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مقدمو 
-Light Amplification of Stimulated Emission of Radiation)واستشد ٌيضس 

LASER) ْتش ِيلادي  80پضؽىي، تٗ د٘ٗ  دس دٔذا

٘اي  اص آْ صِاْ تا اِشٚص، پيؾشفت. [1]گشدد ِي

اِـشٚصٖ، . ٚست گشفتٗ اعتدس ايٓ ػٍُ ؿفشاٚأي 

ٌـيضس٘ـاي ِتفـاٚتي ٚجـٛد داسد وٗ دٚ ٔـٛع آْ 

Nd-YAG (Neodymium)  ٚEr-YAG (Erbium )دعتگاٖ . ٘غتٕذ

لاتٍيت  ،اففٙاْ پضؽىي دأؾىذٖ دٔذاْ Fotonaٌيضس 

اص ايٓ . تاؽذ اسائٗ ايٓ دٚ ٔٛع سا داسا ِي

تٛاْ دس ِٛاسدي چْٛ دسِاْ ضايؼات  دعتگاٖ ِي

، دزف [2]٘اي پشيٛدٔتاي جشادي [1]مخاعي

 .اعتفادٖ وشد ....ٚ  [3]٘اي دٔذأي پٛعيذگي

خيُ  يه تِٛٛس خٛػ( Irritation fibroma)فيبرِٚاي تحشيىي 

تذْٚ دسد، تا دذٚد ِؾخـ، لٛاَ عفت، عغذي فاف ٚ 

 (Trauma)همشٔگ مخاط د٘اْ اعت وٗ ػٍت آْ تحشيکات 

[. 4ٚ5]تدسِاْ ِتذاٚي آْ جشادي اط. تاؽذ ِضِٓ ِي

ٌيضس دس دسِاْ ضايؼات د٘أي، اص جمٍٗ  واستشد

دغي ٚ  فيبرِٚا، بخاعش محاعني چْٛ ػذَ ٔياص تٗ تي

تا تٛجٗ تٗ محاعٓ ِغشح [. 1ٚ6]اعتؽذٖ بخيٗ، ِغشح 

ؽذٖ تشاي دسِاْ تا ٌيضس، پظ اص کغة سضايت تيّاس 

ٚ تٛضيذات لاصَ، تش اعاط ؽٛا٘ذ ِٛجٛد، تشاي اٌٚين 

اعتفادٖ اص ايٓ دٚ ٔٛع ٌيضس، تاس دس ايشاْ، تا 

. تيٛپغي فيبرِٚاي د٘أي فٛست گشفت

 

 شرح مٌرد

 1382عاٌٗ تٛد وٗ دس اٚاخش عاي  45تيّاس خانمي 

٘ا، تٗ بخؼ  تشای ِؼايٕٗ ٚ دسِاْ تشِيّي دٔذاْ

پضؽىي  ٘اي د٘اْ ٚ تؾخيـ دأؾىذٖ دٔذاْ تيّاسي

دس ِؼايٕٗ اص د٘اْ . اففٙاْ ِشاجؼٗ نمٛدٖ تٛد

ٚ ( Firm)ضايؼٗ ٔذٚلاس تا لٛاَ عفت  تيّاس، يه

 ينػ) همشٔگ مخاط، دس ٔاديٗ گٛٔٗ چپ ِؾا٘ذٖ ؽذ

تيّاس تاسيخچٗ دليمي اص صِاْ تشٚص آْ (. 1

تا تٛجٗ تٗ نما ٚ عاتمٗ گاص گشفتگي وٗ . داد نمي

وشد، تؾخيـ ادتّالي فيبرِٚاي  تيّاس تياْ ِي

ساي دسِاْ ٌيضس ب ،دادٖ ؽذ( Irritation fibroma)تحشيىي 

٘اي ديگش، چْٛ  تيّاس ِغشح گشديذ ٚ تشای دسِاْ
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تشِيّي ٚ افلاح 

٘ا تٗ  دٔذاْ

٘اي ديگش  بخؼ

 .اسجاع گشديذ

تشاي انجاَ 

تشداسي  نمٛٔٗ

(Biopsy ) دزف ٚ

 دعتگاٖ Nd-YAGواًِ ضايـؼٗ، اتتـذا تـا ٌيـضس 

Fotona  تاfiber µ200 أشژي ،W2،  فشوأظ ٚHz30 ،

لغغ آ٘غتٗ ػٍت  دسِاْ تيّاس ؽشٚع ؽذ وٗ تٗ

تشاي . ٚات افضايؼ دادٖ ؽذ 4أشژي تٗ  ،تافت

تيّاس  .دغي اعتفادٖ ٔؾذ تيّاس اص ٘يچ گٛٔٗ تي

وشد  دسد ٚ عٛصػ خيٍي وّي سا دين دسِاْ تياْ ِي

 تٗ ػلاٖٚ، . کٗ تشايؼ لاتً تحًّ تٛد

RO7 ػشك ِٛج ،LP أشژي ،mj200  ٚ

تيّاس . ؽذ اعتفادٖ Hz20فشوأظ 

کٗ تشايؼ لاتً دسد وّي داؽت 

سيضي  خِْٛمذاسي . تحًّ تٛد

تش  ِؾا٘ذٖ ؽذ ٚلي لغغ تافت عشيغ

 پظ اص .تٛد

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
ضايؼٗ فيبرِٚاي تحشيىي پيؼ  .1شكل 

. اص دسِاْ

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ضايؼٗ فيبرِٚاي تحشيىي پظ اص  .2شكل 

. دسِاْ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نماي ِيىشٚعىٛپي نمٛٔٗ تا  .3شكل

داؽيٗ سمت . آِيضي ؽذٖ سٔگ ×100نمايي  تضسگ

دٕ٘ذٖ أؼماد دس اثش  ساعت ضايؼٗ ٔؾاْ

ػشٚق : Vػماد، ْا: C. تاتؼ ٌيضس اعت

. تافت همثٕذ: CTواپيٍشي، 

تشداؽتن نمٛٔٗ، تا اعتفادٖ اص 

 ِتٛلف ؽذ سيضي خْٛ، Nd-YAGٌيضس 

ٚ ديگش ٔياصی تٗ انجاَ بخيٗ يا 

(. 2 ؽىً)ٔذاؽت ٚجٛد  گزاؽتن گاص

نمٛٔٗ دافً تشاي تشسعي 

تٗ بخؼ پاتٌٛٛژي  اتٌٛٛژي،٘يغتٛپ

 .دأؾىذٖ اسعاي ؽذ

دس تشسعي ِيىشٚعىٛپي اص نمٛٔٗ 

اسعالي، ِماعؼي اص مخاط ِفشٚػ اص 

تٍيَٛ اعىٛاِٛط ِغثك ِؾا٘ذٖ  اپي

اعترِٚاي صيشيٓ، ؽذ وٗ دس تافت 

تٗ ِيضاْ صياد، ولاژْ ٚ تافت 

خفيفي اص فيبرٚص تٗ همشاٖ استؾاح 

٘اي آِاعي ِضِٓ، خقٛفاً دس  عٍٛي

تٗ  تٛجِٗٛجٛد تٛد وٗ تا  ،عغخ

 Irritationايٓ خقٛفيات، تؾخـيـ لغؼي 

fibroma تٗ ػلاٖٚ، دس . گزاؽتٗ ؽذ

تشسعي ٘يغتٛپاتٌٛٛژي نمٛٔٗ، ايٓ 

عٛس تٗ ٔظش سعيذ وٗ اٚلًا، ِيضاْ 

اٌتٙاب دس تغتر همثٕذي ضايؼٗ، 

خقٛفاً دس ٔٛادي ٔضديه تشػ، دس 

ثأياً، عيتٛپلاعُ  اعت ٚدذ خفيف 

٘ا ٚ پلاسماي ػشٚق خٛٔي دس  عٍٛي

ٔاديٗ تشػ، دچاس ٔٛػي أؼماد 

(. 3 ؽىً) تاؽذ ِي

 ،تيّاس يه سٚص تؼذ اص ػًّ

ِٛسد ِؼايٕٗ لشاس گشفت ٚ تشِيُ 

خيٍي خٛب تٛد ٚ ٘يچ ٔاسادتي  اٚ

ٔذاؽت ٚ اص ٔتيجٗ ػًّ سضايت 

يه  (.4 ؽىً)وشد  خٛد سا تياْ ِي

٘فتٗ تؼذ ُ٘ مجذداً تٛعظ همکاس 

سعي لشاس گشفت ٚ ديگش ِٛسد تش

جای صخُ ٔغثتاً تشعشف ؽذٖ تٛد ٚ 

 .اعکاسی ٔذاؽت
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اِيرِٕقٛس ؽيرأي ٚ همىاساْ  واستشد تٛأَ دٚ ٔٛع ٌيضس دس دسِاْ فيبرِٚا
 

 

 

 

 

 

 

 

 
محً ضايؼٗ يه سٚص تؼذ اص  .4 شكل

. دسِاْ

 

بحث 
فيبرِٚاي تحـشيىي، يـه تِٛـٛس 

جـضٚ خيُ مخاعـي اعـت ٚ  خٛػ

محغٛب ( Reactive)ضـايؼات تحـشيىي 

ِؼّٛلًا داساي ايٓ ضايؼٗ، . ؽٛد ِي

ٚ لٛاَ عفت ( Sessile)اي پهٓ  لاػذٖ

(Firm) [.4]تاؽذ ِي 

Traumatic fibroma  ياIrritation fibroma ،

تِٛٛس مخاط د٘اْ ٚ محً  تشيٓ ؽايغ

ؽايغ آْ، مخاط گٛٔٗ، صتاْ ٚ 

دسِاْ ِتذاٚي آْ تٗ . ٘ا اعت ٌة

 .[5]تاؽذ فٛست جشادي ِي

اِشٚصٖ، ٌيضس واستشد٘اي صيادي 

پضؽىي پيذا وشدٖ اعت ٚ  دس دٔذاْ

تؼذدی، اص جمٍٗ، دس کاستشد٘ای َ

٘ای  دسِاْ ضايؼات د٘أی، دسِاْ

أذٚ ٚ تشِيّی ٚ پشيٛ تشای تؼضی 

 .[6]تاؽذ أٛاع آْ ِغشح ِی

ِٛسد  50دس يه تشسعي تش سٚي 

فيبرِٚاي د٘أي، تا اعتفادٖ اص 

fiber 320  ِٖيىشٚٔي دعتگاSmarty 10 

 77وٕذ  تٌٛيذ ِي Nd-YAGوٗ ٌيضس 

دغي  دسفذ ِٛاسد ضايؼات، تذْٚ تي

ٚ تا اعتفادٖ اص ٌيضس تشداؽتٗ 

دسفذ تيّاساْ ٘يچ  80أذ،  ؽذٖ

ٚ  سيضي خْٛگٛٔٗ ِؾىٍي اص ٔظش 

دسد تؼذ اص ػًّ ٔذاؽتٕذ ٚ ٘يچ 

يه عاٌٗ  گيري پيِٛسد ػٛدي ُ٘ دس 

همچٕين تشداؽت . ِؾا٘ذٖ ٔؾذ

٘يچ اؽىاي خافي  ،ٌيضسضايؼات تا 

دس تؾخيـ پاتٌٛٛژيه آْ ايجاد 

 .[7]ٔىشد

ِاس ِٛسد گضاسػ دس خقٛؿ تي

ٔاديٗ دظ نمٛدْ  ُ٘، ٔياصي تٗ تي

تيّاس تؼذ اص دسِاْ ُ٘ . ٔثٛد

دس گضاسػ . ٔذاؽت سيضي خْٛدسد ٚ 

 Nd-YAGديگشي اص جشادي تا ٌيضس 

 130تش سٚي  (Smarty-10دعتگاٖ )

تيّاس تا ضايؼات د٘أي ِتفاٚت 

دسفذ  42، (ِٛسد فيبرِٚا تٛد 27)

دغي ٔذاؽتٕذ ٚ  ادتياج تٗ تي

ات ِٛسد دسِاْ ػٛد تغياس ضايغ

وّي دس عي يه عاي داؽتٗ ٚ دس 

دسفذ ِٛاسد،  1/58ػشك يه ِاٖ دس 

 .[1]تشِيُ تافتي واًِ تٛدٖ اعت

، گضاسػ Er-YAGدس ِٛسد ٌيضس 

اي تٗ جض واتاٌٛگ  يا ِماٌٗ

دعتگاٖ دس خقٛؿ دسِاْ فيبرِٚا 

گضاسؽي دس ِٛسد . پيذا ٔؾذ

ايٓ دٚ ٔٛع ٌيضس دس واستشد 

دسِاْ يه ضايؼٗ فيبرِٚاي د٘أي 

ػٍت ايٓ اِش، . ِؾا٘ذٖ ٔؾذُ٘ 

جذيذ تٛدْ ايٓ تىٌٕٛٛژي ٚ 

٘اي  ٘ضيٕٗ تالاي خشيذ دعتگاٖ

پضؽىي  پيؾشفتٗ ٌيضس دٔذاْ

دس تيّاس ِٛسد گضاسػ، . تاؽذ ِي

عشػت تيؾتري  Er-YAGلغغ تافت تا 

. داؽت

داساي عٛي ِٛج  Nd-YAGٌيضس 

nm1064 عت ٚلي ٌيضس اEr-YAG  عٛي

بخاعش هميٓ . داسد nm2940ِٛج 

تفاٚت، جزب آنها دس تافت ِتفاٚت 

جزب عغذی داسد،  Er-YAGٌيضس . اعت

 ،دس ٔتيجٗ، أشژی تيؾتری دس عغخ

وٕذ، دس  تشای تشػ تافت ايجاد ِي

تا ػّك  Nd-YAGداٌی کٗ ٌيضس 

کٕذ ٚ همٛگٍٛتيٓ،  تيؾتری ٔفٛر ِی

. تاؽذ ْ ِیکٕٕذٖ خٛتی تشای آ جزب

دس ٔتيجٗ، اثش أؼمادی تا ٌيضس 

Nd-YAGدس . [8]ؽٛد ِؾا٘ذٖ ِی

گفت، تشػ ضايؼٗ تيؾتر  تيّاس پيؼ

ٚ أؼماد دس  Er-YAGتا ٌيضس 

انجاَ  Nd-YAGٔاديٗ صخُ تا ٌيضس 

اٌثتٗ اص ٔظش . ؽذ

٘يغتٛپاتٌٛٛژی، اِکاْ ِمايغٗ 

تيٓ ايٓ دٚ ٔٛع ٌيضس ٚجٛد 

. ٔذاؽت

 وا٘ؼ دسد ٚ ػذَ ٔياص تٗ

دغي ٚ بخيٗ، أؼماد خٛب،  تي

تش تافت، ػذَ ٔياص  بهثٛدي عشيغ

تيٛتيه ٚ اعترط وّتر  تٗ تجٛيض آٔتي 
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پضؽه، اص  تشاي تيّاس ٚ دٔذاْ

جمٍٗ ِضاياي واستشد ٌيضس دس 

 .[9،7ٚ10]تاؽذ جشادي ِي

همچٕين تيّاس ِؼّٛلًا ادغاط صخمي 

وٕذ ٚ  تٛدْ د٘أؼ سا تياْ نمي

ي سا ايٓ اِش، ؽشايظ تغياس خٛب

تؼذ اص ػًّ تشاي تيّاس فشاُ٘ 

 Nd-YAGجشادي تا ٌيضس . [8]وٕذ ِي

. [7ٚ11]تاؽذ جشادي تميضي ِي

دسِاْ جشادي تا ٌيضس، تٗ ػٕٛاْ 

تا أتخاب اٚي دس تيّاساْ 

وٗ لادس تٗ تحًّ  ،ِؾىلات پضؽىي

٘اي جشادي ِؼّٛي ٔيغتٕذ،  دسِاْ

دسِاْ  ،دس ضّٓ. [1]ِغشح ؽذٖ اعت

دسِاْ ايمٓ، تٗ ػٕٛاْ يه  ،ٌيضس

 .[10]تاؽذ تشاي تيّاساْ ِغشح ِي

اوثش ِمالات روش ؽذٖ دس ِٛسد 

اص تا اعتفادٖ  Fibromaدسِاْ 

COاص ٌيضس . تاؽذ ِي Nd-YAGٌيضس 
2

 

اص  ،د٘أي ُ٘ دس دسِاْ ضايؼات

صياد اعتفادٖ ؽذٖ  ،جمٍٗ فيبرِٚا

دس . وٗ ِٛسد بحث ِا ٔيغت [6]اعت

ايٓ ِماٌٗ، ِا اص محاعٓ دٚ ٔٛع 

س تشاي دسِاْ فيبرِٚای تحشيکی ٌيض

. اعتفادٖ نمٛديم

دس تيّاس ِٛسد تشسعي، تشاي 

دسِاْ ٌيضس محاعني چْٛ ػذَ ٔياص 

صا  دغي وٗ خٛد اِشي اعترط تٗ تي

سيضي وُ،  تشاي تيّاس تٛد، خْٛ

ػذَ ٔياص تٗ بخيٗ ٚ سادتي تيّاس 

تٛاْ روش  تؼذ اص دسِاْ سا ِي

تا واستشد همضِاْ دٚ ٔٛع . وشد

٘اي ٘ش  تٛاْ اص لاتٍيت ِيٌيضس، 

دس . دٚ ٔٛع ٌيضس اعتفادٖ نمٛد

تيّاس ِٛسد گضاسػ، تشاي تشػ 

تا تٛجٗ تٗ جزب  Er-YAGضايؼٗ اص 

سيضي  عغذی آْ ٚ تشاي وٕتري خْٛ

، تا دس ٔظش داؽتن Nd-YAGاص 

ايٕکٗ همٛگٍٛتيٓ جارب خٛتی تشای 

. تاؽذ، اعتفادٖ نمٛديم آْ ِی
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Combined Uses of Two Kinds of LASERS Nd-YAG and Er-

YAG in Treatment of Oral Fibroma and Pathological 

Evaluation of Obtained Samples: Case Report 
 

Shirani AM, Razavi M, Feizi Gh 
 

Abstract 
 
Today, the laser is used in a wide range of dental procedures. Some of the advantages of some 
lasers in treatment of oral soft tissue lesions are: elimination of need for local anesthesia, 
minimal bleeding, fast healing, absence of postoperative complications and reduction of 
recurrence rate. For these reasons is was used for treatment of oral fibroma. 

To our knowledge this is the first time both Nd: YAG and Er: YAG lasers was used for biopsy of 
oral fibroma in Iran. Oral fibroma was removed by these two lasers and examined by pathologist. The 
patient had no pain without using any local anesthesia. While using Nd: YAG laser, bleeding was not 
seen but cutting of tissue was slower than using blade . When using Er: YAG, cutting of tissue was 
faster than previous laser but bleeding could be seen. 
 

Key words. Fibroma, Nd-YAG laser, Er-YAG laser, Pathology. 
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