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ثب ػْبٗيني ّظير اىحٖبة  ،اؿغلاح دراي طبمث

اطحخ٘اُ آى٘ئ٘ه ٗ اطحئٍ٘يييث ٍ٘ضؼي ّبٍبردٓ 

رٗس  ثؼذ اس مؼيذُ دّذاُ  3جب  2ػذٓ مٔ ٍؼَ٘لًا 

س ػَو ثٔ ٍذت دردٕبي ػذيذ ثؼذ ا. ػ٘د ايجبد ٍي

. [1ٗ2]ع٘لاّي، اس ػلائٌ اؿيي آُ اطث

اي رّگ  فقذاُ لخحة خُ٘ ثب لخحة غير ػبدي قٖ٘ٓ

در دٕبّٔ طبمث، عؼٌ ٗ ث٘ي ثذ دٕبُ، حظبص ٗ 

ػزيبُ ػذُ اطحخ٘اُ آى٘ئ٘ه، اس ديگز ػلائٌ حفزٓ 

اس ّظز اجي٘ى٘ژيل، افشايغ فؼبىيث . خؼل اطث

ىيش لخحٔ فيبريْ٘ىيحيل در طبمث ٗ جأييذ اححَبلي 

در ايجبد طبمث، ٍغزح ػذٓ ٗ اٍب ػبٍو اؿيي ايِ 

ٍيشاُ .  [3جب1]ججذيو ْٕ٘س ّبٍؼخؾ ٍبّذٓ اطث

ٕبي  درؿذ ثؼذ اس مؼيذُ 3جب  1ثزٗس ايِ ضبيؼٔ 

درؿذ ثؼذ اس مؼيذُ دّذاُ  30جب  25دّذاّي ٗ 

درؿذ ثؼذ اس مؼيذُ  30جب  1/9ػقو نهفحٔ ٗ 

 .[2،1ٗ4]دّذاُ ػقو پبيين گشارع ػذٓ اطث

ٕذف ايِ پژٕٗغ، ثزرطي فزاٗاّي ّظبي دراي 

طبمث پض اس مؼيذُ دّذاُ ٍ٘ىز طً٘ فل تححبّي ٗ 

. ػْبطبيي ثزخي فبمح٘رٕبي ٍظجت اححَبلي آُ ث٘د

ثيَبر  386تحيييي،  -در يل ٍغبىؼٔ ج٘ؿيفي

اس ثيَبراُ مبّذيذ مؼيذُ ( ٍزد 219سُ ٗ  167)

مْْذٓ ثٔ مييْيل  ٍ٘ىز طً٘ فل پبيين، ٍزاجؼٔ

ػٖز اؿفٖبُ، ثٔ ػي٘ٓ ( ؽ)پشػني حضزت محَذ  داُدُ

پض اس ٍؼبئْ دٕبُ . گيري آطبُ اّحخبة ػذّذ نمّ٘ٔ

ٗ در ؿ٘رت ىشًٗ، انجبً گزافي، اعلاػبت لاسً در 

مزّٗبيحيض  اپينبه ٗ پزي سٍئْ ٗج٘د ضبيؼبت پزي

. آٗري ػذ جمغ

ثب اطحفبدٓ اس قزؽ آػنبرطبس ٗ ٍؼبئْ، 

ٗ طبيز اعلاػبت لاسً، ٗضؼيث بهذاػث دٕبُ جؼيين، 

سدُ، ٍـزف  ّظير ٍؼخـبت دٍ٘گزافيل، ػبدت ٍظ٘اك

ثب  قـزؽ ضـذثبرداري ٗ اطحؼَـبه دخبّيـبت،

در ٍ٘قغ . آٗري ٗ ثجث ػذ پـزطغ اس ثيَبراُ جمغ

پشػل ٍبٕز ٗ ثبتجزثٔ،  مؼيذُ دّذاُ ج٘طظ دّذاُ

سٍبُ ػزٗع ٗ اتمبً ػَو، ػذت جزٍٗب ثزاطبص 

احث ٗ ثذُٗ ٕزگّ٘ٔ مؼيذُ ر) 3درجبت ؿفز جب 

جزٍٗب ثٔ ثبفث ّزً ٗ طخث، درجٔ ؿفز ٗ ػنظحگي 

جبج ٗ مؼيذُ دّذاُ ثذُٗ جزٍٗب ثٔ ثبفث ّزً ٗ 

طخث، درجٔ يل ٗ ػنظتن جبج ٗ مؼيذُ دّذاُ ثب 

ٕب همزآ ثب حذاقو جزٍٗب ثٔ ثبفث ّزً  قغغ ريؼٔ

ٗ طخث، درجٔ دٗ ٗ ػنظتن جبج ٗ مؼيذُ دّذاُ ثب 
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ٕب همزآ  قغغ ريؼٔ

آطيت ثٔ ثبفث ثب 

ّزً ٗ طخث، درجٔ 

ٗ ػ٘ارف حين ( طً٘

مؼيذُ دّذاُ ثجث 

ثزاي تمبً . گزديذ

ثيَبراُ، در 

ٕب ٗ  ٍ٘رد ّؼبّٔ

ػلائٌ خبؽ دراي 

ٕبي  طبمث، آٍ٘سع

لاسً ارائٔ ٗ 

ثزاي ٍزاجؼٔ مجذد 

پض اس . ٕبي لاسً انجبً ػذ ج٘ؿئ( رٗس ثؼذ 3)

ٍزاجؼٔ، ثيَبراُ اس ّظز ػلائٌ دراي طبمث ثزرطي 

. ٕبي لاسً انجبً گزديذ ٗ در ؿ٘رت ىشًٗ، درٍبُ

ٕبي آٍبر ج٘ؿيفي ٗ  آٗري ػذٓ، ثب رٗع اعلاػبت جمغ

. آسٍُ٘ مجذٗر مبي تحييو ػذ

اس ثيَـبراُ ػبٍـو ( ّفـز 29)ٕفث ٗ ّيٌ درؿـذ 

 5/5)ّفـز ٍـزد  12ٗ ( درؿـذ 2/10)ّفـز سُ  17

دچبر دراي طبمث ػــذّذ اٍب جفبٗت در دٗ  (درؿذ

فزاٗاّي ّظبي دراي طبمث در . دار ّج٘د جْض ٍؼني

 4 )درؿذ  4/36مْْذٓ قزؽ ضذثبرداري  ٍـزفسّبُ 

 ٕبيي مٔ قزؽ ٗ در خبنم( ّفز اس يبسدٓ ّفز

 

ّفز  13)درؿذ  3/8مزدّذ  ٍـزف نمي

ث٘د مٔ جفبٗت آنهب ( ّفز 156اس 

ٗ ثين (. =003/0P) دار ث٘د ٍؼني

سٍبُ خبرج مزدُ دّذاُ ٗ ايجبد 

دار ٗج٘د  ارججبط ٍؼنيدراي طبمث، 

(. =001/0P)داػث 

ٕب ّؼبُ داد مٔ  طبيز يبفحٔ

 فزاٗاّي ّظبي دراي طبمث ثزاطبص

ثْذي ػذت جزٍٗبي حين مؼيذُ  درجٔ

ثٔ درجبت ؿفز، يل، دٗ ٗ )دّذاُ 

ٗ  5/12، 5/23، 6: ، ثٔ جزجيت(طٔ

درؿذ ث٘د مٔ جفبٗت ثين تمبً  100

ٍ٘ارد، ٗ ارججبط ثين ػذت جزٍٗب ٗ 

دار  دراي طبمث ّيش ٍؼنيفزاٗاّي 

فزاٗاّي دراي طبمث در . ث٘د

 1/14مزّٗبيحيض  افزاد دچبر پزي

ٗ در ( ّفز 64ّفز اس  9)درؿذ 

مزّٗبيحيض  افزاد غير ٍجحلا ثٔ پزي

( ّفز 322ّفز اس  20)درؿذ  2/6

طبيز اعلاػبت ّؼبُ (.>05/0P)ث٘د 

داد مٔ فزاٗاّي دراي طبمث در 

 ّفز 6)درؿذ  3/7ٍزداُ طيگبري 

ٗ در ٍزداُ غير ( ّفز 83اس 

 136ّفز اس  6)درؿذ  4/4 طيگبري

دار  اطث مٔ ايِ جفبٗت ٍؼني( ّفز

فزاٗاّي دراي (. >005/0P)ث٘د 

اپينبه  طبمث ثب ضبيؼبت پزي

. دار ّؼبُ ّذاد ارججبط ٍؼني

ّحبيج ايِ پژٕٗغ ّؼبُ داد مٔ 

ارججبط قبثو ج٘جٖي ثين سٍبُ 

خبرج مزدُ دّذاُ ٗ ػذت جزٍٗبي 

د ػذٓ، ٗج٘د ػفّ٘ث ٍشٍِ ٗار

، ٍـزف قزؽ (مزّٗبيحيض پزي)

 درضذثبرداري ٗ مؼيذُ طيگبر 

ٕبي طني ثب فزاٗاّي  ثؼضي اس گزٗٓ

 فزاٗاّي. دراي طبمث ٗج٘د دارد

دراي طبمث در سّبُ ثيؼتر اس 

ج٘اُ ػيث  ٍزداُ ث٘د مٔ جب حذي ٍي

آُ را در ٍـزف قزؽ ضذ ثبرداري 

س ػذٓ ّيتحقيقبت انجبً  .جظحج٘ مزد

ٍؤيذ همين ٗاقؼيث اطث ٗ 

دْٕذٓ ارججبط ّشديل ثين  ّؼبُ

ٍيشاُ اطترٗژُ خُ٘ ٗ فؼبىيث 

. [6جب4]فيبريْ٘ىيحيل پلاسمب اطث

سٍبُ خبرج طبختن دّذاُ ٗ ػذت 

جزٍٗب اس ػ٘اٍو ٍؤثز ثز ايجبد 

چُ٘ خبرج . دراي طبمث ٕظحْذ

سٍبُ ٕبي ٍؼنو،  طبختن دّذاُ

عيجذ ٗ اححَبه جزٍٗبي  ٍي يسيبدجز

دٓ سيبدجز اطث، اححَبلًا سٍبُ ٗار

خبرج طبختن دّذاُ، يل ٍحغير 

ّقغ . ٗاثظحٔ ثٔ ػذت جزٍٗبطث

اؿيی جزٍٗب در ثزٗس درای طبکث 

ٕبی دػ٘ار، ٍ٘رد بحث  ثؼذ اس کؼيذُ

ٍؼبثٔ، در جؼذادی اس ٍقبلات . اطث

جزٍٗبی سيبد را ٍ٘جت اخحلاه در 

ٍکبّيظٌ هم٘طحبس ٗ جزٍٗج٘س 

کبٕغ  ٕبی دي٘ارٓ طبکث ٗ ٍ٘يزگ

اّذ  ٍقـبٍٗث ٍـ٘ضؼی ثبفث داّظحٔ

کٔ ػفـّ٘ث را در پی خـ٘إذ 

ای ّيش ثٔ ايِ  ػذٓ. [7ٗ8]داػث

اّذ کٔ رٗع درآٗردُ  ّحيجٔ رطيذٓ

دّذاُ ٗ ٍذت سٍبُ ػَو، در ؿ٘رت 

رػبيث اؿ٘ه جزاحی، ػبٍو ٍَٖی 

در پبج٘ژّش درای طبکث محظ٘ة 

 .[1ٗ2]ػ٘د نمی

ارججبط ثين دراي طبمث ٗ 

مزّٗبيحيض در ايِ ٍغبىؼٔ ثب  پزي
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پذيز  ٕبي انجبً ػذٓ ج٘جئ پژٕٗغ

ٕزچْذ اطحفبدٓ اس . اطث

ثي٘جيل در ٍ٘ارد سيبدي ثٔ  آّتي

ػْ٘اُ پزٗفيلامظي ج٘ؿئ ػذٓ اطث 

اٍب مبرآيي آُ در ٍ٘اردي ٍ٘رد 

 .[10جب8]جزديذ قزار گزفحٔ اطث

ثٔ ٕز حبه، ثب ج٘جٔ ثٔ 

گفث، رػبيث ٍ٘اردي  ي پيغٕب پژٕٗغ

ّظير درٍبُ ػفّ٘ث ٍشٍِ، اّحخبة 

سٍبُ ٍْبطت اس ّظز حذاقو 

آخزيِ ٕفحٔ )ٕ٘رٍُ٘ اطترٗژُ 

جب  23طينو قبػذگي حذٗد رٗسٕبي 

، خبرج نم٘دُ دّذاُ ثب حذاقو (28

اس ميزٕگشيذيِ جزٍٗب ٗ اطحفبدٓ 

ٕ٘اسي،  ثزاي مبٕغ دٗس ٍينزٗة ثي

در پيؼگيري اس ايِ ػبرضٔ ٍؤثز 

دادُ اعلاػبت لاسً، اس . ثبػذ ٍي

اطحفبدٓ ّنزدُ اس ّي ثزاي  جمئ

ّ٘ػيذُ ٍبيؼبت، ّنؼيذُ طيگبر، 

غزغزٓ ّنزدُ ػذيذ دٕبُ ٗ 

جي٘گيري اس ٗرٗد غذا ثٔ حفزٓ ثب 

خ٘ردُ ثب سمث ٍقبثو، ٗ ػظحؼ٘ي 

 24ٍلايم ثب طزً نمني ٗىزً ثؼذ اس 

طبػث ثٔ ثيَبر، اححَبه ثزٗس 

. دٕذ ايِ ٍ٘قؼيث را مبٕغ ٍي
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Determining the Relative Frequency of Dry Socket after 

Mandibular Third Molar Extraction 
Haghighat A, Hosseini Ziabari H 

Abstract 
Dry socket is undoubtedly on tne most distressing post operative sequel of teeth extraction. It occurs 
in spite of the most careful aseptic procedures and regardless of the ability and skills of the surgeon. 
The purpose of this study was to determin the relative frequency of dry socket a fter mandibular 
wisdom teeth extraction and defining the risk factors corresponding to this complication.  

This descriptive-analytic study was performed on 386 patients who were candidate for wisdom 
teeth extraction. A medical history was taken. Some of these patients were found to have a history 
of smoking and were taking birth control pill. Operation time and trauma during extraction, and 
the oral hygiene status of patients were recorded. Three days after extraction the patients were 
recalled and examined for dry socket. 

The findings revealed the relative frequency of the dry socket was 7.5% (29 patient). Its 
occurrence was more in females than males, and maximum incidence was in the age between 20-
40. The incidence were related to trauma and duration of extraction, history of smoking and oral 
contraceptive pills and pericoronitis, and had no specific relation with periapical lesions and 
oral hygiene. 

In this study, Similar to other studies, specific relation was found between dry socket and 
other factors like, smoking and age. But something which was obvious was the close relation of 
dry socket with the intensity of trauma during extraction. 
 

Key words. Dry socket, Tooth extract ion, Third molar.  
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