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ظأؼگبٖ فٍَٛ پشػىي 

اؿفٙبْ، ضيبثبْ 

. ٘شارخزيت، اؿفٙبْ

maryam16802000@yahoo.com 
 

ظوتر ػيريٓ ِقتّعي ٚ ظوتر 

ازظبْ يٛطفيبْ، 

. پشػه ظٔعاْ

 

 82212ايٓ عزذ ثب شمبرٖ 

٘بي  ظر ظفتر نذبٕ٘گي عزذ

پژٚ٘ؼي ِقبٚٔت پژٚ٘ؼي 

ظأؼگبٖ فٍَٛ پشػىي 

اؿفٙبْ ثجت ػعٖ ٚ 

٘بي آْ اس عزف ايٓ  ٘شيٕٗ

ِقبٚٔت پزظاضت گزظيعٖ 

. اطت

 

ايٓ ِمبٌٗ ظر تبريص 

ثٗ ظفتر مجٍٗ  20/9/84

ظر تبريص  رطيعٖ،

اؿلاذ ػعٖ ٚ ظر  16/12/84

تأييع  22/12/84تبريص 

. گزظيعٖ اطت

 

پزضكي  مجلً داوطگدي دودان

اصفٍان 

 34-31(: 34َ)1؛ 1384

چكيدي 

افشايغ ٔمغ  ظر خٙتريشي  ثزاي ثزٔبِٗ :مقدمً

آنهب چٗ ظأؼدٛيبْ ظر تٌٛيع فٍُ، ثبيع ثعأيُ وٗ 

ٚ چٗ ٔگزػي ظإٔع  ِيشاْ ظرثبرٖ ِتعٌٛژي رٚع تحميك ِي

٘عف ايٓ ِغبٌقٗ تقيين آگب٘ي ٚ . ٔظجت ثٗ آْ ظارٔع

پشػىي اؿفٙبْ ظرثبرٖ پژٚ٘غ  ٔگزع ظأؼدٛيبْ ظٔعاْ

. ثبػع ِي

) پشػىي اؿفٙبْ  تمبَ ظأؼدٛيبْ ظٔعاْ :ٌا رَشمُاد َ 

تحٍيٍي  -ظر ايٓ ِغبٌقٗ تٛؿيفي( 82تب  77٘بي  ٚرٚظي

اعلافبت، آٚري  اثشار جمـ(. n= 300)ِمغقي ػزوت وزظٔع 

يه پزطؼٕبِٗ رٚا ٚ پبيبي ضٛظ ايفب ػبًِ طٗ بخغ 

. طٕح ثٛظ طٕح ٚ ٔگزع آگب٘ياعلافبت ظِٛگزافيه، 

-SPSSافشار   اعلافبت ثٗ ظطت آِعٖ ثب اطتفبظٖ اس ٔزَ

. ٚ آسِْٛ ضزيت نذجظتگي ِٛرظ ثزرطي لزار گزفت 11

اس  09/2±92/1ِيبٔگين ندزٖ آگب٘ي ظأؼدٛيبْ  :وتايج

وٗ نذزاٖ ثب افشايغ طغر آِٛسػي،  ثٛظ 10ِجٕبي 

ظرؿع ظأؼدٛيبْ ثب ضزٚرت  94وزظ،  افشايغ پيعا ِي

٘بي پژٚ٘ؼي ظر عي ظٚراْ تحـيً وبِلًا  ػزوت ظر فقبٌيت

ظرؿع ثب افشايغ ويفيت ارائٗ  5/23ِٛافك ثٛظٔع، 

ظرؿع ثب افشايغ ويفيت  4/25ضعِبت ثٗ ثيّبراْ، 

ظأؼىعٖ اس ظرؿع ثب حمبيت  3/46٘بي ِغبٌقٗ،  ِٙبرت

 07/11٘بي پژٚ٘ؼي وبِلًا ِٛافك ثٛظٔع ٚ تٕٙب  فقبٌيت

٘بي  وزظٔع وٗ ػزوت ظر فقبٌيت ظرؿع ظأؼدٛيبْ تـٛر ِي

. وزظْ اطت پژٚ٘ؼي ٚلت تٍف

  ثز پبيٗ ٔتبيح ِغبٌقٗ زبضز، ظأغ :گيري وتيجً

رغُ زضٛر گظترظٖ آنهب  فٍيظأؼدٛيبْ ٔظجت ثٗ پژٚ٘غ، 

نذچٕين . وُ اطت( ظرؿع 5/40)٘بي رٚع تحميك  ظر وبرگبٖ

٘بي  ػبْ ٔظجت ثٗ فقبٌيت ٔگزع ِثجت ٚثٗ فٍت فلالٗ آنهب 

ِظؤٌٚين ظأؼىعٖ ثزاي بهجٛظ ظأغ ٚ تٛأبيي پژٚ٘ؼي، 

. ريشي وٕٕع ثزٔبِٗ يتز آنهب ثٗ ؿٛرت ِٕؾُ

آگب٘ي، ٔگزع، پژٚ٘غ، ظأؼدٛي  :ٌا كليدَاژي

. پشػىي ظٔعاْ

 

 

مقدمً 
ظر خٙبْ اِزٚس، يىي اس 

ِقيبر٘بي پيؼزفت ظر وؼٛر٘بي 

مختٍف، خبيگبٖ تحميمبت ظر آْ 

ظر ايزاْ، ٔمغ محٛري . خٛاِـ اطت

تحميك ظر فٍَٛ پشػىي ٚ بخـٛؽ 

ثبٌيني، آٔچٕبْ وٗ ثبيع، ِٛرظ 

رٚيىزظ . تٛخٗ لزار ٔگزفتٗ اطت

رٚسافشْٚ خبِقٗ پشػىي خٙبٔي ثٗ 

اِز پژٚ٘غ ٚ افشايغ أفدبرآِيش 

يىظٛ ٚ  ِمبلات ٚ مجلات پژٚ٘ؼي اس

فعَ تٛخٗ ثٗ انذيت پژٚ٘غ ظر 
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ظاضً وؼٛر، وؼٛر ِب را ظر ٔٛفي 

ِبٔعگي تحميمبتي فزٚ  أشٚا ٚ فمت

[. 1]ثزظٖ اطت

٘بي اضير ٔبؽز  آٔبْ وٗ ظر ظ٘ٗ

٘بي ِب  ثز تحٛلات ظأؼگبٖ

أع، ثز ايٓ ٚالقيت تٍص ٚ  ثٛظٖ

آسارظٕ٘عٖ اتفبق ٔؾز ظارٔع وٗ 

پژٚ٘غ، زتي ظر بهتريٓ ػزايظ، ثٗ 

ٚاْ يه وبر ارسشمٕع ٚلي فٓ

ثزٔبِٗ ٚ غير ضزٚري ػٕبضتٗ  فٛق

٘بي اٌٚٛيت  ػعٖ ٚ ظر آضزيٓ رظيف

سيزا [ 2]لزار گزفتٗ اطت

ظأؼگبٖ ِفَٙٛ ٚالقي ضٛظ را ظر 

خبِقٗ اس ظطت ظاظٖ ٚ ؿزفبً ثٗ 

 -آِٛسػيِزوش آِٛسع فبلي ٚ ثقضبً 

ايٓ ظر . ظرِبٔي ِجعي گزظيعٖ اطت

اؿٍي  زبلي اطت وٗ رطبٌت

گبٖ، تزويبي اس پژٚ٘غ ٚ ظأغ

[. 3]ثبػع آِٛسع ِي

٘بي ثظيبر ِٛخٛظ ظر  محعٚظيت

فزآيٕع پژٚ٘غ وٗ تمزيجبً ثغٛر 

٘ب ٚ  انحـبري ٚاثظتٗ ثٗ ظأؼگبٖ

٘بي  ِزاوش تحميمبتي آنهبطت، ثٛظخٗ

محعٚظ پژٚ٘ؼي، تمبيً ضبؽ 

پژٚ٘ؼگزاْ ظأؼگب٘ي ثزاي پزظاضتن 

ثٗ ِغبٌقبت ثبٌيني ؿزف، ِٕؾٛر 

٘بي بهعاػتي ٚ ِزتجظ ثب  عندٛظْ پژٖٚ

ٔؾبَ ارائٗ ضعِبت رٚسِزٖ، اِٛر 

غير اطبطي ٚ خبٔبي وٗ فمظ خٕجٗ 

ؿٛري ظاػتٗ ٚ اس اؿٛي فٍّي تحميك 

رٚٔع، نذگي ِٛخت ضقف ظر  ثيرْٚ ندي

تحميمبت ٔؾبَ بهعاػتي ٚ ٔبوبرآِعي 

نذين تقعاظ محعٚظ پژٚ٘غ انجبَ ػعٖ 

[. 4]أع  ظر ايٓ سِيٕٗ گؼتٗ

، وب٘غ ِظتٕع ظر آِزيىب ٔيش

 1980تقعاظ پشػىبْ محمك ظر ظ٘ٗ 

ٔگزأي ٚطيقي ثزأگيطت، سيزا 

ظر ايٓ ؿٛرت، ٔٗ تٕٙب ويفيت 

يبفت،  تحميمبت آيٕعٖ وب٘غ ِي

ثٍىٗ ويفيت آِٛسع ثبٌيني وٗ 

ظأؼدٛيبْ پشػىي ظر آيٕعٖ 

وزظٔع ٔيش ظچبر افت  ظريبفت ِي

ثٗ فلاٖٚ، ػزوت ِظتميُ . ػع ِي

ليمبت ثٗ ظأؼدٛيبْ پشػىي ظر تر

فٕٛاْ بخؼي ارسشمٕع اس آِٛسع 

ثزاي زً . رٚظ پشػىي ثٗ شمبر ِي

٘بي  ايٓ ِؼىً پيؼٕٙبظ ػع فزؿت

تحميمبتي ثيؼتري ثزاي ظأؼدٛيبْ 

[. 5]فزاُ٘ ػٛظ

اي ثٗ  پيؼزفت ظر ٘ز سِيٕٗ

تٛطقٗ فٍّي ٔيبس ظارظ ٚ تٛطقٗ 

ريشي ظليك ظر  فٍّي ٔيش ثٗ ثزٔبِٗ

گبَ  ٘بي مختٍف فٍَٛ، نخظتين سِيٕٗ

ريشي ُ٘ ػٕبضت ٚضـ  ثزاي ثزٔبِٗ

ِغبٌقبت اضير ظر ِٛرظ . ِٛخٛظ اطت

٘بي فٍّي ظر  ظيعگبٖ ثٗ پژٚ٘غ

ظ٘ع وٗ  ٔؾبَ ظأؼگب٘ي ِب ٔؼبْ ِي

ظر محيظ ( ِب٘ٗ 6)زضٛري وٛتبٖ 

ظأؼگبٖ وبفي اطت تب ثٗ تفبٚت 

اٌٛرٚظ ثب  تـٛرات ظأؼدٛيبْ خعيع

ٚالقيبت ِٛخٛظ ظر ايٓ ٔؾبَ پي 

وب٘غ تمبيً ظأؼدٛيبْ . ثزظٖ ػٛظ

٘بي پژٚ٘ؼي ٚ  ثٗ زضٛر ظر فقبٌيت

تفبٚتي وٗ ظر تـٛر ظأؼدٛ ظر 

ِٛرظ انجبَ پژٚ٘غ تٛطظ ٘يأت فٍّي 

آيع، اس ايٓ ظطت  ثٗ ٚخٛظ ِي

ريشي ارتمبي  ثزاي ثزٔبِٗ. ثبػع ِي

ٔمغ ظأؼدٛيبْ ظر تٌٛيع فٍُ، 

ثبيع اس ِيشاْ اعلاؿ ايٓ خبِقٗ 

ايع اس اؿٛي پژٚ٘غ ثبضبر ثٛظ، ة

ثعأيُ ٔؾبَ فقٍي آِٛسػي ٚ طبيز 

ػزايظ ظأؼگبٖ چٗ ٔگزػي ٔظجت ثٗ 

پژٚ٘غ ثٗ آنهب ظاظٖ اطت؟ 

ثزرطي ٚضقيت تحميك ظر 

٘ب ثٗ ػٕبضت ٚضـ ِٛخٛظ  ظأؼگبٖ

وٕع ٚ اس عزف ظيگز، طزفت  وّه ِي

رٚٔع تحميك ٚ تٛطقٗ ٚ ٔيش فبؿٍٗ 

ِٛخٛظ ِيبْ ٚضـ فقٍي ٚ ِغٍٛة 

س ايٓ ٘عف ا[. 7]طبسظ را رٚػٓ ِي

ِغبٌقٗ، ثزرطي ِيبٔگين ندزٖ 

آگب٘ي ٚ ٔگزع ظأؼدٛيبْ ٔظجت 

. ثٗ پژٚ٘غ ثٛظ

 

ٌا  رَشمُاد َ 

تحٍيٍي اس  -ظر ايٓ ِغبٌقٗ تٛؿيفي

ٔٛؿ ِمغقي، خبِقٗ ٘عف، ظأؼدٛيبْ 

پشػىي اؿفٙبْ ػبًِ ٚرٚظي  ظٔعاْ

(. =300n)ثٛظٔع  82تب  1377٘بي  طبي

ظأؼدٛيبْ تىّيٍي ٚ بهعاػتىبراْ 

ظٔعاْ اس ِغبٌقٗ ضبرج ظ٘بْ ٚ 

ظٚرٖ  4ايٓ ظأؼدٛيبْ ثٗ . ػعٔع
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وٍيٕيه، وٍيٕيه ٚ  فٍَٛ پبيٗ، پزٖ

. آِٛضتٗ تفىيه ػعٔع ظأغ

گيري ثٗ ؿٛرت طزشمبري انجبَ  ندٛٔٗ

ثٗ ايٓ ؿٛرت وٗ ثب ِزاخقٗ . گزفت

ثٗ اظارٖ آِٛسع ظأؼىعٖ، ٌيظت 

اطبِي ظأؼدٛيبْ ٘ز تزَ تحـيٍي 

ذ، پزطؼگزاْ عز. اطتطزاج گزظيع

٘ب، ثٗ ِعت ػغ  آٚري ظاظٖ ثزاي جمـ

آٚري  رٚس، العاَ ثٗ تٛسيـ ٚ جمـ

٘ب ظر پبيبْ سِبْ  پزطؼٕبِٗ

( 83تيرِبٖ )اِتسبٔبت پبيبْ تزَ 

ثين ظأؼدٛيبْ ٘ز ٚرٚظي ظر زعاوثز 

طپض . ظليمٗ ندٛظٔع 20سِبْ 

٘بي تىّيً ػعٖ ِٛرظ تحٍيً  پزطؼٕبِٗ

. آِبري لزار گزفت

اي ظر طؤ 20اي زبٚي  پزطؼٕبِٗ

طؤاي ظر زيغٗ ٔگزع  10زيغٗ آگب٘ي، 

طؤالات . طئٛاي ظِٛگزافيک ثٛظ 11ٚ

زيغٗ آگب٘ي ثب تٛخٗ ثٗ انذيت ِجبزث 

ٔؾزاْ  ِزثٛعٗ ٚ ٔؾز چٕع تٓ اس ؿبزت

. ٘بي سيز تمظيُ ػعٔع ثٗ بخغ

، أــٛاؿ (طؤاي 1)ٔٛيظـي  ِزخـ

، ِٕبثــ وظـت (طـؤاي 1)  پژٚ٘غ

ات ، أٛاؿ ِغبٌـ(طؤاي 2)اعلافـبت 

، ا٘عاف ٚ (طؤاي 2)اپيعِيٌٛٛژيه 

، أٛاؿ (طؤاي 2)فزضيبت ٚ طؤالات 

 1)گيري  ، ندٛٔٗ(طؤاي 2)ِتغير٘ب 

، (طـؤاي 1)، زدُ ندـٛٔـٗ (طؤاي

، (طؤاي 1)٘ب  آٚري ظاظٖ ٘بي جمـــ رٚع

، ٔگبرع (طؤاي 1)طٕدغ  ضغب٘ـبي

(. طؤاي 1)ِمبٌـٗ 

ثٗ ِٕؾٛر افشايغ ِيشاْ 

٘عف وُ گٛيي مخبعجبْ ٚ ثب  پبطص

وزظْ تقعاظ طؤالات ثزاي ٘ز فزظ، 

طؤاي زيغٗ آگب٘ي ِٛرظ ٔؾز  20

ثـٛرت يه ظر ِيبْ ظر ظٚ پزطؼٕبِٗ 

. مجشا تهيٗ ػع

طؤاي  10طٕح ػبًِ  پزطؼٕبِٗ ٔگزع

لٛيبً )تبيي ٌيىزت  ثب ِميبص پٕح

ثزاي  .ثٛظ( ِٛافك تب لٛيبً مخبٌف

ثٗ ظطت آٚرظْ پبيبيي ٚ رفـ 

ِمعِبتي  اي اػىبلات نهبيي، ِغبٌقٗ

ظرؿع خبِقٗ ٚ  10ظر تقعاظي ِقبظي 

ظرخٗ ططتي . ثٗ ؿٛرت تـبظفي اخزا ػع

طٕح وبِلًا ِؼبثٗ  ظٚ پزطؼٕبِٗ آگب٘ي

ثٛظ ٚ پبيبيي طؤالات آگب٘ي تٛطظ 

 Kuder Richardson 20ضزيت پبيبيي 

پبيبيي طؤالات . ثٛظ 6/0ِقبظي 

وزٚٔجبش ِقبظي  طٕح ثب ضزيت  ٔگزع

پزطؼٕبِٗ ثٗ رٚايي . تقيين ػع 72/0

رٚع لضبٚتي ٚ ثب ٔؾز چٕع تٓ اس 

ٔؾزاْ اس لحبػ ؿٛري ٚ محتٛا  ؿبزت

. ِٛرظ تأييع لزار گزفت

 SPSSافشار آِبري  ٘ب ظر ٔزَ ظاظٖ

٘بي پژٚ٘غ ثٗ  ٚارظ ػع ٚ يبفتٗ

٘بي ِيبٔگيٓ ٚ انحزاف  ؿٛرت ػبضؾ

ي ٚ فزٚأی ٘بی وُّ ِقيبر ثزای ظاظٖ

٘بی کيفی گشارع  ٔظجی ثزای ظاظٖ

ضزيت نذجظتگي اتب، ثزاي . ظگزظی

ثزرطي ارتجبط ثين ِتغير ِٛرظ 

.  اطتفبظٖ لزارگزفت

وتايج 
پزطؼٕبِٗ تٛسيـ ػعٖ،  300اس ثين 

. فعظ تىّيً ٚ فٛظت ػع 243تقعاظ 

وٗ اس ( ظرؿع 81ِيشاْ پبططگٛيي )

ظرؿع ِؤٔث  6/50ظٕ٘عگبْ  پبطصثين 

. ظرؿع ِذوز ثٛظٔع 4/49ٚ 

 09/2±92/1ِيبٔگين ندزٖ آگب٘ي 

محبطجٗ  10ثٛظ وٗ اس ِجٕبي 

 8زعالً ؿفز ٚ زعاوثز . )گزظيع

ِيبٔگين ندزٖ آگب٘ي (. 2ثب ِيبٔٗ 

ٚ  29/2±18/2ظر ظأؼدٛيبْ ظضتر 

 08/2±62/1ظر ظأؼدٛيبْ پظز 

ظاري ثين  ثٛظ ٚلي ارتجبط ِقني

ِيبٔگين ندزٖ آگب٘ي ٚ خٕض ٚخٛظ 

. ٔعاػت

يبسظٖ ٚ ٔٗ ظُ٘ ظرؿع 

لي فٍَٛ ظٕ٘عگبْ ظر ِمغـ تحـي پبطص

ظرؿع ظر ِمغـ  8/26پبيٗ، 

ظرؿع ظر ِمغـ  1/28وٍيٕيه،  پزٖ

وٍيٕيه ِؼغٛي ثٗ تحـيً ثٛظٖ ٚ 

آِٛضتٗ ػعٖ  ظرؿع ٔيش ظأغ 8/9

. ثٛظٔع

ِيبٔگين ندزات آگب٘ي ثب ارتمبي 

ِمغـ تحـيٍي، افشايغ يبفتٗ 

ثغٛري وٗ ظر ِمغـ فٍَٛ پبيٗ 

، ظر ِمغـ 72/1±80/1ِقبظي 

ظر ِمغـ  ،84/1±75/1وٍيٕيه  پزٖ

ٚ ظر ِمغـ  5/2±06/2وٍيٕيه 

 57/2±67/1آِٛضتگي ِقبظي  ظأغ

ثين ِمغـ تحـيٍي ٚ ِيشاْ . ثٛظ

آگب٘ي نذجظتگي ِثجت ٚخٛظ ظاػت 

ضزيت نذجظتگي اتب ثزاثز )

185/0 .)

ِيبٔگين ندزات آگب٘ي ثب افشايغ 

ِقعي وً ٔيش افشايغ يبفتٗ 

ثٗ ثبلا،  16ثغٛري وٗ ظر ِقعي 
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، ظر 46/2±35/2ِيبٔگين ِقبظي 

، 09/2±53/1ِقبظي  16تب  14ِقعي 

 ثزاثز 14تب  12ظر ِقعي 

 12ٚ ظر ِقعي سيز  18/1±81/1

ثين ِقعي . ثٛظ 12/1±072/0ِقبظي 

وً ٚ ِيشاْ آگب٘ي نذجظتگي ِثجت 

ضزيت نذجظتگي اتب . )ٚخٛظ ظاػت

(. 141/0ثزاثز 

٘بي ؿسير ثٗ  ثيؼتريٓ ظرؿع پبطص

تزتيت ِزثٛط ثٗ طؤالات أٛاؿ 

ظرؿع، ِٕبثـ وظت  35يز٘ب ِتغ

أٛاؿ ِغبٌقبت  ظرؿع،  31اعلافبت 

ظرؿع، ا٘عاف  7/24اپيعِيٌٛٛژيه 

ظرؿع ٚ وّتريٓ  8/23ٚ فزضيبت 

ؿسير ِزثٛط ثٗ  ٘بي  ظرؿع پبطص

ظرؿع،  14طؤالات آِبر تحٍيٍي 

ظرؿع ٚ  2/17ٔٛيظي  ػيٖٛ ِزخـ

. ظرؿع ثٛظ 4/19گيري  رٚع ندٛٔٗ

ظ طي ٚ ٘ؼت ٚ ٘فت ظُ٘ ظرؽ

ظٕ٘عگبْ ثب آِيطتٗ ثٛظْ  پبطص

آِٛسع ٚ پژٚ٘غ ظر ظأؼگبٖ وبِلًا 

ظرؿع  30ِٛافك ثٛظٔع، 

ظأؼدٛيبْ آػٕبيي ثب رٚع تحميك 

 پشػىي را ثزاي ظأؼدٛي ظٔعاْ

ظرؿع ثب  48ظأظتٕع ٚ  ضزٚري ِي

ضزٚرت آػٕبيي ثب طيظتّٙبي 

( ايٕترٔت ٚ ِعلايٓ)رطبٔي  اعلاؿ

 پشػىي وبِلًا ثزاي ظأؼدٛي ظٔعاْ

. ِٛافك ثٛظٔع

٘ؼتبظ ٚ پٕح ٘ؼت ظُ٘ ظرؿع 

ػيٖٛ ظٕ٘عگبْ، آػٕبيي ثب  پبطص

ٔگبرع ِتْٛ فٍّي ثزاي ظأؼدٛي 

ظأظتٗ ٚ  پشػىي را ضزٚري ظٔعاْ

ظرؿع ثب ضزٚرت ػزوت ظر  94

٘بي پژٚ٘ؼي ظر عي ظٚراْ  فقبٌيت

. تحـيً وبِلًا ِٛافك ثٛظٔع

ثيظت ٚ طٗ ٚ پٕح ظُ٘ ظرؿع ثب 

ثزظْ ويفيت اثز پژٚ٘غ ثز ثبلا 

ظرؿع ثب  4/25ارائٗ ضعِبت ٚ 

اثز آْ ثز ثبلا ثزظْ ويفيت ظرص 

ضٛأعْ ظأؼدٛ ِٛافك ثٛظٔع، 

ظرؿع حمبيت ظأؼىعٖ اس  3/46

٘بي  ظأؼدٛ را ظر انجبَ عزذ

 7/23پژٚ٘ؼي ضزٚري ظأظتٗ ٚ 

٘بي آِٛسػي را  ظرؿع طٕگيني ثزٔبِٗ

فٍتي ثزاي فعَ ٚخٛظ فزؿت وبفي 

٘بي پژٚ٘ؼي ٚ  ثزاي انجبَ فقبٌيت

ظرؿع ػزوت ظر  07/11تٕٙب 

٘بي پژٚ٘ؼي را اتلاف ٚلت  فقبٌيت

خبٌت اطت وٗ ظر ايٓ . ظأظتٕع ِي

وٕٕعٖ  ظرؿع تٕٙب ػزوت 7/13ِيبْ، 

ظرؿع ثٗ فٕٛاْ ططٕزاْ  44ٚ 

وٕٕعٖ پٛطتر  ظرؿع ارائٗ 31ثٛظٔع، 

ظرؿع تب ثٗ زبي ظر  3/11ٚ تٕٙب 

. سميٕبر٘ب ػزوت ٔىزظٖ ثٛظٔع

ظاري ثين ِيبٔگين ندزٖ ٔ يارتجبط ِـ

٘ب ٚخٛظ  آگب٘ي ٚ ػزوت ظر نذبيغ

(. >05/0P)ظاػت 

ثيظت ٚ چٙبر ظُ٘ ظرؿع اس 

ظٕ٘عگبْ ظر زعالً يه عزذ  پبطص

 4/26پژٚ٘ؼي ِؼبروت ظاػتٗ، 

ظرؿع ٔيش  4/11ظرؿع پزٚپٛساي ٚ 

ِمبٌٗ فٍّي پژٚ٘ؼي ٔٛػتٗ ٚ 

٘بي  ظرؿع ٔيش ظر وبرگبٖ 5/40

ظ وٗ اْ رٚع تحميك ػزوت ظاػتٗ

ظاري ثين ِيبٔگين ندزٖ  ارتجبط ِقني

آگب٘ي ٚ ٔگبرع ِمبٌٗ ٚ يب 

ندزات . ٚخٛظ ٔعاػت  پزٚپٛساي

آگب٘ي ظر افزاظي وٗ زعالً ظر 

أع   يه عزذ پژٚ٘ؼي ِؼبروت ظاػتٗ

٘بي رٚع تحميك  ٚ يب ظروبرگبٖ

ػزوت وزظٖ ثٛظٔع، ثبلاتز ثٛظ 

(05/0P< .)

 

بحث 
٘بي آگب٘ي ٔؼبْ  ٔتبيح پزطؼٕبِٗ

ظ٘ع ِيبٔگين ندزات آگب٘ي  ِي

پشػىي ثظيبر  ظأؼدٛيبْ ظٔعاْ

ظرؿع وً يب  20ِقبظي )پبيين اطت 

آِبر ِزثٛط ثٗ (. 10اس  09/2

٘بي وؼٛر٘بي ظيگز ٔؾيــز  ظأؼگبٖ

آِزيىـب، ارلبِـي ثظيـبر ثبلاتز 

ظرؿع اس  62)ظ٘ع  را ٔؼـبْ ِي

[. 8(]وً

٘بي ؿسير  ِتأطفبٔٗ ظرؿع پبطص

پبيٗ، ٔؾير  ٘بي اطبطي ٚ ظر زيغٗ

گيري، آِبر تٛؿيفي ٚ آِبر  ندٛٔٗ

تز اس زع  تحٍيٍي ثظيبر پبيين

اي ِؼبثٗ  ظر ِغبٌقٗ. أتؾبر ثٛظ

 1377ثين وبرٚرساْ پشػىي ظر طبي 

ٔيش، ثيؼتريٓ ضقف ظر آِبر تحٍيٍي 

[. 6]ثٛظٖ اطت
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ثب تٛخٗ ثٗ ندزات آگب٘ي 

ظأؼدٛيبْ ٚ ارتمبي ندــزات 

عـ آگـب٘ـي آنهـب ثب افـشايـغ ِك

تٛاْ ثٗ تأثير  تحـيٍي ٚ ِقعي، ِي

زضٛر ظر محيظ ظأؼگبٖ ٚ فقبٌيت 

آگب٘ي  فٍّي ظر ظأؼگبٖ ظر

اِب . پژٚ٘ؼي ظأؼدٛيبْ پي ثزظ

ثب ايٓ ٚخٛظ، ايٓ ندزات ظر وً 

چٕعاْ لبثً لجٛي ٔيظت ٚ ثٗ ٔؾز 

گيري  رطع طبضتبر آِٛسػي ظر بهزٖ ِي

اس تٛاْ ثبٌمٖٛ ظأؼدٛيبْ ظر 

. اتٛاْ اطتِظير تٌٛيع فٍُ ْ

ِغبٌقٗ زبضز ثيبٔگز آْ اطت وٗ 

ثز  ظٕ٘عگبْ اگز چٗ اوثزيت پبطص

٘بي  ضزٚرت ػزوت ظر فقبٌيت

پژٚ٘ؼي ظر عي ظٚراْ تحـيً ِٛافك 

ظرؿع  4/20ثٛظٔع، ٚلي تٕٙب 

ايؼبْ ظر زعالً يه عزذ پژٚ٘ؼي 

وٗ ايٓ آِبر . أع ِؼبروت ظاػتٗ

 12ظر ِٛرظ وبرٚرساْ پشػىي 

وي اس ٚ ظر ِٛرظ ي[ 6]ظرؿع

ظرؿع  26٘بي ارٚپب زعٚظ  ظأؼىعٖ

[. 9]ثزآٚرظ ػعٖ اطت

نذچٕين اوثزيت ظأؼدٛيبْ آػٕبيي 

ثب ػيٖٛ ٔگبرع ِتْٛ فٍّي 

را ضزٚري ظأظتٗ ( ِمبٌٗ، گشارع)

ظرؿع آنهب ِمبٌٗ  4/11ٚلي تٕٙب 

أع وٗ ايٓ  فٍّي پژٚ٘ؼي ظاػتٗ

٘بي  تٛأع ٔؼبٔگز ضقف ٔتبيح ِي

طبسي  ٔؾبَ آِٛسع فبلي ظر فزاُ٘

اِىبٔبت ٚ ٌٛاسَ اٌٚيٗ پژٚ٘غ 

، ثزاي ظطترطي (رطبٔي ِٕبثـ اعلاؿ)

آطبْ ظأؼدٛ ثٗ آْ، ٚ فعَ 

طبسي  ريشي ثزاي ثبٌفقً ثزٔبِٗ

تٛاْ ظأؼدٛ ظر زيغٗ اِٛر 

. پژٚ٘ؼي ثبػع

ظرؿع  5/40ظر ايٓ ِغبٌقٗ، 

٘بي رٚع  ظٕ٘عگبْ ظر وبرگبٖ پبطص

تحميك ػزوت وزظٖ ٚ ندزات آگب٘ي 

٘ب  ٕٔعٖ ظر وبرگبٖن افزاظ ػزوت

ُ٘ ثبلاتز اس طبيزيٓ ثٛظ وٗ 

ٔؼبٔعٕ٘عٖ تٛخٗ ثٗ وّيت ٚ 

٘بي ثزگشار ػعٖ ٚ  ويفيت وبرگبٖ

٘بي آِٛسع ِفب٘يُ ٚ  ظٚرٖ

ِتعٌٚٛژي رٚع تحميك تٛطظ وّيتٗ 

پشػىي  ٘بي ظأؼدٛيبْ ظٔعاْ پژٚ٘غ

ٚ تلاع ظر خٙت ارتمبي ويفيت 

. ثبػع ٘ب ِي ثزگشاري ايٓ وبرگبٖ

رظ ِٛفك رغُ فٍّه فٍي

٘بي رٚع تحميك ثزگشار ػعٖ  وبرگبٖ

تب ثٗ اِزٚس، وّتر اس ٔيّي اس 

٘ب  ظأؼدٛيبْ ظر ايٓ وبرگبٖ

ايٓ اِز انربة . أع ػزوت وزظٖ

وٕع وٗ ٔؾبَ آِٛسػي ٚ ِزاوش  ِي

پژٚ٘ؼي، نذبٕ٘گ ثب يىعيگز فًّ 

٘بيي ثيؼتر  ريشي وزظٖ ٚ ثزٔبِٗ

ثزاي انربظ أگيشٖ ظر ظأؼدٛيبْ 

٘ب ٚ  ر وبرگبٖثزاي ػزوت ظ

اطتفبظٖ اس ِغبٌت تعريض ػعٖ ظر 

. ٘ب ندبيٕع ايٓ وبرگبٖ

خبي ثظي ضزطٕعي اطت وٗ ٔگزع 

وٍي ظأؼدٛيبْ ٔظجت ثٗ پژٚ٘غ ٚ 

 1/15رٚع تحميك ِثجت ثٛظ ٚ تٕٙب 

ظرؿع ظأؼدٛيبْ ػزوت ظر 

٘بي پژٚ٘ؼي را اتلاف ٚلت  فقبٌيت

ظأظتٕع وٗ ايٓ اِز انربة  ِي

ثب  وٕع ايٓ ٔگزع ِثجت ِي

ريشي ؿسير آِٛسػي زفؼ ػعٖ  ثزٔبِٗ

. ٚ ظر خٙت ؿسير ثىبر گزفتٗ ػٛظ

 

گيري  وتيجً
پشػىي گزايغ ثٗ  ظأؼدٛيبْ ظٔعاْ

انجبَ پژٚ٘غ ظارٔع ٚلي فّلًا ظر ايٓ 

ثٗ ٔؾز . سِيٕٗ ٔبوبرآِع ثٛظٔع

٘بي ٔؾبَ  ثزٔبِٗرطع تغيير  ِي

آِٛسػي ظر خٙت ثزآٚرظْ ٔيبس٘بي 

ٚالقي ظأؼدٛ، زذف ِغبٌجبت غير 

٘بي فٍّي  گذاري اس ظأؼدٛ، ارسع

٘بي ظأؼدٛيبْ ٚ  ثزاي فقبٌيت

انربظ تحزن ظر محيظ فٍّي ظأؼگبٖ، 

اس جمٍٗ فٛاًِ ِؤثز ظر بهجٛظ 

. ٚضقيت ِٛخٛظ ثبػع

 

قدرداوي 
٘بي آلبيبْ  اس سحمبت ٚ رإّ٘بيي

ػبيبْ، وبرػٕبص پژٚ٘ؼي ٚ 

تٛأگز، وبرػٕبص پژٚ٘غ ظأؼىعٖ 

يٓ نذىبري پشػىي ٚ نذچٓ ظٔعاْ

ِظؤٌٚين آِٛسع ظأؼىعٖ 

پشػىي ظر اخزا ايٓ ِغبٌقٗ  ظٔعاْ

 .ندبييُ تؼىز ِي

www.mui.ac.ir

http://www.mui.ac.ir


آگاٌي َ وگرش داوطجُيان درباري پژٌَص مريم غفُرويا َ همكاران 
 

 

مىابع 
اؿٛي . ػٛراي ٔٛيظٕعگبْ وّيتٗ پژٚ٘ؼي ظأؼدٛيي ظأؼگبٖ فٍَٛ پشػىي ايزاْ. 1

 .1381. ٔٛرظأغ: تهزاْ. چبپ اٚي. پبيٗ رٚع تحميك ظر فٍَٛ پشػىي
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 .27تب  23(: 1پيٛطت )3؛ 1377پژٚ٘غ ظر فٍَٛ پشػىي 

 .18: 14؛ 1375ر٘يبفت . 74٘بي ػٛرا ظر طبي  فٍّىزظ ٚ فقبٌيت. ِىْٕٛ ر. 7

8. Harrison L, Lowery B, Bailey P. Changes in nursing student's knowledge about and attitudes toward 

research following an undergraduate research course. J Adv Nurs 1991; 16(7): 807-12. 

Isfahan Dental Student's Knowledge and Attituale about 
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Abstract 
 
Introduction: Scientific development is essential for each type of development. The first step for 
planning is to know present situation. For planning to improve student role in research, we must 
know how much do they know about research methodology and what kind of attitude they have 
about it. The aim of this study was to determine Isfahan dental students' knowledge and attitude 
about research. 
Methods and Materials: All Isfahan dental school students (calss of 1999-2003) participated in 
this cross-sectional descriptive-qualitative study (n=300). Data was collected by self -
administered questionnaire consisting of three parts: knowledge, attitude and demographic 
questions. The content validity of question-naire was confirmed by experts and its reliability by 
split half method. The face validity was also checked. The data were analyzed by SPSS -11 soft 
ware using frequency distribution and mean and correlation coefficient list.  
Result: The mean mark of students' knowledge was 2.09±1.92 out of 10. Which would be 
increased with inereasing level of training and education. Ninty four persent of students would 
absulotely agree with necessity of participation in research activity during heir study period, 23.5 
percent by increasing quality of services to the patient, 25.4 persent by increasing quality of study 
skills, 46.3 percent were in agreement with university support for research activity and only 15.1 
percent of students believed that participating in research activity is wast of time. 
Conclusion: According to the results of this study, student's research knowledge is very low in 
spite of their attendance in research methodology workshops (40.5 persent). Because of their 
desire and positive attitude toward research activity, faculty officials should p lan in more 
diciplined way, to improve the students' skills and knowledge. 
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