
 

هقايسو آزهايشگاىي ريسنشت آپيكالي در دً تكنيك پركردن 

 One-stepتراكن جانبي ً : كانال ريشو
 

رضا جٌادي غلام  ،٭رضا فرىاد علي
1

 

 

 

 

 رضا فرىاد عليدكتر  ٭

، گشٝٙ (داٗؾياس)

اٗذٝدٗتيٌظ، داٗؾٌذٙ 

پضؽٌي، داٗؾگاٙ  دٗذإ
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. پضؽي دٗذإ: 1

 

 384040ايٖ عشذ تا شماسٙ 

ٛاي  دس دكتر هماٛ٘گي عشذ

پژٝٛؾي ٓؼاٝٗت پژٝٛؾي 

داٗؾگاٙ ػِّٞ پضؽٌي 

افلٜإ تٚ ثثت سعيذٙ ٝ 

ٛضي٘ٚ إٓ اص عشف ايٖ 

. ٓؼاٝٗت پشداخت ؽذٙ اعت

 

ايٖ ٓواُٚ دس تاسيخ 

تٚ دكتر مجِٚ  23/1/85

سعيذٙ، دس تاسيخ 

ٝ دس  افلاذ ؽذٙ 28/2/85

تأييذ  10/3/85تاسيخ 

. گشديذٙ اعت

 

پسشكي  مجلو دانشكده دندان

اصفيان 

 45تا  39: (1)2؛ 1385

ده يچک
سيؾٚ دٗذإ، تا تؾخيـ ٝ عالم ٝ ًاسآٓذ دسٓإ  :هقدهو

دٛي كضاي ًاٗاٍ ٝ  عشذ دسٓإ ٓ٘اعة، پاًغاصي ٝ ؽٌَ

اٗغذاد ًآَ عٚ تؼذي ٝ ٓتراًْ مجٔٞػٚ ًاٗاٍ سيؾٚ تا 

. آيذ ٙ داساي خٞاؿ ٓ٘اعة تاؽذ، تٚ دعت ٓياي ى ٓادٙ

اسصياتي ٝ ٛاي مختِق ٓٞخٞد تٚ  تشاي تشسعي تٌ٘يي

ٓوايغٚ آصٓايؾگاٛي ٓيضإ سيضٗؾت آپيٌالي دس 

 One-stepٛاي پشؽذٙ تٚ سٝػ تشاًْ خاٗبي ٝ سٝػ  ًاٗاٍ

 .پشداختيْ

 -فٞست تجشتيٙ پژٝٛؼ ب ايٖ :ىا هٌاد ً رًش

دٗذإ عالم ٝ ػاسي  90ؽآَ إٓ آصٓايؾگاٛي ٝ نمٞٗٚ 

پظ اص . ، تحِيَ سيؾٚ ٝ ًِغيليٌاعيٕٞ تٞد اص پٞعيذگي

 ٙٛا دس ٗازي ٛاي عغر سيؾٚ، تاج دٗذإ ززف دتشي

ٛا تا كايَ شماسٙ  هغغ ؽذ ٝ دٗذإ اتقاٍ ٓي٘ا ٝ سمإ

عپظ . عاصي ؽذٗذ تي آٓادٙ -ٝ تٚ سٝػ اعتپ 40

تايي ٝ دٝ 40ٛا تٚ فٞست تقادفي تٚ دٝ گشٝٙ  دٗذإ

. دٗذگشديتايي ً٘ترٍ ٓثثت ٝ ٓ٘لي توغيْ  5ٝٙ گش

گشٝٙ اٍٝ تا سٝػ تشاًْ خاٗبي ٝ گشٝٙ دّٝ تا سٝػ 

One-step عاػت دس خٞٛش  72ٛا تٚ ٓذت  نمٞٗٚ. پشؽذٗذ

گيري  ٛ٘ذي هشاسگشكت ٝ ٓيضإ ٗلٞر آپيٌالي سٗگ اٗذاصٙ

. امذاّ ؽذ t-testتحِيَ ٗتايح تا آصٕٓٞ . دگشدي

ٛاي  ٗؾت آپيٌالي دس نمٞٗٚٓياٗگين عٍٞ سيض :نتايج

ٓتر ٝ  ٓيِي 60/3 03/2پشؽذٙ تٚ سٝػ تشاًْ خاٗبي، 

. دٝب One-step ،23/200/4ٛاي پشؽذٙ تٚ سٝػ  دس نمٞٗٚ

همچ٘ين ٓيضإ ٗلٞر سٗگ دس گشٝٙ ً٘ترٍ ٓ٘لي، فلش تٞد 

اٍ ٓؾاٛذٙ ٝ دس گشٝٙ ً٘ترٍ ٓثثت دس عشتاعش عٍٞ ًإ

داسي دس ٓيضإ ٗلٞر آپيٌالِي سٗگ تين  تلاٝت ٓؼني. ؽذ

 .ؽتدٝ گشٝٙ ٝخٞد ٗذا

داسي دس  اختلاف ٓؼني ،سؿْ ايٌ٘ٚ تحوين ػِي :گيري نتيجو

 One-stepً٘٘ذگي دٝ سٝػ تشاًْ خاٗبي ٝ  هذست ٜٓش ٝ ّٓٞ

اثثات  تشايتيؾتري  invitro  ٝinvivoٗؾإ ٗذاد، ٓغاُؼات 

 .اعتلاصّ  One-stepٝػ ًاسآيي ًِي٘يٌي س

پشکشدٕ کاٗاٍ، سيضٗؾت آپيٌالي،  :ىا دًاژهيکم

 .One-stepتشاًْ خاٗبي، 

 

 

هقدهو 

ٛا  اص ديشتاص عؼي دس زلظ دٗذإ

ٛاي  ٝ يا خايگضيني آنها سا تا سٝػ

 ،ٙ ٝ تا تٚ آشٝصدمختِق ػ

ٛاي گٞٗاگٞٗي تشاي زلظ  دسٓإ

 ٙٓاٗذ ٛا ٝ يا ٗغٞج تاهي دٗذإ
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دسٓإ . اعت گشديذٙدٗذإ اتذاع 

يٌي اص ايٖ ( اٗذٝدٗتيٌظ)سيؾٚ 

ٛذف نهايي اص . تاؽذ ٓؼالجات ٓي

داسي  دسٓإ سيؾٚ دٗذإ، ٗگٚ

دٗذإ دسٓإ ؽذٙ دس يي زاُت 

ايٖ ٛذف تا . علآت ٝ ًاسآٓذ اعت

تؾخيـ ٝ عشذ دسٓإ ٓ٘اعة، 

دٛي كضاي ًاٗاٍ ٝ  پاًغاصي ٝ ؽٌَ

اٗغذاد ًآَ عٚ تؼذي ٝ ٓتراًْ 

اي ًٚ  ٗاٍ سيؾٚ تا ٓادٙمجٔٞػٚ ًا

دعت ٙ داساي خٞاؿ ٓ٘اعة تاؽذ، ب

 .آيذ ٓي

تا ٓغاُؼات ٓتؼذدي  ،آشٝصٙ

پضؽٌي  ػِْ دٗذإ  ًٚ دس صٓي٘ٚ

ٛا ٝ  امذاّ ؽذٙ، ؽاٛذ پيؾشكت

ٛاي  دسٓإگيري دس  ٛاي چؾْ ٓٞكويت

ٛاي  اٗذٝدٗتيي همگاّ تا عايش ؽاخٚ

. تاؽيْ پضؽٌي ٓي ػِْ دٗذإ

تيٌظ ٗيض چٜاسچٞب اعاعي اٗذٝدٕ

تغٞس هاتَ تٞخٜي هماٗ٘ذ ديگش 

پضؽٌي  دٗذإ ٛاي تخققي خذيذ سؽتٚ

ٛا،  ايٖ پيؾشكت. گغترػ ياكتٚ اعت

دس ٛش دٝ خ٘ثٚ تيُٞٞژيي ٝ 

يٌي اص . تٌُ٘ٞٞژيي تٞدٙ اعت

ٛاي تٌُ٘ٞٞژيي دس ايٖ  پيؾشكت

ّٓٞ ٓ٘اعة دس ساٙ، ايجاد ٜٓش ٝ 

تشاتش سيضٗؾت دس عشاعش عٍٞ 

ًاٗاٍ ٍ عيغتْ ًاٗاٍ، اص ٓذخ

(orifice ) ٚتا پايإ آپيٌاٍ سيؾ

(apex )تا اعتلادٙ  [1]تاؽذ ٓي ًٚ

ٛا ٝ يا عيِشٛا تٚ همشاٙ  اص سمإ

ٓٞاد پشً٘٘ذٙ افِي ًاٗاٍ، ايٖ 

 .[2ٝ3]ؽٞد ْٜٓ زافَ ٓي

ٛاي ٓتؼذدي  سٝػ ،ٛا عي عاٍ

پشًشدٕ ًاٗاٍ سيؾٚ ٓؼشفي  تشاي

ؽذٙ اعت ًٚ ٛش ًذاّ تا ادػاي 

سخر تٞدٕ، عُٜٞت امذاّ ًاس ٝ ا

ٛاي ٗٞيٖ  سٝػ. اٗذ تٞفيٚ ؽذٙ

ٛ٘ٞص تٚ گٞتاپـشًا ٝ عيِش، 

يؼني  ،دعتياتي تٚ ٛذف خٞد تشاي

پشًشدٕ عٚ تؼذي ًاٗاٍ سيؾٚ 

 .[4]تٌيٚ داسٗذ

اٗتخاب سٝػ اعاعاً تغتگي تٚ 

ً٘٘ذٙ  عِيوٚ ؽخقي ٝ ػادت ػَٔ

داسد، ٛش چ٘ذ ؽشايغي ٓاٗ٘ذ 

اٗذاصٙ ًاٗاٍ آٓادٙ ؽذٙ، ؽٌَ 

ٛاي داخَ ًاٗاٍ  ظٔيٕ نهايي ٝ تي

خاؿ سا  يمدٌٖ اعت اٗتخاب سٝػ

تشيٖ سٝؽي ًٚ  ؽايغ. لاصّ نمايذ

تشاي پشًشدٕ ًاٗاٍ سيؾٚ 

ؽٞد، سٝػ تشاًْ خاٗبي  اعتلادٙ ٓي

 .[5]اعتعشد 

اص  ،ٛاي زآَ گٞتاپشًا عيغتْ

-One-step (Soft-core Dental Productionجمِٚ 

Denmark ) ٙاخيراً اسائٚ ؽذ ًٚ

گيري يي زآَ تا تٌاس ،اعت

(carrier ) اعتِ٘ظ اعتيَ، )ٓشًضي

پٞؽيذٙ ( تيتاٗيّٞ يا پلاعتيي

. ؽٞد ؽذٙ تا گٞتاپشًا امذاّ ٓي

ًٚ تـييري  ايٖ ًشيشٛا تذٕٝ إٓ

اعشاكؾإ دس ثثات گٞتاپشًاي 

پزيش  فٞست گيرد، تا زذي اٗؼغاف

ٛا ؽآَ  ٓضاياي ايٖ سٝػ. تاؽ٘ذ ٓي

ًاستشد عادٙ ٝ ٗشّ ؽذٕ گٞتاپشًا 

ٛاي  ٗظٔي يإ ياكتن إٓ دس تيٝ خش

  ٓؼاية إٓ ؽآَ آٌإ. اعتًاٗاٍ 

خشٝج ٓٞاد پشً٘٘ذٙ اص آپٌظ، ػذّ 
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پشًشدگي،  تٞاٗايي دس ً٘ترٍ عٍٞ

ػذّ آٌإ تشاًْ ٓٞاد پشً٘٘ذٙ 

دٛي  ٛايي ًٚ ٗآ٘ظْ ؽٌَ دس ًاٗاٍ

ٝ اؽٌاٍ دس تيرٕٝ  [6]اٗذ ؽذٙ

آٝسدٕ ًشيش ٝ گٞتاپشًا تٚ 

تذيٚ كضاي  ٓ٘ظٞس دسٓإ مجذد ٝ يا

 .[5]تاؽذ پغت ٓي

اهميت ٜٓش ٝ ّٓٞ ٓ٘اعة عيغتْ 

ًاٗاٍ دٗذإ زين ٓؼالجٚ سيؾٚ تا 

اتشاص  (Hatton)ٛاتٖ زذي اعت ًٚ 

ؽايذ ٛيچ تٌ٘يٌي دس »: داسد ٓي

پضؽٌي ٝ خشازي تٚ اٗذاصٙ  دٗذإ

پشًشدٕ ًاٗاٍ پاُپ، إٓ هذس 

آٍ  ٝاتغتٚ تٚ پيرٝي خذي اص ايذٙ

ٛاي  عتتغياسي اص ؽي. [7]«ٗثاؽذ

دساصٓذت دسٓإ سيؾٚ دس استثاط 

بخقٞؿ دس  ،تا ٗوـ دس پشًشدگي

. اعتٗازيٚ اپيٌالي ًاٗاٍ سيؾٚ 

ايجاد يي عيَ ٓ٘اعة  ،اص ايٖ سٝ

دس تشاتش ٗلٞر ٓايؼات تاكتي ٝ 

ٛا دس عشاعش عٍٞ  ٓيٌشٝاسگاٗيغْ

مخقٞفاً دس اٗتٜاي اپيٌالي  ،ًاٗاٍ

تٚ ٗظش آشي ضشٝسي  ،ًاٗاٍ سيؾٚ

تيؾتريٖ  ٗذٓؼتوذ ضيتغ. آيذ ٓي

 ،ػِت ػذّ ٓٞكويت دس ٓؼالجٚ سيؾٚ

ٓايؼات ( percolation)تٚ ػِت تشاٝػ 

تين عِٞلي اص ٗغٞج اعشاف سيؾٚ تٚ 

ٛايي اعت ًٚ خٞب  داخَ ًاٗاٍ

ٗؾإ ٝلي ديگشإ  [8]اٗذ پشٗؾذٙ

 ،اٗذ پشًشدگي تا عيَ ٗاًافي دادٙ

يٌي اص ػَِ ْٜٓ ؽٌغت دسٓإ 

سيؾٚ دٗذإ دس دساصٓذت 

تا تٞخٚ تٚ ٗوؼ . [9ٝ10]تاؽذ ٓي

آٍ دس  ٜٓشّٝٓٞ ًآَ ٝ ايذٙ

ٓٞكويت ٓؼالجات سيؾٚ، دس ايٖ 

سيضٗؾت اپيٌالي دٝ تٌ٘يي  ،تحوين

تشاًْ خاٗبي  :پشًشدٕ ًاٗاٍ سيؾٚ

 ٝOne-step تا اعتلادٙ اص سٝػ ،

دس ( Dye penetration)ٗلٞر سٗگ 

 .آصٓايؾگاٙ ٓوايغٚ گشديذ

 

ىا  هٌاد ً رًش

 ،آصٓايؾگاٛي -ستيدس ايٖ تحوين تح

 ،دٗذإ ًؾيذٙ ؽذٙ اٗغإ 90

اي  ٛاي تي سيؾٚ ؽآَ دٗذإ

ث٘اياي ٓياٗي، ٗيؼ كي تالا ٝ 

ُٓٞش اٍٝ كي پايين ٓٞسد  پشٙ

ايٖ . اعتلادٙ هشاس گشكت٘ذ

خقٞفيات ايٖ ٛا داساي  دٗذإ

ٛا تي ًاٗاُٚ  تداّ دٗذإ :تٞدٗذ

ٛا  دس سيؾٚ ايٖ دٗذإ ،تٞدٗذ

داخِي يا تشى، پٞعيذگي، تحِيَ 

خاسخي ٝ يا آپٌظ ٗاهـ ٝخٞد 

ٛا،  دس تداّ ايٖ دٗذإ ٝ ٗذاؽت

ٛا ٓغتويْ تٞدٗذ يا امر٘اي  سيؾٚ

 .تغياس خضئي داؽت٘ذ

تٚ ٓ٘ظٞس ايجاد تؾاتٚ تا ؽشايظ 

 آٝسي، ًِي٘يٌي، دس ٛ٘گاّ جمغ

ٛا سا دس ظشف زاٝي محٍِٞ  نمٞٗٚ

هشاس ( ٗشٓاٍ عاُين)ايضٝتٞٗيي 

م دادٙ ٝ دس دسخٚ زشاست اتا

 .داسي ؽذٗذ ٗگٚ

ٛا تٚ ٓذت يي  دٗذإ ،اتتذا

سٝص دس محٍِٞ ٛيپًِٞشيت عذيم 

هشاس دادٙ ؽذٗذ تا  دسفذ 25/5

ٛا ٝ ٓٞاد آلي عغر سيؾٚ ٗشّ  دتشي

عپظ عغٞذ سيؾٚ تا . ؽٞٗذٝ ززف 

هِْ ًٞست پشيٞدٗتاٍ ًآلًا 

www.mui.ac.ir

http://www.mui.ac.ir


  One-stepىاي تراكن جانبي ً  هقايسو تكنيك رضا فرىاد ً همكار علي
 

دتشيذٓإ ؽذٗذ تا خشّ ٝ اُياف 

، پشيٞدٗتاٍ اص عغر سيؾٚ ززف ؽٞد

اي زاٝي  دسٕٝ ظشف ؽيؾٚ پظ اص إٓ،

عشّ كيضيُٞٞژي هشاس دادٙ ؽذٗذ 

تا خقٞفيات كيضيٌي ٗغح عخت 

 تداّ. دٗذإ تا زذ آٌإ زلظ ؽٞد

اعٔي٘إ اص ٗثٞد  تشايٛا  دٗذإ

ٛاي ٓتؼذد ٝ ًِغيليٌاعيٕٞ  ًاٗاٍ

ًاٗاٍ سيؾٚ ٝ كوذإ ٛشگٞٗٚ 

تحِيَ داخِي ٝ خاسخي، ٓٞسد 

تشسعي ساديٞگشاكيي هشاس 

ٍ رًش اعت ًٚ تداّ هاب. گشكت٘ذ

ٛايي ًٚ اٗتخاب ؽذٗذ اص  دٗذإ

ٗظش شماسٙ كايَ اُٝيٚ يٌغإ 

تشاي يٌغإ نمٞدٕ (. =25IF)تٞدٗذ 

ٛا  ٛا، تاج دٗذإ ؽشايظ ٗغبي نمٞٗٚ

ٝ تا  D&Zتا ديغي الماعي 

اعتلادٙ اص ٛ٘ذپيظ، ػٔٞد تش 

محٞس عٞلي دٗذإ، اص ٗازيٚ محَ 

 هغغ (CEJ)اتقاٍ ٓي٘ا ٝ سمإ 

عٞسي ًٚ عٞلي اص دٗذإ ؽذٗذ، ب

ٛا  دس تداّ نمٞٗٚ ،ًٚ تاهي ٓاٗذ

( ٓتر ٓيِي 14ـ16)ْٛ اٗذاصٙ تٞد 

ٝ يي عغر سيؾٚ ػاسي اص پٞعيذگي 

دس تداّ . داؽتدس اختياس هشاس 

تشاي تؼيين دهين عٍٞ  ،ٛا دٗذإ

 15ًاسًشد، اتتذا يي كايَ شماسٙ 

k-file (MANI-Japan ) همشاٙ تاRubber 

stop ٕ ًٚ ٝى كايَ اص تا زذي

د، ٝاسد ًاٗاٍ ٝآپٌظ ديذٙ ػ

گشديذ ٝ عپظ إٓ سا ٗٞى تٚ ٗٞى 

ٓتر اص عٍٞ  ٓيِي 1آپٌظ نمٞدٙ ٝ 

إٓ ًْ ؽذ ٝ عٍٞ خذيذ تٚ ػ٘ٞإ 

ٛش نمٞٗٚ ثثت ( wl)عٍٞ ًاسًشد 

 stepٛا تٚ سٝػ  عپظ دٗذإ. گشديذ

back ٙدٛي ؽذ  عاصي ٝ ؽٌَ آٓاد

ٓغتر اپيٌاٍ كايَ تغٞسي ًٚ 

(MAF) ٛا تشاتش تا  سٝٙدس همٚ گ

ٛا تا  گؾادعاصي ًاٗاٍ. ؽذتا 40

ادآٚ ياكت  80كايَ شماسٙ 

(Flaring.)  ٍدس تين اػٔا

اص كايَ شماسٙ  ،عاصي ًاٗاٍ آٓادٙ

 ٛ٘گاّ ٝ Apical patency تشاي 10

تشاي ؽغتؾٞ ٛا  عاصي ًاٗاٍ آٓادٙ

اص عشّ كيضيُٞٞژي اعتلادٙ 

 .گشديذ

ٛا دس  عاصي، نمٞٗٚ پظ اص آٓادٙ

. يضيُٞٞژي هشاس دادٙ ؽذٗذعشّ ف

ٛا تغٞس تقادفي تٚ دٝ  عپظ دٗذإ

ٝ دٝ گشٝٙ  A  ٝBتايي  40گشٝٙ 

تايي ً٘ترٍ ٓثثت ٝ ٓ٘لي توغيْ  5

عپظ تا اعتلادٙ اص . دٗذگشدي

ٛا خؾي ؽذٙ ٝ  مخشٝط ًاؿزي، ًاٗاٍ

تا سٝػ تشاًْ خاٗبي ٝ تا  Aگشٝٙ 

اعتلادٙ اص گٞتاپشکای ٓغترکٖ 

ٝ  35سٙ ٝ اعپشيذس شما 40شماسٙ 

ٝ AH26 (Dentsply-Germany )عيِش 

ٝ تا  One-stepتا سٝػ  Bگشٝٙ 

اعتلادٙ اص گٞتاپشکای ٓغترکٖ 

عثن دعتٞس  AH26ٝ عيِش  40شماسٙ 

 .ًاسخاٗٚ پشگشديذ

گشٝٙ ً٘ترٍ ٓ٘لي، هماٗ٘ذ گشٝٙ 

A ٙتٚ سٝػ تشاًْ خاٗبي ٝ همشا ،

آا . پش گشديذ AH26تا عيِش 

گشٝٙ ً٘ترٍ ٓثثت پظ اص 

عاصي تٜ٘ا تا هـشاس دادٕ ٙ آٓـاد

تذٕٝ )يي ػذد گٞتـاپشًاي افِي 

هشاس دادٕ گٞتاپشًاي خاٗبي ٝ 
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 تشاي( تذٕٝ اعتلادٙ اص عيِش

پظ . امذاّ ٓشازَ تؼذي آٓادٙ ؽذ

اص ايٖ ٓشازَ، تشاي اسصياتي 

ٛا، اص  ٝضؼيت پشًشدگي ًاٗاٍ

ٛاي ٓشتٞط تٚ ٛش گشٝٙ اص  نمٞٗٚ

تؼذ تاًُٞي٘گٞالي ٝ ٓضيٞديغتالي، 

ٛاي تا  گشافي تذيٚ ؽذٙ ٝ دٗذإ

پشًشدگي تذٕٝ تشاًْ ًافي، داساي 

اص  single coneزثاب دس پشًشدگي ٝ 

پظ اص تأييذ . ٓغاُؼٚ خاسج ؽذٗذ

پشًشدگي، تا اعتلادٙ اص پلاگش 

ٓتر اص  ٓيِي 3تا  2داؽ، 

گٞتاپشًاي هغٔت تاخي ًاٗاٍ، دس 

ٛا خاسج ؽذٙ ٝ تٚ خاي  تدآي نمٞٗٚ

-Cavisol (Golchaiإٓ خمير پاٗغٔإ 

Iran )دس عي  ،دس ضٖٔ. هشاس گشكت

امذاّ تدآي اػٔاٍ كٞم، تٚ ٓ٘ظٞس 

ٛا دس  خِٞگيري اص خؾي ؽذٕ، نمٞٗٚ

. گاص ٓشعٞب ٗگاٙ داؽتٚ ؽذٗذ

ٛاي ٛش گشٝٙ تغٞس خذاگاٗٚ  دٗذإ

اي هشاس گشكت٘ذ ٝ  دس ظشٝف ؽيؾٚ

تٚ ٓ٘ظٞس تؾاتٚ تا ؽشايظ 

ٓاسي تا  دس حماّ تٖ ،ًِي٘يٌي

دسفذ ٝ دسخٚ زشاست  100ت سعٞب

گشاد تٚ ٓذت دٝ  دسخٚ عاٗتي 37

ٛٞاي داخَ . داسي ؽذٗذ سٝص ٗگٚ

ايٖ دعتگاٙ ًٚ اص سعٞتت اؽثاع 

ٛا دس  تا ٛٞاي داخَ ؽيؾٚ ،اعت

زاُت تؼادٍ تٞد ٝ ايٖ تاػث 

. ؽذ تا عيِش ًآلًا عخت ؽٞد ٓي

ٝ گشٝٙ ً٘ترٍ  A  ٝBعپظ دس گشٝٙ 

ا ت 2تداّ عغر سيؾٚ تٚ خض  ،ٓثثت

ٓتر اٗتٜاي إٓ، تا دٝ لايٚ  ٓيِي 3

لاى ٗاخٖ ٝ يي لايٚ ّٓٞ چغة 

(sticky wax ) ّٞٓ ٝ دٗذگشديٜٓش .

دس ٓٞسد گشٝٙ ً٘ترٍ ٓ٘لي، تداّ 

عغر سيؾٚ تا دٝ لايٚ لاى ٗاخٖ ٝ 

. يي لايٚ ّٓٞ چغة پٞؽاٗذٙ ؽذ

ٛاي ٛش گشٝٙ دس خٞٛش  دٗذإ

هشاس دادٙ ؽذٗذ، ( India ink)ٛ٘ذي 

ٛا سا  ا سٝي سيؾٚتغٞسي ًٚ سٗگ ت

عپظ ظشٝف زاٝي . تپٞؽاٗذ

ٛا تٚ ٓ٘ظٞس تؾاتٚ تا  دٗذإ

ؽشايظ ًِي٘يٌي دس اٌٗٞتاتٞس 

(Incubator ) 37تا دسخٚ زشاست 

عاػت  72گشاد تٚ ٓذت  دسخٚ عاٗتي

تؼذ اص خاسج ًشدٕ . هشاس گشكت٘ذ

ٛا سا  ٛا اص اٌٗٞتاتٞس، إٓ دٗذإ

تا آب خاسي ؽغتٚ ٝ ّٓٞ چغة ٝ 

ط تيؾ تيغتٞسي اص لاى ٗاخٖ تٞط

عپظ تٞعظ . سٝي آنها ززف گشديذ

ٛايي دس عغٞذ  ديغي الماعي، ؽياس

ٛا تا  تاًاٍ ٝ ُي٘گٞاٍ سيؾٚ

ٗضديي گٞتاپشًا 

ٛاي پشؽذٙ دٝ گشٝٙ  ٓيضإ ٗلٞر سٗگ دس نمٞٗٚ ٓياٗگين ٝ امرشاف ٓؼياس ٝ :1جدًل 

 آصٓايؾي

ٓياٗگين ٛاي آصٓايؾي  گشٝٙ

دآ٘ٚ اعٔي٘إ 

95 %

تيؾتريٖ 

ٝر سٗگ ٗق

(mm )

ًٔتريٖ 

ٗلٞر سٗگ 

(mm ) زذ تالا زذ پايين 

 03/2±60/3 96/2 24/4 40/10 73/0 (=40n) تشاًْ خاٗبي
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One-step (40n=) 23/2±00/4 28/3 7/4 13/9 20/1 

 

ٛا تٞعظ  ايجاد ؽذٙ ٝ دٗذإ

ٝ  ،اعپاتٍٞ تٚ دٝ هغؼٚ توغيْ

ٓٞاد پشً٘٘ذٙ ًاٗاٍ سيؾٚ ٝ 

. ؽذٗذ گٞتاپشًا اص آنها خاسج

ٗلٞر خغي سٗگ دس ٛش دٗذإ تا 

تا  stereomicroscopeاعتلادٙ اص 

تشاتش ٝ تا دهت  10دسؽت نمايي 

ٓتر تٞعظ دٝ ٗلش تٚ  فذّ ٓيِي

فٞست ًٞس ٝ تغٞس خذاگاٗٚ هشائت 

ٓياٗگين ٗلٞر خٞٛش دس ٛش . ؽذ

گشٝٙ محاعثٚ ؽذٙ ٝ ٓٞسد ٓوايغٚ 

تشاي . ٝ اسصياتي هشاس گشكت

 t-testص آصٕٓٞ تحِيَ ٗتايح آٓاسي ا

اعتلادٙ  SPSSاكضاس  ٝ ٗشّ

 .گشديذ

 

ج ينتا

دس ٛش گشٝٙ آصٓايؾي، تداّ 

ٛا ٓوذاسي اص ٗلٞر سٗگ سا  نمٞٗٚ

دس گشٝٙ ً٘ترٍ  .ٗؾإ دادٗذ

ٓثثت، ٗلٞر خٞٛش دس تداّ عٍٞ 

ًاٗاٍ دٗذإ ٓؾاٛذٙ گشديذ ًٚ 

تياٗگش ٗلٞرپزيشي ٓادٙ سٗگي دس 

. ؽياسٛا ٝ ٓ٘اعن هاتَ ٗلٞر اعت

الي ًٚ دس گشٝٙ ً٘ترٍ ٓ٘لي، دس ذ

گٞٗٚ ٗلٞري اص خٞٛش دس عٍٞ  ٛيچ

پٞؽؼ  يؼني،ًاٗاٍ ٓؾاٛذٙ ٗؾذ، 

لاى ٗاخٖ ٝ ّٓٞ چغة، عذ ٓإثشي 

ًٚ  تٞدٙدس تشاتش ٗلٞر خٞٛش 

گٞياي ٝخٞد ػٌِٔشدي هاتَ 

 .اػتٔاد اعت

دس تشسعي آٓاسي ٗتايح زافَ اص 

ٛايي ًٚ  ايٖ پژٝٛؼ، دس گشٝٙ

خاٗبي ٝ ٛا تٚ سٝػ تشاًْ  ًاٗاٍ

تٞدٗذ، تلاٝت پش ؽذٙ  One-stepسٝػ 

داسي دس ٓيضإ ٗلٞر سٗگ  ٓؼني

 (.1خذٍٝ )ٓؾاٛذٙ ٗؾذ 

 

بحث 

يي ػآَ ًِيذي  ،پشًشدٕ ًاٗاٍ

دس ٓٞكويت دسٓإ سيؾٚ 

 ،آٍ پشًشدگي ايذٙ. [11]تاؽذ ٓي

همٞاسٙ تٚ  ،تا عيَ ًآَ آپيٌالي

ٛاي  ػ٘ٞإ يي ٛذف ْٜٓ دس دسٓإ

. [12]ٗظش تٞدٙ اعت سيؾٚ ٓذ

اگشچٚ ٛ٘ٞص اهميت ٝاهؼي سيضٗؾت 

آا  ،ًآلًا ؽ٘اختٚ ؽذٙ ٗيغت

اػتواد داسٗذ تا صٓاٗي ًٚ 

ٓغاُؼات ًافي ٝ ؽ٘اخت ًآِي اص 

بهتر اعت  ،ايٖ ٓٞضٞع تٚ دعت آيذ

ٛا ٝ ٓٞادي ًٚ بهتريٖ عيَ  اص سٝػ

. [13]سا داسٗذ، اعتلادٙ ؽٞد

خِٞگيري اص سيضٗؾت تاخي، 

ّٝ آپيٌالي، خاٗبي ٝ ٜٓش ٝ ّ

ٓاٗذٙ داخَ ًاٗاٍ  ٛاي تاهي تاًتري

اص اٛذاف پشًشدٕ ًاٗاٍ سيؾٚ 

تٞاٗذ  آا ٛيچ عيغتٔي نمي. اعت

آٍ ًاٗاٍ سا  ًآلًا ٝ تغٞس ايذٙ

 .[11]ٜٓش ٝ ّٓٞ ً٘ذ

ًيليت بهتر پشًشدگي  ،ت٘اتشايٖ

ً٘ذ ًٚ تٚ ايٖ ٛذف  ًٔي ٓي

 ،تٌ٘يي تشاًْ خاٗبي. تش ؽٞيم ٗضديي

. اعتٍ تشيٖ سٝػ پشًشدٕ ًاٗا سايح
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ٓضاياي ايٖ سٝػ عُٜٞت امذاّ ًاس، 

ًاساٗٚ ًاٗاٍ ٝ  عاصي محاكظٚ آٓادٙ

 ٓؼاية إٓ. ً٘ترٍ عٍٞ پشًشدگي اعت

كوذإ يٌذعتي تٞدٙ گٞتاپشًا ٝ 

ٛاي ديٞاسٙ  ٗظٔي ػذّ تغاتن تا تي

ٗيرٝٛاي . ًاٗاٍ ٝ ٝخٞد زثاب اعت

لاصّ تشاي كؾشدٕ ٝ تغاتن دادٕ 

ٛاي  گٞتاپشًاي عشد تا ديٞاسٙ

ٗظْ ًاٗاٍ سيؾٚ، سٝػ ٗاّ

اعتلادٙ اص گشٓا سا توٞيت 

ً٘ذ، صيشا گٞتاپشًاي ٗشّ ؽذٙ  ٓي

تٚ سازتي ٝ تا ٗيرٝي ًٔتري تا 

ٛاي ديٞاسٙ ًاٗاٍ تغاتن  ٗظٔي تي

 .[14]ياتذ  ٓي

ٓياٗـگين  ،دس ايٖ ٓغاُؼٚ

سيضٗؾت آپيٌالي دس دٝ سٝػ 

خاٗثـي ٝ  پـشًشدٕ ًاٗاٍ، تـشاًْ

One-step عي ٓٞسد ٓوايغٚ ٝ تشس

تغياسي اص . هشاس گشكتٚ اعت

ػٞآَ ٗاؽ٘اختٚ ٝ ٓتـير دس 

اٗذٝدٗتيٌظ ػِٔي ٝخٞد داسٗذ ًٚ 

دس ايٖ ٓغاُؼٚ عؼي ؽذٙ اعت 

ايٖ ٓتـيرٛا  .ٓذٗظش گشكتٚ ؽٞٗذ

ٛاي  اختلاف دس سٝػ: ؽآَ

عاصي ًاٗاٍ تين اكشاد  آٓادٙ

ً٘٘ذٙ ٝ زتي ٝخٞد اختلاف دس  ػَٔ

ٛا دس يي كشد  تذيٚ ًاٗاٍ

ٛاي ٓتلاٝت،  دس صٓإ ً٘٘ذٙ ػَٔ

ً٘٘ذٙ، تؼقة دس  خغتگي كشد ػَٔ

ٛاي آٗاتٞٓيٌي  ًاس، تلاٝت

ٛاي ٓٞسد ٓغاُؼٚ ٝ هٞاّ ٝ  دٗذإ

. تاؽذ خقٞفيات عيِش ٓقشفي ٓي

تٞاٗذ دس  ٓتـيرٛاي ديگشي ًٚ ٓي

ٗتايح ًاس ٓإثش تاؽ٘ذ ػثاست٘ذ 

تشداؽتن ٝ يا تاهي گزاؽتن : اص

لايٚ اسمير، ٗٞع ٓٞاد ٓٞسد 

ززف لايٚ اسمير، ٗٞع  تشاياعتلادٙ 

ٓادٙ پشً٘٘ذٙ ًاٗاٍ، ٝخٞد 

ٛشگٞٗٚ ٗوـ تٌآِي، تلاٝت 

اٗذاصٙ ت٘گٚ آپيٌالي ٝ ٝخٞد 

 3تا  2ٛاي كشػي دس  ًاٗاٍ

 .ٓتر اٗتٜايي سيؾٚ ٓيِي

ٛاي آٗاتٞٓيٌي  تٚ ػِت تلاٝت

ًٚ تين هغٔت ًشٝٗالي ٝ آپيٌالي يي 

عٞس ٓٞهؼيت  دٗذإ ٝخٞد داسد، همين

ٝ آپيٌالي اص ٗظش هغٔت ًشٝٗالي 

دعترعي ٝ تغِظ تش محَ امذاّ تحوين، 

تٞإ ٗتايح ٓغاُؼات سٝي هغٔت  نمي

ًشٝٗاٍ ٝ آپيٌالي سا تا ْٛ 

 .ٓوايغٚ نمٞد

ٗتايح زافَ اص ايٖ پژٝٛؼ 

ٛايي ًٚ  ٗؾإ داد ًٚ تداّ نمٞٗٚ

-One  تٚ سٝػ تشاًْ خاٗبي ٝ سٝػ

step  پش ؽذٙ تٞدٗذ، ٓوذاسي اص

ٗذ ًٚ اٙ ٗلٞر سٗگ سا ٗؾإ داد

ًٚ  ديگشإايٖ ٓٞضٞع تا ٗتايح 

د ٛيچ عيغتٔي ٕداس تيإ ٓي

تٞاٗذ ًآلًا ًاٗاٍ سا ٜٓش ٝ  نمي

. ٓغاتوت داسد ،[11]ّٓٞ ً٘ذ

ٛاي  كشّ سيضٗؾت خٞٛش دس نمٞٗٚ

دس . آصٓايؾي ًآلًا ٓتلاٝت تٞد

ٛايي ًٚ تا سٝػ تشاًْ خاٗبي  نمٞٗٚ

پشؽذٙ تٞد، محِي ًٚ خٞٛش تٚ 

كافَ دٝ مخشٝط سعيذٙ  ؽياس زذ

تٞد، ٗاگٜإ سيضٗؾت اص داخَ 

تٞخٜي اتلام  ؽياس تٚ ٓيضإ هاتَ

خافيت ايٖ تٚ دُيَ . اكتاد

تش،  ٓٞئي٘گي اعت ًٚ دس كضاي ًٞچي
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تش  اص كضاي پهٖ ٗؾت ٓايؼات تيؾتر

 اي ًٚ دس ٓغاُؼٚ. گيرد فٞست ٓي

تٚ سٝػ تشاًْ خاٗبي ٛا  ًاٗاٍ

ٛايي  دس تِٞى ،پشؽذٙ تٞدٗذ ٗيض

ٓتر  ٙ ٗلٞر خٞٛش اص ٗيْ ٓيِيى

تيؾتر ؽذٙ ٝ خٞٛش تٚ محَ ؽشٝع 

ٛاي كشػي سعيذٙ  گزاسي مخشٝط خاي

تٞد، ٓيضإ سيضٗؾت اكضايؼ 

دس (. 15)داؽت ٗاگٜاٗي تغياسي 

 ،One-stepٛاي پشؽذٙ تٚ سٝػ  نمٞٗٚ

ٗٞاختي دٝس  ايٖ سيضٗؾت تغٞس يي

تا دٝس گٞتاپشًا ٝ ديٞاسٙ 

 .ًاٗاٍ ديذٙ ؽذ

ايح زافَ اص ايٖ دس تشسعي ٗت

ٛا  ٛايي ًٚ ًاٗاٍ دس گشٝٙ ،پژٝٛؼ

-Oneتٚ سٝػ تشاًْ خاٗبي ٝ سٝػ 

step  پشؽذٙ تٞدٗذ، تلاٝت

داسي دس ٓياٗگين ٗلٞر سٗگ  ٓؼني

ٗتـايح ايـٖ . ٝخٞد ٗذاؽت

ٛاي تحويوات  ٓغاُؼـٚ تـا ياكتٚ

ٓتؼذد ًٚ تلاٝتي دس هذست 

ً٘٘ذگي دٝ سٝػ تشاًْ  ٜٓشّٝٓٞ

يغتْ زآَ ط) Thermafilخاٗبي ٝ

ٗؾإ ( گٞتاپشًا

، ٓغاتوت [24تا16]اٗذ ٗذادٙ

آــا تا ٓغاُؼات ديگش  .داسد

ٓيضإ سيضٗؾت دس دس آنها ًٚ 

 Thermafilٛاي پشؽذٙ تٚ سٝػ  نمٞٗٚ

ٛاي پشؽذٙ تٚ سٝػ  تيؾتر اص نمٞٗٚ

تا  ٝ، [27تا25]خاٗبي تٞدتشاًْ 

ًٚ هذست  يٗتيدٚ تحوين

آپيٌالي دس سٝػ  ً٘٘ذگي ٜٓشّٝٓٞ

Thermafil  تيؾتر اص سٝػ تشاًْ سا

ٓغاتوت  ،[28]داٗغتٚخاٗبي 

ػِت ػذّ تٞاكن تين  .ٗذاسد

گلت سا  ٓغاُؼٚ ٓا ٝ ٓغاُؼات پيؼ

: تٞإ دس ٓي

عاصي  تؼذاد نمٞٗٚ، مرٞٙ آٓادٙ

ٛا، ٗٞع سٗگ، ٓذت صٓإ  دٗذإ

ٛا دس خٞٛش، صٓإ  داسي دٗذإ ٗگٚ

عپشي ؽذٙ تين پشًشدٕ ًاٗاٍ ٝ 

محٍِٞ سٗگ،  ٝس ًشدٕ إٓ دس ؿٞعٚ

ٛا ٝ ٓيضإ اعٌِشٝصٙ  دٗذإ  عٖ

ؽذٕ ػاج آنها ٝ سٝػ تشسعي ٓيضإ 

سيضٗؾت سا دس ايٖ اختلاف ٗتايح 

. داٗغت ،تٚ دعت آٓذٙ

خٞٛش ٛ٘ذی تٚ چ٘ذ دُيَ تٚ 

اي ٓ٘اعة تشاي تشسعي  ػ٘ٞإ ٓادٙ

ٗلٞر ايٖ . سٝد سيضٗؾت تٚ ًاس ٓي

ٓادٙ تٚ داخَ ًاٗاٍ تا چؾْ 

ٝلي هاتَ ؿيرٓغِر ٝ دس ٗٞس ٓؼْ

ٛاي ًٞچي إٓ،  ٌٍُٓٞٞ. اعتسؤيت 

اخاصٙ ٗؾت عشيغ ٝ تشسعي عشيغ 

هاتِيت زَ ؽذٕ . دٛذ ٗؾت سا ٓي

إٓ دس آب ٝ ػذّ ٝاً٘ؼ يا اثش 

تش سٝي ٗغح عخت دٗذإ ٝ دس 

دعترط تٞدٕ آٌاٗات ًافي تشاي 

اص  Dye penetrationاعتلادٙ اص سٝػ 

 .اعتديگش ٓضاياي خٞٛش ٛ٘ذی 

ٓتـيرٛاي  ،دس سٝػ ٗلٞر سٗگ

تٞاٗذسٝي  صيادي ٝخٞد داسد ًٚ ٓي

ٗتايح تٚ دعت آٓذٙ دس ٓغاُؼات 

مختِق اثش تگزاسد؛ اص جمِٚ ٗٞع 

Dye  ٓٞسد اعتلادٙ، عٞلي اص هغت

تٞدٙ، ٓغير  Dyeآپٌظ ًٚ دس ٓؼشك 

سيضٗؾت اص ٗظش آپيٌالي يا 

ٓادٙ ٓقشفي ٝ  PHًشٝٗالي تٞدٕ، 
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تٞإ ٗاّ  سا ٓي اعتلادٙ اص خلأ

 .تشد

 Dye penetration ٓتؼذدي سٝػ محووين

اسصياتي عيَ آپيٌالي  تشايسا 

ٛاي  چٕٞ ٌٍُٓٞٞ. اٗذ گضاسػ ًشدٙ

تش  ٛا ًٞچي خٞٛش ٛ٘ذی اص تاًتري

تٞاٗذ دس  تاؽ٘ذ، ايٖ ٓادٙ ٓي ٓي

ٛاي  ٛاي سيؾٚ ٝ تٞتٍٞ ًاٗاٍ

هماٗ٘ذ ٝ يا زتي بهتر اص  ،ػاخي

ٓذت . [29ٝ30]ٛا ٗلٞر ً٘ذ تاًتري

تايذ ( Dye)صٓاٗي ًٚ ايٖ ٓادٙ 

دس تداط تا ًاٗاٍ دٗذإ هشاس 

گيرد، داساي دآ٘ٚ ٝعيؼي اعت ٝ 

سٝص گضاسػ ؽذٙ  30تا  عاػت 2اص 

ٗؾإ  تؼضي. [33تا31]اعت

 11اٗذ ًٚ زذاًثش ٗؾت تين  دادٙ

. [34]اكتذ سٝص اتلام ٓي 14تا 

ٛا تٚ ٓذت  دٗذإ ،دس تحوين زاضش

سٝص دس خٞٛش ٛ٘ذی هشاس دادٙ  3

د تاػث تلاٝت تٞإ ؽذٗذ ًٚ ٓي

ٛاي  ٗتايح ٓغاُؼٚ زاضش تا ياكتٚ

تش  ٛاي عٞلاٗي تحويوات تا صٓإ

 .ؽٞد

ٛاي  اص جمِٚ ٓضاياي عيغتْ

ٓـشًضي، فـشف صٓـإ  coreداساي 

پشًشدٕ ًاٗاٍ سيؾٚ  تشائًتر 

اي تٚ ايٖ  دس ٓغاُؼـٚ. تاؽذ ٓي

ٗذ ًٚ دس دٝ سٝػ اٙ ٗتيدٚ سعيذ

Thermafil تلاٝت  ،ٝ تشاًْ خاٗبي

داسي دس ٓذت صٓاٗي ًٚ فشف  ٓؼني

ؽٞد، ٝخٞد  ٛا ٓي پشًشدٕ ًاٗاٍ

آا عشػت پشًشدٕ . [16]ٗذاسد

تغٞس  Thermafilًاٗاٍ دس سٝػ 

داسي تيؾتر اص عشػت پشًشدٕ  ٓؼني

تٞدٙ دس سٝػ تشاًْ خاٗبي   ًاٗاٍ

اعتلادٙ اص سٝػ  ٝ [19]اعت

Thermafil خغتگي ٝ اتلاف ٝهت ًٔتري ،

ّ سا دس ٓوايغٚ تا سٝػ تشاى

دس . [23]ؽتٚ اعتخاٗبي دس تش دا

تحوين زاضش، گشچٚ ٓذت صٓإ فشف 

ٛا  پشًشدٕ ًاٗاٍ تشايؽذٙ 

گيري ٗؾذ، تٚ ٝضٞذ ٓذت  اٗذاصٙ

ٛا  صٓإ ًٔتري زين پشًشدٕ ًاٗاٍ

ازغاط ؽذ ًٚ تا  One-stepدس سٝػ 

 .خٞاٗي داسد ْٛ گلت ات پيؼٓغاُغ

ٛاي زاٝي  يٌي اص ٓؼاية عيغتْ

تيرٕٝ آٝسدٕ گٞتاپشًا، اؽٌاٍ دس 

ًشيش ٝ گٞتاپشًا تٚ ٓ٘ظٞس 

دسٓإ مجذد ٝ يا تذيٚ كضاي پغت 

اي تٚ ايٖ  دس ٓغاُؼٚ. تاؽذ ٓي

ٗذ ًٚ دس ٓيضإ اٙ ٗتيدٚ سعيذ

گٞتاپشًا ٝ عيِش تاهي ٓاٗذٙ دس 

ًاٗاٍ سيؾٚ پظ اص خالي ًشدٕ 

داسي تين دٝ  ًاٗاٍ، تلاٝت ٓؼني

ٝ تشاًْ خاٗبي ٝخٞد  Thermafilسٝػ 

ٗذ ًٚ اٙ  تيإ ًشدهمچ٘ين. ٗذاسد

ًشيش پلاعتيٌي سا دس سٝػ 

Thermafilتٞإ اص دسٕٝ  ، تشازتي ٓي

 تؼضي. [35]ًاٗاٍ خاسج ًشد

ٓؼتوذٗذ ًٚ پظ اص خاسج ًشدٕ 

ٓٞادپشً٘٘ذٙ ًاٗاٍ سيؾٚ، ٓوذاس 

گٞتاپشًايي ًٚ دس ثِث تاخي 

دس سٝػ  ،ٓاٗذ ًاٗاٍ تاهي ٓي

Thermafil  تيؾتر اص سٝػ تشاًْ خاٗبي

دس ٓيضإ گٞتاپشًاي  ،اعت آا

تاهي ٓاٗذٙ دس ثِث ٓياٗي ٝ 

همچ٘ين دس ٓذت صٓإ فشف  ٝآپيٌالي 

دسٓإ مجذد، تين دٝ سٝػ  تشايؽذٙ 
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. [36]داسي ٝخٞد ٗذاسد تلاٝت ٓؼني

اي تٚ ايٖ ٗتيدٚ  دس ٓغاُؼٚ

ًٚ ٓذت صٓإ فشف ؽذٙ  اٗذٙ سعيذ

 Thermafilدسٓإ مجذد دس سٝػ  تشاي

همشاٙ تا ًشيش كِضي تغٞس 

داسي تيؾتر اص سٝػ تشاًْ  ػنيّ

خاٗبي اعت آا تلاٝت هاتَ 

اي دس ٓذت صٓإ فشف ؽذٙ  ٓلازظٚ

دسٓإ مجذد تين دٝ سٝػ  تشاي

همشاٙ تا  Thermafilتشاًْ خاٗبي ٝ 

همچ٘ين . ًشيش پلاعتيٌي ٝخٞد ٗذاسد

ٗذ ًٚ ٓيضإ اٙ ٗؾإ داد

گٞتاپشًاي تاهي ٓاٗذٙ دس ًاٗاٍ 

پظ اص خالي ًشدٕ إٓ، دس سٝػ 

Thermafil  همشاٙ تا ًشيش كِضي تيؾتر

 .[37]اص دٝ سٝػ ديگش اعت

 

گيري  نتيجو

ي ًِي٘يٌي آيتشاي اثثات ًاس

، تحويوات تيؾتر One-stepعيغتْ 

Invitro  ٝInvivo  ٛاي  صٓي٘ٚايٖ دس

ٛاي  ًاٗاٍ :سعذ لاصّ تٚ ٗظش ٓی

 ،تاسيي، ًِغيليٚ ٝ خميذٙ

 ،اعتلادٙ اص عيِشٛاي ٓتلاٝت

عاصي كضاي  ٓادٙدسٓإ مجذد ٝ آ

ً٘٘ذگي  هذست ٜٓشّٝٓٞ، ٝ پغت

. ًشٝٗاٍ
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An in Vitro Comparison of Apical Microleakage in Two 

Obturation Techniques: Lateral Condensation and One-Step 
 

Farhad AR, Javadi GH 

 

Abstract 

 
Introduction: For a successful root canal treatment, canal must be obturated apically, coronally 
and laterally to prevent microleakage and canal reinfection. Cold lateral condensation is the 
most popular method of canal obturation; an easy method with a controlled filling. Cold lateral 
technique disadvantages are presence of void, possible vertical root fracture, and absence of a 
homogenous and condensed filling. In some techniques like One-step, heat is used to soften gutta-
percha for better adaptation to canal walls. The purpose of this study was to compare of the 
apical microleakage in roots obturated with One-step and lateral condensation techniques. 
Methods and materials: In this in invitro study ninety extracted human maxillary central 
incisors, canines, and mandibular premolar (single rooted teeth) were instrumented to a size 40 
file and step back flaring was performed to a size 80 file. Apical patency was ensured in all teeth. 
The teeth were divided into two experimental groups of 40 each and two positive and negative 
control groups. In the first experimental group, the roots were obturated with lateral 
condensation gutta-percha technique and AH26 as a sealer. In the second experimental group, 
the roots were obturated with One-step technique and AH26 according to the instruction of 
manufacturer. All roots were placed in humidor with 100% humidity and incubated at 37 ºc for 3 
days to allow the sealer to set. After achieving coronal seal, the roots were coated with two layers 
of fingernail polish and one layer of stickywax except for the apical 2-3mm and then placed into 
India ink and incubated at 37ºc for 72h. The roots were removed from the dye, fractured 
longitudinally and liner dye penetration was measured. 
Results: The mean apical dye penetration in laterally condensed technique and One –step 
technique were 3.60±2.03 mm and 4.00±2.23 mm respectively. Dye penetration in negative 
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control group was zero, and in the positive control group dye pentrated through all the canal 
system. Statistical analysis of the results did not show significant difference between two groups. 
Conclusion: Although there was no statistical difference in the sealing ability of laterally 
condensed and One-step techniques, further in vivo and in vitro studies are needed to prove the 
clinical abilities of One-step technique. 
 
Key words: Apical microleakage, Obturation, Lateral Condensation, One-step. 
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