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  چكيده
كامپازيت  هاي ها بر قابليت سيل ترميم اكسيدان هدف از اين پژوهش، تعيين اثر آنتي :مقدمه

  .رزين بود

دندان انسيزور ماگزيلاري سالم  70گر،  در اين پژوهش آزمايشگاهي مداخله :ها  مواد و روش
ها و قراردادن  پس از تميز كردن كانال. به طور تصادفي به هفت گروه ده تايي تقسيم شدند

درصد به  10 هاي اول تا ششم كاربامايد پراكسايد ها، در گروه گلاس يونومر در مدخل كانال
عدم انجام هر گونه آماده سازي، كاربرد ژل . ساعت در روز طي يك هفته به كار رفت 8مدت 

درصد به  10درصد به مدت سه ساعت، كاربرد ژل سديم اسكوربات  10سديم اسكوربات 
دقيقه و در  20دقيقه، كاربرد ژل جديد به مدت سه ساعت، كاربرد ژل جديد به مدت  20مدت 

هايي بودند كه بعد از سفيد كردن به  ير در قراردهي ترميم تا دو هفته، آماده سازينهايت تأخ
. ، فقط حفرات ترميم شدند)شاهد(در گروه هفتم . هاي يك تا شش انجام شد ترتيب در گروه

پس . ترميم شدند Z100ها، حفرات دسترسي با ادهزيو سينگل باند و كامپازيت  در تمام گروه
هاي هدايت الكتريكي و نفوذ رنگ  ه حرارتي، ريزنشت به وسيله روشاز انجام هزار چرخ

، Kruskal-Wallisو  Tukeyهاي  ، مقايسهANOVAهاي  ها با آزمون داده. سنجيده شد
Mann-Whitney  وSpearman 05/0اري د در سطح معني =α  آناليز شد. 

را نسبت به ساير گروه چهارم و اول به ترتيب كمترين و بيشترين ريزنشت  :ها  يافته
هاي نفوذ رنگ و الكتروشيميايي براي برخي  ارتباط بين داده. هاي آزمايشي نشان دادند گروه

  ).> p value 05/0(دار بود  هاي هفت گانه آزمايشي معني از گروه
استفاده از ژل جديد بعد از سفيد كردن غير زنده، راهكار بسيار مؤثرتري نسبت  :گيري  نتيجه

  .ديم اسكوربات به تنهايي در كاهش ريزنشت استبه كاربرد س

  .، سفيد كردن، سديم اسكورباتريزنشت :ها كليد واژه
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  مقدمه

بعد از درمان ريشه، انجام ترميم مناسب همراه با سيل كامل 

]. 1[تضمين كننده موفقيت طولاني مدت درمان ريشه خواهد بود

متعددي هاي  پژوهشي، سيل بودن ترميم تاجبررسي  به منظور

، ]2[هاي مختلف نفوذ رنگ تكنيكاستفاده از با 

، راديوايزوتوپ و فيلتراسيون ]4[، نفوذ باكتري]3[الكتروشيميايي

نفوذ رنگ به طور شايعي براي ارزيابي . انجام شده است] 5[مايع

اما نفوذ رنگ ]. 6[رود، زيرا ساده و ارزان است ريزنشت به كار مي

آن كيفي بوده، هاي  كه يافته يناز جمله ا ،داراي معايبي است

روش الكتروشيميايي ]. 7[دهد هاي زيادي را به دست مي تفاوت

هاي مربوط به آن را در  اندازه گيريتوان  ي داشته، مينتايج كم

 ].6[هاي زماني متفاوت انجام داد دوره

پزشكي زيبايي، بليچينگ  با پيدايش افزايش گرايش به دندان

اند كه بر  هايي انجام شده پژوهش .]8[نيز مرسوم شده است

هيدروژن پراكسايد و كاربامايد پراكسايد كه از عوامل  ناي آنها،بم

در  ،بليچينگ هستند، استحكام باند كامپازيت به ميناي اچ شده را

كه بلافاصله بعد از سفيد شدن باند شود، كاهش  صورتي

 هفته اين شرايط به حالت طبيعي بر 1-3د و با گذشت نده مي

باقي ماندن اكسيژن و تداخل آن با باند . ]8-11[گردد مي

كامپوزيت به دندان و همچنين حذف كلسيم طي فرايند سفيد 

كردن و ترميم را از علل كاهش در استحكام باند مينايي بيان 

مشخص شده است كه كاربرد  ،با اين وجود. ]8-11[اند كرده

باندينگ  ن استممكباندينگ  هاكسيدان قبل از پروس عوامل آنتي

توان ترميم را  صورت مي در اين. ]12[كاهش يافته را جبران كند

 پژوهش حاضر،در . ]13[بعد از فرآيند سفيد شدن دندان انجام داد

هاي گوناگون كاربرد عوامل  اثر خنثي كنندگي مواد و روش

  . اكسيدان بر ميزان ريزنشت با يكديگر مقايسه شده است آنتي

مقايسه توانايي سيل كنندگي ترميم  ،پژوهش حاضرهدف از 

هاي  اكسيدان كاربرد آنتي بعد از سفيد كردن دندان غير زنده و

  .دو روش الكتروشيميايي و نفوذ رنگ بود ا استفاده ازمختلف ب

  

  ها مواد و روش

دندان سنترال  70گر،  در اين پژوهش آزمايشگاهي مداخله

ه شده به دلايل ماگزيلاري سالم، مشابه و تازه كشيد انسيزور

تايي آزمايشي  10گروه  7پريودنتال انتخاب و به طور تصادفي به 

ها در محلول  ساعت قبل از شروع آزمايش، دندان 12. تقسيم شد

سپس نسوج چسبنده پريودنتال با . درصد قرار گرفتند 2فرمالين 

فرز روند و فيشور  پودر پاميس و آب تميز شدند و به وسيله

هوا، حفرات دسترسي اندو به شكل  -ن همراه آبالماسه با توربي

تراشيده  CEJبالاي متر  ميلي 2متر در   ميلي 3مثلثي با اضلاع 

هاي  متر انتهاي كانال ريشه قطع و كانال سپس سه ميلي. شدند

 9/0شد كه قطر ناحيه آپكس  ريشه طوري اينسترومنت مي

 Chemfil Superior, De(سپس گلاس يونومر . متر باشد ميلي

Trey Dentsply, Konstanz, Germany(  به ضخامت دو

  . گرفت متر در داخل كانال قرار مي ميلي

به منظور سهولت حين آزمايش و شبيه سازي  :گروه اول

ها در ماده آنكه ريشه  طوريبه ها  محيط دهان، دندان

گيري  ماده قالب(گيري باشد در يك نگهدارنده پلاستيكي  قالب

 Coltene Speedex Putty, Colteneتي سايلوكسان پو پلي

AG, Altsttten, Switzerland(  سپس از . شدند ميمانت

طي يك . شد ميتري شفاف ساخته  ،گيري شده ها قالب دندان

 10پراكسايد  ژل كاربامايدساعت  8در هر روز به مدت  ،هفته

 Opalescence, Ultradent Products, South(درصد 

Jordan, UT, USA (اخل حفره دسترسي و تري گذاشته در د

 37ها در بزاق مصنوعي  هاي بيرون از تري دندان بخش. شد مي

بعد از تكميل سفيد كردن روزانه، اتاقك . گرفتند ميدرجه قرار 

گرفت و با  اي در داخل آن قرار مي پنبه ريزه ،پالپ شسته شده

. شد پانسمان مي )3M/ ESPE, Seefeld, Germany( كاويت

. شد ها در بزاق مصنوعي نگه داشته مي مانده روز، نمونه در باقي

 10بعد از اتمام سفيد كردن دندان غير زنده با كاربامايد پراكسايد 

  . گرديد ميبلافاصله حفرات ترميم  درصد،

ها به روش غير زنده  نمونه ،مشابه گروه اول: گروه دوم

به  آن درصد 10ژل  ،براي اثر بخشي سديم اسكوربات. سفيد شد

درجه در تري و حفره دسترسي  37حرارت در مدت سه ساعت و 

ها ده دقيقه براي حذف  سپس دندان ،پالپ چمبر گذاشته شده

  . گرفت ميرسوبات سديم اسكوربات در آب مقطر قرار 

ژل سديم  ،ها مانند گروه دوم سفيد شده  نمونه :گروه سوم

 . گرفت دقيقه در محل قرار مي 20به مدت  درصد 10اسكوربات 

 ،ها مانند گروه دوم سفيد شده  نمونه :گروه چهارم

بلافاصله بعد از تكميل درمان، حفرات دسترسي و پالپ چمبر با 
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اكسيدان  آنتي(همراه دترژنت  درصد 10ژل سديم اسكوربات 

كه در داخل تري شفاف بود به مدت سه ساعت در ) جديد

سپس  .تگرف ميگراد در تماس قرار  درجه سانتي 37حرارت 

دقيقه در آب مقطر  10به مدت  ،ها از تري برداشته شده دندان

   .شد و به آرامي خشك  شسته

 جز اينه ب ؛همه مراحل مانند گروه چهارم بود: گروه پنجم

دقيقه در تماس با دندان  20اكسيدان جديد به مدت  كه ژل آنتي

  . گرفت قرار مي

ز بليچينگ ها سفيد شده، دو هفته بعد ا نمونه: گروه ششم

  .ترميم شد

ها بدون اين كه بلچينگ انجام  در اين نمونه :گروه هفتم

بدين صورت كه ادهزيو . شد شود، فقط حفره دسترسي ترميم مي

طبق دستور كارخانه ) 3M, St Paul, MN, USA(سينگل باند 

رفت و به  سازنده به داخل حفره دسترسي و اتاقك پالپ به كار مي

با شدت  Optilux 405گاه لايت كيور ثانيه با دست 10مدت 

mw/cm2 500 سپس كامپازيت . گرديد كيور ميZ100 )3M, St 

Paul, MN, USA( )رنگ A1 ( متري قرار  ميلي 5/1در سه لايه

ها با فرز  تمام ترميم. شد ثانيه نور داده مي  40گرفته، هر لايه 

بزاق . شدند پرداخت فينيشينگ شده، با ديسك پاليش مي

  . شد دو بار در روز عوض مي مصنوعي

ساز طراحي شده،  جهت كنترل دستگاه الكتروشيميايي دست

حفره دسترسي در نظر گرفته شد كه در آنها مثبت  شاهددندان  2

نشان  به طور كاملعبور جريان را تا فقط با كاويت سيل شد 

در آنها كه هم در نظر گرفته شد منفي  شاهددندان  2د و نده

به كامپازيت ترميم و با لاك ناخن  ا ادهزيو وحفره دسترسي ب

ساعت در آب  24ها به مدت  تمام نمونه. كامل سيل شدطور 

هاي  دور در حرارت 1000درجه قرار گرفتند و سپس  37مقطر 

گراد با زمان توقف يك دقيقه و زمان انتقال  درجه سانتي) 55-5(

 سپس يك سيم مسي استاندارد. ده ثانيه ترموسايكل شدند

متر داخل كانال  ميلي 9/0به قطر ريمر  PVCپوشش يافته با 

  . شد ميگذاشته 

تا  ،ايجاد يك سد غيرقابل نفوذ نسبت به مايعاتبه منظور 

ها سه لايه لاك ناخن بر روي  متري اطراف ترميم يك ميلي

متر انتهايي سيم مسي بدون   ميلي 3. شد مياي زده  سطوح ريشه

. گرفت مي گي تاجي قرار نتهاي پركردپوشش بود و در تماس با ا

با گرفتن تصوير راديوگرافي از موقعيت مناسب سيم مطمئن 

با موم چسب و سه لايه  دندان –بخش آپيكالي سيم. شديم مي

دندان و سيم مسي وارد شده به آن به . شد ميلاك ناخن سيل 

د و الكترود ردنك عنوان يك الكترود در جريان آزمايش عمل مي

كه هر دو در محلول نرمال سالين  بود فولاد ضد زنگ ارديگر نو

يك پتانسيل ده ولت بين دو الكترود . شدند ميدرصد معلق  9/0

طور سري با منبع ولتاژ و ه اهمي ب 1000مقاومت و يك  قراربر 

افت  اخارجي ب گونه جريان در مدار هرتا  شد ميالكترودها بسته 

 دهنده شروع جريان نشان در اين شرايط،. دوشنشان داده ولتاژ 

مقدار  ،يافت كه جريان افزايش مي هنگامي .آغاز ريزنشت است

هاي ترميم و نيز هرگونه پركوليشن از ميان توده  ريزنشت در لبه

بر حسب روزانه ميزان جريان عبور كرده . داد ترميم روي مي

براي . شد ميروز پياپي بر روي مانيتور ثبت  40ميكروآمپر تا 

ها با موم  وذ رنگ، انتهاي آپيكالي ريشه تمام دندانآزمون نف

ها در  سپس دندان. ناخن پوشانده شددو لايه لاك  چسب و

ساعت معلق شده، با آب  24درصد به مدت  5/0فوشين بازي 

مقطر شسته شدند و براي بررسي ميكروسكوپي نفوذ رنگ، با اره 

ها در  برش. هاي متوالي طولي زده شدند الماسه كم سرعت برش

جهت باكو لينگوال از ميان مركز ترميم تاجي و پركردگي ريشه 

 20نمايي  ريزنشت بر مبناي نفوذ رنگ با بزرگ. شد داده مي

 Sony, Cyber shot H1. Leica(استريوميكروسكوپ ديجيتالي 

MZ 12.5( بندي شد؛ بدين صورت كه عدم ريزنشت درجه  درجه

، نفوذ رنگ 1 لبيال درجه نفوذ رنگ تا نيمه كل ديواره حفره، 0

و نفوذ رنگ به ناحيه  2از نيمه كل ديواره حفره لبيال درجه  بيشتر

  ).1شكل (در نظر گرفته شد  3پركردگي ريشه درجه 

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  بندي ريزنشت چگونگي رتبه. 1شكل 
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  روز

  نمودار ريزنشت الكتروشيميايي در طي چهل روز متوالي .1نمودار 

  

هاي  و آزمون ANOVAتروشيمايي با هاي الك داده

هاي  و اطلاعات مربوط به نفوذ رنگ با آزمون Tukeyاي  مقايسه

Kruskal-Wallis ،Mann-Whitney  وSpearman  در سطح

   .آناليز شد  α= 05/0اري د معني

هاي ريزنشت و انحراف معيار آنها، كه  مقادير ميانگين جريان

توسط آناليز واريانس  ،ددست آمه توسط تكنيك الكتروشيميايي ب

دار بين  يآناليز شدند و تفاوت معن α = 05/0داري  يدر سطح معن

جهت شناخت  .)p value=  0001/0( ها مشخص گرديد گروه

 ،ها دار دو به دو بين مقادير ميانگين گروه يهر گونه تفاوت معن

  .انجام شد )Post Hoc )Tukeyچندگانه با آزمون  هاي همقايس

ها از لحاظ وجود يا عدم وجود  ارتباط گروه ،1در جدول 

داري بين آنها در سنجش ريزنشت به روش الكتروشيميايي  يمعن

  .مشخص شده است

  

  "سنجش الكتروشيميايي" Tukey تفسير آزمون .1 جدول

  هاي آزمايشي گروه  1  2  3  4  5  6  7

0001/0  0001/0  0001/0  0001/0  0001/0  0001/0  -- 1  

999/0  000/1  0001/0  001/0  001/0  --  2  

001/0  0001/0  901/0  014/0  --   3  

001/0  001/0  006/0  --    4  

001/0  0001/0  --      5  

990/0  --      6  
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جهت بررسي نفوذ رنگ، مقدار نفوذ رنگ با توجه به تصوير 

با . ها رتبه بندي و مشخص گرديد و معيارهاي ذكر شده در نمونه

از  ،Kolmogrov-Smirnovن در نظر گرفتن نتيجه آزمو

 Mann-Whitneyو  Kruskal-Wallisهاي ناپارامتري  آزمون

  .استفاده نموديم

ها داراي رتبه صفر ريزنشت  درصد نمونه 50 ،گروه چهارمدر 

ها رتبه صفر  نمونه هيچ يك از ،كه درگروه اول حال آن. بودند

ها  هدرصد نمون 40 ،هفتم چهارم و هاي در گروه. نداشتندريزنشت 

ها  درصد نمونه 10ها  رتبه يك ريزنشت را داشتند و در اكثر گروه

هاي نفوذ رنگ در هر يك  ميانگين رتبه. رتبه يك را نشان دادند

 2در جدول  ،Kruskal-Wallisهاي آزمايشي با آزمون  از گروه

  .بود p value=  007/0مقدار  .شود مشاهده مي

رنگ و نتيجه آزمون اي نفوذ  مقادير ميانگين رتبه .2 جدول

Kruskal-Wallis هاي آزمايشي در گروه  

  اي ميانگين رتبه  تعداد  هاي آزمايشي گروه

1 10  00/55  

2  10  50/29  

3  10  00/33  

4  10  00/21  

5  10  75/34  

6  10  50/33  

7  10  75/41  
  

ها در روش نفوذ  دار بين گروه هاي معني جهت يافتن تفاوت

. دو به دو انجام شد هاي مقايسه Mann-Whitneyرنگ، با آزمون 

  .ها مشخص شده است دار بين گروه هاي معني تفاوت 3در جدول 

  

  آناليزهاي آماري نفوذ رنگ .3جدول 

  هاي آزمايشي گروه  1  2  3  4  5  6  7

074/0  011/0  003/0  0001/0 012/0 001/0 -- 1  

172/0  695/0  551/0  227/0  691/0 --  2  

321/0  937/0  841/0  200/0  --    3  

015/0  149/0  185/0  --    4  

420/0  937/0  --     5  

326/0  --      6  

  

هاي به دست آمده از الكتروشيميايي و نفوذ رنگ به  داده

دار  يك رابطه معني. ارتباط يابي شدند Spearmanوسيله آزمون 

هاي آزمايشي ديده  بين اين دو روش سنجش در برخي از گروه

، p valueبا توجه به مقدار  .شود مشاهده مي 4شد كه در جدول 

  داري بين دو  هاي اول و چهارم و ششم ارتباط معني فقط در گروه

  .روش سنجش ريزنشت وجود داشت

ها، نتيجه كلي آزمون  با در نظر گرفتن كل گروه

Spearman  001/0نشان داد كه < p value  و ضريب

  باشد مي 528/0همبستگي كل 

  

  هاي ريزنشت به روش الكتروشيميايي و نفوذ رنگ بين ارزيابي ارتباط .4جدول 

  p value  ضريب همبستگي  هاي هفتگانه چگونگي آماده سازي گروه  هاي آزمايشي گروه
  025/0  69/0  ترميم فوري+ سفيد كردن   1

  313/0  35/0  ساعت 3اكسيدان به مدت  آنتي+ سفيد كردن   2

  227/0  42/0  دقيقه20اكسيدان به مدت  آنتي+ سفيد كردن   3

  037/0  66/0  ساعت 3اكسيدان جديد به مدت  آنتي+ سفيد كردن   4

  091/0  56/0  دقيقه 20اكسيدان جديد به مدت  آنتي+ سفيد كردن   5

  009/0  77/0  دو هفته تأخير+ سفيد كردن   6
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  869/0  -6/0  عدم سفيد كردن ترميم دندان  7

  

  بحث

رميم تاجي بعد از سفيد ، توانايي سيل شوندگي تپژوهشدر اين 

هاي مختلف با  كردن دندان غير زنده و كاربرد آنتي اكسيدان

يافته هاي . هاي نفوذ رنگ و الكتروشيميايي مقايسه شد روش

 تأييدريزنشت نفوذ رنگ و الكتروشيميايي تا حدودي يكديگر را 

در ترميم  تأخيرسفيد كردن،  شاهدهاي  ها در گروه نمونه. كردند

ها، تطابق نزديكي از رزين  اكسيدان ازي شده با آنتيو آماده س

ها در گروه  اما نمونه. هاي حفره را نشان دادند ديوارهبا كامپازيت 

يك فاصله يا گپ را در طول مفصل مشترك  ،ترميم بلافاصله

در مرحله سفيد كردن داخل . دندان نشان دادو  رزين كامپازيت

شه از عامل سفيد يك مرحله مهم جهت سيل كانال ري ،تاجي

 كهگلاس يونومر بر روي پركردگي كانال است  ادنقرارد ،كردن

نيز  پژوهشدر اين  وقبلي به اثبات رسيده است  هاي پژوهشدر 

  .كار رفته ب

حداقل مقادير ميانگين ريزنشت براي گروه چهارم و بيشترين 

فعلي،  پژوهشدر . ميانگين ريزنشت براي گروه اول مشاهده شد

هاي  هاي آزمايشي يكساني براي هر يك از روش از نمونه

هاي نفوذ رنگ و  تكنيك. سنجش ريزنشت استفاده شد

ها را  اكسيدان هاي مختلف استفاده از آنتي الكتروشيميايي، تكنيك

مشابهي به نسبت رتبه بندي كردند كه هر دو روش نتايج 

  .داشتند

Martell  وChandler]14 [ سه ماده ترميمي انتهاي ريشه

را با روش الكتروشيميايي و نفوذ رنگ مقايسه كردند و ارتباط 

طبق نظر  بر. دست آوردنده مستقيمي بين اين دو روش ب

Camps  وPashley]15[ها، به  ، دلايل فقدان ارتباط بين روش

 .ها مرتبط است هاي فيزيكي درگير در اين روش مكانيسم

Pommel ارزيابي را هاي  ، عدم ارتباط بين روش]16[و همكاران

يك روش  ،روش نفوذ رنگ. هاي معياري نسبت دادند به تفاوت

بستگي  و به حركت مايع در مويرگ است )Passive(منفعل 

بر انتشار مبتني  ، از اساسكه روش الكتروشيميايي حال آن ؛دارد

  . مطابق قوانين الكتريكي است ،ها بوده يون

غير زنده  نشان داد كه سفيد كردن هاي پژوهش حاضر يافته

كه مراحل  زماني به ويژه درصد، 10با كاربامايد پراكسايد 

 تأثيرداراي  ،باندينگ بلافاصله بعد از سفيد كردن انجام شود

اين . باشد هاي رزين كامپازيت مي معكوس بر توانايي سيل ترميم

قبلي منتشر شده در خصوص اثر  هاي ها مطابق گزارش يافته

بر استحكام باند كامپازيت به مينا و تخريبي هيدروژن پراكسايد 

] 17[Crim، پژوهش حاضرهاي  عكس يافته بر .]10[عاج است

هاي اكسپوز  داري در ريزنشت بين دندان ينشان داد كه اثر معن

 شاهدهاي  ساعت و نمونه 54شده به كاربامايد پراكسايد در طي 

، تهيه حفره پس از پژوهش اودر . بدون سفيد كردن وجود ندارد

بنابراين سطوح مينايي بليچ شده  ،تكميل سفيد كردن انجام شد

بر سيل ترميم رزين كامپازيت اثر منفي داشته  ممكن بودكه 

بيان  ]18[و همكاران Cvitko پژوهشي،در  .شد باشد، حذف مي

حذف ميناي سطحي بعد از سفيد كردن، استحكام باند كه كردند 

فعلي، تهيه حفره  پژوهشاما در  ؛بخشد بهبود مي طبيعيرا تا حد 

گونه تهيه حفره  قبل از مراحل سفيد كردن تكميل شد و هيچ

در يك . اضافي قبل از قراردهي كامپازيت رزين صورت نگرفت

پژوهش قبلي، كاهش در چسبندگي ميناي سفيد شده با كاربامايد 

پراكسايد بر اساس فعل و انفعالات بين رزين و پراكسايد 

مشترك مينا و كامپازيت وجود دارد، باقيمانده كه در فصل 

   ].12[توضيح داده شده است

هاي  نشان داده شد كه مغروق كردن نمونه پژوهش حاضردر 

توانايي سيل رزين  ،سفيد شده در بزاق مصنوعي براي دو هفته

 ]19[و همكاران Torneck پژوهش .دهد ميكامپازيت را افزايش 

يك براي طور كامل ه كرد كه مغروق سازي در آب مقطر ب بيان

كه شود  تصور مي. كند مياثر كاربامايد پراكسايد را خنثي  ،هفته

ممكن مانده  طي مرحله بعد از سفيد كردن، حذف پراكسايد باقي

شود كه  تصور مي .دست آيده وسيله نشت آن در آب به ب است

بزاق عملكرد مشابهي بعد از سفيد  باليني، ممكن استشرايط  در

قبلي، سطوح سفيد شده در  هاي در پژوهش .شدكردن داشته با

 شاما در پژوه]. 9، 11، 12[تماس مستقيم با آب مقطر بودند

كه ژل سفيد كردن  ، اتاقك پالپ وحفره دسترسي، محليحاضر

قبل از مغروق سازي در بزاق مصنوعي سيل  ،قرار گرفت

مانده از ساختار  حذف پراكسيد باقي ممكن استاين امر  .ندگرديد

 ]9[پژوهشگرانبرخي  ،علاوهه ب. اندازد تأخيران را به دند

را ) بيش از يك هفته(تري بعد از سفيد كردن  هاي طولاني دوره
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به منظور بهبود استحكام باند مينا قبل از باندينگ پيشنهاد 

 ،تر بوده مييسفيد كردن بر عاج دا تأثير كه حال آن .اند كرده

اثرش نياز داشته  ممكن است زمان بيشتري براي حذف شدن

  .]20[باشد

اكسيدان  عنوان آنتيه بهاي آن  اسكوربيك و نمك اسيد

اسكوربيك در برابر  بالقوه حفاظتي اسيد تأثير اند و شناخته شده

هاي بيولوژيك نشان داده  اثر سوء هيدروژن پراكسايد در سيستم

رسد آماده سازي  نظر ميه ب ،فعلي پژوهشدر  .]21[شده است

قبل  درصد 10و حفره دسترسي با سديم اسكوربات  اتاقك پالپ

توانايي سيل ترميم رزين كامپازيت را بهبود  ،از باندينگ

در مورد ] 12[و همكاران  Laiيافته، نتايج پژوهشاين . بخشد مي

كاهش استحكام باند رزين كامپازيت به ميناي بليچ  بهبود مؤثر

آنها . ندكرد تأييد اها ر اكسيدان وسيله آماده سازي با آنتيه شده ب

، ميناي TEMمشاهده با  به وسيلههمچنين گزارش كردند كه 

يك نماي اچينگ  درصد 10سفيد شده با كاربامايد پراكسايد 

ميناي سفيد شده و آماده در اما  ،وسيع با ساختار حباب مانند دارد

سازي شده با اسكوربات، يك نماي اچينگ ملايم ديده شد و 

و  Lai. نند غير طبيعي وجود نداشتساختارهاي حباب ما

هاي سفيد شده را سه ساعت در محلول  ، نمونه]12[همكاران

اما مغروق سازي به . درصد مغروق كردند 10سديم اسكوربات 

عملي  بالينياسكوربات در كاربرد  مدت سه ساعت در سديم

از سه ساعت و در گروه سوم  پژوهش حاضردر گروه دوم . نيست

اكسيدان استفاده كرديم و  روق سازي در ژل آنتيدقيقه مغ 20از 

ي مؤثراكسيدان به  آنتي اي دقيقه 20كاربرد  كه نشان داد ها يافته

به منظور كوتاه كردن زمان كاربرد  .آن نيست هسه ساعتكاربرد 

اكسيدان جديد جهت  اكسيدان تصميم به استفاده از آنتي آنتي

ستفاده از كه ا با وجودي. كاهش زمان استفاده كرديم

ريزنشت را حتي نسبت به گروه  ،اكسيدان جديد خود ساخته آنتي

آن  اي دقيقه 20كاهش داد، اما كاربرد  بدون سفيد كردن بيشتر

رسد در  نظر ميه ب. داري در كاهش ريزنشت نداشت يمعن تأثير

ممكن است بيمار صورت تهيه سديم اسكوربات به صورت ژل، 

يد كردن بعد از اتمام مرحله سفيد را در همان تري سف بتواند آن

بيشتري براي تعيين حداقل  هاي پژوهش. كردن استفاده كند

ها در حفره  اكسيدان زمان لازم جهت آماده سازي با آنتي

  .دسترسي بعد از سفيد كردن ضروري است

  

  گيري نتيجه

توان نتيجه گيري  مي پژوهش حاضر،هاي  با توجه به محدوديت

همراه دترژنت  درصد به 10سديم اسكوربات نمود كه استفاده از 

نسبت به كاربرد سديم اسكوربات به  بعد از سفيد كردن غيرزنده

 تأخير. در كاهش ريزنشت است يترمؤثرتنهايي، راهكار بسيار 

براي كاهش اثرات مخرب  يروش ديگر ،در قراردهي ترميم

هاي  روشارتباط بين . اي است عوامل سفيد كردن در سيل لبه

دو روش الكتروشيميايي و نفوذ رنگ نسبي يابي ريزنشت به ارز

ها هنوز  اكسيدان جهت تعيين زمان مناسب كاربرد آنتياست و 

  .  بيشتري انجام شود هاي پژوهشبايد 
  

  تشكر و قدرداني

با سپاس و تشكر از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه علوم 

ين مأطرح را تاين هاي مربوط به  پزشكي مشهد كه هزينه

.نمودند
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Effect of Antioxidant agents on coronal microleakage of bleached 
non- vital anterior teeth 
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Abstract 
 
Introduction: The aim of this study was to determine the effect of antioxidant application onsealing 
ability of composite resin restorations. 
Materials and Methods: In this in vitro and interventional study, seventy sound maxillary incisors 
were divided into seven groups (n = 10). After canal cleaning and Glass ionomer placement in the 
canal orifices, the teeth in the first to sixth groups were bleached with 10% carbamide peroxide for 
eight hours daily once a week. No treatment, application of 10% sodium ascorbate gel for 3 hours, 
application of 10% sodium ascorbate gel for 20 minutes, application of innovate gel for 3 hours, 
application of innovate gel for 20 minutes and at last, two weeks delay before restoration were done 
in first to sixth groups respectively. Access cavities in seventh group (control) were just restored, 
doing nothing else. In all groups, access cavities were restored with Single Bond and Z100 composite 
resin. After 1000 thermo- cycling, leakage was evaluated by electrochemical and dye penetration 
methods. Data were analyzed by ANOVA, Tukey multiple comparisons, Kruskal-Wallis, Mann- 
Whitney and Spearman's tests (α = 0.05). 
Results: The four and first groups respectively presented least and highest values of micro- leakage 
than other groups in two techniques. The correlation between the electrochemical and staining data 
was significant (p value < 0.05) for some groups of test specimens. 
Conclusion: After non- vital bleaching, application of innovate gel is a new and effective way in 
microleakage reduction. 
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