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 چكيده
دست دادن  از. دنداني است هاي پريودنتال، بي نتيجه نهايي پوسيدگي دنداني و بيماري :مقدمه
هدف از . كند و زيبايي براي بيماران ايجاد مي عملكردرا از نظر ها عوارض نامطلوبي  دندان

شهر و بيشتر سال  35نداني و عوامل مربوط به آن در افراد د اين پژوهش، تعيين شيوع بي
برده  جامعه به كار گيري در سلامت و پيش يهاي ارتقا تواند در برنامه كه مي ياسوج بود

  .شود
از ) مرد 200زن و  200(نفر  400، تعداد مقطعياي  مشاهده پژوهشدر اين  :ها مواد و روش

ازه زماني در بتصادفي  - اي گيري خوشه روش نمونه به شهر ياسوجو بالاتر سال  35افراد 
 ،نام، سن، جنس، شغل ،اي نامه در پرسش براي هر فرد. شدند شركت داده 1382تا  1381
دهان، بيماري سيستميك، رعايت بهداشت دهان، ، سابقه سيگار كشيدن، خشكي درامد

. ها ثبت شد اناز دست رفتن دند عللپزشكي و  وضعيت تغذيه، تاريخچه معاينات دندان
ها به كار  آناليز آماري داده جهت Pearsonضريب همبستگي  و هاي آماري توصيفي روش

   ).α = 05/0( ندبرده شد
 :به قرار زير بود ،به سه گروه تقسيم شدند از نظر سني كه افراد،دنداني در  شيوع بي :ها يافته

 از بيشتراز افراد  1/71سال و  45-64از افراد درصد  7/40سال،  35-44از افراد  درصد 5/9
  .دنداني در زنان و مردان با هم برابر بود شيوع بي. سال 65

دنداني و جنس  شيوع بي. سن افزايش نشان داد بالا رفتن بادنداني  شيوع بي :گيري  نتيجه
   .دنداني وجود دارد مرتبط با بي عواملداري با بقيه  ولي رابطه معني ،دنندار ارتباطي
  .پريودنتال، خشكي دهان  دنداني، پوسيدگي، بيماري بي :ها هكليد واژ
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ها و بافت  اجتناب ناپذيري دندان هاي دنداني به طور بيماري
هنگامي كه . ]1[دهند ثير قرار ميأتحت تها را  حمايت كننده آن

 به طور كاملبيمار  ،رود تمام بافت پشتيبان پريودنتال از بين مي
ها با عوارض  ست دادن دنداناز د. شود بدون دندان مي

پروتزهاي . نامطلوبي از نظر زيبايي و بيومكانيك همراه است
هاي از دست رفته و  جايگزيني براي دندان، دنداني كامل

اين پروتزها وظيفه . دنباش ها مي هاي مرتبط با آن ساختمان
، ظاهر صورت و حفظ سلامتي بيمار را بر عملكردبازگرداندن 
  .]2[عهده دارند

دنداني و عوامل  هدف از اين پژوهش، تعيين شيوع بي
بود كه  ياسوج شهرو بالاتر سال  35مربوط به آن در افراد 

جامعه به  درگيري  سلامت و پيش يهاي ارتقا تواند در برنامه مي
  .برده شود كار

 200(نفر  400، تعداد مقطعياي  مشاهده پژوهشدر اين 
روش  به شهر ياسوج الاتربسال و  35از افراد ) مرد 200زن و 
در  براي هر فرد .تصادفي انتخاب شدند -اي گيري خوشه نمونه

، سابقه سيگار درامد ،نام، سن، جنس، شغل ،اي نامه پرسش
كشيدن، خشكي دهان، بيماري سيستميك، رعايت بهداشت 

پزشكي و علت از  دهان، وضعيت تغذيه، تاريخچه معاينات دندان
 و هاي آماري توصيفي روش. دها ثبت ش دست رفتن دندان
ها به كار  آناليز آماري دادهجهت  Pearsonضريب همبستگي 

  ). α= 05/0(ند برده شد
به قرار  ،كه به سه گروه تقسيم شدند افراد،دنداني در  شيوع بي

- 64از افراد  درصد 7/40سال،  35- 44از افراد  درصد 5/9 :زير بود
 ،ها يافتهبر پايه  .سال 65 زا بالاتراز افراد  درصد 1/71سال و  45

و ) 1جدول ( تر بيشتر بودزياددنداني در سنين  درصد ميزان بي
 > 05/0( دنداني وجود داشت داري بين سن و شيوع بي رابطه معني

p value(. هاي  پژوهشبا نتايج  راستا همها  اين يافتهPresson  و
 و و آلاسكا Indianهاي با نژاد  در آمريكايي] 3[همكاران

Suominen-Taipale در فنلاند بود ]4[و همكاران.  

دنداني در زنان و مردان با هم  شيوع بيدر پژوهش حاضر، 
 ترتيببه تفكيك جنس به  كامل دنداني بي شيوع. برابر بود

  .مردان بود درصد در 4/26زنان و  درصد در 6/27
داراي  نفر 108 پژوهش،نفر شركت كننده در  400از ميان 

دنداني بر حسب علل آن به  كامل بودند و توزيع بيدنداني  بي
 1روما تنفر،  3بيماري پريودنتال  ،نفر 4پوسيدگي : قرار زير بود

و پوسيدگي و بيماري  نفر 1، اشعه درماني و شيمي درماني رنف
  .نفر 99پريودنتال 

 16از كارمندان، درصد  11دنداني در  بي ،حاضر پژوهشدر 
از  درصد 65 از بازنشستگان، صددر 63از كشاورزان،  درصد

از زنان  درصد 29از افراد با شغل آزاد،  درصد 35، ركا افراد بي
در كارمندان شيوع  .مشاهده شداز كارگران  درصد 16دار و  خانه
هاي  تفاوت رسد به علت به نظر ميكه كمتر بود  يدندان بي

 نيز در نتايج ]Burt]5و  Eklund. باشدتر يشب درامد و فرهنگي
 .ندبه اين رابطه اشاره كرد پژوهش خود

داري بين  رابطه معني ،Pearsonهمبستگي  زبر پايه آنالي
 سيگار ،بيماري پريودنتال، دنداني با سن، شغل، پوسيدگي بي

به طور ( وجود بيماري سيستميك ،، وجود خشكي دهانكشيدن
عدم انجام معاينات  ،عدم رعايت بهداشت دهان ،)ديابت هعمد
 پزشكي و رژيم غذايي با قند زياد وجود داشت اي دندان دوره

)05/0 < p value(، داري بين جنس و  ولي رابطه معني
 ).p value < 05/0( دنداني وجود نداشت بي

گيري  توان نتيجه ميپژوهش اين  هاي با توجه به محدوديت
 :كرد كه

  .يابد افزايش مي بالادنداني در سنين  شيوع بي -1
شغل، پوسيدگي،  با عواملي چوننداني د شيوع بي -2

بيماري پريودنتال، سيگار كشيدن، خشكي دهان، عدم رعايت 
بهداشت دهان و دندان، رژيم غذايي با قند زياد و عدم انجام 

 .دارد رابطهپزشكي  اي دندان معاينات دوره

  .دنندار ارتباطيدنداني و جنس  شيوع بي -3
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  بالاتر و سال 35مل به تفكيك گروه سني دنداني كا درصد توزيع بي .1جدول 
 وضعيت دنداني دندانبي با دندان جمع

 سن فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد

100 220 5/90 199 5/9 21 44-35 

100 135 3/59 80 7/40 55 64-45 

100 45 9/28 13 1/71 32 65 > 

 400  292  108  
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Prevalence of edentulism among adults aged 35 years and over  
and associated factors in Yasooj 
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Abstract 
 
Introduction: The final outcome of dental caries and periodontal diseases is edentulism. Edentulism 
makes functional and esthetic demands on patients. The aim of this study was to determine the 
prevalence of edentulism and associated factors among adults over 35 years of age to use the results 
in public health promotion and disease prevention programs. 
Materials and Methods: In this descriptive analytical cross-sectional study, 400 subjects (200 
females and 200 males) aged 35 years and older were selected in Yasooj by random cluster sampling 
method. Each subject’s name, age, sex, job and income, history of smoking, xerostomia, history of 
systemic diseases, oral hygiene, nutritional status, history of dental examinations and reasons for 
edentulism were recorded in a questionnaire. Descriptive statistics and Pearson’s correlation 
coefficient were used for analysis of data (α = 0.05). 
Results: The prevalence of edentulism in cases classified into three groups was: 9.5% of 35-44 year-
old subjects, 40.7% of 45-64 year-old subjects, and 71.1% of subjects over 65 years of age. The 
prevalence of edentulism was the same in males and females. 
Conclusion: The prevalence of edentulism increases with age. There is no significant relation 
between edentulism and gender. The relation between edentulism and other associated factors is 
significant. 
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