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  چكيده

ثر ؤمها و صورت مهم و  هاي قدامي فك بالا در زيبايي دندان اندازه و شكل دندان :مقدمه

صورتي و  وهاي دنداني  تعيين ارتباط ميان اندازه شاخصهدف از انجام اين پژوهش، . است

  . بودگيري شده  طلايي در رابطه با مقادير اندازه  بررسي وجود نسبت

پزشكي بودند  مرد كه دانشجويان دندان 30زن و  34در اين پژوهش مقطعي، از  :ها مواد و روش

سپس اين . حداكثر لبخند تهيه شد تدر حالصورت تصوير ديجيتالي  در شرايط يكسان شده

بررسي شده، توسط برنامه   12ACDSee و CS5 Photoshopهاي  توسط برنامهتصاوير 

2011AutoCAD  هاي  ها با آزمون ليز دادهآنا. گيري انجام شد اندازهt  مستقل و مقايسه

  .)α=  05/0(ين با عدد ثابت انجام شد ميانگ

). < p value 05/0( نداشت داري در دو جنس تفاوت معني هاميانگين كليه متغير :ها يافته

در دو جنس با عدد  فاصله دو دندان نيشدو چشم به  هاي مردمكاصله بين ــبت فــنس

هاي فاصله مردمك  ، فقط نسبت)< p value 05/0(نداشت داري  يوت معنتفا) 618/1( طلايي

اي به عرض  هاي داخلي دو چشم و عرض بين گونه فاصله بين گوشه ،بين دو چشم

هاي بيني به  اي و عرض بين پره هاي عرض بين گونه هاي ماگزيلا در زنان و نسبت سانترال

  .وددار نب هاي ماگزيلا در مردان معني عرض سانترال

جنس  صورتي در دو - هاي دنداني نسبت هاي اين پژوهش، با توجه به محدوديت :گيري  نتيجه

 ناحيه در معرض ديددو چشم به هاي  مردمكفاصله بين  متغيرطلايي در  عددو  ندارند يتفاوت

هاي  معياري مناسب براي سنجش عرض ظاهري دندان هاي صورتي، نسبت .شود رعايت مي

پزشكان و جراحان  دندان براي به عنوان ملاك و معيار ها از آن توان ت كه ميقدامي ماگزيلا اس

   .استفاده نمودايران 

  .ها موقعيت دندان ،دياستم ،تناسب ،هاي قدامي دندان :ها كليد واژه
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  مقدمه

. انگيزد مي را در انسان بر اي خوشايند و ارضا كنندهزيبايي، حس 

ها متفاوت  در طول زمان هاي مختلف زيبايي در فرهنگتعريف 

هاي زيبايي  آل ايده ،هاي موجود تفاوت با وجوداما  ،بوده است

يوناني علم زيبايي شناسي را  سفهوجود دارد كه از زماني كه فلا

اما موضوع  ].1[ستا داشتهبه وجود آوردند تغييرات بسيار كمي 

زيبايي . پزشكي هميشه در پرده ابهام بوده است زيبايي در دندان

علمي و عيني و نه يك تركيب هنري صد در  نه يك قانون كاملا

امكان وضع قوانين محكم و علمي  ،به همين دليل .صد است

سري خطوط راهنما را  توان يك اما مي ،براي زيبايي وجود ندارد

در نظر گرفت كه اگر به كار گرفته شوند، حاصل آن زيبايي مورد 

  .]2[قبول است

پزشكي براي استفاده  مقالات دنداناطلاعات علمي كمي در 

هاي  اندازه و شكل دندان ،از يك راهنما براي تعيين تناسب

هاي صورتي وجود  ها با اندازه آن طبيعيقدامي يا تعيين ارتباطات 

پزشكي  ها در مقالات دندان رفولوژي واقعي دندانواندازه و م .دارد

. ]3- 7[اما اطلاعات متناقضي در دسترس است ،عنوان شده است

هاي قدامي  هاي نژادي و جنسي در ميانگين ابعاد دندان تفاوت

هاي  اما نتايج براي گروه ،در مقالات فراواني گزارش شده است

در بسياري از  ،به علاوه .ان استينقابل اطم يمحدود

ها و جنس  دندان رفولوژيوها هيچ ارتباطي بين م جمعيت

هاي  رزيابي دندانها نياز به ا اين يافته. گزارش نشده است

هاي نژادي  قدامي براي مقايسه ميان افراد مختلف يا گروه

  .]8، 9[دهد مختلف را نشان مي

هاي قدامي  قدرتمندترين فاكتورهاي سهيم در تناسب دندان

، شكل، ترتيب و نسبت طلايي رعايت شده در اندازه فك بالا،

ي كه از هاي مياني قدام دندان به ويژه فك بالاهاي قدامي  دندان

همچنين براي يك  .]10[باشند مي ،شوند نماي رو به رو ديده مي

رفولوژي صورت وهاي قدامي بايد در تناسب با م دندان ،ظاهر زيبا

يك براي كمك موتگيري آنا اندازههاي متعددي به  پژوهش. باشند

از جمله عرض  قدامي فك بالا، هاي صحيح دندان اندازه به تعيين

بيني  هاي لب، عرض بين پره هاي بين گوشهاي، عرض  بين گونه

اشاره بين دو گوشه چشمي  فاصلهو فاصله بين دو مردمك و 

  ].11[اند كرده

Williams]12 [ ي بيان كرد كه بين فرم پژوهشطي

معكوس دندان سانترال مياني هر شخص و فرم صورت او 

ي پژوهش ]Ritchie]13و  Mavroskoufis. شباهتي وجود دارد

يكي به صورت تمام رخ  ددو فوتوگرافي از هر فرد و طراحي كردن

در  .تهيه كردندهاي بالا  سانترال ي ازداخل دهانبه صورت  يو يك

 ماگزيلا ورعدم تشابه فرم خارجي اينسايز ،)درصد 8/82(نفر  116

شابه ت) درصد 75/15(نفر  22مشاهده شد، در  فرم صورتي با

). درصد 45/1(داشت ولي فقط دو مورد برابر وجود  مشاهده شد

هيچ گواهي براي انطباق حالت  ،دست آمدهه نتايج ب بر طبق

 اين پژوهش صورت و دندان اينسايزور در فك بالا وجود ندارد و

عرض دهان، ، ]14[رانو همكا Latta. قانون ويليامز را تأييد نكرد

ها و فاصله بين مردمك  هاي بيني، عرض قوس گونه عرض پره

را گيري كردند و هيچ ارتباطي  اندازهرا دندان در بيماران بدون 

اساس  حتي وقتي كه جمعيت بر ،هاي گفته شده بين عرض

ي توسط پژوهش. شدند، گزارش نكردندجنس و تعداد تقسيم 

Hasanreisoglu دانشجوي  100بر روي ] 15[و همكاران

ديجيتالي در  هاي عكس .انجام گرفت اي پزشكي تركيه دندان

 ها ي آناز فك بالا پژوهش هاي خند و كستحالت حداكثر لب

هاي به دست  هاي صورتي از روي عكس سپس اندازه و تهيه شد

. ثبت شد پژوهشهاي  هاي دنداني از روي كست آمده و اندازه

دنداني  ،صورتيهاي  بين ميانگين اندازه داري تفاوت آماري معني

ر د. مشخص شد هاي قدامي و عدد طلايي متداول در بين دندان

اي  هاي قدامي ماگزيلا و عرض بين گونه بين عرض دندانزنان، 

هاي ماگزيلا و عرض  و عرض بيني و همچنين عرض سانترال

طي . توجود داش داري ارتباط آماري معني اي و عرض بيني  گونه

با  زن 44مرد و  34 ،در برزيل] 16[و همكاران Gomesپژوهش 

از هر . دندشخاب به صورت تصادفي انت سال 21ميانگين سني 

دندان  6يكي حالتي كه  ،عكس ديجيتالي در شرايط ثابت 2نفر 

 ستراحت،نمايان باشد و ديگري در حالت ا كاملبه طور قدامي 

ي كه در يها عكسبر روي هاي صورتي  گيري اندازه .گرفته شد

بر روي هاي دنداني  اندازه و گرفته شده بود راحتحالت است

ن آدر . امي نمايان بود انجام شددندان قد 6ي كه يها عكس

فاصله اينترپاپيلاري با اندازه مشخصي بين ارتباط  پژوهش،

  .يد شدتأيدندان قدامي ماگزيلا  6ظاهري 
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وجود نسبت  بيانگرهاي علمي از خط لبخندهاي زيبا،  آناليز

اي  و آن را به عنوان وسيله است هاي قدامي طلايي در بين دندان

به رو   دندان قدامي از ديد رو 6گيري  اربراي ارزيابي نحوه قر

  ].17[كنند معرفي مي) فرونتال(

 ،در راستاي بررسي نسبت طلايي در بين اجزاي صورتي

  ه استزير انجام شد هاي پژوهش

Levin]18 [ و نسبت طلايي دنداني به رابطه بين زيبايي

اي با عنوان ايجاد  در مقاله] Jefferson]19. اشاره كرده است

ارد عمومي براي زيبايي صورت، بيان كرد كه پيروي از استاند

هاي زيبايي  نسبت طلايي باعث حداكثر سازي موفقيت در درمان

طي پژوهشي نشان داد كه تنها ] Preston]20. گردد صورت مي

داراي نسبت طلايي در  هاي مورد پژوهش از نمونه درصد 17

و  Rosenstielپژوهش در . رابطه ثناياي مياني و كناري بودند

پزشكان به نسبت طلايي در  ، به توجه دندان]21[همكاران

  .است  شدهها اشاره  بازسازي دندان

 ،حاكم بودن نسبت طلاييدر مورد در اين رابطه و 

چندي از دير باز صورت گرفته است ولي پژوهش  هاي پژوهش

خاصي كه وجود نسبت طلايي را در جمعيت ايراني ثابت كند 

عوامل گوناگوني چون  كه نسبت فوق تحت تأثير چرا ؛وجود ندارد

  .گيرد سن، جنسيت و نژاد قرار مي

كه علاوه بر به دست  بوداين  پژوهش حاضرهدف از انجام 

مقايسه  صورتي در جمعيت ايراني و هاي دنداني و آوردن نسبت

به بررسي وجود نسبت طلايي در بين  ،قبلي هاي پژوهشها با  آن

  .پرداخته شودشده  گيري هاي اندازه نسبت

  

  ها روش  مواد و 

 250 از در اين پژوهش .بودپژوهش حاضر يك پژوهش تحليلي 

  پزشكي در محدوده سني  نفر از دانشجويان دانشكده دندان

حاوي اطلاعاتي  اي نامه خواسته شد كه پرسش سال 20- 25

هاي ارتودنسي،  مربوط به سن، جنس، محل تولد و سابقه درمان

هاي قدامي و جراحي زيبايي  ي بر روي دندانجراح و ترميمي

و رضايت خود را جهت همكاري در پژوهش  پر كنندرا صورت 

به صورت باليني  افرادسپس همه  .به صورت كتبي اعلام كنند

كه وضعيت  انتخاب شدندها افرادي  معاينه شدند و از ميان آن

 بود،صحيح و متقارن  )هاي قدامي دندان در خصوصبه ( دنداني

از پروتز استفاده نكرده  ند،داشت Iرابطه كانين و مولري كلاس 

يا دياستما و  كم دنداني نظمي دنداني، گونه بي هيچ بودند،

همچنين تحليل لثه يا لثه  ند وهاي قدامي نداشت ترميمي در دندان

هيپرپلاستيك و سابقه درمان ارتودنسي، جراحي فك و صورت يا 

هاي ناحيه در  ه كانتور دندانپزشكي ك هاي ديگر دندان درمان

در نتيجه  .نداشت در اين افراد وجود معرض ديد را تغيير دهد

   .نفر كاهش يافت 86تعداد نمونه به 

نمايي با استفاده  بزرگوير ديجيتالي بدون اتص ،افراد انتخاب شدهاز 

با  Sony- cyber- shot DSC-W50-6/0MP دوربين ديجيتالي از

در حالت حداكثر لبخند تهيه و  خودكارسي عدحالت  در پايه ثابت

تمام شرايط تصويربرداري براي تمام افراد يكسان شده . شد

صبح يكي از  10-11( تصاوير در فاصله يك ساعت. بود

 كه منبع نوراي  و در يك مكان، به گونه) روزهاي اسفند ماه

افراد . گرفته شد روي فرد بود، رو به  پشت دوربين و) پنجره(

دلي مقابل دوربين در حالت موقعيت طبيعي سر روي صن

)Natural head position(،  خط وسط صورت اي كه  گونهبه

از تصوير نشستند و   دودوربين ب عدسيافق و منطبق بر  عمود بر

منتقل  رايانهتمامي تصاوير به  .شد گرفته محل رويش مو تا چانه 

زن  34و مرد  30 تصوير به كمك يك متخصص ارتودنسي،و  ندشد

هاي قابل مشاهده،  در تصوير تمام رخ در هنگام لبخند، دندان كه

را داشتند از لحاظ زيبايي و تناسب صورت قوس فكي مناسب 

سپس همه . نفر رسيد 64ها به  در نتيجه تعداد نمونه. ندانتخاب شد

 ACDSee 12و  Photoshop CS5 افزارهاي  تصاوير توسط نرم

  :اي زير مورد بررسي قرار گرفتسپس متغيره. ويرايش گرديد
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يانگين هر يك از ، مقايسه بين مtتوسط آزمون آماري سپس 

 به وسيله آزمون و متغيرها به تفكيك جنسيت به دست آمد

مقايسه متغيرها با عدد طلايي بين  ،مقايسه ميانگين با عدد ثابت
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براي  ،به كمك ميانگين و انحراف معيار. دو جنس صورت گرفت

كه در دامنه گزارش شد  اي محدودههر شاخص در دو جنس 

  .دبررسي گرديدرصد  95اطمينان 

  

  ها افتهي

گزارش  1هاي به دست آمده در جدول متغير محدودهميانگين و 

دنداني در  -هاي صورتي نسبت ،مستقل tبر طبق آزمون  .اند شده

طبق  .)< p value 05/0( نداشتداري  يدو جنس تفاوت معن

نسبت فاصله بين  ،آزمون مقايسه ميانگين با عدد ثابت

دندان قدامي ماگزيلا  6هاي دو چشم به عرض ظاهري  مردمك

 نداشت داري تفاوت معني) 618/1(در دو جنس با نسبت طلايي 

)05/0 p value >(.  هاي شاخصمحدوده به دست آمده از 
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  محدوده  انحراف معيار  ميانگين  تعداد  جنس  متغير
 95حدود اطمينان 

  درصد

ICan

IP  
  100  83/1- 44/1  10/0  639/1  30  مرد

 100 85/1- 42/1  11/0  635/1  34  زن

IC

ICan

  

  66/96  46/1- 03/1  11/0  244/1  30  مرد

 97 43/1- 04/1  10/0  236/1  34  زن

ICan

IM

  

  66/96  34/3- 60/2  19/0  973/2  30  مرد

 94 45/3- 67/2  20/0  059/3  34  زن

ICan

IA

  

  66/96  48/1- 85/0  16/0  164/1  30  مرد

 100 23/1- 91/0  08/0  069/1  34  زن

II

IP

  

  66/96  46/4- 81/2  42/0  637/3  30  مرد

 100 28/4- 03/3  32/0  654/3  34  زن

II

IC

  

  66/96  21/2- 43/1  20/0  818/1  30  مرد

 94 17/1- 58/2  36/0  879/1  34  زن

II

IM

  

  33/93  74/7- 50/5  57/0  623/6  30  مرد

 100 66/5- 94/7  58/0  802/6  34  زن

II

IA

  

  33/93  93/2- 10/2  21/0  514/2  30  مرد

 94 78/1- 11/3  34/0  442/2  34  زن
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  بحث 

ده شدن تقاضاي پزشكي و نيز با گستر پيشرفت علم دندان با

استفاده از نسبتي ثابت و  ،هاي زيبايي درمانبراي بيماران 

 . شود ، كاري استاندارد تلقي ميها مشخص براي درمان

هايي كه مورد  هاي دنداني و صورتي در همه جمعيت شاخص

 و سن ،د و عوامل نژادينباش بررسي قرار گرفته است يكسان نمي

در اين . تأثيراتي داردهاي صورتي و دنداني  جنس بر نسبت

هاي به دست  ميانگين نسبت ،به عنوان اولين هدفپژوهش، 

هاي صورتي و  نسبت ها، يافتهطبق  .شد آمده در دو جنس مقايسه

 در مقابل، .داري ندارد س تفاوت معنيــدنداني در دو جن

Cesario و Latta]22[ هاي انسيزور  در مقايسه پهناي دندان

هايي  تفاوت ،هاي دو چشم له بين مردمكبا فاص فك بالامياني 

كه را با توجه به سن، جنس و نژاد اعلام نمودند و بيان كردند 

هاي به دست آمده در زنان و مردان سياه نسبت به زنان و  اندازه

در نژاد  گزارش كردند كه ها آن همچنين. مردان سفيد بيشتر است

ها در مردان بيشتر از زنان است ولي در نژاد  اين اندازه ،سفيد

ها بيشتر است و اندازه  در مردان فاصله بين مردمك ،سياه

تفاوت در نتايج احتمال دارد . استمشابه زنان  ها تقريباً انسيزور

ها و  گيري شاخص اين دو پژوهش به دليل تفاوت در روش اندازه

كه در  باشدن علت جمعيت مورد پژوهش و همچنين به اي

هاي صورت و دنداني مورد پژوهش قرار  نسبت حاضر، پژوهش

اندازه خام هر يك  ]Latta]22و  Cesarioدر صورتي كه  ،گرفت

  .ندمورد مقايسه قرار داد را ها از شاخص

 تفاوت بررسي پژوهش،يكي از اهداف فرعي اين 
ا ب .بود 618/1هاي به دست آمده نسبت به عدد طلايي  ميانگين

 تفاوت ميانگين نسبتآماري،  هاي توجه به يافته
Ican

IP  با عدد

است و اين اختلاف  021/0در آقايان  و 017/0ها  طلايي در خانم
نسبت طلايي در  كه توان گفت در نتيجه مي .دار نيست معني

نسبت 
Ican

IP شود در جمعيت ايراني رعايت مي.  

هاي سانترال با لترال و  لايي در بين دندانور نسبت طضح

در جمعيت ايراني در دو لترال با كانين به تفكيك جنسيت 

، ن دو پژوهشآبق ــر طــب .بررسي شده است ]23- 24[پژوهش

نسبت طلايي به عنوان  توان از نمي پزشكي هميشه در دندان

هاي قدامي ماگزيلا  معيار و ملاك طرح درمان براي دندان

 75ي اعلام نمود كه پژوهشنيز در ] Ward]25. ه نموداستفاد

دنداني زيبايي  پزشكان آمريكاي شمالي نسبت درصد از دندان

را ) Recurring esthetic dental proportion(تكرار شونده 

  .دهند بيشتر از نسبت طلايي ترجيح مي

طولي و عرضي  عمودي، ينسبت طلايي در بين اجزا وجود

اما پژوهشي  ،آل ديده شده است هزيبا و ايدهاي  صورت در چهره

 ،صورتي بررسي كند -هاي دنداني كه نسبت طلايي را در نسبت

بنابراين اثبات حضور نسبت طلايي در . تاكنون انجام نشده است

دندان قدامي  6هاي دو چشم به عرض  نسبت فاصله بين مردمك

 ايه تواند گامي نخست براي پژوهش ماگزيلا در اين پژوهش مي

  .بعدي باشد

يكي ديگر از اهداف ، طلايي در متغيرها  پس از بررسي نسبت

ت يبراي هر متغير به تفكيك جنس اي محدودهبيان  ،مورد نظر

درصد  95گيري شده با حدود اطينان  هاي اندازه ميانگين داده. بود

 هاي شاخص، ها طبق يافته. محاسبه گرديد
II

IM ،
II

IP ،
ICan

IA ،

IC

ICan  و
ICan

IP  در زنان و
ICan

IP ،
IC

ICan ،
ICan

IM ،
ICan

IA ،

II

IP  و
II

IC اطميناني بالاتر از  وهش حدوددر اين پژمردان  رد

  .اشتدر جامعه د درصد 95

پس از اعلام ميانگين ] 26[ملك زادهدر يك بررسي، 

صورت و  يهاي صورتي و دنداني به همبستگي بين اجزا شاخص

هاي بيني و  دندان پرداخت و اعلام نمود كه عرض دهان، پره

دندان قدامي ماگزيلا و همچنين  6اي با عرض  عرض گونه

هاي ماگزيلا ارتباط  هاي بيني با عرض سانترال پرده عرض

هاي خارجي  گوشه در صورتي كه بين عرض .داري دارد معني

دندان قدامي  6ها به اندازه مجموع عرض مزيوديستال  چشم

 در] 15[يپژوهشطي . ندارد وجود ماگزيلا ارتباط معني داري

عرض  ،ها بودند كه افراد مورد بررسي فقط خانم كشور تركيه

و عرض  پژوهشهاي  روي كست ازهاي قدامي ماگزيلا  دندان

صورت  عرض بيني از روي تصاوير ديجيتالي و اي بين گونه

هاي سانترال  عرض دندانمشاهده شد كه بين  گيري شد و اندازه

 بنابراين .ارتباط وجود داردماگزيلا و عرض گونه و عرض بيني 

حاضر  در پژوهش ها گيري شاخص روش اندازه وجود تفاوت دربا 

  ارتباط عرض ، وجود انجام شده در تركيه نسبت به پژوهش
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در هر دو پژوهش هاي ماگزيلا در زنان  اي با عرض سانترال گونه

نيز، ارتباط قوي  ]27[كشور برزيلدر  يپژوهشدر  .گردد تأييد مي

دندان قدامي ماگزيلا تأييد  6ظاهري   ها با اندازه فاصله مردمك

  .ر استحاض پژوهشهاي  به يافتهمشاشد كه 

هاي صورتي و دنداني زماني ارزشمند  دن نسبتوربه دست آ

بخواهد معياري مناسب براي عرض   پزشك هستند كه دندان

 پژوهش چه در اين آن .هاي قدامي ماگزيلا به دست آورد دندان

تنها با تهيه يك   پزشك آيد اين است كه دندان به دست مي

تواند عرض ظاهري  د برنامه كامپيوتري ميعكس ديجيتالي و چن

تناسب با از نظر ) نماي فرونتال(را هاي قدامي ماگزيلا  دندان

در . نمايد گيري و براي طرح درمان تصميم بررسي كند صورت

هاي  هاي زيبايي، علاوه بر اندازه، شكل و رنگ دندان درمان

و  قدامي در ناحيه در معرض ديد نيز بايد در نظر گرفته شود

به طور . عرض صحيح اين ناحيه، در لبخند زيبا داراي اهميت است

براي تصميم گيري جهت طرح درمان ارتودنسي يا ترميمي در  ،مثال

هاي  و يا وجود فضا در ساير قسمت يك دياستماي خط وسط

تواند با تهيه يك عكس ديجيتالي در حالت  پزشك مي دندان دنداني،

عرض صحيح  ،هاي صورتي ز شاخصبا استفاده ا و حداكثر لبخند

ي ـدان قدامـدن 6و عرض ظاهري  هاي سانترال ماگزيلا دندان

رفولوژي وتناسب و زيبايي با م رـحداكث ر گرفتنـبا در نظ(را  زيلاـماگ

اگر عرض دو سانترال ماگزيلا  ،در اين صورت .تخمين بزند) صورت

 ،است باشدمحدوده جامعه  چه در تر از آن دياستما بزرگ به علاوه

به اما اگر عرض دو سانترال  .رود طرح درمان به سمت ارتودنسي مي

طرح درمان به سمت  ،محدوده قرار گيرد در دياستما علاوه

  .ترميمي خواهد رفتهاي  روش

  

  گيري نتيجه

ها در دو  برخي يافته  با توجه به تفاوتكه  توان گفت در پايان مي

داري  جنس تفاوت معني هاي صورتي و دنداني در دو جنس، نسبت

در اين  .گيرند ي خاص قرار ميا ها در محدوده ندارد و اين نسبت

هاي دو چشم به عرض ظاهري  نسبت فاصله بين مردمكبين، 

تفاوت  )618/1(هاي قدامي ماگزيلا با عدد طلايي  دندان

هاي به دست آمده،  بين نسبت توان مي نتيجه، در. داري ندارد معني

را هاي دنداني  هاي دو چشم به شاخص مردمك نسبت فاصله بين

پزشكان و جراحان ايراني  بهترين ملاك و معيار طرح درمان دندان

هاي  عرض بيني و فاصله گوشه اي، عرض گونه. در نظر گرفت

   .هستند يي مناسبهاداخلي دو چشم نيز در اين راستا معيار
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Dento-facial proportions analysis of maxillary anterior teeth in  
Khuisf dental students 

 
 

Mehrdad Barekatain*, Aliraza Omrani, Nasim Esnaashari Esfahani,  
Marzieh Yavari 

 
Abstract 
 
Introduction: Shape and size of upper anterior teeth are important in dental and facial beauty. The 
aim of this study was to determine the correlation between dental and facial indexes and to evaluate 
whether there is a golden ratio and its relationship with the proportions measured. 
Materials and Methods: In this cross-sectional study, digital images of 34 female and 30 male 
dental students were taken at maximum smile in a similar manner. Then the images were assessed 
with Photoshop CS5 and ACDSee computer programs and measurements were made with AutoCAD 
2011 software. Data was analyzed with independent t-test and means were compared with a constant. 
Results: The entire variable means did not demonstrate any significant differences between males 
and females (p value > 0.05). The inter-pupillary to inter-canine distance ratio did not reveal any 
significant differences with the golden proportion of 1.618 between males and females  
(p value > 0.05). Only the ratios of inter-pupillary, inter-canthus and inter-zygomatic distances to 
maxillary central widths in females, and the ratios of inter-zygomatic and inter-alar distances to 
maxillary central widths in males were not significant. 
Conclusion: Under the limitations of the present study, it was concluded that dento-facial 
proportions are not significantly different between males and females and the golden ratio applies in 
the inter-pupillary to apparent width of anterior maxillary teeth proportion. Facial indices are 
appropriate measures to measure the apparent width of anterior maxillary teeth and can be used as a 
standard for Iranian dentists and surgeons. 
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