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 چكيده
در برخي موارد به دليل عدم دسترسي سريع به لابراتوار جهت ريختن قالب، لازم  :مقدمه

گيري استفاده شود كه بتوانند ثبات ابعادي خود را در طول زمان حفظ  است از مواد قالب
هاي  دقت كستهاي آلژيناتي بر  تأثير زمان نگهداري قالب بررسي پژوهشهدف از اين . كنند

  . بودحاصل 
شامل دو داي (با استفاده از يك مدل فلزي  آزمايشگاهي –در اين بررسي تجربي :ها مواد و روش

 آلژينات نوع سهپنج قالب از  ،هاي اختصاصي اكريلي براي هر وقفه زماني يو تر) اي استوانه
تهيه  [Hydrogum 5 (Zhermack), Elastic Cromo (Spofadental), Alginmax (Major)] جديد

پس با گچ سنگهداري و  ،ساعت در محيط مرطوب 120، 72، 48، 24، 0 ها به مدت قالبشد و 
متري  ميلي 01/0در هر كست پنج بعد با كوليس ديجيتالي با دقت . شدند هريختسه نوع  استون
 h2، )ارتفاع داي كوچك( h1، )داي فاصله بين دو(ED : گيري شد اندازه

 آناليز هاي آزموننتايج با ). داي بزرگ قطر( D2و ) كداي كوچ قطر( D1، )ارتفاع داي بزرگ(
  .)α = 05/0(ارزيابي شدند  Tukeyطرفه و  واريانس دو

 )p value > 05/0(ان وابسته بود مهاي آلژيناتي هم به مواد و هم به ز ثبات ابعادي قالب :ها يافته
 ،ساعت از زمان نگهداري 24 بعد از .)p value < 05/0(دار نبود  هر دو با هم معني لاما اثر متقاب

داري نداشت  ابعاد با مدل اصلي اختلاف معنيدر تمام  كاملاً  Elastic cromoآلژينات تنها
)05/0p value > (.  ساعت تنها آلژينات  72و 48بعد ازHydrogum5 ًدر تمام ابعاد با  كاملا

عت در سا 120بعد از ). p value < 05/0(داري نداشت  معني مدل اصلي اختلاف
بود  دار اختلاف با مدل اصلي معني ،تنها در ارتفاع داي بزرگ  Hydrogum5آلژينات

)05/0 < p value(.  
تر  بايد هر چه سريع Alginmaxهاي آلژينات  قالب نتايج اين بررسي نشان داد كه :گيري  نتيجه

. خته شوندساعت ري 24توانند بعد از  مي Elastic cromoهاي آلژينات  قالب. ريخته شوند
توجهي   بلاابعادي قتغييرات ساعت  120قبل از گيري  قالب هر سه نوع ماده قالببنابراين 
   .روزه قابل اعتماد نيستند 5اما به عنوان استفاده  ؛نداشتند

، هاي دنداني مدل، آلژينات، عوامل مربوط به زمانپزشكي،  مواد دنداني، دندان :ها كليد واژه
  .هاي مواد آزمايش
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  مقدمه
گيري  ماده قالب ]Dickson]1و  Schoonover 1943در سال 

گيري با  ولي مواد قالب. پزشكي معرفي كردند آلژينات را به دندان
با . ]2[اند پزشكي استفاده شده در دندان 1947پايه آلژينات از سال 

گيري با دقت  كه استفاده اوليه از آلژينات به عنوان مواد قالب آن
هاي اوليه براي به  ولي امروزه در قالب ؛]2[ثابت بود بالا در پروتز

دست آوردن يك مدل مقدماتي براي اهداف تشخيص، طرح 
درمان و براي ساخت پروتزهاي موقت يا تري اختصاصي استفاده 

  . شوند مي
گيري در دقت كست و موفقيت  ثبات ابعادي ماده قالب

كلوئيد پس از معرفي هيدرو. ]3[دارد  نهايي كار نقش مهمي
با  ]5[Kernو  Skinner و ]Sears]4پذير توسط  برگشت

هاي  بررسي ثبات ابعادي آن به اين نتيجه رسيدند كه قالب
با  تر ريخته شوند و هيدروكلوئيدي بايد هرچه سريع

درصد را نسبت  1/0تغييرات ابعادي تا حد  هاي بعدي بررسي
 كنوناز آن زمان تا. ]6- 8[به مدل اصلي مجاز دانستند

استانداردهاي مختلفي در مورد تغييرات ابعادي مجاز اين مواد 
كه احتياجات را در مورد  ISO 1563. ]9- 13[بيان شده است

كند، بيان كرد كه هيچ  گيري آلژينات بررسي مي قالب
هاي متدولوژيكال موجود براي  اطلاعاتي در مورد ارزش تست

با . ]14[تارزيابي ثبات ابعادي مواد آلژينات در دسترس نيس
اين وجود تحقيقاتي كه در اين زمينه انجام شده از جمله 

Hollenback  وSmith]10[  ميانگين تغيير ابعادي برابر
استاندارد  ]Christensen]13. اند درصد را مجاز دانسته 104/0

هاي  هاي حاصل از قالب قبول براي ريختگي  كلينيكي قابل
 39يرات مارژينال و ميكرومتر براي تغي 74مختلف را برابر 

توصيه  .ميكرومتر براي تغييرات اكلوزال عنوان كرده است
محققان بر اساس مطالعات اوليه اين بود كه براي حفظ دقت 

و يا حداكثر  ]15[ابعادي، قالب هيدروكلوئيد بايد بلافاصله
برخي منابع نگهداري قالب . ريخته شوند ]16[دقيقه 12ظرف 

و حتي  ]17، 18[ه يك ساعتدر محيط مرطوب را نزديك ب
. مجاز دانستند ]19[)يبراي مقاصد تشخيص(ساعت  2تا 

دهد،  گيري مختلف نشان مي تحقيقات جديد براي مواد قالب
ها رو به افزايش  مدت زمان ممكن براي نگهداري قالب

اين مدت در مورد مواد هيدروكلوئيدي نيز . ]20، 21[است

الب هيدروكلوئيدي را در توان ق افزايش يافته به نحوي كه مي
حتي تا  و ]23[، دو ساعت]22[محيط مرطوب، تا يك ساعت

ملاحظه   بدون تغييرات ابعادي قابل ]24[چهار ساعت
  . نگهداري كرد

توان از  در يك بررسي به اين نتيجه رسيدند كه مي
هاي هيدروكلوئيدي حتي تا  تغييرات ابعادي خطي و وزني قالب

به شرط نگهداري در محيط (ي گير سه ساعت پس از قالب
و نيز ميانگين ابعاد كستي كه  ]25[پوشي كرد چشم) مرطوب

ساعت  24گيري تهيه شده، با كستي كه  ده دقيقه بعد از قالب
در . ]26[بعد تهيه گرديده بود از نظر آماري تفاوتي نداشت

ساعت و  24اي دو نوع آلژينات به نام آلژينوپلاست  مطالعه
گيري بدون تغييرات  ساعت بعد از قالب 120 تا 5گام،  هيدرو

در دو نوع آلژينات . ]27[اي بودند ملاحظه  ابعادي قابل
Extended-pour هاي تهيه شده  و آلژينات معمولي، كست

داري با مدل استاندارد  روز، تفاوت آماري معني 5بعد از 
تغييرات ابعادي  ]29[ي و همتييدر بررسي علا. ]28[نداشتند
 ؛گيري هيدروكلوئيد ايراني و خارجي مقايسه گرديد بمواد قال

در . ها بررسي نشد اما تأثير زمان و نوع محيط نگهداري بر آن
هاي ايراني انجام شده، اثر  هايي كه بر روي آلژينات بررسي

عفوني كننده بر دقت ابعادي اين مواد بررسي گرديده   مواد ضد
مورد بررسي قرار ها تأثير زمان نگهداري  اما در اين بررسي

بر  ]33[در بررسي مشرف و مختاري. ]30، 32[نگرفته است
روي ثبات ابعادي آلژينات ايراني و خارجي، نگهداري 

ساعت از نظر  3هاي آلژينات در محيط مرطوب تا سقف  قالب
  . كلينيكي قابل قبول بود

پزشكان  جا كه در برخي موارد دسترسي سريع دندان از آن
باشد، لازم  ت ريختن قالب امكان پذير نميبه لابراتوار جه

گيري استفاده شود كه در مدت زمان  است از مواد قالب
هدف . نگهداري بيشتر بتوانند ثبات ابعادي خود را حفظ كنند

از اين پژوهش بررسي ثبات ابعادي سه نوع آلژينات 
Extended-pour  بود كه در محيط مرطوب نگهداري و در

  .شوند ه ميهاي مختلف ريخت زمان
  

  ها روش  مواد و 
آزمايشگاهي از يك مدل فولادي  –براي انجام پژوهش تجربي
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و ) زنگ و مقاوم به سايش نوعي فولاد ضد( CKاز جنس فولاد 
اين وسيله از دو . استفاده شد ]34[تقريباً مشابه با طرح صبوري
قسمت اول شامل يك ). 1شكل (قسمت تشكيل شده است 

به شكل مخروط ناقص با مقطع گرد و   دايصفحه فولادي با دو 
  . باشد شش درجه تقارب مي

  

  
  مدل فلزي دو قسمتي. 1شكل 

  

  
   ها گيري روي مدل اصلي و كست نحوه اندازه. 2شكل 

  

شكلي شبيه  Vها شيار  در نزديكي قاعده يكي از اين داي
بر روي اين . اندركات موجود در زير خط تراش تعبيه شده است

ني، دو ميله براي حركت عمودي قسمت دوم مدل صفحه تحتا
گيري فلزي متصل  شامل يك صفحه فولادي و يك تري قالب(

ها و نياز به  به علت زياد بودن تعداد نمونه. قرار دارد) به آن
ها در فواصل زماني مختلف، در پژوهش  نگهداري همزمان آن

حاضر از تري فولادي و قسمت دوم مدل فلزي استفاده نشد و 
 Acropars, Marlic(اختصاصي از جنس اكريل   تري 25

Medical Inds, Tehran, Iran(  بر روي اين مدل تهيه
لايه موم قرمز رنگ  3ها به وسيله  ابتدا در اطراف داي. گرديد

)Polywax,Turkeli Chemicals Industry, Izmir, 

Turkey(  متري براي آلژينات ايجاد شد ميلي 4-5يك فضاي .
 Speedex, Asia shimi(اين مدل يك قالب پوتي  سپس از

Teb CO, Tehran, Iran(  نوع سهبا گچ  كهتهيه شد 
)Moldana, Pars Dandan, Tehran, Iran( كست به تبديل 

شونده  خود سختاختصاصي اكريلي  هاي ، تريآن روي و گرديد
(Acropars, Iran)  ه اندازههايي ب سوراخبا mm 2  و فواصل

mm5  هاي تري اختصاصي به صورت يك  شد، لبهتعبيه
كاملاً بر روي صفحه تحتاني اطراف داي قرار  )stop(گاه  تكيه

. گرفتند و مسير نشت و برخاست را به يك مسير محدود نمودند 
قالب هيدروكلوئيدي  75اصي، هاي اختص به وسيله اين تري

 25هر كدام ( Extended-pourنوع آلژينات  3ناپذير از  برگشت
طبق  Alginomaxو  Hydrogum5، Elastic cromo) ددع

دستور كارخانه سازنده و در فواصل زماني مختلف تهيه گرديد 
  ).1جدول (

  
  ها مواد مورد استفاده در اين بررسي و خصوصيات كاربردي آن .1جدول 

نام ماده 
  زمان سفت  كشور -شهر  نام كارخانه  گيري قالب

  شدن
زمان 
  كاركرد

زمان 
  اختلاط

  زان آبمي
  )ليتر ميلي(

ميزان پودر 
  )گرم(

Hydrogum5 Zhermack  Badia 
Polesine- ltaly  1:50ً  1:05ً  30ً  ml 30  gr 14  

Alginmax  Major Dental 
Products SpA  

Moncalier- 
Italy  2 َ  1:20ً  35ً   ml40  gr 19  

Elastic 
cromo  Spofadental  Jičín-Czech 

Republic 
2:30ً  ً05 :1  30ً   ml40  gr 18  
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پس از اطمينان از سفت شدن آلژينات، تري از داي جدا 
يك دستمال (گرديد و پس از نگهداري در محيط مرطوب  

و در دماي ) كاغذي مرطوب در يك كيسه پلاستيكي در بسته
بسته به گروه مورد (ساعت  120و  72، 48، 24، 0اتاق پس از مدت 

 (Pars Dandan, Tehran, Iran)با گچ استون نوع سه ) بررسي
گچ استون با نسبت اختلاط توصيه شده مخلوط و . شد ريخته 

دقيقه از تري  45شد و پس از طي  هر قالب به دقت ريخته 
براي (ها  كدام از آلژينات قالب از هر 25به اين ترتيب . گرديد جدا 

در هر . قالب تهيه شد 75و در مجموع ) قالب 5هر وقفه زماني 
متر  ميلي 01/0ديجيتالي با دقت  ليستوسط كوكست پنج بعد 

)Electronic digital caliper, Minota, Japan( گيري شد اندازه :
ED )داي فاصله بين دو( ،h1 )ارتفاع داي كوچك( ،h2 ) ارتفاع داي
 .)2شكل ( )داي بزرگ قطر( D2و ) داي كوچك قطر( D1، )بزرگ

دو سر اصلي و  ها از گيري فاصله بين دو داي و قطر آن براي اندازه
 ها از ميله انتهايي كوليس گيري ارتفاع داي براي اندازه

هاي متفاوت  بار در زمان 2هر يك از ابعاد  .استفاده شد
گيري براي  گيري گرديد و ميانگين اين دو بار اندازه اندازه

نتايج حاصل با كمك . بررسي نتايج مورد استفاده قرار گرفت
و  )10SPSS )SPSS lnc, Illnios, USAافزار آماري  نرم

و آزمون تكميلي  )ANOVA(طرفه   آزمون آناليز واريانس دو
Tukey مورد تجزيه  05/0داري  با در نظر گرفتن سطح معني

  .و تحليل قرار گرفتند
  

  ها افتهي
هاي گچي حاصل از  ميانگين ابعاد مدل آزمايشگاهي و ابعاد كست

گيري  پس از اندازه) 2 جدول( Extended-pour هاي آلژيناتي قالب
طرفه و آزمون تكميلي   و استفاده از آزمون آماري آناليز واريانس دو

Tukey ثبات ابعادي قالب آلژينات هم به . مورد مقايسه قرار گرفتند
اما اثر متقابل هر  ؛)p value > 05/0(مواد و هم به زمان وابسته بود 

  ).p value < 05/0(دار نبود  دو با هم معني
  
  
هاي  در زمان) متر بر حسب ميلي(هاي حاصل از سه نوع آلژينات مورد بررسي  گيري ابعاد كست ميانگين و انحراف معيار اندازه. 2دول ج

  )حسب ساعت بر(ذكر شده 
D2 D1 h2 h1  ED گروه  زمان  
 مدل اصلي  47/31 90/9 75/9 58/7 87/9

06 /± 01/10 05 /± 65/7 07 /± 62/9 11 /± 92/9 07 /± 71/31 0 

Alginmax 

15 /± 20/10 08 /± 82/7 07 /± 50/9 11 /± 74/9 07 /± 87/31 24 

05 /± 12/10 07 /± 81/7 10 /± 52/9 08 /± 68/9 06 /± 94/31 48 

03 /± 12/10 03 /± 75/7 19 /± 44/9 13 /± 69/9 06 /± 88/31 72 

06 /± 13/10 04 /± 77/7 23 /± 37/9 13 /± 65/9 08 /± 84/31 120 

13 /± 02/10 06 /± 71/7 11 /± 69/9 06 /± 88/9 13 /± 59/31 0 

Hydrogum5 

08 /± 10/10 05 /± 74/7 23 /± 49/9 21 /± 79/9 09 /± 83/31 24 

08 /± 09/10 07 /± 71/7 18 /± 53/9 11 /± 78/9 12 /± 77/31 48 

14 /± 12/10 04 /± 73/7 17 /± 51/9 08 /± 76/9 09 /± 79/31 72 

04 /± 05/10 05 /± 74/7 20 /± 28/9 12 /± 68/9 10 /± 73/31 120 

06 /± 05/10 07 /± 63/7 09 /± 70/9 17 /± 97/9 08 /± 77/31 0 

Elastic cromo 

06 /± 17/10 08 /± 69/7 08 /± 56/9 18 /± 76/9 08 /± 83/31 24 

15 /± 12/10 09 /± 74/7 15 /± 36/9 06 /± 36/9 13 /± 82/31 48 

07 /± 15/10 10 /± 65/7 14 /± 52/9 13 /± 84/9 10 /± 81/31 72 

07 /± 07/10 06 /± 70/7  13 /± 42/9 05 /± 79/9 05 /± 80/31 120 

ED :     فاصله دو دايh1 :     ارتفاع داي كوچكh2 :     ارتفاع داي بزرگD1 :     قطر داي كوچكD2: قطر داي بزرگ .  
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ها سريع ريخته شوند، هر سه آلژينات  وقتي اين قالب
توانند ابعاد مدل اصلي را بدون تفاوت  مورد آزمايش مي

ذشت بعد از گ .)p value < 05/0(داري بازسازي كنند  معني
در تمام ابعاد با  Elastic cromoساعت تنها آلژينات  24

 ).p value < 05/0(داري نداشت  مدل اصلي اختلاف معني
 Hydrogum5تنها آلژينات  ،ساعت 72 و 48بعد از گذشت 

  داري نداشت  در تمام ابعاد با مدل اصلي اختلاف معني
)05/0 > p value.(  

تنها در  Hydrogum5ساعت آلژينات  120بعد از گذشت 
داري با مدل اصلي  اختلاف معني) ارتفاع داي بزرگ( h2بعد 

ساعت آلژينات  120و بعد از گذشت ) p value = 01/0(داشت 
Elastic cromo  نيز تنها در بعدh2 )با مدل ) بزرگ  ارتفاع داي
  ). p value = 01/0(داري داشت  اصلي تفاوت معني

 120و  72، 48، 24هاي نگهداري  بعد از گذشت زمان

در اكثر ابعاد با مدل اصلي تفاوت  Alginomaxآلژينات 
  ).p value > 05/0(داري داشت  معني

ها به تفكيك زمان نگهداري، در هر  در مقايسه بين گروه
به جز در . ها مشاهده نشد داري بين گروه زمان تفاوت معني

  و Hydrogum5ساعت كه بين آلژينات  48زمان نگهداري 
Elastic cromo  در بعدh1 )تفاوت ) ارتفاع داي كوچك

  .)p value / =008(دار بود  معني
درصد در ماده  8/2بيشترين درصد تغييرات ابعادي 

Elastic cromo  در بعدh2 )120در زمان ) ارتفاع داي بزرگ 
درصد در ماده  7/2ساعت بود، بيشترين درصد تغييرات 

Alginmax  در بعدh1 )120در زمان ) كارتفاع داي كوچ 
در ) درصد 2/4(بيشترين درصد تغييرات ابعادي ساعت بود و 

در زمان ) ارتفاع داي بزرگ( h2در بعد  Hydrogum5ماده 
  . ساعت بود 120

  
  هاي نگهداري مختلف ها در زمان نتايج حاصل از مقايسه ابعاد كست. 3جدول 

D2 D1 h2 h1 ED 
زمان نگهداري

 )ساعت(

مواد
  گيريقالب

- - - - - 0  

Alginma
x 

*  
01/0p value =  

*  
002/0p value =  - - 

* 
15/0p value = 24  

- 
*  

002/0p value =  - 
* 

016/0p value = 
* 

001/0p value = 48  

- - - 
* 

026/0 p value=  
* 

01/0p value =  72 

- 
*  

03/0p value =  - 
* 

007/0p value =  - 120 

- - - - - 0  

Hydrogu
m5 

- - - - 
* 

02/0p value = 24 

- - - - - 48 

- - - - - 72 

- - 
*  

01/0p value =  - - 120 

- - - - - 0  

Elastic 
cromo 

- - - - - 24 

- - 
*  

03/0p value =  
* 

001/0p value = - 48 

- - - - - 72 

- - 
*  

01/0p value =   - 120 

ED :     فاصله دو دايh1 :     ارتفاع داي كوچكh2 :     ارتفاع داي بزرگD1 :     قطر داي كوچكD2: قطر داي بزرگ .  
  ).  p value< 05/0(داري نيستند  هايي كه از نظر آماري معني گيري اندازه: - .) p value> 05/0(داري هستند  هايي كه از نظر آماري معني گيري اندازه*: 
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  درصد تغييرات ابعادينتايج حاصل از  .4جدول 

  درصد تغييرات ابعادي    ابعاد  نوع آلژينات
(%)  

Alginmax  

ED 
  * .دار نبود ساعت تغييرات معني120هاي صفر وبين زمان-

  * .دار نبود ساعت تغييرات معني 72و  48، 24بين زمان  -
72/0  
3/1  

h1 7/2  * .دار نبودهاي مختلف تغييرات معنيبين زمان  
h2 5/2  * .دار نبودهاي مختلف تغييرات معنيبين زمان  

D1  -دار نبودساعت تغييرات معني72هاي صفر وبين زمان. *  
  * .دار نبود ساعت تغييرات معني 120و  48، 24بين زمان  -

56/1  
8/1  

D2  -دار نبود ساعت تغييرات معني120و48،72هاي صفر،بين زمان. *  
  p value .(  8/1= 01/0(بود دار  ساعت تغييرات معني 24ان صفر و بين زم -

Hydrogum 

ED 
  * .دار نبود ساعت تغييرات معني120و48،72هاي صفر،بين زمان-

  ). p value= 02/0(بود دار  ساعت تغييرات معني 24بين زمان صفر و  -
44/0  
1/1  

h1 1/1  * .دار نبودهاي مختلف تغييرات معنيبين زمان  

h2 
  * .دار نبود ساعت تغييرات معني72و24،48هاي صفر،بين زمان-

  ) p value= 01/0(بود دار  ساعت تغييرات معني 120فر و بين زمان ص -
8/1  
2/4  

D1  9/1  * .دار نبودهاي مختلف تغييرات معنيبين زمان  
D2  2  * .دار نبودهاي مختلف تغييرات معنيبين زمان  

Elastic cromo  

ED 95/0  * .دار نبودهاي مختلف تغييرات معنيبين زمان  

h1 
  * .دار نبود ساعت تغييرات معني120و24،72هاي صفر،بين زمان-

  ). p value= 01/0(بود دار  ساعت تغييرات معني 48هاي صفر و  بين زمان -
9/0  
1/2  

h2 
  * .دار نبود نيساعت تغييرات مع72و24،48هاي صفر،بين زمان-

  ). p value= 02/0(بود دار  ساعت تغييرات معني 120بين زمان صفر و  -
9/1  
8/2  

D1  4/1  .*دار نبودهاي مختلف تغييرات معنيبين زمان  
D2  1/1  .*دار نبودهاي مختلف تغييرات معنيبين زمان  

ED :فاصله دو داي      h1 :      ارتفاع داي كوچكh2 :زرگ      ارتفاع داي بD1 :      قطر داي كوچكD2: قطر داي بزرگ .  
* )05/0 >p value .(  

  
 EDدر هر سه ماده كمترين درصد تغييرات مربوطه به بعد 

بود و در هر سه ماده بيشترين درصد ) فاصله بين دو داي(
  .بود) ها ارتفاع داي( h2و   h1تغييرات مربوطه به بعد

  
  بحث 

هاي  نشان داد كه ثبات ابعادي قالبنتايج حاصل از اين پژوهش 
به نوع ماده آلژينات استفاده شده  مستقيمبه طور آلژيناتي، 

هاي آزمايش شده در  نتايج متفاوت براي آلژينات .بستگي دارد
تواند مربوط به تفاوت در تركيب شيميايي اين  بررسي حاضر مي

ي شود كه ثبات ابعاد وجود، ادعا مي با اين. ها باشد آلژينات
، به Extended-pourگيري هيدروكلوئيدي  مناسب مواد قالب

ها باشد كه ثبات  دليل اضافه كردن تركيبات گليكول به آن
نسبت . ]17[دهد ها را با گذشت زمان افزايش مي ابعادي آن

تركيب پودر به آب نيز ممكن است تا حدودي بر روي ثبات 
ديگر براي  دليل. ]27[ها تأثير داشته باشد ابعادي اين قالب

هاي آلژيناتي  تغييرات ابعادي، تبخير آب از سطح قالب
است كه ممكن است در طي فاصله زماني بين ) رزيسينس(

گيري و تهيه كست گچي اتفاق بيفتد و منجر به انقباض  قالب
هايي  گيري در اين بررسي، آناليز اندازه. ]35[مواد هيدروكلوئيد شود

شد هم نشان داد كه ثبات ابعادي  كه براي هر ماده آلژينات انجام
هاي مورد بررسي با گذشت زمان نگهداري در برخي ابعاد  آلژينات

  . كند تغيير مي
ها از  ها براي بررسي ثبات ابعادي مواد، قالب پژوهش بيشتردر 

و  Eriksson. ]36[گردد يك مدل ثابت با ابعاد مشخص تهيه مي
شش داي تقريباً از يك صفحه نيم دايره محتوي  ]23[همكاران

در . نمودند گيري مي تري آلومينيومي قالب مشابه دهان بيمار و با
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يك صفحه حاوي چهار  ]22[و همكاران Schleierپژوهش 
هاي پايه به كار رفت و  سازي به دندان مخروط ناقص براي شبيه

و  Seddaدر مطالعه . گيري با يك تري فلزي انجام شد قالب
چهار گوش، محتوي چهار داي از يك صفحه  ]27[همكاران
استفاده ) درجه تيپر شده بودند 6ها با زاويه  كه داي(اي  استوانه

در پژوهش . هاي آكريلي انجام شد گيري با تري شد و قالب
Johnson  وCraig]20[  يك مدل فلزي حاوي دو داي بود كه

شكل تعبيه شده بود و  Vها شياري  نزديك قاعده يكي از آن
مشرف و . شد ساخته انجام مي يك تري فلزي پيشگيري با  قالب

نيز از همين مدل ولي با كمك يك تري اختصاصي  ]33[مختاري
يك مدل آزمايشگاهي دقيق  ]34[صبوري. اكريلي استفاده نمودند
حاضر از  پژوهشگيري طراحي كرد كه در  براي بررسي مواد قالب

ضر از در پژوهش حا. همين مدل با اندك تغييراتي استفاده شد
گيري فلزي و قسمت دوم مدل فلزي استفاده نشد، به  تري قالب

گيري در اين مطالعه به صورت  توان گفت قالب همين دليل مي
  . بود Free–handماشيني يا  غير

هاي گچي، نياز به يك  گيري تا ريختن كست در فاصله قالب
در بررسي . باشد مرطوب مي) Storage media(محيط نگهداري 

Skinner ها در محفظه مرطوب تعدادي از قالب ]8[و همكاران  
كننده و تعدادي در دستمال كاغذي خيس نگهداري شدند و 

و  Eriksson. تفاوتي بين اين دو محيط ملاحظه نگرديد
كننده و   تا سقف دو ساعت از محفظه مرطوب ]23[همكاران

از كيسه ) ساعت 96و  24(تر  هاي زماني طولاني براي وقفه
تيكي در بسته همراه با دستمال كاغذي مرطوب استفاده پلاس
هاي آلژيناتي در دستمال مرطوب  در بررسي حاضر قالب. كردند

اين . پيچيده و در كيسه پلاستيكي در بسته نگهداري شدند
هاي  پزشكان، قالب دندان بيشترشرايط مشابه با شرايطي است كه 
عه صورت گرفته در در مطال. كنند آلژيناتي را در آن نگهداري مي

در مورد . بين سه نوع ماده آلژينات تغييرات ابعادي مشابه نبود
. قبول، اختلاف نظر وجود دارد  قابل) مجاز(تغييرات ابعادي 

Skinner درصدي نسبت به  1/0تغييرات ابعادي  ]8[و همكاران
تغيير  ]Lphiclr]9و  Morrant. نمونه اصلي را مجاز دانستند

قبول   د را براي آلژينات از نظر كلينيكي قابلدرص 27/0ابعادي 
اين ميزان را در حد  ]Smith]10و  Hollenbackاما . دانستند

درصد  22/0در حد  ]36[و همكاران Appleby درصد و 104/0
براي تغيير ابعادي مجاز  Christensen در استاندارد. اعلام كردند

كرپانسي ديس µ 39ديسكرپانسي مارژينال و  µ 74در كستينگ 
در پژوهش حاضر بيشترين . ]13[اكلوزال مجاز شمرده شده است

هاي مورد بررسي با مدل  تغييرات ابعادي موجود بين آلژينات
در زمان نگهداري  h2آلژينات هيدروگام در بعد (درصد  2/4اصلي 

مشخص اين اختلاف در هر سه نوع به طور بود كه ) ساعت 120
اين ميزان . خورد ها به چشم مي آلژينات در مورد ارتفاع نمونه
قبول   هاي فوق از نظر كلينيكي قابل اختلاف با توجه به استاندارد

  .باشد نمي
گيري در  در دهه اخير مطالعه در زمينه ثبات ابعادي مواد قالب

در تحقيق . هاي نگهداري مختلف انجام شده است زمان
Marcinak اتر و  سولفايد، پلي روي مواد پلي ]37[و همكاران

سيليكون، افزايش زمان نگهداري باعث تغييرات ابعادي در قالب 
شد و اين تغيير براي هيدروكلوئيد آگار به صورت ايجاد كستي با 

  .دقيقه بود 30ارتفاع داي بيشتر از حد مدل تا زمان نگهداري 
Dahl هاي آلژيناتي را به مدت يك،  قالب ]38[و همكاران

كننده نگهداري كردند و   بساعت در محفظه مرطو 24سه و 
 24ها تا سقف سه ساعت را ناچيز و تا سقف  تغييرات ابعادي قالب

. قابل قبول دانستند ،Applebyساعت را بر اساس استاندارد 
Peters  وTieleman]24[ 4، 3، 2، 2/1، 4/1ها را به مدت  قالب 

كننده نگهداري كردند و با در  ساعت در محفظه مرطوب 24و 
 ها را قابل ، ثبات ابعادي قالبChristensenتن استاندارد نظر گرف

هاي آلژيناتي سقف زماني  اما براي نگهداري قالب. قبول دانستند 
  . سه ساعت را توصيه كردند
دار در  ها با مدل اصلي، اختلاف معني در مقايسه ابعاد كست

. با مدل اصلي مشاهده شد Alginmaxهاي آلژينات  قالب بيشتر
 24دار كمتر بود و در زمان  تغييرات معني Hydrogum5 در ماده

و در ) p value = 02/0(دار  تفاوت معني EDساعته تنها در بعد 
  دار بود  تفاوت معني h2ساعت نيز تنها در بعد  120زمان 

)01/0 = p value(ها و بقيه ابعاد، تفاوت  اما در بقيه زمان ؛
نيز تقريباً  cromo Elastic تغييرات ابعادي در ماده. دار نبود معني

به طور كلي . بود Alginmaxو كمتر از  Hydrogum5مشابه 
زياد ) ED(با گذشت زمان در هر سه ماده، فاصله بين دو داي 

ها  ارتفاع داي cromo Elastic و Hydrogumشد ولي در مواد 
هاي بزرگ با گذشت  قطر داي Alginmaxدر ماده . كم شد

سه ماده كمترين درصد تغييرات مربوط به  زمان زياد شد و در هر
ED )و بيشترين درصد تغييرات در هر سه ) فاصله بين دو داي
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اين  ]39[و همكاران Ceyhan. ها بود ماده مربوطه به ارتفاع داي
گيري در طي فرايند  تغييرات را به دليل انقباض ماده قالب

ها  آن. پليمريزاسيون به طرف نواحي داراي حجم بيشتر دانستند
بيني نحوه و جهت انقباض ماده  بيان داشتند كه توضيح و پيش

توان  ژينات مي  اما با كاربرد چسب آل ؛گيري بسيار دشوار است قالب
كنترل كرد و هاي تري  جهت اين انقباض را به طرف ديواره

البته در بررسي حاضر همانند . نتايج ابعادي بهتري به دست آورد
از چسب آلژينات استفاده نشده  برخي از مطالعات مشابه

ها افزايش  در اين دو بررسي نيز فاصله بين داي. ]40[است
ها  ارتفاع داي ]39[و همكاران Ceyhan يافت اما در بررسي

همانند بررسي حاضر  ]40[بيشتر و در مطالعه شفا و همكاران
ها  نتايج متضاد در مورد ارتفاع داي. ها كمتر شد ارتفاع داي

گيري و روش مطالعه  ه دليل تفاوت در نوع مواد قالبتواند ب مي
توان با  اگرچه افزايش قطر در اين بررسي را به راحتي مي. باشد

هاي تري تفسير كرد اما  گيري به طرف ديواره انقباض ماده قالب
ها احتمالاً به دلايل ديگري اتفاق افتاده  كاهش ارتفاع داي

  .است
گيري  ان به روش قالبتو هاي اين پژوهش مي از محدوديت

هاي اكريلي و به صورت  در اين مطالعه اشاره كرد كه با تري
Free– hand تواند باعث شود مسير  اين امر مي. صورت گرفت

نشت و برخاست يگانه نباشد و خطاهاي ناشي از تكان خوردن 

عدم تشابه كامل مدل مورد استفاده با . تري افزايش پيدا كند
. هاي ديگر اين بررسي است جمله محدوديتشرايط كلينيكي، از 

با اين وجود، . عفوني نشدند  ها ضد همچنين در اين مطالعه قالب
عفوني   عفوني مناسب استفاده شود، تأثير ضد  اگر يك روش ضد

پوشي  ها از نظر كلينيكي قابل چشم روي ثبات ابعادي قالب
دادي دريافتند كه در تع ]41[و همكاران Taylor. ]41، 42[است

تواند حتي اثر بهبودي در  ها مي عفوني كردن قالب  موارد، ضد
رزيس يناين محققان دريافتند كه س. ثبات ابعادي داشته باشد

  .عفوني خنثي شود  اوليه ممكن است به وسيله جذب در حين ضد
  
  گيري نتيجه

توان گفت  هاي اين بررسي مي با در نظر گرفتن محدوديت
تر  بايد هر چه سريع Alginmaxآلژينات هاي گرفته شده با  قالب

توانند بعد از  مي Elastic cromoهاي آلژينات  قالب. ريخته شوند
و  Elastic cromoهاي آلژينات  اما قالب. ساعت ريخته شوند 24

Hydrogum5  ساعت تغييرات ابعادي قابل توجهي  120بعد از
اساس  برن بنابراي. ها از نظر كلينيكي نشان دادند در ارتفاع داي

گيري مورد  ي موجود، قالب هر سه نوع ماده قالبهااستاندارد
ابعادي تغييرات ساعت  120قبل از بررسي در محيط مرطوب 

روزه قابل اعتماد  5توجهي نداشتند، اما به عنوان استفاده   بلاق
  .نيستند
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Effect of storage time on dimensional stability of Extended-pour 
irreversible hydrocolloid impression material 

 
 

Ramin Mosharraf*, Saeid Nosouhian, Masoomeh Salehi 
 
Abstract 
 
Introduction: When there is no immediate access to dental laboratory for pouring dental 
impressions, impression materials with dimensional stability over time should be used. The aim of this 
study was to evaluate the effect of storage time on dimensional stability of casts poured from alginate 
impressions. 
Materials and Methods: In this experimental-laboratory study, a metal model containing two dies 
and acrylic impression trays were used to make five alginate impressions at each time interval using 
three different alginate brands [Hydrogum5 (Zhermack), Elastic Cromo (Spofadental), and Alginmax 
(Major)]. The impressions were kept in a humid environment for 0, 24, 48, 72, and 120 hours and 
then poured with Type III dental stone. Five dimensions were measured in each cast with a digital 
caliper: ED (distance between the two dies), H1 (height of the smaller die), H2 (height of the larger 
die), D1 (diameter of the smaller die), D2 (diameter of the larger die). The results were compared 
among groups with two-way ANOVA and a post hoc Tukey test (α = 0.05). 
Results: Dimensional stability of alginate impressions was dependent on both the material and time 
(p value < 0.05); however, their reciprocal interaction did not exhibit any significant relationship at 
the same interval (p value > 0.05). After 24 hours, dimensions of Elastic Cromo alginate only did not 
exhibit any statistically significant differences with the model (p value > 0.05). After 48 and 72 hours 
Hydrogum5 alginate only did not demonstrate any significant dimensional differences with the model 
(p value > 0.05). After 120 hours, Hydrogum5 alginate exhibited a significant difference with the 
model in H2 dimension. 
Conclusion: The results showed that Alginmax impressions must be poured immediately. Elastic 
Cromo impressions can be poured after 24 hours. The impression of these three kinds of impression 
materials did not exhibit any significant dimensional differences before 120 hours; however, they are 
not reliable for five-day usage. 
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