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 چكيده
سراميك است كه  پزشكي زيبايي، ساخت روكش متال هاي مرسوم دندان يكي از روش :مقدمه

، پژوهشهدف از انجام اين . شابه باشدهاي بيمار م لازم است از نظر رنگ با ديگر دندان
هاي با تحصيلات دانشگاهي و  توسط تكنيسين لابراتوارمقايسه رنگ بازسازي شده در 

  . پزشك بود تجربي با توجه به رنگ ثابت سفارش داده شده توسط دندان
ي پزشك اين مطالعه آزمايشگاهي، يك دندان سانترال بالا از يك مدل دندان در :ها مواد و روش

قالب  36گيري و تهيه فريم ورك، تعداد  پس از قالب. سازي شد سراميك آماده براي روكش متال
فريم ورك  2، تهيه شد و بر روي هر داي، لابراتوار 36از روي مدل اصلي براي 

فريم ارسال  2 لابراتواربراي هر . سراميكي آماده گرديد  سازي شده و روكش متال استاندارد
هاي استاندارد قرار دهند و گليز  بر روي فريم A3واسته شد پرسلن با رنگ ها خ شد و از آن

، *Lهاي رنگ  شاخص. مورد ارزيابي قرار گرفت Shadepilotهر نمونه توسط دستگاه . نمايند
b*، a*  وE  براي هر نمونه در سه ناحيه انسيزالي، مياني و سرويكالي محاسبه شد و با

  .)α=  05/0( و رگرسيون خطي مورد آناليز قرار گرفت  t-testاستفاده از آزمون آماري 
 تجربي هايلابراتوارها در گروه  رنگ نمونه Eميانگين و انحراف معيار  :ها يافته

در  0/3 ± 16/1سوم مياني و  در يك  54/2 ± 40/2سوم انسيزال،  در ناحيه يك  56/3 ± 93/1
  در يك 6/5 ± 19/3مدرك دانشگاهي داراي  هايلابراتوارسوم سرويكال و در گروه  يك 

. سوم سرويكال بود در يك  187/2 ± 72/0سوم مياني و   در يك 11/2 ± 02/1سوم انسيزال، 
سوم انسيزال در دو گروه نشان داد  نواحي يك  Eداري بين  ياختلاف معن t-testآزمون 

)003/0  =p value .(در ناحيه  بر اساس آزمون رگرسيون، تفاوت آماري اختلاف رنگ
  .)2R=  128/0( انسيزالي ناچيز بود

ارتباط سابقه كار با دقت رنگ در ناحيه انسيزالي كراون  پژوهشدر اين  :گيري  نتيجه
هاي تجربي، دقت عمل بيشتري در بازسازي رنگ لبه  تر بود؛ بدين مفهوم كه تكنيسين شاخص

   .سراميك داشتند هاي متال انسيزال روكش
  .ش دندان، رنگ، اسپكتروفتومتريروك :ها كليد واژه
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  مقدمه
هاي  پزشكي زيبايي، ساخت روكش يكي از اهداف اصلي دندان

سراميكي است، كه لازم است از نظر رنگ با ديگر  - متال
براي دستيابي به اين هدف، انتخاب . هاي بيمار مشابه باشد دندان

 سازنده در ساخت روكش لابراتواررنگ دقيق و ارتباط صحيح با 
  ].1، 2[كند و انتخاب تكنيسين ماهر اهميت پيدا مي

از نظر كلينيكي فراهم شدن رنگ مناسب در يك روكش 
يكي انتخاب رنگ . شود فاز فراهم مي 2سراميك در طي  - متال

انتخاب رنگ به . و ديگري بازسازي رنگ انتخابي است
فاكتورهاي متعددي مانند نور محيط، شرايط و تجربيات قبلي فرد 

فاز دوم بازسازي ]. 3- 5[اهي ميزان ديد افراد مربوط استو گ
فاكتورهاي . رنگ، ايجاد رنگ انتخاب شده بر روي پرسلن است

توانند خطاهايي را در بازسازي رنگ انتخاب شده  متعددي مي
باشد  ؛ انتخاب دقيق رنگ به تنهايي كافي نمي]6- 9[ايجاد نمايند

زي رنگ انتخاب شده بايست اهميت بيشتري به نحوه بازسا و مي
  .داده شود

عوامل متعددي در ايجاد رنگ پرسلن دخالت دارند، تا جايي 
هاي متعدد وجود  كه حتي اختلاف رنگ بين پرسلن كارخانه

ضخامت بادي پرسلن و ضخامت فريم ورك زيرين و ]. 10[دارد
اين ]. 11- 14[تواند تأثيرگذار باشد درجه حرارت پخت نيز مي

  . شود پزشكي تنظيم مي هاي دندان نعوامل توسط تكنيسي
 3گيري رنگ، رنگ را تحت  ابزارهاي فتومتريك و اندازه

بندي  تحت سيستم رنگ) *aو  *L* ،b(مقدار عددي 
)CIELAB (كنند گيري مي اندازه .L* كننده درخشندگي،   بيان

a*  بيان كننده رنگ سبز، قرمز وb*  بيان كننده رنگ زرد، آبي
يا اختلاف رنگ دو شيء با مقايسه  Eبدين ترتيب . است

مقدار . گردد اختلاف هر جزء از رنگ ميان آن دو شيء تعيين مي
آيد، بيانگر اختلاف  كه توسط فرمول زير به دست مي Eعددي 

رنگ دو شيء است و با بررسي بزرگي اين اختلاف عددي 
توان دقت تطابق رنگ ايجاد شده بر روي پرسلن توسط  مي

  ].9[راهنماي كارخانه مقايسه نمود تكنيسين را با
Johnston  وKao]15 [ در مطالعه خود به اين نتيجه رسيدند

واحد ميان ونيرهاي كامپوزيتي و  E=  7/3كه متوسط 
هاي طبيعي در محيط داخل دهاني با استفاده از يك  دندان

با اين . شود كالريمتر، به طور كامل منطبق بر نمونه رنگ ديده مي

هاي بصري  ين ديگري نيز خاطرنشان كردند كه يافتهوجود محقق
  .تطابق رنگ، قابل مقايسه با يافته عددي آن نيستند

بسياري از محققين به بررسي اثر فاكتورهاي مختلفي چون 
ها  ضخامت پرسلن، ضخامت فريم، نوع پرسلن مورد استفاده، روش

اثر  ما؛ ا]6- 9، 16[اند و تعداد دفعات پخت، بر رنگ پرسلن پرداخته
سازي كمتر مورد بررسي  عمل كننده يا همان تكنيسين دندان

سازي  هاي دندان در تمامي كشورها، تكنيسين. قرار گرفته است
به دو دسته داراي تحصيلات دانشگاهي و تجربي تقسيم 

مسأله مورد توجه اين است كه آيا داشتن تحصيلات . شوند مي
مؤثر است يا خير و تر رنگ پرسلن  دانشگاهي در بازسازي دقيق

  .ها دارد اين دقت چه ارتباطي با سابقه كار تكنيسين
هدف از انجام اين پژوهش، مقايسه رنگ بازسازي شده در 

هاي با تحصيلات دانشگاهي و تجربي  ، توسط تكنيسينلابراتوار
و مقايسه آن با رنگ پيشنهادي است تا بتوان فاكتور عمل كننده 

  .رنگ مشخص نمود را نيز در دقت اين بازسازي
  

  ها روش  مواد و 
مدل . اين پژوهش، تجربي آزمايشگاهي و بدون جهت بود

دار فك بالا  آزمايشگاهي در اين تحقيق يك مدل اكريلي دندان
)B-3 series, Frasco, USA ( بود كه دندان سانترال سمت

  .گرفت راست جهت تراش مورد استفاده قرار
است فك بالا با يك تراش بر روي دندان سانترال سمت ر

بر ) 121شماره ) (,Iran Tehran, Teezkavan(فرز تورپيدو 
متر در سطح  ميلي 5/1تراش به ميزان . روي دندان انجام شد
پس . متر در لبه انسيزال انجام شد ميلي 2فاسيال و پالاتال و 

گيري از مدل اصلي توسط تري پلاستيكي  سازي قالب از آماده
   گيري پلي وينيل سايلوكسان لبپيش ساخته و ماده قا

)Panasil, Kettenbach, Germany (گذاري  تهيه شده پس از پين
 )IV)Vel mix, Gildund, Germany  قالب توسط گچ استون تيپ

 100گرم گچ با  50: طبق دستور كارخانه به روش زير ريخته شد
 انجامدرجه مخلوط و قالب توسط مخلوط  20سي آب با دماي  سي

) Moldano, Heraeus, Kulzer(گچ استون . خته شدشده ري
ساعت از قالب  1كست گچي بعد از . اضافه شد IVروي گچ تيپ 

  .سازي شد اره و آماده داي جدا و
تهيه مدل مومي بر روي داي گچي حاصل شده توسط موم 

به صورت كانتور كامل بر روي ) Kerr, Germany(اينله آبي 
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به صورت ) Cut back(م داي انجام شد؛ سپس برداشت مو
يكنواخت در سطح باكال و لبه انسيزال به نحوي انجام شد كه 

. متر براي پرسلن حاصل شود ميلي 2فضاي انسيزال به مقدار 
سپس الگو اسپروگذاري و سيلندر گذاري گرديد و توسط آلياژ 

با ) ME alloy, Dentsply, USA(بيس متال بدون بريليوم 
  : صد وزنيدر

 Mo =، 5/3درصد  Cr = ،5/9 درصد Ni = ،25درصد  62
  .كه بيشتر مورد استفاده است ريخته شد = Siدرصد 

فريم حاصل شده، از نظر ضخامت، بررسي شد و با ضخامت 
  .متر در تمامي مناطق ايجاد گرديد ميلي 3/0يكسان 

تمپليت  يك. فريم حاصل شده به روي داي گچي قرار گرفت
 5/1و دستگاه وكيوم با ضخامت  از جنس پلي وينيل سايلوكسان

بر روي ) Easy–Vac Gasket, 3A dedes, Korea(متر  ميلي
سپس تمپليت از روي . داي گچي به همراه فريم ورك ساخته شد

آپ  سازي به عنوان الگويي جهت وكس داي خارج و پس از آماده
. هاي تهيه شده مورد استفاده قرار گرفت فريم ورك در قالب
ر اين تمپليت برابر ضخامت فريم ورك فضاي موجود زي

  .سازي شد استاندارد
كست به همراه داي  36قالب تهيه و در نهايت  36از مدل اوليه 

با قرار دادن تمپليت بر روي هر داي . سازي شد شونده آماده جدا
انجام و سپس ) Pattern resin(آپ توسط ماده رزيني  گچي، وكس
ضخامت هر . گري انجام شد تهسيلندر گذاري و ريخ ،اسپرو گذاري

ناحيه در سطح باكال و لبه انسيزال توسط گيج  9نمونه فريم در 
) Miltex Crown Guage, lake success, NY(ضخامت سنج 

هايي كه دچار  استاندارد، فريم هاي غير گيري گرديد و نمونه اندازه
متر  ميلي 3/0حباب شده يا ناقص بودند يا ضخامتي بيشتر از 

پس از تأييد ضخامت فلز، نواحي پرسلن . د حذف شدندداشتن
ميكرون  50ها با آلومينيوم اكسايد  گذاري در تمامي نمونه

)Shofu Dental Sanmarcos, USA (بلاست شد و با سند
  .سازي براي گذاشتن اپك شستشو گرديد بخار جهت آماده

از . فريم ورك بر روي كست دريافت نمود 2 لابراتوارهر 
وجود  لابراتوارها خواسته شد از پرسلن معمول كه در  تكنيسين

هايي مورد قبول قرار گرفتند كه از  دارد استفاده كنند، اما پرسلن
   Vitaبندي تابع سيستم راهنماي رنگ  نظر سيستم رنگ

)Vita lumina shade guide ,Vidnet, Germany (باشند .

اج و مينا بر نحوه اكسيد اسيون، اپك گذاري و قرار دادن پرسلن ع
انجام  لابراتوارالعمل كارخانه پرسلن مورد استفاده در  اساس دستور

 لابراتواراز هر . بود 3Vita A لابراتواررنگ پرسلن ارسالي به . شد
خواسته شد، دو فريم ورك فلزي را پرسلن گذاري كرده و گليز 

ها كد  نمونه. نامه تكميل شده بازگرداند نموده به همراه پرسش
ي شدند و توسط فردي كه از كدها اطلاعي نداشت مورد گذار

  .قرار گرفتند Shadepilotارزيابي رنگي به وسيله دستگاه 
هاي رنگ با استفاده از اسپكتروفتومتر  شاخص

)Shadepoilot, DeguDent, Italy (اين . گيري شد اندازه
هاي مجاور، رنگ  دستگاه جهت عملكرد صحيح به رنگ دندان

به اين علت رنگ . پس زمينه تيره دهان نياز داردصورتي لثه و 
روي مدل آكريلي فك با دندان كه  ها آن ها با قرار دادن نمونه

  .هاي آن نزديك به واقعيت بود انجام شد رنگ لثه و دندان
هاي رنگ هر نمونه، ابتدا دستگاه  جهت ثبت شاخص

Shadepoilot جهت كاليبره شدن، . لازم است كاليبره شود
ه را روي بلوك سفيد گذاشته تا پيام صادر شود؛ سپس دستگا

روي بلوك سبز گذاشته و تأييد صورت گرفت؛ سپس نمونه، 
روي دندان تراش خورده به كمك مقدار كمي موم از سمت 

پس از آن، مدل روي يك پس زمينه سياه . پالاتال ثابت شد
دستگاه اسپكتروفتومتر طبق دستور سازنده . رنگ قرار داده شد

اي كه دندان در  ر روي دندان مورد نظر قرار گرفت، به گونهب
سپس دكمه . مركز تصوير قرار داشت و خط راهنما سبز شد
براي تعيين . دستگاه فشار داده شد و عكس تهيه گرديد

. هاي رنگ ابتدا كانتور دندان توسط دستگاه تعيين گرديد پارامتر
سپس . ه نشددر هيچ موردي كانتور به صورت دستي تغيير داد

دستگاه در مرحله اول، رنگ كل سطح دندان و در مرحله دوم، 
رنگ هر يك از سه قسمت انسيزال، مياني و سرويكال را تعيين 

و  *L* ،a هاي دستگاه براي هر رنگ تعيين شده پارامتر. كرد
b* اين پارامترها براي هر نمونه ثبت گرديد. را مشخص كرد .

پارامترهاي دو نمونه محاسبه و ثبت ميانگين  لابراتواربراي هر 
اثر سطح تحصيلات بر تفاوت . به كار رفت Eشد و در تعيين 

با آزمون ) 3Vita A )Eرنگ روكش تهيه شده با نمونه رنگ 
با آزمون رگرسيون خطي  Eو اثر سابقه كار بر  t-testآماري 
در  05/0داري  سطح معني. بررسي گرديد SPSSافزار  در نرم
  . ته شدنظر گرف
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  ها افتهي
 لابراتوار 12شركت كننده در اين طرح،  لابراتوار 36از مجموع 

 و بالاترداراي تحصيلات دانشگاهي فوق ديپلم پروتز دندان 
  ها  هاي سابقه كار آن بودند كه ميانگين و انحراف معيار سال

تجربي بودند كه ميانگين و انحراف  لابراتوار 24و  58/12 ± 30/8
 .به دست آمد 58/17 ± 78/7ها  هاي سابقه كار آن معيار سال

ها در تمام  گيري شده در تمام نمونه پارامترهاي رنگ اندازه
محدوده تاج و به تفكيك يك سوم انسيزال، مياني و سرويكال 

  . آمده است 1در جدول 
جهت مقايسه در  هالابراتوارهاي همه  نمونه Eمقادير 

به تفكيك كل سطح  E مقادير. قابل مشاهده است 2جدول 
 هايلابراتوارتاج و يك سوم انسيزال، مياني و سرويكالي در 

  . آمده است 3تجربي و داراي تحصيلات دانشگاهي در جدول 
براي مقايسه پارامترهاي رنگ بين  t-testنتايج آزمون 

تجربي و دانشگاهي، نشان داد كه تفاوت رنگ  هايلابراتوار

در تمام سطح تاج و يك سوم مياني  ارلابراتوهاي دو گروه  نمونه
در يك سوم انسيزال اين تفاوت  اما ،دار نيست و سرويكالي معني

  ).3جدول ) ( p value=  003/0(دار است  معني
نتايج آزمون رگرسيون خطي براي بررسي اثر سابقه كار و 
تفاوت رنگ، نشان داد كه سابقه كار بر تفاوت رنگ تمام سطح 

در يك سوم  اما ،و سرويكالي اثري ندارد نيمياتاج و يك سوم 
 اما ضريب). p value=  041/0(داري دارد  انسيزال تأثير معني

2R  دهد اين اثر بسيار  بود كه نشان مي 128/0اين اثر برابر با
  ). 4جدول (داري ندارد  ضعيف است و از نظر باليني تأثير معني

و يك  كل تاج) E(ميانگين اختلاف رنگ  1در نمودار 
هاي  در گروه 3Vita Aسوم انسيزال، مياني و سرويكال با رنگ 

انسيزال در مقابل سابقه كار  E ،2مختلف و در نمودار 
تكنيسين و معادله خط حاصل از رگرسيون نقاط پراكنده نشان 

  .داده شده است
  

  هالابراتوارهمه در گيري شده رنگ  هاي آماري پارامترهاي اندازه شاخص. 1جدول 
 بيشينه كمينه انحراف معيار±ميانگين پارامتر محدوده

 تمام تاج
L* 03103/1±3220/71 35/068 00/74 

a* 38144/0±0382/2 70/0 80/2 

b* 14992/1±7654/20 05/18 85/23 

3/
 انسيزال 1

L* 48126/1±7142/66 00/62 55/70 

a* 28420/1±5852/0 95/3- 55/1 

b* 42762/3±8154/16 05/11 45/30 

3/
  مياني 1

L* 02387/1±2806/72 45/69 00/75 

a* 39433/0±2501/2 85/0 05/3 

b* 42903/2±3839/21 55/9 10/27 

3/
 سرويكال 1

L* 14234/1±03128/72 00/68 00/74 

a* 60920/0±9760/2 15/1 45/4 

b* 63092/1±2181/23 50/17 15/26 

 
 هالابراتوارهاي همه  نمونه Eادير مق. 2جدول 

 بيشينه كمينه انحراف معيار±ميانگين محدوده

 11/4 25/0 9423/0±4999/1 تمام تاج

3/
 29/6 55/1 06940/1 ± 5487/3 انسيزال 1

3/
 12/5 88/0 96110/0 ± 361/2 مياني 1

3/
 88/5 82/1 02581/1 ± 9633/2 رويكالس 1
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 p value هاي تجربي و دانشگاهي و لابراتوارهاي  نمونه Eمقادير . 3 جدول

p value  مقاديرE مقادير   با تحصيلات دانشگاهي لابراتوارهايهاي  نمونهE محدوده  تجربي لابراتوارهايهاي  نمونه  

 انحراف معيار ±ميانگين  كمينه بيشينه انحراف معيار ±ميانگين  كمينه بيشينه

  تمام تاج 83338/0 ± 3671/1 27/0 55/3 12462/1 ± 7654/1 25/0 11/4 237/0
003/0* 75/13 33/3 6042/15 ± 19449/3 67/11 55/1 5553/3 ± 93251/1 3/

 انسيزال 1

746/0 34/4 88/0 1105/2 ± 02590/1 89/12 05/1 5412/2 ± 40920/2 3/
 مياني 1

726/0 55/4 21/2 8767/2 ± 72410/0 88/5 82/1 0067/3 ± 961/1 3/
 سرويكال 1

  .دار است اختلاف آماري معنينشان دهنده وجود * علامت   

 
  حاصل از رگرسيون خطي مقادير. 4جدول 

 2R p value  محدوده

  455/0 016/0 تمام تاج
 *041/0 128/0 انسيزال

 549/0 011/0 مياني

 855/0 001/0 سرويكالي

  .دار است اختلاف آماري معنينشان دهنده وجود * علامت 
  

  
  .هاي مختلف در گروه 3Vita Aكل تاج و يك سوم انسيزال، مياني و سرويكال با رنگ ) E∆(ميانگين اختلاف رنگ  .1نمودار 

  
 

 مجموع انسيزال مياني يكالسرو
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   سين و معادله خط حاصل از رگرسيونيتكن انسيزال در مقابل سابقه كار E. 2 نمودار

)Scatter plot(  نقاط پراكنده)04/0 =p value (  
  

  بحث 
پزشكي از قبيل  گيري ديجيتالي رنگ در دندان اندازهابزارهاي 

اسكپتروفتومتر نسبت به تشخيص بصري رنگ از روايي 
(Reliability) با اين وجود بعضي ]17، 18[برخوردار هستند ،

ها و عدم  خطاها به علت تفاوت در ميزان خشونت سطحي نمونه
  ].19[تواند بروز نمايد قرارگيري صحيح دستگاه بر روي نمونه مي

ها را به  رنگ نمونه] Kao]15و  Johnstonدر تحقيقي 
گيري  صورت چشمي و سپس توسط ابزارهاي ديجيتالي اندازه

كه نمونه به صورت  Eنمودند و مشخص كردند، متوسط 
واحد  3بصري با رنگ انتخابي به طور كامل منطبق است زير 

. باشد ميواحد  8/6براي عدم تطابق برابر  Eباشد و ميانگين  مي
براي بيان تطبيق رنگ بصري ملاك  7/3در اين مطالعه ميانگين 

  .قرار داده شد
در مطالعه حاضر تفاوت آماري در نواحي مياني و سرويكالي 

دار نبود، بدين  بندي شده معني در هيچ يك از دو گروه تقسيم
مفهوم كه تطابق رنگ در نواحي مياني و سرويكالي با ميزان 

اي نداشت، تنها در ناحيه انسيزالي  ه كار رابطهتحصيلات و سابق
داراي تحصيلات  هايلابراتوارتجربي و  هايلابراتوارميان 

نتيجه پژوهش حاضر با . دانشگاهي تفاوت آماري وجود داشت
تا حدودي مشابه بود، با اين  ]Brewer]20و  Douglasمطالعه 

با سابقه  تفاوت كه در مطالعه مذكور نواحي سرويكالي و مياني نيز
به دليل  شايداين اختلاف نيز . داري داشتند كار رابطه معني

  .باشد ها در مطالعه حاضر مي استانداردسازي نمونه
در يك مطالعه نشان داده شد كه نوع يا ضخامت آلياژ مورد 

بر  5تا  1بين  E تواند در محدوده استفاده در فريم ورك مي
در مطالعه حاضر با ]. 21[دروي رنگ پرسلن پوشاننده تأثير بگذار

ها اين مشكل  سازي فريم ورك براي همه نمونه توجه به استاندارد
  . مرتفع گرديد

 E = 2تولرانس برابر  ADAهمچنين بر طبق دستورالمعل 
هاي متفاوت ساخت يك كارخانه نيز وجود  در راهنماي رنگ

  ].22[دارد
تواند  مي در ناحيه انسيزالي همچنين هالابراتوارتفاوت ميان 

ناشي از تفاوت موجود در انواع مختلف پرسلن و ضخامت پرسلن 
كنند  تعدادي از مطالعات نيز تأييد مي]. 23[گذاري هنگام كار باشد

كه اين تفاوت ممكن است به علت تفاوت ميان مواد مختلف 
كه  اما در پژوهش حاضر به علت اين ].12، 14[پزشكي باشد دندان

زال از نظر شركت سازنده تفاوتي با پرسلن ناحيه لبه انسي
هاي بادي به كار رفته نداشت، بنابراين اين فاكتور نقش  پرسلن

گروه در ناحيه لبه انسيزال  2مؤثري در ايجاد تفاوت ميان 
  . نداشت

)
زال

سي
ان

( 
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توان  داشتند كه مي 6بالاتر از  Eنمونه  4در اين مطالعه 
اظ شود كه از لح ها ديده مي گفت عدم تطابق چشمي در آن

. اي با سطح تحصيلات و سابقه كار نداشت آماري رابطه
نسبت به مدل اصلي  7/3كمتر از  Eهاي داراي  روكش

ها را شامل  عدد بودند كه تعداد اندكي از نمونه 4راهنماي رنگ 
در ناحيه انسيزال با  Eتفاوت  هالابراتواردر بيشتر . شوند مي

بي كمتر بود؛ پس ناحيه مياني و سرويكال نسبت به رنگ انتخا
توان بهتري در  هالابراتوارتوان نتيجه گرفت كه  چنين مي

علت . و ناحيه ديگر دارندبازسازي رنگ لبه انسيزال نسبت به د
توان چنين توجيه نمود كه در ناحيه لبه انسيزال  له را مياين مسأ

به علت اين كه پرسلن در تقابل با فلز و اپك زيرين قرار 
د نتيجه بهتري را ارايه نمايد كه اين مطلب با توان گيرد مي نمي

  . مشابه بود] Brewer]20و  Douglasنتيجه مطالعه 
بر طبق اين مطالعه داشتن تحصيلات دانشگاهي تأثيري در 

توان  علت را مي. نداشت لابراتواردقت رنگ بازسازي شده در 
چنين توجيه نمود كه بازسازي رنگ بيشتر از آن كه مطلبي 

. بستگي دارد هالابراتواراشد به تجربه و دقت عملكرد تئوريك ب
دار در لبه انسيزال بر اساس سابقه كار  وجود تفاوت آماري معني

هاي ديگر محققان  تواند دليلي بر اين مطلب باشد كه با يافته مي
  ]. 20[نيز همخواني دارد

در . متفاوت بود] 24[و همكاران Gouاين نتيجه با مطالعه 
دار آماري در هيچ يك از نواحي مورد  تفاوت معنياين مطالعه 

  . بررسي به دست نيامد
تمام نواحي مورد ] 25[و همكاران Ishikawaدر مطالعه 

دار آماري را نشان دادند اما تنها نواحي  بررسي تفاوت معني
دار آماري را  بود كه تفاوت معني 7/3بيشتر از  Eسرويكال داراي 

عه علت تفاوت زياد در نواحي سرويكال را در اين مطال. نشان دادند
با توجه به . به ضخامت كمتر پرسلن در اين نواحي مربوط دانستند

 2كه در مطالعه حاضر تفاوت آماري در ناحيه سرويكالي بين  اين
دار  گروه چه از نظر سابقه كار و چه از نظر سطح تحصيلات، معني

مت كم پرسلن در توان علت را چنين توجيه نمود كه ضخا نبود مي
ناحيه سرويكالي امكان هرگونه ابتكار عمل را از تكنيسين براي 

بر عكس مطالعه مذكور، در اين  امابهبود رنگ خواهد گرفت؛ 
در هيچ يك از نواحي مورد بررسي يافت  7/3بالاتر از  Eمطالعه 

دار را به  نشد و در نتيجه تمامي نواحي بازسازي شده اختلاف معني
شت و با توجه به نتايج آزمون رگرسيون در اين مطالعه، دنبال ندا

. تفاوت آماري اختلاف رنگ در ناحيه انسيزالي بسيار ناچيز بود
هاي ساخته  انجام مطالعات باليني و ارزيابي رنگ بر روي روكش

  .گردد شده در دهان بيماران پيشنهاد مي
  
  گيري نتيجه

هاي داراي  نهاي پژوهش حاضر، تكنيسي با توجه به محدوديت
اي  تجربه كاري بيشتر، دقت عمل بيشتري در بازسازي رنگ لبه

  .سراميك دارند - هاي متال روكش
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Comparison of color match of metal-ceramic tooth crowns fabricated 
by laboratory technicians with and without academic education 

 
 

Reza khodadadi*, Rasool Monirifard, Navid Asgari, Mohammad Baharvandi  
 
Abstract 
 
Introduction: A common procedure in esthetic dentistry is fabrication of metal-ceramic veneer 
crowns that have proper color match with the patient’s teeth. The aim of this study was to compare 
color reproduction of the selected color by dental practitioners in dental laboratories by technicians 
with and without academic education. 
Materials and Methods: In this in vitro study a maxillary incisor from a dental model was prepared 
for a metal-ceramic veneer crown. After impression taking and making a standard framework, 36 
impressions were taken for 36 laboratories and two standard metal frameworks were fabricated on 
each die. Two frameworks were sent to each laboratory. A3 porcelain was requested to be placed on 
the standard frameworks and glazed. Each specimen was tested with Shadepilot equipment. a*, b* 
and L* color indexes and E were determined at incisal, middle and cervical areas of each crown.  
T-test and linear regression were used for data analysis (α = 0.05). 
Results: Means and standard deviations of E of samples in the group without academic education at 
incisal, middle, and cervical areas were 3.56 ± 1.93, 2.54 ± 2.40, and in 3.0 ± 1.16, respectively; 
corresponding values in the group with academic education were 5.6 ± 3.19, 2.11 ± 1.02, and  
21.18 ± 0.72, respectively. T-test showed significant differences in E of incisal areas between the 
two groups (p value = 0.003), with no significant differences in other areas. 
Conclusion: In this study, there was a significant relationship between job experience and color 
match accuracy in the incisal region, indicating that technicians with more job, but with no academic 
education, exhibit more accuracy in reconstructing incisal edge color of metal-ceramic veneer 
crowns. 
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