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 چكيده
اطفال، ارتودنسي  هاي مختلف از جمله پزشكي قانوني، طب تعيين سن افراد در زمينه :مقدمه

هدف از اين پژوهش، بررسي دقت روش دمرجيان در تخمين سن . و غيره حايز اهميت است
  . ساله شهرستان بابل بود 17تا  5دنداني كودكان 
راديوگرافي  301نگر بر روي  به صورت مقطعي و گذشته اين پژوهش :ها مواد و روش

پزشكي شهر بابل مراجعه  ه مراكز دنداناز افرادي كه ب) پسر 118دختر و  183(پانوراميك 
در اين مطالعه طبق . گيري به صورت تصادفي آسان بود نوع نمونه. كرده بودند صورت گرفت

روش دمرجيان، هفت دندان دابمي سمت چپ فك پابين، توسط دو متخصص راديولوژي 
نداني فرد بررسي شد و براي هر مورد شاخص بلوغ دنداني تعيين گرديد و بر اساس آن سن د

سپس . همچنين سن تقويمي فرد نيز از اطلاعات دموگرافيك وي به دست آمد. تخمين زده شد
توسط آزمون همبستگي  SPSSافزار  ارتباط ما بين سن تقويمي و سن دنداني فرد در نرم

Pearson 05/0( بررسي شد  =α(.  
كمتر از سن واقعي سال  04/0ميانگين سن تقويمي در كل جمعيت مورد مطالعه  :ها يافته

محاسبه شد كه  968/0ما بين سن تقويمي و تخميني  Pearsonضريب همبستگي . برآورد شد
همچنين اختلاف ما بين سن تقويمي و ). p value > 001/0(به لحاظ آماري معنادار بود 

  .)p value=  31/0(تخميني معنادار نبود 
تواند در تخمين سن افراد  يان ميحاضر روش دمرج بر اساس نتايج پژوهش :گيري  نتيجه

   .گويي سن كودكان بابل دقت كافي دارد ساله شهر بابل به كار رود و اين روش در پيش 5- 17
  .سن، سن دنداني، كلسيفيكاسيون دنداني :ها كليد واژه
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  مقدمه
تخمين سن، يك موضوع مهم در مطالعات آماري، تشخيص و 

ر مهمي در پزشكي همچنين جايگاه بسيا. طرح درمان است
تخمين سن نقش مهمي در ارتودنسي، . قانوني دارد

در  ].1- 5[پزشكي اطفال و باستان شناسي دارد دندان
كشورهاي در حال توسعه كه ثبت دقيق زمان تولد افراد وجود 
ندارد، اين روش راه بسيار مناسبي براي تخمين سن تقويمي 

كي مانند سن برخي از تظاهرات بلوغ فيزي]. 5، 6[افراد است
اسكلتي، قاعدگي، اندازه و قد افراد و كلسيفيكاسيون دنداني در 

تواند در تعيين سن  نبود اطلاعات دموگرافيك دقيق افراد، مي
كه بلوغ دندان يك  به دليل اين]. 7[مورد استفاده قرار گيرد

گيري پيوسته و دابمي است، معيار  فرايند قابل اندازه
قويمي و فيزيولوژيك افراد نسبت تري در بررسي سن ت مناسب

بيني  دو روش در پيش]. 8[باشد هاي رشد مي به ساير مؤلفه
  :رود سن دنداني به كار مي

: روش تخمين سن دنداني از روي زمان رويش دندان - 1
كه زمان رويش تحت تأثير عوامل زيادي  به دليل اين

هاي شيري،  مانند زمان كشيدن يا افتادن دندان
گيرد به  ه، سوء تغذيه و غيره قرار ميهاي نهفت دندان

رسد معيار قابل اطميناني براي تخمين سن  نظر مي
 ].1[دنداني نيست

تخمين سن دنداني با توجه به مراحل  -2
كلسيفيكاسيون فرايندي است كه از : كلسيفيكاسيون

ها بعد از رويش دندان به طول  ها قبل تا مدت مدت
راديوگرافي اي از آن توسط  انجامد و هر مرحله مي

هاي متعددي براي  روش]. 2، 7، 8[قابل ارزيابي است
اند اما روشي كه  تخمين سن دنداني تكامل يافته

توسط دمرجيان پيشنهاد شد از مقبوليت و سادگي 
]. 9، 10[ها برخوردار است اي در بين ساير روش ويژه

در اين روش هفت دندان در سمت چپ بررسي شده 
مرحله كلسيفيكاسيون آن و به هر دندان بسته به 

سپس به . شود نسبت داده مي Hتا  Aدندان حرف 
گيرد، در نهايت  هر حرف عدد مشخصي تعلق مي

شود و  مي 100تا  0اعداد با هم جمع شده كه ما بين 
اين عدد با . گويند به اين عدد شاخص نهايي بلوغ مي

استفاده از نمودار يا جدول دمرجيان به سن تخميني 
كه  با توجه به به اين]. 6، 8[شود د مبدل ميدنداني فر

كانادايي صورت  -اين مطالعه در جمعيت فرانسوي
. گرفت، تطبيق آن با ساير جوامع مورد سؤال است

بنابراين هدف اين پژوهش بررسي كارايي روش 
 5-17دمرجيان در تخمين سن دنداني در كودكان 

  .ساله شهرستان بابل بود
  

  ها روش  مواد و 
راديوگرافي  301نگر بر روي  وهش مقطعي و گذشتهاين پژ

ساله مراجعه  5- 17از افرد ) پسر 118دختر و  183(پانوراميك 
پزشكي شهر بابل كه به صورت  هاي دندان كننده به كلينيك

  .تصادفي انتخاب شده بودند انجام شد
  :باشند معيارهاي ورود به مطالعه شامل موارد زير مي

اي  گونه اختلال تغذيه وده و هيچبايست سالم ب افراد مي - 
 .يا هورموني نداشته باشند

گونه بيماري سيستميك  افراد مورد مطالعه نبايد هيچ - 
 .اكتسابي يا مادرزادي داشته باشند

گونه فاكتور محيطي كه بتواند روي كلسيفيكاسيون  هيچ - 
دنداني تأثير گذارد، اعم از تاريخچه التهاب يا تروما، 

 .وجود داشته باشندنبايد در آن ناحيه 

هاي مورد بررسي بايد از نظر كيفيت  راديوگرافي - 
 .تشخيص مناسب باشند

براي هر فرد سن دنداني بر اساس روش دمرجيان تخمين 
براي سهولت كار، روز و ماه به صورت كسري از سال . زده شد
پس از . ها توسط دو راديولوژيست خوانده شد راديوگرافي. بيان شد

عدد از  30ديولوژيست به صورت تصادفي يك هفته هر را
هاي فرد مقابل را  عدد از راديوگرافي 30هاي خود و  راديوگرافي

 .دوباره بازخواني كرد

گرها ار آزمون  براي بررسي توافق دروني و بروني مشاهده
براي بررسي اختلاف ما بين . استفاده شد Pearsonهمبستگي 

همچنين . تفاده شداس Paired-tسن تقويمي و تخميني آزمون 
رابطه بين سن تقويمي و تخميني توسط آزمون همبستگي 

Pearson افزار در اين مطالعه از نرم. مورد بررسي قرار گرفت 

5/11SPSS  05/0(استفاده شد  =α( .  
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  ها افتهي
گر  مقدار ضريب همبستگي پيرسون براي توافق دروني مشاهده

به دست آمد  76/0ر گ و براي توافق بروني بين دو مشاهده 85/0
 .گرها در بررسي است كه نشان دهنده دقت بالاي مشاهده

رابطه  Pearsonدر كل جمعيت بر اساس آزمون همبستگي 
، r=  968/0(بين سن تخميني و تقويمي قوي و مستقيم بود 

001/0 < p value .( آزمونPaired-t  نشان داد اختلاف ما بين
). p value=  31/0( دار نيست تخميني معنا سن تقويمي و

سال بالاتر  03/0همچنين ميانگين سن تخميني به طور متوسط 
  .از سن واقعي برآورد شد

رابطه بين  Pearsonدر دختران بر اساس آزمون همبستگي 
  .سن تخميني و تقويمي قوي و مستقيم بود

)971/0  =r ،001/0 < p value ( آزمونPaired-t  نشان
  يمي و تخميني معنادار نيست داد اختلاف ما بين سن تقو

)34/0  =p value .( همچنين ميانگين سن تخميني به طور
  .سال بالاتر از سن واقعي برآورد شد 04/0متوسط 

رابطه مستقيم و قوي  Pearsonدر پسران آزمون همبستگي 
  ،r=  954/0(ما بين سن تقويمي و تخميني نشان داد 

001/0 < p value (02/0طور متوسط  ميانگين سن تخميني به 
همچنين آزمون . برآورد شد) واقعي(سال بالاتر از سن تقويمي 

Paired-t  اختلاف بين سن تقويمي و تخميني را معنادار نشان
ها از نظر رابطه بين  نحوه توزيع نمونه). p value=  34/0(نداد 

  .نشان داده شده است 1سن تقويمي و تخميني در جدول 
  

  بحث 
هاي فراواني از جمله  شد تخمين سن در زمينهكه بيان  همچنان

پزشكي قانوني، طب اطفال، بررسي مشكلات غدد و شناخت 
تخمين سن ]. 1، 2، 5[ريزي درمان كاربرد دارد بيماري و طرح

خصوصاً در كشورهايي كه امكانات ثبت دقيق زمان تولد افراد 
نيست و با توجه به نقشي كه سن افراد در تعيين جرم و 

اي برخوردار  كند از اهميت ويژه ها بازي مي ت آنمجازا
   .]5، 11[است

هاي فراواني براي تخمين سن افراد وجود دارد؛ اما  راه
همچنان به نظر برخي روش دمرجيان به عنوان راهكاري ساده، 

البته مطالعه دمرجيان در جمعيت ] 11[واضح و رايج مطرح است
بار اين روش براي اعت. كانادايي صورت گرفته است - فرانسوي

، 2، 6، 8[هاي مختلف متفاوت بوده است تخمين سن، در جمعيت
به هرحال در ايران و در جمعيت اقوام مختلف آن، به نظر ]. 1

اند  انجام داده] 12[اي كه باقرپور و همكاران رسد به جز مطالعه مي
كاربرد اين روش و نتايج حاصل از آن صورت نگرفته است؛ 

از اين پژوهش، بررسي اعتبار اين روش در  بنابراين هدف ما
  .جمعيت شهر بابل است

به طور كلي كودكان بابلي سن دنداني كمتري نسبت به 
اين . كانادايي در تحقيق دمرجيان داشتند - كودكان فرانسوي

هاي محققين در بسياري كشورها  نتيجه مطابق با يافته
اختلاف به ها اين  در برخي از جمعيت]. 1، 7، 13- 16[باشد مي

قدري زياد است كه محققين آن را فاقد اعتبار براي كاربرد در آن 
اما برخي ديگر اعتقاد دارند به ]. 14، 15[اند جمعيت بيان كرده

دليل اختلاف جزيي سن تخميني و تقويمي اين روش با دقت 
اي ديگر  عده]. 5، 11[باشد بالايي قابل كاربرد در آن جمعيت مي

. دانند اي معتبر مي هاي سني ويژه هم اين روش را تنها در گروه
Rozylo-Kalinowska در مطالعه خود به اين ] 15[و همكاران

نتيجه رسيدند كه اختلاف ما بين سن تقويمي و دنداني در گروه 
سال  2/0سال و براي پسران  4/0ها براي دختران  ساله 15سني 

تا  1/1ها  ساله 12تا  11است؛ اما همين اختلاف در گروه سني 
  .باشد سال مي 5/1

  
  توزيع فراواني رابطه بين سن تقويمي و تخميني در جمعيت مورد مطالعه. 1جدول 

  كل جمعيت  پسر دختر سن تخميني -سن تقويمي
  درصد  تعداد  درصد تعداد درصد تعداد

  5/40  122  8/39 47 9/40 75  سن تخميني - سن تقويمي > 0
  16/2  49  9/16 20 8/15 29 سن تخميني -سن تقويمي=  0
  3/43  130  3/43 51 3/43 79  سن تخميني - سن تقويمي < 0

  100  301  100 118 100 183 جمع
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نيز پيشنهاد كردند روش دمرجيان در ] 12[باقرپور و همكاران
تر نياز به  هاي سني جوان ساله معتبر است و در گروه 9- 13افراد 

در مطالعه ] Al-Emran]17همچنين . تحقيقات بيشتري است
 5/9تا  5/8خود به اين نتيجه رسيد كه اين روش در گروه سني 

هاي سني  سال دقيق است و در بقيه گروه 5/13تا  5/12سال و 
  .نبايد به كار برود

بر طبق اين مطالعه روش دمرجيان در شهرستان بابل با دقت 
ها در  رسد دليل تفاوت يافته به نظر مي. بالا قابل كاربرد است

هاي مناطق متفاوت  اختلافات ژنتيكي جمعيت مطالعات مختلف،
در تحقيق خود در كشور چين ] 18[و همكاران Chen. باشد مي

به اين نتيجه رسيدند كه تفاوت سن تخميني توسط روش 
تا  -007/0(دمرجيان و سن تقويمي جمعيت مورد مطالعه بين 

سال براي دختران ) 20/1تا  - 1از (سال براي پسران و ) 25/1

؛ بنابراين اين اختلاف فراوان حاكي از آن است كه اين باشد مي
  .روش به هيچ وجه قابليت استفاده در كشور چين را ندارد

در ضمن ] 3[و همكارانMaber البته لازم به ذكر است 
مطالعه در انگليس دريافتند به طور كلي روش دمرجيان، سن 

ل سا 23/0سال و در دختران  25/0واقعي افراد را در پسران 
  .كند بيشتر از سن واقعي محاسبه مي

بنابراين اين پژوهش از جهت اختلاف سن تقويمي و 
 Maberتخميني در بازه نرمال اختلاف سن بيان شده در تحقيق 

  .باشد مي] 3[و همكاران
  
  گيري نتيجه

با توج به نتايج پژوهش حاضر روش دمرجيان براي برآورد سن 
  .شهرستان بابل مناسب استدنداني و نيز سن تقويمي در كودكان 
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Abstract 
 
Introduction: Age estimation is important in many fields, including pediatrics, forensic medicine, 
orthodontics, etc. The aim of this study was to evaluate the accuracy of dental age estimation in 5-17 
year-old children in Babol using Demirjian method. 
Materials and Methods: In this retrospective cross-sectional study 301 panoramic radiographs of 
183 girls and 118 boys referring to Babol dental clinics were evaluated. Simple sampling method was 
used. Based on Demirjian method two dental radiologists calculated the dental maturity score (DMS) 
by assessing the seven left mandibular teeth and estimated the dental age for each case. The 
chronologic age of each patient was obtained from demographic data. Finally, the correlation 
between estimated dental age and chronologic age was determined by Pearson’s correlation 
coefficient using SPSS statistical software (α = 0.05). 
Results: Mean dental age in all the subjects was estimated 0.04 year less than the chronologic age. 
Pearson’s correlation coefficient between estimated and chronological ages was 0.968, indicating 
statistical significance (p value < 0.001). In addition, there was no significant difference between 
estimated and chronological ages (p value = 0.31). 
Conclusion: Based on the results of the present study, Demirjian method is sufficiently accurate to 
estimate dental age of children in Babol is and can be used acceptably. 
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