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  چكيده
هاي صورتي در جوامع مختلف براي به دست آوردن معياري جهت  تعيين نسبت :مقدمه

هدف از اين پژوهش، تعيين ميانگين چند شاخص صورتي در زن . باشد تعيين زيبايي مفيد مي
نهايت مقايسه دو روش آنتروپومتري و ها با عدد طلايي و در  و مرد و سپس مقايسه آن

  . فتوگرافي ديجيتالي بود
مرد كه فاقد سابقه ارتودنسي و  20زن و  20تحليلي، - در اين مطالعه مقطعي :ها مواد و روش

ها در موقعيت  بودند انتخاب شدند و از همه آن Iجراحي زيبايي صورت و داراي اكلوژن كلاس 
تك   tو  Paired- tمستقل،   tها توسط آزمون  آناليز داده .طبيعي سر تصوير ديجيتالي تهيه شد

  .)α=  05/0(اي صورت گرفت  نمونه
ها  گيري داري در اندازه بين دو روش آنتروپومتري و فتوگرافي ديجيتالي تفاوت معني :ها يافته

هاي عرض دهان به عرض بيني، قاعده بيني تا چانه به زير بيني  ميانگين نسبت. وجود نداشت
ها و ميانگين نسبت زير بيني تا چانه به  اي به عرض بيني در خانم ا چانه، عرض بين گونهت

ها و آقايان تفاوت  ها در خانم ساير نسبت. قاعده بيني تا زير بيني در آقايان بيشتر بود
 ها و آقايان با نسبت طلايي متفاوت بود  ها در خانم بيشتر نسبت. داري نداشت معني

)05/0 < p value .(هاي داخلي دو چشم در  تنها نسبت عرض دهان به فاصله بين گوشه
هاي داخلي دو چشم و قاعده بيني تا زير  ها و نسبت عرض دهان به فاصله بين گوشه خانم

 داري با عدد طلايي نداشت  چانه به زير بيني تا زير چانه در آقايان تفاوت معني
)05/0 > p value(.  

توان از هر دو روش براي آناليز  هاي تحقيق حاضر مي ه به يافتهبا توج :گيري  نتيجه
باشد و در زمان كمتر و  هاي صورتي استفاده كرد اما روش كامپيوتري قابل تكرار مي نسبت

هاي  با توجه به تفاوت بيشتر يافته. توان آناليزهاي تكرارپذير را انجام داد با دقت بيشتر مي
تواند هميشه به عنوان معيار طرح درمان براي  نسبت نمي با نسبت طلايي، اين اين پژوهش

  .پزشكان و جراحان در ايران قرار گيرد دندان
  ناقرينگي صورت، فتوگرافي، بعد عمودي آنتروپومتري، :ها كليد واژه
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  مقدمه
انگيزد و بررسي وجود  زيبايي حس خوشايندي در انسان بر مي

تعادل در طبيعت همواره مدنظر دانشمندان و هنرمندان بوده 
ها  بسياري از هنرمندان، جراحان و ارتودنتسيتهدف . است

ها به طريق  باشد، اما تعداد كمي از آن ارزيابي زيبايي صورت مي
هاي باليني در افراد به منظور ارزيابي اجزاي  گيري علمي از اندازه

هاي نرم صورت تا حدودي  بافت. كنند استفاده ميصورت 
منعكس كننده وضعيت دنداني اسكلتي بيمار است و درمان بر 

ها را نيز تحت تأثير قرار  هاي سخت، فرم اين بافت روي بافت
هاي  دهد، بنابراين بايد نسبت به ارزيابي و آناليزهاي بافت مي

تناسب  هاي مهم از ويژگي .نرم توجه بيشتري مبذول گردد
هاي عمودي و عرضي  اي است كه ميان نسبت صورت، رابطه

نسبت طلايي موجود حاصل ]. 1[باشد صورت برقرار مي
تحقيقات دانشمندان خارج از كشور روي جمعيت خودشان 

هاي مختلف وجود دارد؛  باشد و امكان تفاوت آن در جمعيت مي
، هاي فوق تحت تأثير عوامل گوناگوني چون سن چرا كه نسبت

هاي صورتي  ضروري است نسبت. گيرد جنسيت و نژاد قرار مي
در جوامع مختلف براي به دست آوردن معياري جهت بررسي 

پزشكي براي  كاربرد عدد طلايي در دندان .زيبايي تعيين شود
وسيله   و به. بيان شد] Lombardi]2نخستين بار به وسيله 

Levin]3 [گسترش يافت .Levin]3 [د كه ميان بر اين باور بو
ها  اجزاي گوناگون بدن انسان از جمله صورت و حتي دندان

. گزارش گرديد 1به  618/1نسبت طلايي وجود دارد كه برابر 
براي نمونه نسبت پهناي دندان سانترال به پهناي دندان لترال 

ين ابيان كرد كه از  ]Levin]3. است 1به  618/1برابر هر فرد، 
دست آوردن لبخند زيبا در توان در به  نسبت طلايي مي

] 4[سلطاني .پزشكي و متناسب با صورت افراد استفاده كرد دندان
هاي طلايي در  اي تحت عنوان بررسي كمي نسبت مطالعه

ساله انجام داد و در اين تحقيق برخي روابط  22- 25صورت افراد 
نتيجه اين بود كه نسبت طلايي تا . عمودي صورت بررسي گرديد

. گيري شده مطابق نيست هاي اندازه بيشتر نسبتحدودي با 
در رابطه با نسبت  ]5[و همكاران Mizumotoتحقيقي توسط 

گروه . گروه انجام گرفت 3طلايي صورت زنان جوان ژاپني بين 
مدل معروف  30بيمار جوان با قيافه معمولي و گروه دوم  30اول 

حقيق از در اين ت. هنرپيشه معروف بودند 16ژاپني و گروه سوم 

هاي  فوتوگرافي ديجيتالي و روش كامپيوتري براي بررسي نسبت
هاي طولي و عرضي  ، در نسبت3فقط گروه . صورتي استفاده شد

 2و  1تشابه بيشتري را با نسبت طلايي داشتند در حالي كه گروه 
   .تفاوت بسياري با نسبت طلايي داشتند

Edler ي تحقيقي براي ارزيابي زيباي] 6[و همكاران
ها براي پيدا كردن يك  آن. هاي صورتي انجام دادند نسبت

روش ارزشمند براي نمره دادن به زيبايي صورتي، از دو روش 
استفاده كردند؛ روش اول ارزيابي كلينيكي روي صورت و روش 
دوم بر روي تصاوير عكاسي سه بعدي انجام گرفت و اعداد به 

در . يده شدندسنج ]7[و همكاران Farkasدست آمده با جدول 
توان از يك ميانگين  نهايت به اين نتيجه رسيدند كه مي

به عنوان يك ميانگين  )]7[و همكاران Farkasهاي  نسبت(
هاي  مناسب براي رسيدن به اهداف زيبايي و پس از جراحي

نفر  34در برزيل  ]8[و همكاران Gomes .زيبايي استفاده كرد
سال  21يانگين سني نفر زن به صورت تصادفي با م 44مرد و 

عكس ديجيتالي در شرايط ثابت  2از هر نفر . انتخاب كردند
هاي قدامي به طور كامل نمايان باشد و  يكي از حالتي كه دندان

هاي صورتي  گيري اندازه. ديگري در حالت استراحت گرفته شد
هايي كه در حالت استراحت گرفته شده بود و  از عكس

دندان قدامي نمايان بود  6هايي كه  هاي دندان از عكس اندازه
در اين تحقيق ارتباط قوي فاصله اينترپاپيلا با اندازه . انجام شد
در تحقيقي كه توسط . دندان قدامي ماگزيلا تأييد شد 6ظاهري 

Hasanreisoglu]9 [ پزشكي  دانشجوي دندان 100انجام شد از
اي عكس ديجيتالي در حالت حداكثر لبخند و كست  تركيه
هاي به دست  سپس از روي عكس. لعه از فك بالا تهيه شدمطا

هاي  هاي مطالعه اندازه هاي صورتي و از روي كست آمده اندازه
در اين تحقيق تفاوت مشخصي بين ميانگين . دندان ثبت شد

هاي به دست آمده و عدد طلايي متداول در بين  اندازه
صي ها ارتباط مشخ هاي قدامي مشخص شد اما در خانم دندان

اي و  هاي قدامي ماگزيلا و عرض بين گونه بين عرض دندان
هاي ماگزيلا و عرض  عرض بيني و همچنين عرض سانترال

 .اي و عرض بيني وجود داشت گونه

آل استفاده از هر دو روش  براي رسيدن به نتايج ايده
پزشكان و كامپيوتري همراه باهم  گيري توسط دندان اندازه

افزون زيبايي در  با توجه به نيازهاي روز .رسد مناسب به نظر مي



  و همكاران دكتر عليرضا عمراني  هاي صورتي ديجيتالي در ارزيابي نسبت تصويروپومتري و رمقايسه روش آنت

  455  1391 آذر، 5 ، شماره8پزشكي اصفهان، دوره  مجله دانشكده دندان
  

www.mui.ac.ir 

جوامع و ضرورت وجود استانداردهايي جهت نزديك شدن 
هاي مرتبط، براي تعيين اين  ها حين درمان هرچه بيشتر به آن

  .صورت گرفتتحقيق حاضر معيارها 
  

  ها روش  مواد و 
  زن  20مرد و 20نگر  تحليلي آينده -در اين مطالعه مقطعي

دانشجويان دانشگاه آزاد اسلامي واحد ساله از  25-20
  .خوراسگان به طور تصادفي انتخاب شدند

حداقل سايش، عدم وجود - 1شرايط ورود به مطالعه شامل 
ها و چرخش،  ها، عدم وجود فضاي بين دندان نامنظمي دندان

 . ها و عدم وجود ناقرينگي فكي و دنداني موجود بودن همه دندان

  . باشند Iداراي اكلوژن دنداني و اسكلتي كلاس -2
  .صورت انجام شده باشد) اصلي و پايه(رشد  -3
  .الگوي صورتي به طور كلي قرينه و متناسب باشد -4
هيچ گونه جراحي زيبايي يا ترميمي صورت انجام نداده  -5

  .باشند
   .جراحي ارتودنسي و درمان ارتودنسي انجام نداده باشند -6

  .هاي مورد نظر به دو روش انجام شد گيري اندازه
  ) فتوگرافي ديجيتالي(روش اول 

موقعيت طبيعي (از افراد انتخاب شده در شرايط يكسان شده 
در حالتي كه راحت روي صندلي نشسته، به صورتي كه ) سر

خط وسط صورت عمود بر خط افق و منطبق بر عدسي 
جايي نداشته  باشد و سر، هيچ گونه انحراف و تكيه به دوربين

باشد و به افق يا شيء دور دست خيره شود، تصوير ديجيتالي 
بدون زوم در حالت لنز خودكار به صورتي كه از محل رويش 
مو تا چانه به خوبي مشخص بوده به وسيله دوربين با پايه 

  دوربين ديجيتال سوني سوپراستدي شات ثابت 
)W300 Sony Super steady shot DSC-( 6/13 

در اتاقي كه نور كافي داشت و از چند منبع  يكسلمگاپ
هيچ گونه نيرو و . تهيه شد شد در حالت استراحت نوررساني مي

ها به  ها وجود نداشت و بين لب يا استرس اضافي بر روي لب
  ]. 10[فاصله وجود داشت mm 3تا  0طور معمول 

تمامي تصاوير به كامپيوتر منتقل شد و توسط برنامه 
بررسي گرديد، بعد ) Photoshop cs4, version 10(فتوشاپ، 
از جهت نور و زاويه سر و دقت در عدم تغيير (سازي  از يكسان

در . منتقل گرديد 2010افزار اتوكد  تصاوير به نرم) ابعاد تصاوير
اين برنامه توسط دستور لاين، عرض لب، فاصله بين گوشه 

بيني،   زيرهاي بيني، قاعده بيني تا  ها، عرض پره داخلي چشم
بيني تا زير چانه، زير بيني تا زير لب بالا و زير لب بالا تا   زير

زير چانه و فاصله قاعده بيني تا زير چانه و عرض بين گونه 
خط مشخص شد و توسط دستور لاينر اندازه اين  توسط پاره

براي . گزارش شد 0001/0متر با دقت  ها به واحد ميلي خط پاره
ها نتايج  نمايي عكس مخدوش كننده، بزرگاز ميان بردن عامل 

برداري به  به صورت تناسب نشان داده شدند و نيز هنگام عكس
ها تا دوربين  فاصله براي تمام نمونه cm 70-60طور قراردادي 
  .رعايت گرديد
  ) آنتروپومتري(روش دوم 

نقاط مفروض را با مداد كپي بر روي صورت افراد علامت زده، 
 ,Mitutoyo 500-196-20, USA(كوليس ديجيتالي 

ABSOLUTE Digital Caliper, LCD, Battery 
Powered, 0-6"/0-150 mm Range, +/-0.001" 

Accuracy, 0.0005"/0.01 mm Resolution(  به طور
هاي  مستقيم بر روي نقاط مورد نظر قرار گرفته و شاخص

حل در تمام مرا. گيري شدند متر اندازه ميلي 01/0مذكور با دقت 
ها در حالت استراحت انجام  گيري كاري در هر دو روش، اندازه

گيري شدند و  هاي ياد شده چند بار اندازه شاخص. گرفت
گر ديگر  ها توسط يك مشاهده همچنين تعدادي از نمونه

در پايان، در مواردي كه اختلاف ميان دو . گيري گرديد اندازه
. در نظر گرفته شد مقدار وجود داشت، ميانگين اندازه تعيين شده

گيري  گيري گونه چون كوليس ديجيتال قادر به اندازه در اندازه
شاخص مورد نظر نيست، با استفاده از پرگار كه محور آن قابل 

گيري انجام گرفت و وقتي كه پرگار به  ثابت شدن است اندازه
اندازه مورد نظر باز شد پيچ را سفت كرده و اندازه روي كوليس 

  . نده شدديجيتال خوا
مستقل و  tها در دو جنس از آزمون  براي مقايسه شاخص
تك  tها با نسبت طلايي از آزمون  براي مقايسه شاخص

اي و براي مقايسه دو روش دستي و كامپيوتري از آزمون  نمونه
Paired-t محدوده هر شاخص با استفاده از . استفاده شد

حدوده به ميانگين و انحراف معيار به دست آمده و برطبق م
درجه اطمينان از  95/0دست آمده از هر متغير آزمون، با 

 .ميانگين انجام شد
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هاي صورتي به قرار زير  تعريف علمي متغيرها و نسبت
 : باشد مي

)N (Nasion :اي بر روي بيشترين  نقطه: نزيون بافت نرم
  در وسط صورت بين پيشاني و بيني ) تقعر(فرورفتگي 

)C( Contuse : داخلي چشمگوشه  
)Ln (Latral nostril :ترين قسمت پره بيني  برجسته  
)Sn (Sub Nasal : قسمت تحتاني تيغه وسط بيني) قسمت

  )تحتاني ناحيه غضروفي ديواره وسط بيني
)Sts (Stomion superius :ترين نقطه بر روي  پايين

  ورميليون لب بالا 
)Men (Menton :ترين نقطه چانه تحتاني 

)Zy (Zygoma: ترين نقطه گونه برجسته  
)ICo (Inter Commissure: عرض دهان  
)ILn (Inter Latral nostril :عرض بيني  
)IZy (Inter Zygoma :اي فاصله بين گونه  
)IC (Inter Contuse :هاي داخلي دو چشم بين گوشه هفاصل  
1A : نسبتLn  بهIc : نسبت عرض بيني به فاصله بين

  ها  گوشه داخلي چشم
2A : نسبتIco  بهIc : نسبت عرض دهان به فاصله بين
  هاي داخلي دو چشم  گوشه
3A : نسبتIco  بهILn : نسبت عرض دهاني به عرض
  بيني 
4A : نسبتSn-men  بهn-sn : نسبت زير بيني تا زير چانه

  به قاعده بيني تا زير بيني
5A : نسبتn-men  بهsn-men : نسبت قاعده بيني تا زير

  يني تا زير چانه چانه به زير ب
6A : نسبتsn-men  بهsn-sts  : نسبت زير بيني تا زير

  چانه به زير بيني تا زير لب بالا در خط وسط
7A : نسبتsts-me  بهsn-sts : نسبت زير لب بالا تا چانه

  به زير بيني تا زير لب بالا در خط وسط
8A : نسبتn-men  بهIzy : نسبت قاعده بيني تا چانه به

  اي  گونه فاصله بين
9A : نسبتIzy  بهIco :اي به  نسبت فاصله بين گونه

  عرض دهان 
10A : نسبتIzy  بهILn :اي به  نسبت فاصله بين گونه

  .عرض بيني
  

  ها افتهي
گيري به دو روش آنتروپومتري و فتوگرافي ديجيتالي  بين اندازه

در مقايسه ).  < 05/0p value(داري وجود نداشت  تفاوت معني
ها  در خانم 10Aو  3A ،5Aهاي  و آقايان ميانگين نسبت ها خانم

دار  در آقايان بيشتر و اختلاف معنيA 4بيشتر و ميانگين نسبت 
 ).p value ≥ 001/0( بود

داري نداشتند  ها و آقايان تفاوت معني ها در خانم ساير نسبت
)05/0 p value > .(ها و آقايان با  ها در خانم بيشتر نسبت

و ). 1جدول ) (p value ≥ 001/0(تفاوت بود نسبت طلايي م
در آقايان تفاوت  5Aو  2Aها و نسبت  در خانم 2Aتنها نسبت 

  ) p value < 05/0(داري با عدد طلايي نداشت  معني
  .)2و  1نمودار (

  
  بحث 

در تحقيق حاضر دو روش فتوگرافي ديجيتالي و آنتروپومتري 
روش . شدند صورتي مقايسه -هاي دنداني جهت بررسي نسبت

گردد و تابع شرايط محيطي و  دستي روي موجود زنده انجام مي
كه روش كامپيوتري  وضعيت سلامتي بيمار است، در حالي

پذير و عاري از خطاي ديد انساني است پس ترجيح  دقيق، تكرار
به منظور بررسي ] 11[بنكدارچيان و توانگر. شود داده مي

هاي  ت اكلوژن با نمايهها در حال همبستگي ارتفاع عمودي فك
گيري  ها از دو روش اندازه آن. صورتي تحقيقي انجام دادند

دستي و كامپيوتري استفاده كرده و به اين نتيجه رسيدند كه 
ميانگين . گيري ياد شده وجود ندارد تفاوتي در دو روش اندازه
كه بيانگر نسبت عرض بيني به  1Aاولين متغير مورد بررسي 
ها و آقايان در هر دو  ها بود، بين خانم فاصله گوشه داخلي چشم

داري نداشت؛ اما در  روش دستي و كامپيوتري تفاوت معني
شايد . دار اعلام شد بررسي اين متغير با عدد طلايي تفاوت معني

تر بودن عرض بيني در آقايان نسبت  كه با وجود بزرگ دليل اين
ها در نهايت ميانگين اين نسبت در دو جنس تفاوت  خانم به

تر  داري نداشت اين باشد كه در آقايان علاوه بر بزرگ معني
هاي داخلي چشم هم بيشتر بوده است،  بودن بيني فاصله گوشه

  .  تر بودن سر باشد تواند به دليل عريض كه اين مي
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  ها و آقايان با عدد طلايي ها در خانم مقايسه ميانگين نسبت. 1جدول 
 p value آقايان انحراف معيار قايانآميانگين  p value  ها خانم انحراف معيار  ها ميانگين خانم متغير

1 A  245/1 158/0 001/0 < 305/1 242/0 001/0 < 

2A 653/1 161/0 341/0 681/1 288/0 141/0 

3A  422/1 112/0 001/0 < 312/1 07/9 001/0 < 

4 A  282/1 108/0 001/0 < 378/1 102/0 001/0 < 

5A 794/1 690/8 001/0 < 678/1 704/5 059/0 

6A 053/3 243/0 001/0 < 026/3 325/0 001/0 < 

7A 044/2 203/0 001/0 < 065/2 289/0 001/0 < 

8A 046/1 030/0 001/0 < 063/1 035/0 001/0 <  

9A 327/2 169/0 001/0 < 285/2 111/0 001/0 < 

10A  269/3 303/0 001/0 < 029/3 227/0 001/0 < 

1A : نسبتLn  بهIc :ها  نسبت عرض بيني به فاصله بين گوشه داخلي چشم  
2A : نسبتIco  بهIc : هاي داخلي دو چشم  فاصله بين گوشهنسبت عرض دهان به  
3A : نسبتIco  بهILn : نسبت عرض دهاني به عرض بيني  
4A : نسبتSn-men  بهn-sn :نسبت زير بيني تا زير چانه به قاعده بيني تا زير بيني  
5A : نسبتn-men  بهsn-men : نسبت قاعده بيني تا زير چانه به زير بيني تا زير چانه  
6A : نسبتsn-men به sn-sts :نسبت زير بيني تا زير چانه به زير بيني تا زير لب بالا در خط وسط  
7A : نسبتsts-me  بهsn-sts :نسبت زير لب بالا تا چانه به زير بيني تا زير لب بالا در خط وسط  
8A : نسبتn-men  بهIzy :اي  نسبت قاعده بيني تا چانه به فاصله بين گونه  
9A : نسبتIzy  بهIco : اي به عرض دهان  فاصله بين گونهنسبت  

10A : نسبتIzy  بهILn :اي به عرض بيني  نسبت فاصله بين گونه  
  

  
  گيري شده به روش آنتروپومتري  هاي عرضي اندازه مقايسه ميانگين شاخص. 1نمودار 

  ها و آقايان با عدد طلايي در خانم
1A : نسبتLn  بهIc :ها چشم نسبت عرض بيني به فاصله بين گوشه داخلي  
2A : نسبتIco  بهIc :هاي داخلي دو چشم نسبت عرض دهان به فاصله بين گوشه  
3A : نسبتIco  بهILn :نسبت عرض دهاني به عرض بيني  
9A : نسبتIzy  بهIco :اي به عرض دهان نسبت فاصله بين گونه  

10A : نسبتIzy  بهILn :اي به عرض بيني نسبت فاصله بين گونه  
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  گيري شده به روش آنتروپومتري  هاي عمودي اندازه مقايسه ميانگين شاخص. 2نمودار 

  ها و آقايان با عدد طلايي  در خانم
4A : نسبتSn-men  بهn-sn :نسبت زير بيني تا زير چانه به قاعده بيني تا زير بيني  
5A : نسبتn-men  بهsn-men :نسبت قاعده بيني تا زير چانه به زير بيني تا زير چانه  
6A : نسبتsn-men  بهsn-sts :نسبت زير بيني تا زير چانه به زير بيني تا زير لب بالا در خط وسط  
7A : نسبتsts-me  بهsn-sts :نسبت زير لب بالا تا چانه به زير بيني تا زير لب بالا در خط وسط  
8A : نسبتn-men  بهIzy :اي نسبت قاعده بيني تا چانه به فاصله بين گونه  

  
كه بيانگر نسبت  2Aميانگين دومين متغير مورد بررسي 
ها است، در مقايسه  عرض دهان به فاصله گوشه داخلي چشم

ها و آقايان و مقايسه با  دو روش دستي و كامپيوتري بين خانم
  .دار داشت عدد طلايي تفاوت معني

بيانگر نسبت كه  3A ميانگين سومين متغير مورد بررسي
ها و آقايان باهم  عرض دهان به فاصله عرض بيني است، در خانم

ها بيشتر بود، كه  اين مقدار در خانم. داري نداشت تفاوت معني
در . ها باشد تر بودن عرض بيني در خانم شايد دليل آن كوچك

دار  معني بررسي ميانگين اين متغير با عدد طلايي اختلاف اين دو
تر از عدد طلايي بود كه  گين اين متغير كوچكميان. اعلام شد

در ميانگين اين . حاكي از كوچكي دهان يا بزرگي بيني است
   .داري يافت نشد متغير به روش دستي و كامپيوتري تفاوت معني

نتايج مطالعه حاضر در دو جنس با مطالعه علوي و 
و  Farkasهاي  همخواني داشت اما با يافته] 12[صفري

در هر دو جنس همخواني نداشت و از آن كمتر ] 7[همكاران
تر  تر بودن بيني و يا كوچك ممكن است دليل آن بزرگ. بود

اين تشابه نشان . بودن عرض دهان افراد مطالعه حاضر باشد
دهنده تشابه نژادي افراد مورد مطالعه داخلي و اختلاف نژادي با 

  . باشد افراد مطالعه خارجي مي
كه بيانگر نسبت  4Aر مورد بررسي ميانگين چهارمين متغي

به قاعده بيني تا زير ) يك سوم تحتاني(فاصله زير بيني تا چانه 
ها و آقايان با هم  باشد در خانم مي) يك سوم مياني(بيني يا 

تر بودن آن در آقايان ممكن  بزرگ. داري داشت يتفاوت معن
در ) sn-men(است به دليل رشد بيشتر قسمت تحتاني صورت 

در بررسي ميانگين اين نسبت با عدد . ان مورد مطالعه باشدآقاي
ميانگين اين متغير از . داري مشاهده شد طلايي اختلاف معني
تر است اما در ميانگين اين متغير به دو  عدد طلايي كوچك

  . داري مشاهده نشد روش كامپيوتري و دستي تفاوت معني
نسبت  كه بيانگر 5Aميانگين پنجمين متغير مورد بررسي 

يك (به زير بيني تا چانه ) دو سوم تحتاني(قاعده بيني تا چانه 
ها و آقايان باهم تفاوت  باشد در خانم مي) سوم تحتاني

ها اين مقدار بيشتر است كه شايد به  در خانم. داري داشت معني
در ) sn-men(تر بودن ارتفاع يك سوم تحتاني  دليل كوچك

قايسه اين ميانگين با عدد در م. هاي مطالعه حاضر باشد خانم
داري مشاهده شد؛ اما بين  ها تفاوت معني طلايي در بين خانم

داري  ميانگين اين نسبت در آقايان و عدد طلايي تفاوت معني
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در آقايان اين نسبت نزديكي بيشتري با عدد . مشاهده نشد
يك  طلايي داشت، شايد نشان دهنده اين باشد كه رشد بيشتر

هاي عمودي صورت را به نسبت  تحتاني در آقايان نسبت سوم
همچنين در ميانگين اين متغير به دو . كند تر مي طلايي نزديك

. داري مشاهده نشد روش كامپيوتري و دستي تفاوت معني
ميانگين اين متغير بين مردان مطالعه حاضر و علوي و 

] 12[و صفري در مطالعه علوي. همخواني داشت] 12[صفري
داري نداشت همچنين  شاخص با عدد طلايي تفاوت معني اين

در مطالعه حاضر . بين زنان دو مطالعه همخواني وجود نداشت
تر بودن دو سوم  تر بود، كه شايد به علت بزرگ اين متغير بزرگ

تر بودن يك سوم تحتاني صورت زنان  تحتاني صورت يا كوچك
در دختران با هاي مطالعه حاضر  بين يافته. مطالعه حاضر باشد

در زنان همخواني وجود ] 7[و همكاران Farkasهاي  يافته
اما بين پسران دو مطالعه همخواني وجود داشت و در . نداشت

اين نسبت با عدد طلايي ] 7[و همكاران Farkasپسران 
  . همخواني داشت

كه بيانگر نسبت  6Aميانگين ششمين متغير مورد بررسي 
به زير بيني تا زير لب بالا ) حتانييك سوم ت(زير بيني تا چانه 

ها و آقايان و در دو روش  در خط وسط است، در خانم
از اين داده . داري نداشت كامپيوتري و دستي باهم تفاوت معني

شود كه با وجود متفاوت بودن يك سوم  گونه برداشت مي اين
ها اين مسأله كه فاصله  بين آقايان و خانم) sn-men(تحتاني 

تا زير لب بالا در خط وسط به طور نسبي بايد يك زير بيني 
قسمت تحتاني صورت باشد، هم در آقايان و هم در  سوم
هاي جامعه آماري در حالت استراحت هم رعايت شده  خانم
داري دارد و از  اين نسبت كه با عدد طلايي تفاوت معني. است

تر بودن اندازه  تر است، شايد نشان دهنده بزرگ آن بزرگ
  . چانه استخواني باشد عمودي

كه بيانگر اندازه زير  7Aميانگين هفتمين متغير مورد بررسي 
لب بالا در خط وسط تا چانه نسبت به زير بيني تا زير لب بالا 

ها و آقايان و در دو روش  در خط وسط است؛ در خانم
با توجه به . داري نداشت كامپيوتري و دستي باهم تفاوت معني

ده به طور كلي بايد زير لب بالا در خط ميانگين به دست آم
وسط تا چانه دو برابر فاصله زير بيني تا زير لب بالا در خط 
وسط باشد اين امر در حالت استراحت هم در جامعه مورد 

اين نسبت با عدد طلايي تفاوت . بررسي رعايت شده است
  . تر بود داري داشت و از آن بزرگ معني

بود كه بيانگر اندازه بين  8Aهشتمين متغير مورد بررسي 
اي  نسبت به فاصله بين گونه) ارتفاع صورت(نازيون تا چانه 

يا به عبارتي شاخص صورتي كه نمايشگر ) عرض صورت(
هاي آماري  طي بررسي. باشد نسبت ارتفاع به عرض صورت مي

ها و  انجام شده مشخص شد كه ميانگين اين متغير بين خانم
داري باهم  و كامپيوتري تفاوت معنيآقايان و در دو روش دستي 

داري با  ها تفاوت معني كه در آقايان و خانم ضمن اين. نداشت
نتايج مطالعه حاضر در دو جنس با . عدد طلايي وجود داشت

عدم تفاوت . همخواني داشت] 12[هاي علوي و صفري يافته
هاي مطالعه حاضر و نيز عدم  اين ميانگين در آقايان و خانم

در ايران، نشان از ] 12[با مطالعه علوي و صفريتفاوت آن 
در صورتي كه . الگوي خاص اين نسبت در جمعيت ايراني است
و  Farkasهاي  در هر دو جنس بيشتر بوده و با يافته

همخواني ندارد؛ به عبارتي در تحقيق حاضر و ] 7[همكاران
تر از يك بود و در تحقيق  اين نسبت بزرگ] 12[علوي و صفري

Farkas با انجام تحقيقات . تر از يك بود كوچك] 7[و همكاران
. ها را به كل جمعيت ايراني تعميم داد توان اين يافته بيشتر مي

در ايران طول صورت بيشتر از عرض آن است، در صورتي كه 
اين . ها عرض صورت بيشتر از طول آن بوده است در كانادايي

تواند به  كه ميباشد  ها مي نشان دهنده صورت بلندتر ايراني
  .ها باشد علت رشد بيشتر يك سوم تحتاني صورت آن

كه بيانگر  9A ميانگين نهمين متغير مورد بررسي شاخص
به عرض دهان ) عرض صورت(اي  نسبت عرض بين گونه

ها و آقايان و در دو روش دستي و كامپيوتري  است، بين خانم
ها تفاوت  اين نسبت در آقايان و خانم. داري نداشت تفاوت معني

هاي علوي  در مقايسه با يافته. داري با عدد طلايي داشت معني
در هر دو جنس ميانگين نسبت مذكور به طور ] 12[و صفري

تر بودن گونه و يا  كه نشان از عريض. داري بيشتر بود معني
در . هاي مطالعه حاضر است تر بودن عرض دهان در نمونه كوچك

به طور  ]7[و همكاران Farkasحالي كه در مقايسه با مطالعه 
تر بودن گونه و يا  داري كمتر است؛ شايد ناشي از عريض معني

   .باشد هاي كانادايي مي تر بودن عرض لب در نمونه شايد كوچك
كه بيانگر نسبت  10Aميانگين دهمين متغير مورد بررسي 
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به عرض بيني است، به ) عرض صورت(اي  عرض بين گونه
؛ كه به دليل بودها بيشتر از آقايان  نمداري در خا طور معني

در محاسبه . ها است كوچكي بيني و برجسته بودن گونه در خانم
اين متغير هم بين دو روش دستي و كامپيوتري تفاوت 

ها تفاوت  اين نسبت در آقايان و خانم. داري يافت نشد معني
نتايج مطالعه حاضر در پسران . داري با عدد طلايي داشت معني
كه  همخواني داشت؛ در صورتي] 12[و صفري طالعه علويبا م

تواند به  در دختران همخواني نداشت و از آن بيشتر بود كه مي
تر بودن بيني و يا برجسته بودن گونه در دختران  دليل كوچك

هاي  ها در هر دو جنس نيز با يافته اين يافته. مطالعه حاضر باشد
Farkas از آن خيلي كمتر  همخواني نداشت و] 7[و همكاران

تر  تر بودن بيني و يا برجسته بود كه ممكن است به دليل كوچك
 . باشد ]7[و همكاران Farkasبودن گونه در جامعه آماري 

هاي صورتي در جمعيت  وجود نسبت طلايي در بين نسبت
بررسي ] 4[و سلطاني] 13[ايراني مورد مطالعه توسط پاكروان

نسبت طلايي براي بيشتر با توجه به عدم وجود . شده است
هاي صورتي مورد مطالعه در اين سه تحقيق نسبت  نسبت

تواند به عنوان ملاك و معيار طرح درمان  طلايي هميشه نمي
حتي در تحقيقي كه . پزشكان و جراحان ايراني باشد براي دندان

هاي سانترال با  در رابطه با حضور نسبت طلايي در بين دندان
انين به تفكيك جنسيت در جمعيت ايراني لترال و لترال با ك

و در دانشگاه شهيد بهشتي  ]14[توسط بركتين و همكاران
انجام شده است؛ نسبت طلايي ] 15[توسط مهشيد و همكاران

تواند هميشه به عنوان معيار و ملاك طرح درمان براي  نمي
  .پزشكي قرار گيرد هاي قدامي ماگزيلا در دندان دندان
  
  گيري نتيجه

توان از هر دو روش براي  هاي پژوهش حاضر مي توجه به يافتهبا 
هاي صورتي استفاده كرد اما روش كامپيوتري قابل  آناليز نسبت
توان آناليزهاي  باشد و در زمان كمتر و با دقت بيشتر مي تكرار مي

هاي اين  با توجه به تفاوت بيشتر يافته. تكرارپذير را انجام داد
تواند  رسد اين نسبت نمي به نظر مي مطالعه با نسبت طلايي،

پزشكان و  هميشه به عنوان تنها معيار طرح درمان براي دندان
  .جراحان قرار گيرد
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Comparison of anthropometry and digital photography techniques in 
facial proportion analysis 

 
 

Alireza Omrani, Mehrdad Barekatain, Elham Hasanli*, Maryam Abdolmaleki 
 
Abstract 
 
Introduction: It is useful to determine facial proportions in different communities to find an index 
for assessment of esthetics. The aim of this study was to determine several facial indices in females 
and males and compare them with the golden ratio and finally to compare anthropometry and 
digital photography techniques. 
Materials and Methods: In this cross-sectional analytical study, 20 female and 20 male subjects 
with no history of orthodontic treatment and facial esthetic surgery were selected. The subjects all 
had Cl I occlusion. Digital photographs were taken from all the subjects in the natural head position. 
Independent t-test, one-sample t-test and paired t-test were used for statistical analysis (α = 0.05). 
Results: There were no significant differences between the two anthropometry and digital 
photography techniques in relation to measurements (p value < 0.05). The average ratios of oral 
width to nasal width, the distance between the nasal base and the chin to the distance between 
underneath the nose to the chin, the inter-zygomatic width to the nasal width in females, and the 
distance between the underneath of the nose and the chin to the distance between the nasal base and 
the chin in males were higher. Other ratios were not statistically significant in females and males. The 
majority of variables in males and females were different from the golden ratio (p value < 0.05), 
except for the ratios of oral width to the distance between the inner canthi of the eyes in females and 
males and the distance between the nasal base and the chin to the distance between the underneath of 
the nose to the chin in males (p value < 0.05). 
Conclusion: Based on the results of this study both methods can be used for facial ratio analysis but 
computed technique is reproducible and can be carried out in less time with greater accuracy. Due to 
differences of most of ratios of the present study from the golden ratio, it can be concluded that this 
ratio cannot always be used as a standard for treatment planning for dentists and surgeons in Iran. 
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