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 چكيده
 ديجد يتكنولوژ كيعنوان  به تاليجيد يوگرافياستفاده از راد يپزشك در دندان :مقدمه
. دارد ياديبالقوه ز ديفوا تاليجيد يوگرافيراد. است شيدر حال افزا يربرداريتصو

 ليو دلا تاليجيد يوگرافياستفاده از راد يفراوان عيتوز نييمطالعه، تع نيهدف از ا
  .پزشكان استان اصفهان بود ان دندانياستفاده و عدم استفاده از آن در م

پزشكان استان  نفر از دندان 140تعداد  يليتحل - يفيمطالعه توص نيدر ا :ها مواد و روش
در  يصورت تصادف به يبازآموز يها كننده در كلاس افراد شركت انياصفهان از م

آنان قرار داده شد  اريسؤال در اخت 18با  يا نامه انتخاب شده و پرسش 1391زمستان 
شده و در  انهيشده وارد را يآور اطلاعات جمع. ديگرد ليتكم يصورت حضور كه به
 يا دو نمونه Tدو و  يكا يآمار يها توسط آزمون 16نسخه  SPSS يافزار آمار نرم

  ).α=  05/0( گرفتقرار  ليو تحل هيمستقل مورد تجز
در  تاليجيد يها ستميس يمورد پژوهش، دارا ي از نمونه )درصد 2/7( نفر 10 :ها يافته

 زياز تجو يولوژيجهت ارجاع به مراكز راد )درصد 8/74( نفر 104. مطب بودند
 جاديظهور و ثبوت، عدم ا نديبه فرآ ازيعدم ن. استفاده كردند تاليجيد يوگرافيراد
استفاده از  ليدلا نيتر تر اشعه، مهم دوز كم زيمربوط به ثبوت و ظهور و ن يها فكتيآرت
در  يدار يتفاوت معن. كنندگان در مطالعه بودند توسط شركت تاليجيد يوگرافيراد

 ي با درجه زيكار مختلف و ن ي افراد با سابقه نيدر ب تاليجيد يوگرافياستفاده از راد
ي  سابقه p value=  619/0( مشاهده نشد) و متخصص يعموم(متفاوت  يليتحص

  ).ي تحصيلي درجه p value=  45/0فعاليت و 
 زاتياستفاده از تجه يمطالعه، گرچه فراوان نيا يها تيبا توجه به محدود :گيري  نتيجه
آن  زياست، تجو نييپزشكان استان اصفهان پا دندان نيدر مطب ب تاليجيد يوگرافيراد

ظهور و ثبوت و  نديبه فرآ ازيعدم ن. باشد يمناسب م يولوژياز نظر ارجاع به مراكز راد
 نيو عدم استفاده از ا يريكارگ به ليدلا نيتر هماز م بيترت به ها نهيبالا بودن هز

  .است يتكنولوژ
  پزشكان دندان ،يولوژيراد تال،يجيد يوگرافيراد :ها كليد واژه
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  مقدمه
در  ها يفناور نيتر و در حال تكامل نيتر جياز مه يكي

همراه . است تاليجيد زاتيتجه ،يپزشك مدرن دندان يها مطب
 يها در تمام شاخه شرفتيدر حال پ يفرع يها يبا تكنولوژ

 كي يبرا ها يتكنولوژ نيشدن ا داريپد يو سرعت بالا يپزشك
د يجد يها شرفتياست تا از پ يپزشك معاصر ضرور دندان

در سال  x ي از زمان اكتشاف اشعه]. 1[آگاه باشد يتكنولوژ
دادن و  شينما ،يربرداريتصو يبرا هياول ي واسطه لم،يف 1895

 تاليجيد يربرداريتصو يها ستميس]. 2[بود ريتصاو يساز رهيذخ
توسعه  1980دوم  مهيدر ن يپزشك كاربرد در دندان يبرا ژهيو به
 تاليجيد يوگرافياز راد ادهاستف يپزشك در دندان]. 3[افتندي
 شيدر حال افزا يربرداريتصو ديجد يتكنولوژ كيعنوان  به

از جمله  ياديز ي بالقوه ديفوا تال،يجيد يوگرافيراد]. 4[است
و  خانه كيبه تار ازيدرصد، عدم ن 60تا  ماريتر به ب تابش دوز كم

از راه  يپزشك جهت انجام دندان تيقابل ،يساز مشكلات آماده
  ].5-12[دارد يتاليجيد subtraction و) teledentistry(دور 

و  Russoتوسط  2006كه در سال  يا مطالعه در
اطفال  يپزشك دندان يآكادم ياعضا نيدر ب] 13[همكاران

 26پست شده صورت گرفت،  ي نامه پرسش لهيوس به كايآمر
 كردند ياستفاده م تاليجيد يوگرافيپزشكان از راد درصد از دندان

را به  تاليجيد زاتيدرصد، مجهز شدن به تجه 71 كه يدرحال
مطالعه،  نيا جيطبق نتا نيچن هم. واگذار كرده بودند ندهيآ
دست آمده با  به ريبا تصاو سهيدر مقا تاليجيد ريتصاو تيفيك
توسط  2007كه در سال  يا در مطالعه. برابر بود يمعمول لميف

Brady]14[ صورت گرفت  ييدر هاوا يصورت مصاحبه تلفن به
. كردند يم فادهاست تاليجيد يوگرافيها از راد درصد آن 36
  .علت عدم استفاده بود نيتر مهم ها نهيهز

و  Brianتوسط  2007كه در سال  يپژوهش در
Williamson]15[ درصد از  7/19صورت گرفت  اناينديدر ا

در مطب خود استفاده  تاليجيد يوگرافيپزشكان از راد دندان
در فنلاند  يا مطالعه يط ]Aps]16 2010در سال . نمودند يم

 درصد از 38نامه نشان داد كه  با استفاده از پرسش
استفاده  تاليجيد يداخل دهان يوگرافيراد زپزشكان ا دندان

 Dolekogluتوسط  2011كه در سال  يا در مطالعه. كردند يم
 33انجام گرفت،  هينامه در ترك پرسش لهيوس به] 17[و همكاران

 تاليجيد يوگرافيكه از رادپزشكان اظهار داشتند  درصد از دندان

عدم  نيا لتپزشكان ع دندان نيدرصد از ا 60. كنند ياستفاده نم
  .عنوان كردند تاليجيد زاتيتجه يبالا ي نهياستفاده را هز

 يبرا تاليجيد يوگرافياستفاده از راد ياقتصاد تبعات
  ].18[رديگ مورد مطالعه قرار ديپزشك و جامعه با دندان ض،يمر

استفاده از  يفراوان عيتوز نييمطالعه، تع نياز ا هدف
استفاده و عدم استفاده از آن در  ليو دلا تاليجيد يوگرافيراد
  .بود 1391پزشكان استان اصفهان در سال  دندان انيم
  

  ها مواد و روش
پزشكان  نفر از دندان 140 يبر رو يليتحل -يفيمطالعه توص نيا

 انيسترس از مكه به صورت در د 91استان اصفهان در سال 
انتخاب شده بودند،  يبازآموز يها كنندگان در كلاس شركت

  .انجام شد
پزشكان قرار  دندان اريدر اخت) 1 وستيپ(نامه  پرسش كي

  :قسمت بود 2 يسؤال و دارا 18داده شد كه شامل 
  )سؤال 8(پزشكان  دندان كياطلاعات دموگراف  .1
استفاده و عدم  ليو دلا تاليجيد يوگرافيراد ستميس  .2

  )سؤال 10(استفاده 
 يسؤالات طرح شده برا يمحتوا يرواساز منظور به

از گروه كارشناسان مشتمل بر دو متخصص  يسنجش آگاه
منظور  به. دهان، فك و صورت كمك گرفته شد يولوژيراد

هر سؤال، از هر كدام ازكارشناسان  يهماهنگ انيم يبند درجه
  .ه هر سؤال نمره دهندب ريز يخواسته شد كه طبق الگو

 1=  اديز يسؤال با درجه هماهنگ نمره -
 2= متوسط  يسؤال با درجه هماهنگ نمره -
  3= نامشخص  ايكم  يسؤال با درجه هماهنگ نمره -

 3 اي 2كه نمره  يسؤالات ،ينظرسنج ي جهياز مطالعه نت پس
با توجه به نظركارشناس مربوطه  ايكسب كرده بودند، حذف و 

. ديكارشناسان رس يينها دييسؤالات، مجدداً به تأ. اصلاح شدند
 يآور اطلاعات جمع. شد ديينامه تأ پرسش ييروا بيترت نيبه ا

 16نسخه  SPSS يافزار آمار شد و توسط نرم انهيشده وارد را
)version 16, SPSS Inc., Chicago, IL (و  هيمورد تجز

 يكا يو آزمون آمار يفيتوص يها در قالب آماره يمارآ ليتحل
  ).α=  05/0( مستقل قرارگرفت يا دو نمونه Tدو و 
  



  و همكار زاده يدكتر مژده مهد  پزشكان توسط دندان تاليجيد يوگرافياستفاده از راد

 1392، بهمن 6، شماره 9اصفهان، دوره  يپزشك مجله دانشكده دندان  560

  ها افتهي
نفر  73پزشك،  نفر دندان140مورد پژوهش شامل  ي نمونه

 نيانگيم. زن بود) درصد 9/42(نفر  60 مرد و) درصد 1/52(
و حداقل  58با حداكثر  9/38 ± 8/7سن نمونه مورد پژوهش 

  كار نمونه مورد پژوهش ي سابقه نيانگمي. سال بود25
  نفر  126. سال بود 1و حداقل  45حداكثر با 9/11 ± 1/7
نفر  9مورد پژوهش در شهر اصفهان و  ي از نمونه )رصدد 90(
نفر  5اطراف اصفهان شاغل بودند و  يدر شهرها) درصد 4/6(
نفر  10. ال خود را ذكر نكردندشهر محل اشتغ) درصد 6/3(

 يها ستميس يمورد پژوهش دارا ي از نمونه) درصد 2/7(
 ستميس) درصد 8/92(نفر  128در مطب بودند و  تاليجيد

جهت ارجاع به مراكز ) درصد 8/74(نفر  104. را نداشتند رمذكو
  .استفاده كردند تاليجيد يوگرافيراد زياز تجو يولوژيراد

در  تاليجيد يوگرافيراد زاتياستفاده از تجه ي سهيمقا
ارجاع شده به  مارانيب يبرا تاليجيد يوگرافيراد زيمطب و تجو

 1مختلف در جدول  يافراد با سابقه كار نيب يولوژيمراكز راد
  .آمده است

  
  ارجاع شده به مارانيب يبرا تاليجيد يوگرافيراد زيدرمطب و تجو تاليجيد يوگرافيراد زاتياستفاده از تجه .1جدول 

  سابقه كار كيبه تفك يولوژيمراكز راد 

  كار ي سابقه
تال دريجيديوگرافيزات راديتجهاستفاده از

  مطب
ماران ارجاع يب يتال برايجيد يوگرافيز راديتجو

  يولوژيشده به مراكز راد
 % 6/72 % 7/9  سال 0 - 10
 % 9/80 % 5/6  سال 10 – 20
 % 8/68 % 0  سال 20 >

  
 تيفعال ي سابقه نيانگيم نينشان داد كه ب T-testآزمون 

در مطب استفاده  اي زيرا تجو تاليجيد يوگرافيكه راد يكسان
 p value=  119/0(وجود ندارد يدار يتفاوت معن كنند يم

 p value=  619/0در مطب و  تاليجيد زاتياستفاده از تجه
به  هارجاع شد مارانيب يبرا تاليجيد يوگرافيراد زيتجو
 تاليجيد يوگرافياستفاده از راد ي سهيمقا نيچن هم). يولوژيراد

ارجاع شده  مارانيب يبرا تاليجيد يوگرافيراد زيدر مطب و تجو
متفاوت در  يليافراد با درجه تحص نيب يولوژيبه مراكز راد

افراد با  نيدو نشان داد كه ب يآزمون كا. آمده است 2جدول 

 تاليجيد يوگرافياستفاده از راد رمتفاوت از نظ يليي تحص درجه
وجود  يدار يتفاوت معن تاليجيد يوگرافيراد زيتجو ايدر مطب 

در مطب  تاليجيد زاتياستفاده از تجه p value=  201/0(ندارد
 مارانيب يبرا تاليجيد يوگرافيراد زيتجو p value=  450/0و 

 زيكه از تجو يافراد نيدر ب .)يولوژيارجاع شده به راد
ارجاع شده به مراكز  مارانيب يبرا تاليجيد يوگرافيراد
 نيتر شيب كيپانورام ريتصاو كردند، ياستفاده م يولوژيراد
  ).درصد 7/39(شده بود زيتجو يوگرافيراد

  
  

  ارجاع شده به مارانيب يبرا تاليجيد يوگرافيراد زيدر مطب و تجو تاليجيد يوگرافياستفاده از راد .2جدول 
  لاتيسطح تحص كيبه تفك يولوژيمراكز راد 

 مطب تال دريجيد يوگرافيراد استفاده از يليتحص ي درجه
ماران ارجاع يب يتال برايجيد يوگرافيز راديتجو

 يولوژيشده به مراكز راد

 % 6/73 % 7/6 يپزشك عموم دندان

 % 90 % 2/18 پزشك متخصص دندان
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در مطب  تاليجيد يوگرافياستفاده و عدم استفاده راد ليدلا
 يوگرافيراد زيو عدم تجو زيتجو ليدلا. آمده است 3در جدول 

در جدول  يولوژيارجاع شده به مراكز راد مارانيب يبرا تاليجيد
پزشكان اظهار داشتند كه  درصد از دندان 4/87.آمده است 4
 شيرا افزا يوگرافيدرا يتعداد تكرارها تاليجيد يوگرافيراد

پزشكان اظهار داشتند كه از  درصد از دندان 7/56. دهد ينم
مورد  ي درصد از نمونه 6/43. دارند تيرضا تاليجيد يوگرافيراد

شركت  يولوژيراد ينارهايپژوهش معمولاً در كنگره و سم
 يبرا CDپزشكان از  درصد از دندان 3/31و  كردند يم

  .كردند ياستفاده م تاليجيد يوگرافيراد ي مشاهده
  

  در مطب ديجيتال راديوگرافي از استفاده عدم و استفاده دلايل )درصد( فراواني توزيع .3 جدول
  درصد  ل عدم استفادهيدلا  درصد  ل استفادهيدلا

 9/52 نهيبردن هز بالا 1/26 اشعه تر دوز كم

 3/4 رين تصوييت پايفيك 9/21 زمان كوتاه انجام

 8 استفاده يدشوار 2/29 ثبوت ظهور و يها به پروسه يازين يب

 9/39 زات لازميعدم وجود تجه 2/10 يآلودگ ز ويجاد دورريعدم ا

 2/2 يربرداريتصو محدود يفضا 4/23 يآسان گراف يساز رهيذخ

 8 وتريكامپ طرز استفاده از از يآگاهعدم  3/15 ريتصاو يمات رويتنظ و يريگ امكان انجام اندازه

 2/2 يساز رهين ذخيح يكيمشكلات تكن 9/13 ظهور مربوطه به ثبوت و يها فكتيجاد آرتيعدم ا

 9/10 بدون نظر  

  
  راديولوژي مراكز به شده ارجاع بيماران براي ديجيتال راديوگرافي تجويز عدم و تجويز دلايل )درصد( فراواني توزيع .4جدول

 درصد ل عدم استفادهيدلا درصد استفادهل يدلا

 1/13 ماريب ينه برايبودن هز بالا 7/36 تر اشعه دوز كم

 4/12 مطب انه دريبه را يعدم دسترس 43/32 يآسان گراف يره سازيذخ

 2/2 يربرداريتصو محدود يفضا 8/38 ريتصاو يمات رويتنظ و يريامكان انجام اندازه گ

 6/3 انهيرا طرز استفاده از از يعدم آگاه 3/45 ظهور مربوط به ثبوت و يها فكتيجاد آرتيعدم ا

 19 ستين كار نيا يبرا يليدل  

 2/29 بدون نظر  
  

  
  بحث 

 مارانيب يپزشكان برا درصد از دندان 8/74حاضر  ي در مطالعه
 زيتجو تاليجيد يوگرافيراد يولوژيارجاع شده به مراكز راد

در  تاليجيد زاتيتجه يدرصد دارا 2/7تنها  يول كردند يم
پزشكان  دندان انيدر م زانيم نيخود بودند كه ا يمطب شخص

 ساير مطالعاتاست كه از  يزانيبا م سهياستان اصفهان قابل مقا

عنوان مثال در  به]. 16 ،17[دست آمده است به گريد يكشورها
 نيدر ب 2011در سال ] 17[و همكاران Dolekoglu ي مطالعه
 يوگرافيدرصد اظهار داشتند كه از راد 67 هيپزشكان ترك دندان

كه توسط  يا در مطالعه نيچن هم ند،ينما ياستفاده م تاليجيد
Aps]16[  صورت گرفته،  كيدر فلاندر بلژ 2010در سال
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استفاده  تاليجيد يوگرافيپزشكان از راد دنداندرصد از  38
  .كردند يم

 يوگرافيحاضر نشان داد كه در استفاده از راد ي مطالعه
و  يعموم(متفاوت  يليتحص ي افراد با درجه نيب تاليجيد

مختلف، تفاوت  يكار ي افراد با سابقه نيب زيو ن) متخصص
و  Wenzelكه توسط  يا مطالعه نيچن هم. وجود ندارد دار يمعن

Moystad]19[  در نروژ صورت گرفت نشان داد  2001در سال
 يفاكتورها يپزشك دندان تيفعال ي كه جنس، سن و سابقه

استفاده از  يپزشكان برا دندان ميتصم نييدر تع يمهم
 يخوان حاضر هم ي كه با مطالعه باشد ينم تاليجيد يوگرافيراد

  .داشت
ظهور و  يها پروسه به ازيحاضر، عدم ن ي  بر اساس مطالعه

 زيمربوط به ثبوت و ظهور و ن يها فكتيآرت جاديثبوت، عدم ا
 تاليجيد يوگرافياستفاده از راد ليدلا نيتر تر اشعه، مهم دوز كم
لازم و  زاتيبه تجه يعدم دسترس ها، نهيبالا بودن هز. بودند

عدم استفاده از  ليدلا نيتر مهم انهيبه را يعدم دسترس
كنندگان از  استفاده تياكثر. عنوان شدند تاليجيد يوگرافيراد
 نياظهار داشتند كه از استفاده از ا تاليجيد يوگرافيراد

 2007كه در سال  يا مطالعه نيچن هم. دارند تيرضا يتكنولوژ
نشان داد كه  زيانجام گرفت ن ييدر هاوا ]Brady]14توسط 

 تيرضا تاليجيد يوگرافياز راد كنندگان قاطع استفاده تياكثر
از  زيمقرون به صرفه و ن يدارند و معتقدند كه از لحاظ اقتصاد

 ي ذكر شده در مطالعه يايمزا. است ديمف صيلحاظ تشخ
Brady به ظهور و ثبوت و  ازيعبارت بودند از سرعت، عدم ن

مشكلات مربوط به  نه،يآن شامل هز بي؛ معا    هكاهش دوز اشع
 يميدا يها نهيهز. شد يم وتريو مشكلات با كامپ هاسنسور

سنسورها، كه  ينيگز يافزار و جا عبارت بودند از ارتقا سالانه نرم
 .دارد يخوان حاضر هم ي با مطالعه جينتا نيا

در سال  ]Moystad]19و  wenzel ي در مطالعه نيچن هم
 تاليجيد يوگرافيكه از راد يپزشكان در نروژ دندان 2001

 اريبس تاليجيد يگرافويمعتقد بودند كه راد كردند، ياستفاده نم
 كه يبودند، در حال يراض يمعمول لميگران است و از ف

معتقد بودند  تاليجيد يوگرافيپزشكان استفاده كننده از راد دندان
محدود شود، دوز اشعه  تواند يم ييايميكه استفاده از مواد ش

. شود يآسان م ريتصاو ويو آرش افتهيكاهش  ماريدريافتي ب
  .دارد يخوان ي حاضر هم مطالعه با مطالعه نيا جينتا نيبنابرا

پزشكان اظهار  درصد از دندان 4/87حاضر  ي مطالعه در
را  ها يوگرافيتعداد تكرار راد تاليجيد يوگرافيداشتند كه راد

در  2003كه در سال  يا در مطالعه كه يدر حال. دهد ينم شيافزا
 نيانجام شده به ا] 20[و همكاران Berkhoutهلند توسط 

 تاليجيد ستميسكه از  يپزشكان عموم كه دندان دنديرس جهينت
ها  توسط آن يوگرافيتعداد دفعات تكرار راد كنند، ياستفاده م

استفاده  يمعمول يوگرافياست كه از راد يپزشكان از دندان شتريب
. ندارد يخوان حاضر هم ي  مطالعه جيبا نتا جينتا نيكه ا كنند يم

 انيتفكر در م نيا وعيممكن است به علت ش نيو ا
تر اشعه در  دوز كم ليكه به دل شدبا يپزشكان هلند دندان
  .باشد يمجاز م يتر شيب يانجام تكرارها تاليجيد كيتكن

مطالعه، متقاعد  نيدر انجام ا ييجمله مشكلات اجرا از
 نيحل ا يبرا. پرسشنامه بود ليتكم يپزشكان برا كردن دندان

آنان  ينامه برا پرسش ليدر قبال تكم يازيامت توان يمشكل م
استفاده از  شيجهت افزا شود يم شنهاديپ. در نظر گرفت

 يبرگزار قيپزشكان از طر دندان يآگاه تال،يجيد يوگرافيراد
  .ابدي شيافزا يبازآموز يها كلاس
  
  گيري  نتيجه

 زاتياستفاده از تجه يمطالعه، فراوان نيا يها افتهيبر اساس 
پزشكان استان اصفهان  دندان نيدر مطب ب تاليجيد يوگرافيراد
مناسب  يولوژياست، هر چند ارجاع آن به مراكز راد نييپا
 جاديظهور و ثبوت، عدم ا يها به پروسه ازيعدم ن. باشد يم
و بالا بودن  ادهاستف ليدلا نيتر مربوط مهم يها فكتيآرت
  .ستا يتكنولوژ نيعدم استفاده از ا ليدلا نيتر از مهم ها نهيهز

در مطب به آموزش  تاليجيد يوگرافياز راد استفاده
و توسعه  ها نهيكاهش هز. دارد ازين يتر شيب يها مهارت
ها و  كنگره. استفاده را ارتقا بخشد زانيممكن است م يتكنولوژ

به روز  يبرا ديدهان و دندان با يولوژيراد ينارهايسم
 يها يژها از تكنولو آن يپزشكان و آگاه داشتن دانش دندان نگه
  .برگزار گردد ديجد
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Evaluation of frequency of use of digital radiography and the reasons 
for using or not using digital imaging among dentists in Esfahan in 2012 

 
 

Mojdeh Mehdzadeh, Bahareh Memarzadeh* 
 

Abstract 
 
Introduction: Use of digital radiography in dentistry, as a new imaging technique, continues to 
increase. A digital system has numerous advantages. The aim of this study was to determine the 
frequency of the use of digital radiography and the reasons for using or not using digital imaging 
systems among dentists in Esfahan in 2012. 
Materials and methods: In the present descriptive/analytical survey, 140 dentists who participated 
in continuing education courses in 2012 were randomly included. The participants received a 
questionnaire consisting of 18 questions and filled it on the spot. Data was analyzed by SPSS 16 
using chi-squared test and t-test (α=0.05). 
Results: Ten responders (7.2%) had digital equipment in their office; 104 dentists (74.8%) 
prescribed digital radiographs for referring patients to radiology centers. The most important 
reasons for using digital systems by the respondents were no need for film processing steps, 
absence of artifacts due to film processing procedures and low radiation doses. There were no 
significant differences between the users and non-users of digital systems in relation to educational 
degree (general practitioner or specialist) and years in dentistry (p value = 0.619, years in 
dentistry; p value = 0.45, educational degree). 
Conclusion: Under the limitations of the present study, although the frequency of the use of digital 
radiographic systems is low in dental offices in Esfahan, it is advisable top order digital 
radiographs when referring patients to radiology centers. Lack of need for film processing steps 
and high costs are the reasons for using and not using digital systems, respectively. 
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