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 چکیده
. هاست ارپوشیدندان کاربرد ش یارهایش یدگیاز پوس یریشگیپ یها از راه یکی :مقدمه

به مرحله اچ  یازیباشد که ن یاچ کننده م خود ارپوشید شده شیکه تول یارپوشیش نیدتریجد
نشت سه  زیر سهیمقا قیتحق نیهدف ا .است عیماده راحت و سر نیو باند ندارد و کار با ا

قابل  تیو کامپوز Clinproمتداول  ارپوشیو ش Prevent sealاچ کننده  خود ارپوشیماده ش
 .بود Filtek-Flow انیجر

 54. انجام شد یشگاهیاز نوع آزما یتجرب یا به صورت مداخله قیتحق نیا :ها مواد و روش
گروه  یها دندان. شدند میانتخاب و به سه گروه تقس یدگیدندان پرمولر فك بالا بدون پوس

و  Clinproمتداول  ارپوشی، گروه دوم با شPrevent sealخود اچ کننده  ارپوشیاول با ش
و  نگیکلیبعد از عمل ترموسا. آماده شدند Filtek-Flowان یت قابل جریگروه سوم با کامپوز

ها برش داده شدند و  دندان درصد 4/0 نیاستفاده از نفوذ رنگ با مغروق کردن در فوش
س یکروسکال وال یآزمون آمار با جیشد و نتا یبررس کروسکوپیومیتوسط استر زنشتیر

 .قرار گرفتند زیمورد آنال p value<  04/0 یدار یبا سطح معن
-Filtek انیقابل جر تیدر گروه کامپوز زنشتیر زانیم نیتر شیب جیبراساس نتا :ها یافته

Flow متداول  ارپوشیدر گروه ش زنشتیر زانیم نیتر کم وClinpro نیب یشد، ول دهید 
 p=  821/0) مشاهده نشد یدار یمعن یمختلف اختلاف آمار یها در گروه زنشتیر زانیم

value.) 
خود اچ کننده و متداول و  یها ارپوشیپژوهش، ش نیا یها افتهیبراساس  :گیری  نتیجه

 .ندارند یتفاوت گریکدیبا  زنشتیر زانیان از نظر میت قابل جریکامپوز
 نیرز تی، کامپوزی، نشت دندانارپوشیش :ها د واژهیکل
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 مقدمه
است كه  ییایباكتر یها یمارین بیتر عیدندان از شا یدگیپوس

 یدگینفوذ پوس های محل نیتر جیاز را. سازد میانسان را مبتلا 
 .سطوح اكلوزال هستند یها شوریو ف ها تیپ

 افتیدندان در سطح اكلوزال  یها یدگیدرصد از پوس 06
علت وجود  سطح به نیدر ا یدگیپوس یشوند و درصد بالا می

خصوص در  ه، ب[1]است هیناح نیا یشورهایو ف ها تیپ
 جادیدر كودكان استعداد ا افتهی شیمولر اول تازه رو یها دندان

 یدگیپوس جادیاز ا یریشگیبالاست و پ هیناح نیدر ا یدگیپوس
دو نوع  معمولاً. برخوردار است ییبالا تیاز اهم هیناح نیدر ا

به شکل  ییها ارینوع ش کیدر سطح اكلوزال وجود دارند  اریش
V شوند می زیخود تم ههستند و خود ب ضیه كم عمق و عرك .

 بوده و كاملاً کیو بار قیكه عم Iبه شکل  یارهایش گرینوع د
داشته و هر چه  یکیارب اریبس یمجرا ارهایش نیا. تنگ هستند

تر  ابد بزرگی میو عاج گسترش  نایبه سمت محل اتصال م
 [.2]هستند یدگیجاد پوسیمستعد به ا ها ارین شیا. شوند می

ارپوش یبه نام ش یاستفاده از مواد یبه معنا یتراپ لانتیس
ق سطح اكلوزال یعم های اریبه منظور مهر و موم كردن ش

 ها اریدر ش یدگیاز پوس یریشگیب پین ترتیو بد یدندان
ن است كه یا ها اریمواد مسدود كننده ش یایمزا[. 1]باشد می

ضرورت  ها استقرار آن یبرا یر قابل برگشتیگونه دخالت غ چیه
 ها اریدر مورد قرار دادن مواد مسدود كننده ش هایی ینگران. ندارد

ص داده نشده وجود دارد یتشخ یعاج یدگیعات پوسیضا یرو
كه مسدود  یتا زمان یدگیدهد كه پوس میشواهد نشان  یول

[. 3]دینما میشرفت نیدارد پ میار را بسته نگاه یكننده، ش
قابل  های یدگیشده كه پوس دهنشان دا یا در مطالعه نیچن هم
ساله اصلا  16دوره  یپس از مسدود شدن برا یت در گرافیرو
 [.4]اند نکرده یشرفتیپ

سطح اكلوزال  یارهایپوشاندن ش یماده مناسب برا کی
را داشته  یمدت طولان یبرا نایبه م یقدرت چسبندگ دیدندان با

 دیمواد با نیا. خطر باشد یحفره دهان ب گرینسوج د یو برا
 یکینینداشته باشند و كاربرد كل زنشتیداشته و ر یخوب تیالیس

 [.5]آنها در دهان كودكان ساده و راحت باشد
 یمعرف ارپوشیعنوان ش تاكنون به 1555از سال  یادیز مواد

 یها ارپوشیش. هستند یبیو معا ایمزا یاند كه هر كدام دارا شده

استفاده به  تیاند قابل شدهه یارا یاچ كننده كه به تازگ خود
 نگیو باند دیو بدون استفاده از اس یا مرحله کیصورت 

 ارپوشیاز انواع آن ش یکی. صورت مجزا را دارا هستند هب
Prevent Seal هستند بدون  یاست كه سازندگان آن مدع
. توان از آن استفاده كرد می نگیو باند نگیانجام مراحل اچ

كم  تهیسکوزیو و دیفلورا یاد سازآز ارپوشیش نیبرتر ا تیخاص
 [.0]باشد میآن 

KaKaboura افتند كه ی، در2662در سال  [7]نو همکارا
ع و یوس های شورین در فییته پایسکوزین با ویت رزیک كامپوزی

 های ارپوشینسبت به ش یتر شیت نفوذ بیقابل یكم عمق دارا
 .باشد میمتداول 

Duangthip  وLussi[8]  در  یشگاهیآزماک مطالعه یدر
ت یمتداول و كامپوز ارپوشیز نشت سه نوع ماده شیر 2663سال 

سه قرار دادند، یان را مورد مقایان و كامپومر قابل جریقابل جر
گر یارپوش متداول نسبت به دو ماده دیجه نشان داد كه شینت

د یباشد كه علت آن را نوع اس میزنشت یزان ریحداقل م یدارا
 .ار در نظر گرفتندین فرم شیچن نگ و همیاچ یكار رفته برا به

Corona در سال  یکینیک مطالعه كلیدر  [5]و همکاران
و ( Flurosheild) یمعمول ارپوشیر دو نوع ماده شیگ ،2665
 یج حاكیسه قرار دادند و نتایان را مورد مقایت قابل جریكامپوز

در همه  یر مطلوبیگ یان دارایت قابل جریاز آن بود كه كامپوز
ت یماده كامپوز ریزان گیباشد و م می یریو ش دایمی های دندان

ر ماده یتر از گ شیب یریش های دندان یان بر رویقابل جر
ت قابل یر كامپوزیزان گیكه م یبود در صورت یمعمول ارپوشیش

 یاز نظر آمار دایمی های دندان یبر رو ارپوشیان و شیجر
 .را نشان نداد یتفاوت قابل توجه

Dukic  وGlavunia[16]  جه ین نتیبه ا 2660در سال
 یر بهتریبا اچ از هر لحاظ گ انیت قابل جریدند كه كامپوزیرس

 .اچ كننده دارند نسبت به مواد خود
 دندیرس جهینت نیبه ا [11]یمهران و زمان 2660سال  در

متداول با  ارپوشیش زنشتیر زانیم نیب یكه تفاوت چندان
قابل  تیبا كامپوز یوجود ندارد ول اچ كننده خود ارپوشیش

 .تفاوت قابل ملاحظه بود انیجر
Mascarenhas با  2668در سال  [12]و همکاران

ساله  5تا  0 بچه 78مولر اول  یها دندان یكه بر رو یا مطالعه
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و عود  ریكه از لحاظ گ دندیرس جهینت نیانجام دادند، به ا
ها از عامل  كه در آن ییها دندان نیب یتفاوت چندان یدگیپوس

 و( scotch bond نگیباند)اتصال دهنده استفاده شده بود 
 .سال وجود نداشت 2 یكه استفاده نشده بود در ط ییها آن

 ارپوشیدو نوع ش 2665در سال  [13]قاسمی و همکاران
ت قابل یرا با دو نوع كامپوز Embraceو Filtek-Flowمتداول 

 .Flows-Rite, pulpdent) تیو فلوزرا Clinproان یجر

Oakland. MA. USA )ز نشت مورد یزان ریاز لحاظ م
ت قابل یكه كامپوز نددیجه رسین نتیو به ا ندسه قرار دادیمقا
ان یت قابل جرینشت و كامپوز زین ریتر شیب Clinproان یجر

Flows-Rite ز نشت را داردیزان رین میتر كم. 
Guven مطالعه  کیدر  2667در سال  [14]و همکاران

خود اچ  ارپوشیش یاستحکام باند برش یبه بررس یشگاهیآزما
 یمعمول ارپوشیبا ش Enamel loc( premier, USA) شونده

Helioseal  وClinpro كه اولاً دندیرس جهینت نیپرداختند و به ا 
 یردا یطور معن پوش خود اچ شونده به اریش یاستحکام باند برش

 اًیباشد و ثان می گریمتداول د ارپوشیتر از دو نوع ش نییپا
بدون استفاده  ایمعمول همراه  یها ارپوشیش یاستحکام باند برش

 .دهند میرا نشان ن یدار یخود اچ كننده تفاوت معن نگیاز باند
خود اچ  یها ارپوشیبا توجه به سهولت استفاده از ش نیبنابرا

 ییجا ها و از آن استفاده از آن تر شیكننده در كودكان و سرعت ب
با انواع متداول را  ها ارپوشیش نیا زنشتیر یكه مطالعات كم

 سهیمقا ،مطالعه نیاند، هدف از ا قرار داده سهیمورد مقا
و  prevent seal ندهاچ كن خود ارپوشیش زنشتیر یشگاهیآزما

در  Clinpro ارپوشیو ش Filtek-Flow انیقابل جر تیكامپوز
 .شده فک بالا بود دهیپرمولار كش یها دندان

 

 ها مواد و روش
 یشگاهیاز نوع آزما یتجرب یا  به صورت مداخله قیتحق نیا

 یبه درمان ارتودنس ازین لیعدد دندان پرمولر كه به دل 45 .بود
بودند، پس  یدگیپوس ایترک  ،میفاقد ترم یشده و همگ دهیكش

درصد  2/6 مولیو ت نیدر محلول نرمال سال یاز دو ماه نگهدار
ز شده در آب مقطر یتم كاملاً یستوریب غیبا استفاده از ت

 ییتا 15گروه  3به  یطور تصادف به ها دندان. شدند ینگهدار
 .شدند میتقس

 یپس از شستشو و خشک شدن برا ها دندان :اول گروه

ژل  لهیوس هپس از آن ب. شدند ایمه سیبا پودر پام یلاكسیپروف
 ,Etchant, 3M ESPE)درصد  37 کیفسفر دیاس

Minesuta, USA ) اچ  یاكلوزال یارهایش هیثان 26به مدت
شستشو داده و  هیثان 15دندان به مدت  نگیشدند پس از اچ

 Clinpro (fissure ارپوشیش بعددر مرحله . خشک شد

sealant, 3M ESPE, Minesuta, USA )یارهایدر ش 
گرفته  ییمو تورکایقرار داده شد و اضافات آن توسط اپل یاكلوزال

توسط  هیثان 26سپس . ها با سوند خارج شدند شد و حباب
 566 یبا خروج (Dentamerica,Tiwan) وریك تیدستگاه لا

mW/cm
در آب مقطر قرار  ها نمونه نتهاشدند و در ا ینورده 2

 .[12]داده شدند

گروه تمام مراحل قبل از قرار دادن  نیدر ا :دوم گروه

مشابه گروه اول انجام گرفته طبق دستور كارخانه  ارپوشیش
. با عامل اچ كننده اچ شد هیثان 26سازنده سطح دندان به مدت 

 Single Bondباند  نگلیس یسپس عامل اتصال دهنده عاج
(3M ESPE, Minesuta, USA )ازندهطبق دستور كارخانه س 

 وریك تیمورد تابش با دستگاه لا هیثان 26به كار رفته به مدت 
 Filtek-Flow انیقابل جر تیكامپوز تیقرار گرفت و در نها

(3MESPE, Minesuta ,USA )شد و به  قیتزر ارهایش یرو
در آب مقطر قرار  ها شد و در انتها نمونه وریك هیثان 26مدت 

 .[12]داده شدند

خشک  هیثان 15آماده شده را به مدت  یها نمونه :سوم گروه

 ,Prevent seal (fissure sealant ارپوشیكرده و ماده ش

Itena, Paris, France )وارد كرده و سپس با  ارهایرا داخل ش
شده و  وریك هیثان 26ها چک شدند و سپس به مدت  سوند حباب

 .[12]در آب مقطر قرار داده شدند
 55و  5 یدما نیب یحرارت کلیس 566 ریتحت تأث ها نمونه

 26ت استقرار در هر دما گراد قرار گرفتند كه مد یدرجه سانت
 .دیطول كش هیثان 16فوق  یدو دما نیزمان انتقال ب .بود هیثان

جهت قرار گرفتن در  یپس از چرخه حرارت ها تمام نمونه 
انشعاب  هیو ناح ها دندانآپکس تمام . آماده گشتند یمحلول رنگ

و تاج  شهیتمام سطوح ر. شد لیتوسط موم چسب س ها شهیر
 هیلا 2توسط  ها لانتیلبه س یمتر یلیم یکتا فاصله  ها دندان
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با  یواحن ریسا زنشتیلاک ناخن پوشانده شد تا از تداخل ر
 .شود یریجلوگ جیمورد نظر و مخدوش شدن نتا هیناح

هر گروه  یها دنداناز خشک كردن كامل لاک ناخن،  پس
و در  درصد 5/6 نیفوش یطور جداگانه داخل محلول رنگ به

به ( Behdad, Iran)گراد در انکوباتور  یدرجه سانت 37 یدما
 .[15]ساعت قرار گرفتند 24مدت 

صورت  شسته شدند به ها ساعت نمونه 24از گذشت  بعد
در هنگام . برش داده شدند یالماس سکیتوسط د ینگوالیباكول

از  یریو جلوگ سکیآب جهت خنک كردن د یبرش اسپر
شده جهت  هیقاطع تهم. كار رفت هب ارپوشیش دنید بیآس

 کروسکوپیومیتوسط استر زنشتیر زانیم یبررس
(Trinocular zoom stereo microscope, SMP200, 

HP, USA )برابر مورد مطالعه قرار گرفتند 10 یینما با بزرگ. 
 کروسکوپیومیبا استفاده از استر زنشتیر زانیم یبند درجه

و دندان بر اساس  لانتیو به واسطه نفوذ رنگ در مرز س
 :انجام گرفت ریز یبند طبقه

 بدون نفوذ رنگ= صفر  درجه
 کرومتریم 566تر از  نفوذ رنگ كم= یک  درجه
 [13]کرومتریم 566از  تر شینفوذ رنگ ب=  2 درجه
 لیو تحل هیدست آمده مورد تجز تمام اطلاعات به سپس

 .قرار گرفتند سیكروسکال وال یتحت آزمون آمار یآمار
 

 ها هافتی
 1 جدولمورد مطالعه در  یها گروه زنشتیدرجات ر یفراوان

در گروه  زنشتیر زانیم نیتر شیب. نشان داده شده است
 نیتر شد و كم دهید Filtek-Flow انیقابل جر تیكامپوز

شد،  دهید Clinproمتداول  ارپوشیدر گروه ش زنشتیر زانیم
نشان  هگروه مورد مطالع 3در  زنشتیر یبرا نیانگیم سهیاما مقا

 یگروه اختلاف آمار 3 نیدر ا زنشتیر نیانگیم نیداد كه ب
 (.2جدول ) (p value = 128/6) وجود ندارد یدار یمعن

 

 های مورد مطالعه فراوانی درجات ریزنشت در گروهدرصد و . 0جدول

 درجه ریزنشت
Prevent Seal 

 (درصد)تعداد 
Clinpro 

 (درصد)تعداد 
Filtek Flow 

 (درصد)تعداد 

6 (3/73) 11 (3/73) 11 (46) 0 

1 (00/0) 1 (3/13) 2 (0/20) 4 

2 (26) 3 (3/13) 2 (3/33) 5 

 15 15 15 تعداد كل
 

 های مورد مطالعه با یکدیگر مقایسه میانگین ریزنشت گروه. 9 جدول
 P value ریزنشت ای میانگین رتبه تعداد گروه

 Prevent Seal 15 87/26 128/6شیارپوش 
میانگین ریزنشت در این سه گروه 

 .ری ندارددا اختلاف آماری معنی
 clinpro 15 3/26شیارپوش

 Filtek-Flow 15 87/27كامپوزیت قابل جریان 
 

 بحث 
 دیباعث تول یپزشک مواد دندان دیروزافزون در تول یها شرفتیپ

به مراحل  ازین گریخود اچ كننده شده است كه د یها لانتیس
از  یکی زنشتیر نیانگیمطالعه م نیدر ا. ندارند نگیو باند نگیاچ
 جیرا ارپوشیبا ش Prevent sealبه نام  ها ارپوشیش نیا

Clinpro انیقابل جر تیو كامپوز Filtek-Flow شد و  سهیمقا
 نیب یدار یمعن یمطالعه نشان داد كه اختلاف آمار نیا جینتا
 .وجود ندارد گریبا دو ماده د ارپوشینوع ش نیا زنشتیر نیانگیم

با  ینشان داد كه مواد[ 7]و همکاران kakaboura مطالعه
 تیقابل یو كم عمق دارا عیوس یارهایدر ش نییپا تهیسکوزیو

هر چند . هستند جیرا یها لانتیس رینسبت به سا یتر شینفوذ ب
( P.S) ارپوشینشت ش زیر نیانگیم نیحاضر ب قیدر تحق

Prevent seal اهدهمش یدار یاختلاف معن گریبا دو ماده د 
از  یکی ارپوشینوع ش نیسازندگان ا یطبق ادعا ینشد ول
 نییپا تهیسکوزیو Prevent seal ارپوشیمناسب ش اتیخصوص

 یارهایورود به داخل ش یماده را مناسب برا نیاست كه ا
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ماده  نیتا ا شود یباعث م تیخاص نیا نیچن هم .سازد میدندان 
باند  جادینفوذ كرده و ا تر شیب زیر یها در فضاها و تخلخل

 شنهادیجهت پ نیبه هم .بکند نایم تر قیعم یها هیبا لا تر یقو
مناسب عمل  زنشتیاز نظر ر یادیز زانیمواد به م نیشده كه ا

در  یینقش بسزا ها ارپوشیش یچرا كه مرطوب كنندگ كنند، می
 .کندیم فایكم ا زنشتیباند مقاوم با استحکام بالا و ر کی جادیا

زنشت دو نوع یزان ریم[ 13]قاسمی و همکارانمطالعه  در
ت یو نوع كامپوزبا د Embraceو Clinproمتداول  ارپوشیش

 نیدر ا. سه شدیمقا Flows-Riteو Filtek-Flowان یقابل جر
مربوط به  زنشتیر نیانگیم زانیم نیتر شیمطالعه هر چند ب

 یاختلاف آمار یبود ول Filtek-Flowان یت قابل جریكامپوز
 زیحاضر ن قیدر تحق. گروه مشاهده نشد 4 نیا انیم یدار یمعن

مربوط به گروه  زنشتیر نیانگیم زانیم نیتر شیكه ب یبا وجود
گروه  3 نیا نیبود اما ب Filtek-Flow انیقابل جر تیكامپوز

البته لازم به ذكر است . امدیدست ن هدار ب یمعن یاختلاف آمار
 قاسمی و همکاراناستفاده شده در مطالعه  یها ارپوشیكه ش

 .اچ كننده نبودند خود كدام چیه
 خود یها ارپوشیاستحکام باند ش زانیمطالعات م یبرخ در

Guven[14 ] ی در مطالعه. [14، 10]شده است یاچ كننده بررس
اچ كننده  خود ارپوشیاستحکام باند ش یا سهیمقا یبا بررس

 Clinproو  Heliseal یمعمول یها ارپوشیانامل لاک با ش
تر از  اچ كننده كم خود ارپوشیمشخص شد استحکام باند ش

 .ستا جیرا یها لانتیس
Van Wyk مطالعه  کیدر  2665در سال  [17]و همکاران

 خود اچ كننده ارپوشیش ریگ زانیم سهیبه مقا یکینیكل
prevent seal معمول  ارپوشیش باultradent یها در دوره 

مولر و  یها دندان یمطالعه بر رو نیا. ماهه پرداختند 0و  یک
نشان داد كه  جینتا. ساله انجام شد 14تا  16كودک  14پرمولر 

معمول نسبت به كاربرد مواد  یها کیبا تکن ارهایش اندنپوش
 .دارد یبالاتر ریگ یدار یطور معن هخود اچ شونده ب

اچ  خود ارپوشیكه ش[ 18]و همکاران نژاد یمطالعه جواد در
را از لحاظ  Concise جیرا ارپوشیو ش Prevent sealكننده 

 ریكه گ دیرس جهینت نیقرار داد به ا سهیمورد مقا ینیبال
 ،3 یریگیپ یها در زمان prevent seal خوداچ كننده ارپوشیش
 رطو به Concise جیرا ارپوشیماه نسبت به ش 12و  0

از دو  شیماه ب 0كه پس از  یا گونه به تر بود كم یریگ چشم
 نیچن هم از دست رفته بود اچ كننده كاملاً خود ارپوشیسوم ش

اچ كننده نسبت به نوع  خود ارپوشیش یا لبه یوستگیپ زانیم
 یریگ یپ یها در دوره (اچ و شستشو دیهمراه با اس)متداول 

نشان دهنده  احتمالاً جینتا نیتر بود كه ا كم یدار یطور معن به
 دیشا و باشد یاچ كننده م خود ارپوشیدر ش تر شیب زنشتیر
حاضر نوع متفاوت  ی مطالعه با مطالعه نیا جیاختلاف نتا لیدل
 یریگ یو پ ینیبال طیشرا متداول استفاده شده، ارپوشیش

 .باشد یمدت م یطولان
 یكه به بررس[ 15]و همکاران Wadenya مطالعه در

 خود ارپوشیش کی یینایاستحکام باند م سهیمقا یشگاهیآزما
اچ  دیهمراه با اس ارپوشیبا ش یقبل نگیبدون اچ ایاچ كننده با 

كه استحکام باند  دندیرس جهینت نیدر گروه شاهد پرداختند به ا
از  تربالا یدار یطور معن اچ به دیهمراه با اس ارپوشیش یینایم
قبل از استفاده  نایو اچ كردن م باشد میاچ كننده  خود ارپوشیش

استحکام باند  هیثان 16-15اچ كننده به مدت  خود ارپوشیاز ش
 .دهد می شیآن را افزا یینایم

 زانیم یشگاهیآزما ی سهیمقابا [ 26]و همکاران ایر یب
متداول  ارپوشیش کیاچ كننده با  خود ارپوشیش کی زنشتیر

كه  دندیرس جهینت نیمولر انجام شد، به ا یها دندانكه در 
 یدار یطور معن اچ كننده به خود ارپوشیش زنشتیر زانیم
 دیشا كه باشد یم( اچ دیهمراه با اس) متداول ارپوشیاز ش تر شیب

 طیپژوهش حاضر، شرا جیمطالعه با نتا نیا جیاختلاف نتا لیدل
 یها دندان، استفاده از ها تفاوت در تعداد نمونه ،یشگاهیآزما

اچ كننده  خود ارپوشیتر نوع متفاوت ش متفاوت و از همه مهم
 .باشد میمورد استفاده 

كه [ 5]و همکاران Coronaمطالعات مثل مطالعه  یبرخ در
انجام شده است مشخص شد كه  یکینیبه صورت كل

نسبت  یبهتر ریگ یدار یطور معن هب انیقابل جر یها تیكامپوز
 ارپوشیمطالعه ش نیالبته در ا. دارند یمعمول یها لانتیبه س
 اتیرسد خصوص مینظر  به. كار نرفته است هاچ كننده ب خود
 21 ریگ جادیچون ا هم Prevent seal یها ارپوشیش بمناس

كم  تهیسکوزیو و دیفلورا یدندان، آزادساز ینایمگا پاسکال با م
 یارهایپوشاندن ش یمناسب برا یا و سهولت كاربرد، آن را ماده

 .كرده است یخلف یها دندانسطح اكلوزال 
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به  یپژوهش حاضر عدم دسترس یها تیمحدود از

و كمبود  گریاچ كننده سازنده كارخانجات د خود یها ارپوشیش

در انتها  .اچ كننده بود خود یها ارپوشیش نهیت در زممقالا

اچ كننده كارخانجات  خود یها ارپوشیكه ش شود یم شنهادیپ

 ینیبال طیشده و مطالعات مشابه در شرا سهیبا هم مقا گرید

 .ردیصورت گ

 گیری نتیجه
سه ماده  زنشتیر نیانگیپژوهش در م نیا یها افتهیبر اساس 

-Filtek انیقابل جر تی، كامپوزClinproمتداول  ارپوشیش

Flow اچ كننده  خود ارپوشیو شPrevent seal وجود  یتفاوت
 Preventاچ كننده  خود ارپوشیرسد ش مینظر  به نیبنابرا. ندارد

seal تواند ماده  میبودن و سهولت كاربرد  ییتک جز لیبه دل
 .دندان باشد یارهایمسدود كردن ش یبرا یمناسب
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Abstract 

 
Introduction: Application of fissure sealants is one of the techniques to prevent occlusal decays. 

The most recent pit and fissure sealant produced is the self-etching fissure sealant which does not 

require etching and bonding steps and is easy and fast to use. The aim of this in vitro study was to 

compare microleakage of Prevent Seal self-etching fissure sealant, Clinpro conventional fissure 

sealant and Filtek Flow flowable composite resin. 

Materials and Methods: This experimental/interventional study was carried out in the laboratory. 

Forty-five extracted maxillary premolars, with no carious lesions, were selected and divided into 3 

groups. The teeth in group 1 were sealed with Prevent Seal self-etching fissure sealant, the teeth in 

group 2 with Clinpro conventional fissure sealant, and the teeth in group 3 with Filek Flow 

flowable composite resin. After thermocycling and using dye penetration by floating in 0.5% 

fuchsin, the teeth were sectioned and microleakage was evaluated under a stereomicroscope. Data 

were analyzed by Kruskal-Wallis test (α = 0.05). 

Results: Based on the results, the highest amount of microleakage was related to Filtek Flow 

flowable composite resin and the least amount of microleakage was related to Clinpro fissure 

sealant. However, there were no significant differences between the microleakage of all the three 

groups (p value = 0.128). 

Conclusion: Based on the results of this research study, self-etching fissure sealant, conventional 

fissure sealant and flowable composite resin were not significantly different from each other in 

relation to microleakage. 
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