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 چكيده
كه در  سينوس فرونتال و تيغه بيني داراي اشكال متفاوتي در ميان افراد است به طوري :مقدمه

تعيين توزيع لذا هدف از اين مطالعه  . هاي فرونتال متفاوتند دو قلوهاي يك تخمكي هم سينوس
ميان زنان و مردان مراجعه  در ونتال و تيغه بينيفراواني الگوهاي مختلف تركيبي سينوس فر

  .درماني در شهر اصفهان بود- كننده به يك مركز بهداشتي
 20 سني رده در شخص 198 واترز تصاوير تحليلي،- توصيفي مطالعه اين در :ها مواد و روش

 سينوس، فقدان يا حضور نظر از فرونتال سينوس وضعيت سپس. شد آوري جمع سال 30الي 
 بررسي بيني تيغه وضعيت و فوقاني لبه خارجي حدود شكل و سپتوم نوع ناقرينگي، يا گيقرين

  ).α= 05/0(شدند  آناليز اسكوئر - كاي آزمون طريق از آمده بدست اطلاعات .و ثبت شد
 همچنين. شد مشاهده سينوس به صورت دوطرفه حضور مطالعه مورد افراد كليه در :ها يافته
 =35/0p value(سينوس  ، قرينگي) =53/0p value(سينوسي  بين حضور سپتوم با جنس بين

 حضور و جنس بين .نداشت وجود داري معني ي رابطه)  =89/0p value( بيني تيغه ، وضعيت)
مشاهده شد  داري معني ارتباط وچپ راست سينوس فوقاني لبه خارجي حدود در دالبر

)05/0<p value (شد ديده زناناز  تربيش مردان در شاخص به طوري كه اين.  
الگوهاي مختلف تركيبي سينوس هاي مطالعه حاضر،  توجه به محدوديت با :گيري  نتيجه

جهت تشخيص و افتراق دو جنس، قابل استفاده  در تصاوير راديوگرافي، فرونتال و تيغه بيني
  .باشد نمي

  بيني تيغه؛ پيشاني سينوس ؛قانوني دندانپزشكي :ها كليد واژه
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  مقدمه
هاي پارا نازال هستند  هاي فرونتال بخشي از سينوس سينوس

اند و نقش  و در استخوان فرونتال بالاي هر چشم واقع شده
  ].1[مهمي در نماي خارجي گلابلا و پيشاني دارند 

سالگي آغاز  6يا  5هاي فرونتال معمولاً تا  تكامل سينوس
اً از فوساهاي توانند مستقيم هاي فرونتال مي سينوس. شود نمي

در . هاي هوايي اتموئيد قدامي تكامل يابند نازال و يا از سلول
. يابند هاي فرونتال تكامل نمي از جمعيت، سينوس درصد 4حدود 

هاي مربوط به  هاي پارا نازال، حفره همانند ساير سينوس
هاي فرونتال راست و چپ به طور جداگانه گسترش  سينوس

وسعه اين حفرات در ميد لاين به هم با ادامه روند ت. يابند مي
رسند در حالي كه در بيشتر موارد يك سپتوم استخواني نازك  مي

هاي  در بزرگسالان، سينوس. سازد اين دو را از هم جدا مي
شوند كه در  فرونتال معمولاً به صورت دو حفره نامتقارن ديده مي

  ].2[اند  هاي سوپرا اوربيتال و نازيون قرار گرفته بالاي ريج

كه سينوس فرونتال مثلثي است و حفره هرمي شكل آن 
باشد، بين  رأس آن بخش فوقاني و كف آن بخش تحتاني مي

صفحات قدامي و خلفي بخش صعودي استخوان فرونتال قرار 
 ].3[دارد 

سينوس فرونتال از لحاظ آناتومي داراي نماي اختصاصي بوده 
تنوع در سايز داراي كه علاوه بر تفاوت در ميان زنان و مردان و 

لازم به ذكر ]. 4[باشد  اي هم مي هاي فردي قابل ملاحظه تفاوت
 تك تخمياست كه سينوس فرونتال حتي در ميان دو قلوهاي 

 سينوس الگوهاي مشخصاً]. 1[باشد  هم داراي اشكال مختلف مي
 متفاوت راديوگرافي معاينات در سر موقعيت به بسته فرونتال
نيز داراي تنوعات فردي است ولي با اين سپتوم بيني . هستند

  ].4[باشد  وجود اطلاعات جمعيتي اندكي در دسترس مي

و همكاران كه جهت بررسي نقش  Goyalدر مطالعه 
سينوس فرونتال به عنوان فاكتور تعيين كننده جنس بر روي 

انجام شد، هيچ تفاوت ) زن 50مرد  50(اسكلت انساني  100
و  Saxena ي ، همچنين در مطالعه]5[معناداري مشاهده نشد 

David  الگوهاي تركيبي سپتوم بيني و سينوس فرونتال در
نفر  50اين مطالعه روي . تعيين هويت مورد بررسي قرار گرفت

. با استفاده از راديوگرافي سفالومتري انجام شد) زن 25مرد  25(
تواند يك  نتيجه نشان داد كه استفاده از اين الگوي تركيبي مي

و   Besanaمطالعه]. 6[ش كمكي در تعيين هويت باشد رو
Rogers  بررسي جداگانه خصوصيات سينوس جهت نشان داد كه

باشد اما تطابق راديوگرافي قبل و  تشخيص هويت مناسب نمي
  ].7[تواند جهت تشخيص استفاده شود  بعد مي
 تنوعات بيني ي و تيغه فرونتال سينوس اينكه به توجه با
 ميان در و حتي مختلف نژادهاي و افراد رد زيادي شكلي

دارند و از آنجا كه مطالعات اندكي در مورد  تك تخمي دوقلوهاي
استفاده تركيبي سينوس فرونتال و تيغه بيني در تعيين جنسيت 

 توزيع تعيينحاضر  مطالعه اين از هدف لذا انجام شده است،
 در بيني تيغه و فرونتال سينوس تركيبي مختلف الگوهاي فراواني
بود تا شايد بتوان از آن در آينده در تعيين  مردان و زنان ميان

  .هويت نيز استفاده كرد
  

  ها روش  مواد و 
، تصاوير تحليلي مقطعي –اين مطالعه توصيفي در 

كه به دلايل ) زن 87مرد 111(بيمار  198راديوگرافي واترز 
مشكلات تنفسي، آلرژيك و يا سينوزيت به بخش راديولوژي 

مراجعه  89-90هاي يمارستان الزهراي اصفهان در طي سالب
ها در راديوگرافي نرمال بودند،  هاي سينوس كرده بودند و ديواره

از آنجايي كه رشد سينوس فرونتال تا . مورد بررسي قرار گرفت
ماند و  شود و ابعاد آن با ثبات باقي مي سالگي كامل مي 20سن 

دليل تحليل استخوان با افزايش سن بزرگ شدگي بيشتر به 
انتخاب  20-40لذا افراد با محدوده سني ] 1[افتد  اتفاق مي

  .شدند
بر روي كه با دستگاه تهيه شده بود تصاوير واترز 

متخصص راديولوژي پزشكي مورد بررسي زير نظر نگاتوسكوپ 
افراد : معيارهاي ورود به مطالعه شامل موارد زير بود. قرار گرفت

مبتلا  ،افراد. سال سن داشته باشند 20لاي مورد بررسي بايد با
به التهاب سينوس فرونتال يا تروما و هرگونه بيماري مربوط به 

مبتلا به  همچنين. سينوس فرونتال يا تيغه بيني نباشند
سابقه جراحي بيني و سينوس وده و دفورميتي واضح صورت نب

 ها با رعايت اصول صحيح راديو گرافي. دفرونتال نداشته باشن
جايگذاري بيمار و عدم انحراف سر به راست وچپ وجود 

  .نداشت
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تعاريف  متغيرها از برخيكاهش خطاي فردي براي جهت 
سپس وضعيت سينوس فرونتال . ه شدمشخص و يكساني آورد

از نظر حضور يا فقدان، قرينگي و ناقرينگي، وضعيت سپتوم و 
ي فوقاني سينوس و وضعيت تيغه بين ي هشكل حدود خارجي لب

 . ها كدبندي شدند سپس داده روي نگاتوسكوپ بررسي شد ور ب

ها بر اساس مطالعه  متغير از برخي تعريف و سازي يكسان
Taniguchi انجام شد] 4[و همكاران.  
 در تقريبا سينوسي بين سپتوم هرگاه :ناقرينگي و قرينگي
 راست يا چپ به درصد 20 از كمتر(بود  سينوس مركز دو
 سينوس دو برابر، آن تقريبا سينوس دو ضو عر) بود منحرف
  .شد گرفته نظر در قرينه
  :سينوسي بين سپتوم -
 داشت قرار سينوس مركز در كه را استخواني تيغه گونه هر

 سپتوم كه زماني .نظرگرفتيم در سينوسي بين سپتوم عنوان به
 سينوسي بين سپتوم و دو بود مايل صورت به سينوسي بين

 عنوان بود، به تر ضخيم و تر مركزي هداشت، سپتومي ك وجود
  .شد گرفته نظر در اصلي سپتوم

 داخل به كه را استخواني ي زائده گونه هر :ناقص سپتوم
 لبه به سينوس فوقاني لبه از ولي بود شده كشيده سينوس
  .شد گرفته نظر در ناقص سپتوم عنوان رسيد، به نمي آن تحتاني
 خارجي حدود شكل بريدال و اي كنگره حالت گونه هر :دالبر

  .شد گرفته نظر در دالبر عنوان به سينوس فوقاني لبه
 راست، انحراف به انحراف حالت پنج به :بيني تيغه وضعيت

 نادر و انواع معكوس چپ، مستقيم، سيگموئيد، سيگموئيد به
  . )2و  1شكل(شد  تقسيم

 عنوان به رؤيت قابل) پنوماتيزيشن( هواگيري هرگونه
 سينوس وسط خط در تغيير هرگونه. شد يرفتهپذ سينوس حضور

 هر براي. شد گرفته نظر در سينوسي بين سپتوم عنوان به را
 سپس و شد گرفته نظر در كدي خصوصيت و هر بيمار

 version 18, SPSS( 18 نسخه SPSS افزار نرم در اطلاعات

Inc., Chicago, IL (ر ئوارد شد و از آزمون آماري كاي اسكو
  ).α= 05/0(استفاده شد 

  

  
 )ب(و سينوس فرونتال  )الف(بندي الگوي تيغه بيني  طبقه: 1شكل

  

  
  تصوير راديوگرافي تهيه شده از سينوس فرونتال: 2شكل
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  ها افتهي
 واترز تصاوير مطالعه اين در شد اشاره كه همانطور

 سني  رده نفر در 198بين  بيني تيغه و فرونتال هاي سينوس
توزيع فراواني وضعيت  1در جدول . شد آوري جمع) سال 20- 40(

آزمون  سينوسي از لحاظ قرينگي به تفكيك جنس آورده شده و
كه توزيع فراواني وضعيت سينوس  دهد مينشان  اسكوئر -  كاي

            ي ندارد دار معنياز لحاظ قرينگي در مردان و زنان تفاوت 
)35/0  =p value( )1جدول.(  

 كه داد نشان اسكوئر كاي مونهمچنين در اين مطالعه آز
 در فرونتال سينوس در سينوسي بين سپتوم نوع فراواني توزيع
 )p value= 36/0(  نداشت داري معني تفاوت زنان و مردان

  ).2جدول(
  

  
  توزيع فراواني وضعيت سينوس از لحاظ قرينگي به تفكيك جنس :1جدول

  وضعيت سينوس از لحاظ قرينگي
  كل  مونث  مذكر

  تعداد  )درصد(  تعداد  )درصد(  تعداد  )درصد(
  87  9/43  35  2/40  52  8/46  قرينه
  111  1/56  52 8/59 59 2/53 نا قرينه
  198  100  87 100 111 100 جمع

 
  توزيع فراواني نوع سپتوم بين سينوسي در سينوس فرونتال به تفكيك جنس: 2جدول 
وضعيت سپتوم بين

  سينوسي
  كل مونث مذكر

  تعداد  )درصد(  تعداد )ددرص( تعداد )درصد(
  80  4/40  40 46 40 36 فاقد سپتوم

  91  46  36 4/41 55 5/49 سپتوم ناقص
  27  6/13  11 6/12 16 4/14 سپتوم كامل

  198  100  87  100  111  100  جمع
  

توزيع فراواني وضعيت قرارگيري سپتوم بين  در مورد
ي دار تفاوت معنيآزمون كاي اسكوئر سينوسي در مردان و زنان 

 ).3جدول( ) p value=  53/0( را نشان نداد 

توزيع فراواني شكل حدود خارجي لبه فوقاني  4در جدول
  .هاي فرونتال آورده شده است سينوس

اسكوئر نشان داد كه توزيع فراواني دالبري - آزمون كاي

و  )p value=  35/0( ست بودن حدود خارجي سينوس را 
 .بوددان بيشتر از زنان در مر )p value=  05/0(  سينوس چپ

توزيع فراواني وضعيت تيغه بيني به تفكيك  1در نمودار 
آزمون كاي اسكوئر نشان داد كه توزيع  جنس آورده شده است

فراواني وضعيت تيغه بيني در مورد زنان و مردان با هم تفاوت 
  .) p value=  35/0(  داري نداشت معني

  
  ري سپتوم بين سينوسي به تفكيك جنستوزيع فراواني وضعيت قرارگي:  3جدول
وضعيت سپتوم بين

  سينوسي
  كل  مونث مذكر

  تعداد  )درصد(  تعداد )درصد( تعداد )درصد(
  80  4/40  40 46 40 36  فاقد سپتوم

  22  1/11  8 2/9 14 6/12 سپتوم در سينوس راست
  21  6/10  8 2/9 13 7/11 سپتوم در سينوس چپ

  75  9/37  31 6/35 44 6/39 سپتوم در هر دو سينوس
  198  100  87 100 111 100  جمع
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  و چپ توزيع فراواني شكل حدود خارجي لبه فوقاني سينوس راست :4جدول

  مذكر  حدود خارجي لبه فوقانيشكل 
  تعداد)  درصد(

  مونث
  تعداد)  درصد(

  كل
  تعداد)  درصد(

  147- %)2/74(   60- %)69( 87-%)4/78( راست  دالبري
  157- %)3/79(  64- %)6/73( 93-%)8/83( چپ

  51- %)8/25(  27- %)31( 24-%)6/21( راست  غير دالبري
  41 - % )7/20(  23 - % )4/26( 18-%)2/16( چپ

  198- %)100(  87- %)100( 111-%)100( راست  جمع
  198- %)100(  87- %)100( 111-%)100( چپ
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انحراف به راست  

انحراف به چپ

  
  توزيع فراواني وضعيت تيغه بيني به تفكيك جنس :1نمودار

  بحث
ن دقيق جنسيت از روي بقاياي اسكلت انساني بويژه تعيي

براي كساني كه هويت آنها گم شده است بسيار  جمجمه خصوصا
تواند نقش بسيار  در اين ميان سينوس فرونتال مي.باشد مفيد مي

اي در تعيين جنسيت داشته باشد همچنين نشان داده  كمك كننده
شده است كه به كار بردن الگوي تركيبي سينوس فرونتال و سپتوم 

هاي تعيين جنسيت نقش كمكي  تواند در كنار ساير روش بيني مي
  ].6[داشته باشد 

هاي فرونتال در تشخيص  اگرچه ارزش استفاده از سينوس
عمل استفاده از آن  ولي در مورد قبول عموم است و جنسيت هويت

و اين در حالي است كه هيچ اختلاف ] 8- 11[ باشد محدود مي
هاي قبل و  هنظري بين محققين راجع به سوپر ايمپوز كردن كليش

وجود  ،اند بعد از مرگ سينوس كه در موقعيت يكسان گرفته شده
هاي فرونتال و  در مطالعه حاضر تصاوير واترز سينوس]. 1،12[ ندارد
 30سنيسال با ميانگين  20- 40نفر در رده سني  198غه بيني تي

از شركت كنندگان در اين  ٪1/56 .بررسي قرار گرفتسال مورد 
در كليه  .ها تشكيل دادند ها را خانم آن ٪9/43تحقيق را آقايان و 
. يت شدؤسينوس فرونتال به صورت دو طرفه رافراد مورد مطالعه 

Tatlisumak طرفه سينوس را در  طرفه و يكو همكاران غيبت دو
شد وارد گزارش ماز كل  ٪4و  ٪صفرترتيب حدود ه راديوگرافي ب

ه با استفاده از سيتي اسكن ب 1389اي در سال  در مطالعه مدينه ].3[
و همكاران به بررسي  راد پزشكي]. 13[ گزارش شد ٪1و  3ترتيب 

بالغ در  ميزان فراواني آپلازي سينوس فرونتال در بين جمعيت افراد
. نمونه انجام شد 588شمال شرق ايران پرداختند اين مطالعه بر روي 

طرفه و دو طرفه سينوس فرونتال در اين جمعيت  شيوع آپالازي يك
  ].14[ بود ٪ 4و  ٪ 6به ترتيب 

در مطالعه حاضر، آپلازي سينوس ديده نشد كه تفاوت ميان 
كه حضور سينوس تواند ناشي از اين باشد  مينتايج مطالعات مختلف 

نماي مورد  گرافي وراديو نوع، نژادي ،تحت تاثير عوامل محيطي
  . گيرد بررسي، قرار مي
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ها داراي سينوس  خانم ٪3/40آقايان و ٪8/46مطالعه حاضر  در
و همكاران كه با  Yoshinoفرونتال قرينه بودند كه با مطالعه 

اد انجام شد گرافي آنتريور پوستريور و بر روي اجسراديواستفاده از 
مردان  درصد 8/23قرينگي سينوس را در  Yoshino  .متفاوت است

افراد  ٪ 2/40در مطالعه حاضر ]. 1[د زنان گزارش كر ٪4/21و 
در مطالعه  .صورت غير قرينه مشاهده شده ب ٪8/59سينوس قرينه و 

افراد  درصد 18اي كه با استفاده از سيتي اسكن انجام شد  مدينه
مطالعه در  اما]. 13[د سينوس ناقرينه داشتن ٪78سينوس قرينه و 

اي شاخص معيني براي تعيين مرز قرينگي و نا قرينگي  مدينه
 ،سپتوم بيني مستقيم ٪ 8/74 حاضردر مطالعه  .گزارش نشده است

داراي انحراف به راست  ٪ 1/14داراي انحراف به چپ و  ٪ 1/11
كه بر روي  2002و همكاران در سال  Taniguchiدر مطالعه  .بودند
 4/13 ،مورد اتوپسي بود 188مورد كلينيكي و  163مورد شامل  351
داراي  ٪ 6داراي انحراف به چپ و  6/37 ،سپتوم مستقيم درصد

دليل ه بيشتر ب تواند اختلاف ميعلت اين ]. 4[د انحراف به راست بودن
  .تفاوت نژادي و جغرافيايي باشد

راديوگرافي آنتريور  و همكاران كه باYoshino  در مطالعه
وضعيت  بين جنس، حاضرمشابه مطالعه  ،پوستريور انجام شد

تيغه بيني رابطه  وضعيت سپتوم بين سينوسي و ،ها قرينگي سينوس
و در مطالعه حاضر ] p value( ]1 ≤05/0( داري مشاهده نشد معني

ها  فقط توزيع فراواني دالبري بودن حدود خارجي لبه فوقاني سينوس
با وجود  بنابراين. ن به طور معناداري بيشتر از زنان بوددر مردا
آوري و ذخيره  كه ذكر شد جمعو مطالعاتي هاي بسيار  تلاش

براي تشخيص  يك فردو تيغه بيني اطلاعات از سينوس فرونتال 
  .بعيد است ،جنسيت

هاي مطالعه حاضر پيدا كردن تصاوير واترزي  از جمله محدوديت
هاي سينوس نرمال و فاقد ضايعه التهابي  هها ديوار بود كه در آن

سينوس فرونتال با استفاده از شود در مطالعات آتي  پيشنهاد مي. باشد
 درتي اسكن  تر از جمله سي هاي پيشرفته و روش اه راديوگرافي

از جمجمه  گيري كمي افزودن اندازهبررسي شود و با  نماهاي مختلف
  .دقت روش كار، افزايش داده شود ميزان

و بررسي  هاي سپتوم بيني به دليل متنوع بودن افزودن شاخص
الگوي تركيبي سينوس فرونتال وتيغه بيني جهت تشخيص هويت 

  .شود هاي آتي پيشنهاد مي در پژوهش
  

  گيري نتيجه
هاي مطالعه حاضر، نتايج نشان داد  باتوجه به محدوديت

خصوصيات سينوس فرونتال و تيغه بيني در راديوگرافي كه 
تنها داشته و اوت نفرز بين دو جنس مونـث و مذكر توات

تفاوت مشاهده شده در دالبري بودن حدود خارجي لبه 
 باشد، ميكه در مردان بيشتر از زنان است فوقاني سينوس 

بنابراين بررسي گروهي اين خصوصيت جهت تشخيص 
هاي  و در صورت انجام بررسياست استفاده  دونب جنسيت

شايد بتوان از آن  سي تي اسكنف بيشتر و نماهاي مختل
  .جهت تشخيص و افتراق دو جنس استفاده نمود
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Prevalence of different combined patterns of frontal sinus and nasal 
septum in men and women referring to a treatment center in Isfahan  

 
Azadeh Rahmati*, 3, Nima Rahimzadeh2, Roshanak Ghafari1hodosiGArash  

 
Abstract 
Introduction: Frontal sinus and nasal septum have different forms in different people. Frontal 
sinuses are different in shape even in monozygotic twins. The aim of this study was to determine the 
prevalence of different combined patterns of frontal sinus and nasal septum in men and women 
referring to a treatment center in Isfahan. 
Materials and methods: In this descriptive/analytical study Water’s views of 198 subjects aged 
20‒40 were collected. The particulars of frontal sinuses in relation to the presence or absence of 
the sinus proper, symmetry or asymmetry, the form of the septum and the superior border outline of 
the sinus and the form of the nasal septum were evaluated and recorded. Data were analyzed with 
chi-squared test (α= 0.05). 
Results: Bilateral presence of frontal sinus was observed in 100% of the subjects. There were no 
relations between sex and the presence of a septum within the frontal sinus (p value = 0.53), sinus 
symmetry (p value = 0.35), and form of the nasal septum (p value = 0.89). There was a significant 
relation between sex and the presence of a scalloped superior border outline of frontal sinuses (p 
value < 0.05), with more scalloped borders in men compared to women. 
Conclusion: Under the limitations of the present study, it was concluded that the combined patterns 
of frontal sinuses and nasal septa on radiographs cannot be used to distinguish males from females.  
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