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 چكيده
 پس. باشد نمي ممكن صحيح شوي و شست از استفاده بدون ريشه كانال تميزكردن :مقدمه

 هدف .بگذارد اثر ريزنشت بر تواند مي نهايي شوي و ريشه شست كانال كامل دبريدمان از
 ، داكسي%2با كلرهگزيدين نهايي وشوي تاثيرشست ميزان بررسي مطالعه اين از

 ريشه كانال در باكتريايي ريزنشت بر مقطر وآب هيپوكلريت ، سديم)mg/ml100(سيكلين
  .بود

 انسان ي ريشه تك دندان 84ايشگاهي، تعداد آزم-در اين مطالعه تجربي :ها مواد و روش
نمونه ها  .شدند پاكسازي %3/1سديم و شستشو با هيپوكلريت 15-40فايل شماره  kتوسط 

 حذف از پس .شدند تقسيم)n=4(منفي و مثبت كنترل گروه و دو )n=19(آزمون گروه چهار به
 شوينده از بعنوان درصد، Ethylene DiamineTetraacetic acid( EDTA17(با اسمير لايه
 در سديم، با هيپوكلريت1گروه  در نهايي شوي و شست سپس .شد استفاده مقطر آب

. شد انجام% 2كلرهگزيدين با 4گروه در و مقطر باآب3گروه سيكلين، در باداكسي2گروه
 .اكسيد استريل شدند اتيلن گاز توسط و .پرشدند AH26 پركا و باگوتا هرگروه هاي دندان
قلب  -مغز انفوزيون كشت محيط در فكاليس با انتروكوكوس در تماس ر ريشهه تاجي قسمت
 داده .يكبار از نظر كدورت مايع بررسي شدند روز 3روز هر 90ها تا  نمونه. شد داده قرار

 نمونه ريزنشت براساس مير-كاپلان بقا منحني گرديد و از آوري جمع SPSSافزار  هادر نرم
 اندازه هر گروه براي ريزنشت روزهاي ميانگين. شد دهآزمايش استفا دوره طول در ها

  شد انجام Log-rankتست توسط نشت خصوص در گروه ها بين آماري مقايسه .شد گيري
) 05/0 =α( .  

بدنبال كاربرد هر چهار  نشت ريز حاضر، كاهش مطالعه با توجه به محدوديت هاي :ها يافته
 و سيكلين داكسي گروههاي در ريزنشت كاهش .وجود دارد كنترل گروه به نسبت شوينده

  .بود بيشتر كلرهگزيدين
 بيشتر از اول باليني افتراقي تشخيص با شناسي آسيب تشخيص انطباق ميزان :گيري نتيجه

  .بود دوم باليني افتراقي تشخيص
  هيپوكلريت ، سديمEDTAسايكلين،  كلرهگزيدين، داكسي :ها كليد واژه
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  مقدمه
ها و محصولات  ق، به حذف ميكروارگانيسمدرمان ريشه موف

 ي وسيله جانبي آنها از كانال ريشه و جلوگيري از عفونت مجدد به
توسط  شوينده،. ]1[ريشه بستگي دارد  كانال صحيح كردن پر

شود و دسترسي به  پاكسازي مكانيكي كانال ريشه كامل مي
هاي  پيچيدگي آناتومي كانال ريشه و نيز كاهش ميكروارگانيسم

  . ]2[ شود زنده توسط آنها حاصل مي
با وجود ضدعفوني مناسب و صحيح سيستم كانال ريشه حين 

دهي، ممكن است عفونت مجدد به علت  پاكسازي و شكل
تواند  هاي موقت يا دايمي رخ دهد كه مي ريزنشت تاجي از ترميم

  .]3 ،4[ در شكست ترميم هم نقش داشته باشد
ترين شويندهي كانال ريشه،  سديم هيپوكلريت به عنوان رايج

بيشتر از شست و شو با آب % 99بافت پالپ را حل كرده و حدود 
كند، اما تا امروز گزارشي از  ها را حذف مي مقطر ميكروارگانيسم

در  ]5- 7[ ريال آن داده نشده استباقي ماندن  فعاليت آنتي باكت
محيط بدن نشان داده شده است كه شست و شوي نهايي با 

 2Chlorhexidine%  (%2كلرهگزيدين ديگلوكونات 

digluconate ( 3/1پس از پاكسازي با سديم هيپوكلريت% ،
  .]8[ كند ها ايجاد مي كاهش معناداري در ميزان باكتري

 ، شباهنگ و همكاران2008در سال ] 9[محمدي و همكاران 
 2003در سال  ]11[ نژاد و شباهنگ و ترابي 2003در سال] 10[

 mixture of tetracycline, acid and)نشان دادند كه 

detergent: MTAD  نسبت  )ي آن داكسي سايكلين است پايه
هاي پر  كلرهگزيدين در كانال. ارجح است% 25/5به هيپوكلريت 

اش را براي  و فعاليت ضد ميكروبيماند  باقي مي AH-26شده با 
يك مطالعه گزارش كرده . ]12[ كند هفته حفظ مي 12بيش از 

هاي پر نشده براي بيش از  در كانال MTADاست كه بقاياي 
ي  هرچند مطالعه .]13[ ساعت خاصيت ضد ميكروبي داشت 72

و داكسي سايكلين  كلر هگزيدينديگري كه فعاليت ضدميكروبي 
به طور  كلر هگزيدينرا مقايسه كرد، نشان داد كه اثر پايداري 

روز  28معناداري بالاتر از داكسي سايكلين بود و براي حداقل 
با وجود اثر ضدميكروبي، يك شست و شو  .]14[ باقي ماند

ايد هيچ اثر نامطلوبي روي سيل پر كردن آل نب ي ايده دهنده
تواند باعث  هاي مختلف شست و شو مي روش .داشته باشد

و روي چسبندگي  ]15[ تغييرات شيميايي و ساختاري در عاج شود

عاج سيلرهاي درمان ريشه اثر بگذارد و در نتيجه با  سطح به
اين مطالعه . ]16[ توانايي سيل كردن درمان ريشه را تداخل كند

 هاي كانال ريشه دنداني شامل ي اثر شوينده به منظور مقايسه
داكسي سايكلين،آب مقطر و كلرهگزيدين بر  ،هيپوكلريت سديم

 ،AH-26روي ريز نشت و نهايتا اثر بر سيل نهايي گوتا پركا و 
  .شده استطراحي 

  
 ها مواد و روش

دندان قدامي  84اين مطالعه تجربي آزمايشگاهي بر روي 
هاي  ي بسته، ريشه كشيده شده ماگزيلاي انسان با انتهاي ريشه

استخوان، جرم، يا بافت نرم از . مستقيم و تك كاناله انجام شد
ها قبل از مطالعه در  دندان. ي كورت جدا شد سطح ريشه به وسيله

براي حفظ يكنواختي . زه و دماي اتاق نگهداري شدندآب ديوني
ها براي به دست آوردن  ي نمونه هاي همه طول كانال ريشه، تاج

 ,Labcut(ي الماسي  ميلي متر با تيغه 15تا  14ي  طول ريشه

Agar Scientific, Stan-sted,UK ( در سرعتrpm 300 
 فايل- Kيك  .همراه با آب براي خنك كنندگي، بريده شدند

در كانال ريشه قرار ) Maillefer SA, Switzerland( 15شماره 
متر از اين مقياس به  طول كاركرد با كاستن يك ميلي. داده شد
  .دست آمد

ي فايل  ها به وسيله ي هركدام از دندان انتهاي كانال ريشه
و  double-flaredيكال و با تكنيك پفايل اصلي ا 40ي  اندازه

 3Gatesو 1،2هاي وبا دريل K-fileقسمت تاجي ريشه با 

Gilliden  )(Maillefer SA تميز گرديد و شكل داده شد. 
% 3/1ليتر از ميلي 2هاي ريشه بين هر پر كردن با  كانال

  .شدند شست و شو داده مي هيپوكلريت سديم
براي برداشتن لايه اسمير از كانال ريشه، هر كانال با 

 Ethylen Diamin TetraaceticAcid از ليتر ميلي1
(EDTA)  17 ٪)Ariadent, Iran ( دقيقه شست و  1به مدت

ها به طور تصادفي به چهار گروه آزمون  نمونه .شو داده شد
دندان باقي مانده به  8از . ]1- 4[ تايي تقسيم شدند 19مساوي

 1در گروه . هاي كنترل مثبت و منفي استفاده شدند عنوان گروه
آب مقطر و  3كلين در گروه داكسي ساي 2هيپوكلريت و در گروه 

در . ي نهايي استفاده شد به عنوان شوينده ،كلر هگزيدين 4گروه 
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و  كلر هگزيدينليتر  ميلي 4بعد از آب مقطر،  2و  4دو گروه
  .دقيقه استفاده شد 5به مدت mg/ml100داكسي سايكلين 

هاي ريشه با كن كاغذي خشك شده و به طريق زير  كانال
 AH-26و ) (sore  Dent,core)با گوتا پركاهر كانال : پر گرديد

)Dentsply وDetry,Germany ( با تكنيك تراكم جانبي، پر
 4كدام از  هاي كنترل مثبت و منفي، براي هر در گروه. شد

ها به نحوي كه  سازي اوليه يكي از شوينده دندان، پس از آماده
هر يك از كانال . قبلا ذكر شد، مورد استفاده قرار گرفت

هاي گروه كنترل مثبت با تنها يك كن گوتا پركا پر شد  هريش
هاي  كانال. هاي ريشه مهر و موم شده باشند بدون اين كه كانال

 .ي گروه كنترل منفي به همان روش گروه آزمون پر شدند ريشه
گراد  ي سانتي درجه 37و دماي % 100ها در رطوبت  ي دندان همه

ي  همه. سفت شود داري شدند تا سيلر ساعت نگه 48براي 
. سازي و پر كردن در يك جلسه انجام شد فرايندهاي آماده

هاي گروه آزمايش و نيز گروه كنترل مثبت  سطوح خارجي دندان
ي تاج  از لبه) Arcancil, Paris, France(با دو لايه لاك ناخن 

هاي  ي دندان همه .متر از نوك ريشه پوشانده شدند ميلي 3تا 
طور كامل با دو لايه لاك ناخن پوشانده  گروه كنترل منفي به

اصلاح . شد به نحوي كه قسمت نوك ريشه را هم در بر گرفت
مدل نشت ميكروبي كه شامل يك شاخك فوقاني و يك شاخك 

ي پلاستيكي  متر انتهاي لوله ميلي 2 .تحتاني است، صورت گرفت
Eppendrof كدام به صورت جداگانه تا جايي كه  را بريده و هر

سپس اتصال بين  .اي ريشه از لوله بيرون زند، وارد شدندانته
سيل شد  cyanoacrilatهاي بيرون زده با چسب  تيوب و ريشه

دقت كافي براي  .تا از نشست ميكروبي جلوگيري به عمل آيد
اطمينان از عدم آلوده شدن چسب انتهاي تاجي ريشه با چسب، 

اي استريل  ههاي اپندروف در يك بطري شيش لوله. اعمال گرديد
 Brain Heart(ميلي متر سرم مغز و قلب  10حاوي 

Infusion)(Merck,Germany(،  قرار داده شد تا اطمينان
متر قسمت اپيكالي ريشه در مايع قرار  ميلي 3حاصل شود كه 

ها با استفاده از گاز اتيلن اكسيد و سپس تمام نمونه. گرفته است

 - مغز انفوزيون كشت ليتر از محيط ميلي 5/0 شاخك تاجي با 
باكتري در ميلي ليتر انتروكوكوس فكاليس و در  10قلب شامل 

شد،  استفاده شده هر سه روز عوض مي شرايطي كه استريل
  .سترون شدند

داري  گراد نگه ي سانتي درجه 37ها در يك انكوباتور  نمونه
شدند و هر گونه تغيير كدورت در مايع شاخك اپيكالي هر روز به 

آلودگي ايجاد شده توسط . روز بررسي شد 90مدت 
هاي شاخك اپيكالي وقتي كه مايع كدر شد،  ميكروارگانيسم

مدت زماني كه براي وقوع اين اتفاق . تشخيص داده شد
گيري شده بود به عنوان شاخص آلودگي كانال ريشه در  اندازه

كشت شاخك فوقاني به طور خطي روي . نظر گرفته شد
قرار داده شد و در شرايط هوازي و  blood agarهاي  پليت
آميزي گرم و  ها توسط رنگ ميكروارگانيسم. هوازي انكوبه شد بي

در  مير- كاپلان بقا منحني از. ها مشخص شدند مورفولوژي كلني
 آزمايش، دوره طول در ها نمونه ريزنشت براساس SPSSنرم افزار
 توسط نشت خصوص در ها گروه بين آماري مقايسه .شد استفاده
   .)α= 05/0 ( شد انجام Log-rankتست
  

  ها يافته
هاي گروه كنترل مثبت  نشت ميكروبي در هيچ يك از نمونه

ساعت رخ نداد در حالي كه شاخك پاييني 24 - 48طي 
ي آزمايش از آلودگي  هاي گروه كنترل منفي در كل دوره دندان

روز نشت  90تا  1هاي گروه آزمون از  دندان. در امان ماندند
سري متغير،  4براي تعيين اثر متقابل . روبي را نشان دادندميك

منحني . )1 نمودار( رسم گرديد  Kaplan-Miereهاي  منحني
نشان داد كه روند  Log-rankمير بر اساس آزمون –كاپلان 

ي كانال ريشه با داكسي  هاي شست و شو شده بقاي نمونه
ست و شو با سايكلين و كلرهگزيدين به طور معناداري بيشتر از ش

 داكسي سايكلين و كلرهگزيدين. هيپوكلريت تنها و آب مقطر است
 از شست و شو بابيشتر يرا به طور معنادار شهيمجدد كانال ر يآلودگ

.)1جدول (كاهش دادند  مقطر آب و هيپوكلريت
  

  

  از مقايسه ريزنشت باكتريايي با استفاده از چهار محلول شوينده : 1جدول 
  )كلرهگزيدين( 4گروه   )آّ ب مقطر(3گروه )ايكلينسداكسي(2گروه  

  043/0  29/0 002/0 )هيپوكلريت( 1گروه 
  137/0  002/0 - )داكسي سايكلين( 2گروه 

  021/0 - - )آّ ب مقطر( 3گروه 
  نشانه معني داري است* 
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  ماير به دست آمده از گروه هاي آزمايش- منحني كاپلان: 1نمودار
  
  

  بحث
درمان ريشه موفق، دبريدمان كامل فضاي  اهداف اصلي در

به دليل  .پالپي و ارتقاي سيل بعد از پر كردن كانال ريشه است
شان در حين پر كردن  ها و محصولات جانبي اين كه باكتري

ترين عواملي هستند كه درمان كانال ريشه را به  ريشه، اصلي
هاي مختلف،  دهند، در ميان تكنيك سمت شكست سوق مي

مدل  ي كانال ريشه، قابليت سيل كنندگي مواد پر كننده ارزيابي
 ترين مدل شناخته شده است نشت ميكروبي به عنوان مناسب

ي حاضر انتروكوكوس فكاليس انتخاب شده است  در مطالعه. ]4[
هايي كه بعد از درمان شكست  ي دندان هاي ريشه زيرا در كانال

  .]17[ هاي ديگر ديده شده است اند، بيشتر از گونه داشته
نتايج اين مطالعه نشان داد كه شست و شوي نهايي 

يا  كلر هگزيدينهاي ريشه قبل از پر كردن كانال با  كانال
تواند آلودگي مجدد كانال ريشه را به تاخير  داكسي سايكلين مي

و  كلر هگزيديننتايج حاضر همچنين نشان دادند كه  .بيندازد
. اخلي ندارندكنندگي سيلرها تد داكسي سايكلين با قابليت سيل

هاي گوتا پركا به عنوان  انطباق سيلر با ديوارهاي عاج و بين كن
ها از يك سوم كرونالي تا يك  سدي در برابر گسترش باكتري

زدودن لايه اسمير  .]18[ كند سوم اپيكال كانال ريشه عمل مي
دهد و امكان ريز نشت را كاهش  سطح تماس را افزايش مي

ها در اين مطالعه توسط  لايه اسمير تمام نمونه. ]19،18 [ دهد مي

 زدوده شد و هيپوكلريت سديمو  اتيلن دي آمين تترااستيك اسيد
بنابراين، تفاوت در نتايج  .ها سيلر مشابه استفاده شد در كل نمونه

 شود تفاوت توجيه ميهاي نهايي م دهنده با انواع شست و شو
و  كلر هگزيدينمطالعات گذشته نشان دادند كه . ]20[

ي كانال ريشه استفاده  سايكلين وقتي به عنوان شوينده داكسي
جذب سطحي شوند و اثر ضد  توانند به عاج، شوند مي مي

باقي ماندن  .]21- 24[ شان تا مدت زيادي باقي بماند ميكروبي
و داكسي  كلر هگزيدين(  ها خاصيت ضد ميكروبي شوينده

ها داخل  ها و انتقال آن احتمالا از رشد باكتري) سايكلين
در مطالعات مختلف  .]25،9[ كند هاي ريشه جلوگيري مي كانال

هفته گزارش 12ساعت تا  72پايداري اثر كلر هگزيدين باقيمانده 
 .]15،14[ اند شده

Stabholz   دريافتند پايداري اثر ] 26[و همكاران
 mg /ml50  هيدروكلريك اسيدضدميكروبي داكسي سايكلين 

روز و از آب مقطر  12براي  كلر هگزيدينبه طور معناداري از 
اين نتايج در تاييد نتايج مطالعه حاضر . روز بيشتر بود 16براي 
 بر ي مطالعه محمدي و هوايي، مبني كه نتيجه صورتي در. است
 از بيشتر روز 28 تا هگزيدين كلر ميكروبي دض خاصيت كه اين

 ي حاضر در تضاد بود هاي مطالعه با يافته است، سايكلين داكسي
]14[.  
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Rosenthal   كلر نشان دادند با كاربرد ] 22[و همكاران
علاوه بر اين .آلودگي ميكروبي به تاخير مي افتد هگزيدين
Rasmik از  كلر هگزيدينان دادند كه نش ]21[ همكاران و

مطالعه قدوسي و همكاران نشان . داكسي سايكلين پايدارتر است
كه داكسي سايكلين از اجزا اصلي آن  MTADداد كه وقتي 

ي نهايي استفاده شود زمان زيادي لازم  به عنوان شوينده) است
  .]27[ ها به سمت اپكس نفوذ كنند است تا باكتري

همچنين  كلر هگزيدينهاي عاج درمان شده با  ويژگي
. تواند مقاومت بيشتر به نشت ميكروبي را توجيه كند مي
تواند منجر به تغيير  هاي متفاوت شويندگي كانال ريشه مي شرو

همچنين چسبندگي  .)15( تركيب ساختاري و شيميايي عاج شود
تواند  مواد باند شونده يا سيلرهاي رزيني به سطوح عاجي مي

كلرهگزيدين انرژي سطح تماس و  .]16[ قرار گيرد تحت تاثير
ايش خاصيت تر شوندگي را افزايش داده و از اين طريق باعث افز

  .]16[ دهد انطباق سيلر با عاج شده وريز نشت را تغيير مي
ي  داكسي سايكلين آنتي بيوتيكي است كه در برابر گستره

علاوه بر اين ثابت  .]22[ ها موثر است وسيعي از ميكرو ارگانيسم
شده كه محلول داكسي سايكلين قادر به حذف لايه اسمير از 

  .ستجدار كانال ريشه نيز ه
هيدروكلريك اثر داكسي سايكلين  ]28[ برخوردار و همكاران

هاي كانال پاكسازي شده  را بر روي لايه اسمير ديواره اسيد
هاي آنان نشان داد كه داكسي سايكلين  يافته. ارزيابي كردند

لايه اسمير را  به صورت وابسته به غلظت، هيدروكلريك اسيد
داكسي  mg/ml100نتايج نشان دادند كه  .دكن حذف مي
از نوع با غلظت كمتر در زدودن لايه  هيدروكلريك اسيدسايكلين 

هاي كانال ريشه با  بنابراين شستن ديواره. اسمير موثرتر است
هاي دنداني  تواند به حداكثر باز شدگي ميكروتوبول داكسي مي

تواند باعث  ياين امر م منجر شود و گير مكانيكي را افزايش دهد،
هاي عاجي شود كه خود مقاومت  نفوذ بهتر سيلر به داخل توبول

 هاي شسته شده با داكسي بيشتر به ريز نشت ميكروبي در نمونه

 طبق .]29[ دهد سايكلين نسبت به گروه كلروهگزيدين نشان مي
 از كه است زماني نشت ريز ميزان بيشترين مطالعه اين نتايج

 واضح. شود استفاده نهايي شوينده عنوان به سديم هيپوكلريت
 ولي دارد باكتري ضد خاصيت ماده اين كه آن رغم علي كه است
 داشته تري ضعيف نتايج هم، مقطر آب گروه با مقايسه در حتي
 پس است، نشده ديده هيپوكلريت در پايداري ويژگي .است

كه در هماهنگي با  رود مي بين از سريعا آن باكتريوسيدي خاصيت
دريافتند استفاده از  كه بود ]Calt  ]15و Doğanمطالعه 

ي نهايي اثربخشي   به عنوان شوينده هيپوكلريت سديم
دهد كه اين امر  تغيير مي ها بر روي عاج ريشه را كننده شلات

  . تواند بر روي اتصال سيلر به جدار عاجي اثر منفي داشته باشد مي
هاي مطالعه حاضر فراهم نمودن تعداد  از جمله محدوديت

  .مناسب دندان تك كاناله انسان با داشتن معيارهاي ورود بود
انجام  آزمايشگاهي طيمطالعه حاضر در شرا نكهيتوجه به ا با

به باشد و  مشكل مي باليني طيآن به شرا جينتا ميتعم شده است،
دار شود و  يها معن تمام گروه نياختلاف ب نكهيا يعلاوه برا

اي  مشاهده شود، انجام مطالعه ها در تمام نمونه طيكدورت مح
و در مدت زمان  شتريب مشابه در شرايط باليني، با تعداد نمونه

  .شود پيشنهاد مي يطولان
  

  گيري نتيجه
مشخص شد،  آزمايشگاهي ي مطالعه اين شرايط حتت

 و مقطر آب سايكلين، داكسي هيپوكلريت، در نشت ريز كاهش
 ريزنشت كاهش .است بيشتر كنترل، گروه به نسبت كلرهگزيدين

 سديم به نسبت كلرهگزيدين و سايكلين داكسي گروه در
كانال  نهايي وشوي شست .بود بيشتر مقطر وآب هيپوكلريت

 به را پرشده هاي كانال به ها نفوذباكتري اكسي سايكلين،د با ريشه

 شده پر هاي كانال مجدد آلودگي از توانست تاخير انداخت كه

 .آورد عمل به جلوگيري
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Comparison of the effect of four common irrigants on microbial 
Leakage in obturated root canals 
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Mandana Dehghannejad  
 
Abstract 
Introduction: Cleaning the root canal is not possible without proper irrigation. After total 
debridement of the root canal, the final irrigants may affect microleakage. The aim of this study was 
to evaluate the effect of 2% chlorhexidine, doxycycline (100 mg/mL), sodium hypochlorite and 
distilled water as final irrigants on bacterial leakage of the root canal.  
Materials and methods: In this in vitro study, 84 extracted single-rooted human teeth were 
instrumented using #15-40 K-files, irrigated with 1.3% NaOCl and divided into four experimental 
groups (n=19) and two  positive and negative control groups (n=4). After removing the smear layer 
with 17% EDTA the root canals were irrigated with distilled water. The final irrigation was 
performed with NaOCl in group 1, doxycycline in group 2, distilled water in group 3 and 2% CHX 
in group 4. The teeth in each group were obturated with gutta-percha cones and AH-26 sealer. 
After ethylene oxide sterilization, the coronal portion of each root was placed in contact with 
Enterococcus faecalis inocula in brain-heart infusion (BHI) broth. The samples were checked every 
3 days for turbidity, which continued for 90 days. Data were collected and Kaplan-Meier survival 
curves of SPSS were constructed based on the microleakage in specimens over the study period. 
The mean turbidity days were calculated for each group and compared between the four groups 
using the log-rank test (α=0.05). 
Results: Kaplan-Meier curves showed different tendencies for microleakage between the four 
groups and log-rank test showed statistically significant differences between group 2 and groups 1 
(p value = 0.002) and 3 (p value = 0.002). In addition, there were significant differences between 
group 4 and groups 1 (p value = 0.043) and 3 (p value = 0.021). 
Conclusion: Under the limitations of the present study, there was a decrease in bacterial 
microleakage after the use of all the four irrigation solutions compared to the control groups, with 
more significant decreases in the doxycycline and chlorhexidine groups.   
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