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	�� ����  ���  :مقدمه� � ��
��� ���� ���� ����� ������ ���  ��! "	 ���� �#$  �%�& � '�(�� )*�	�

)� ���� '�(�� ��+#$ �,�- .)*� /���0 �1� 2"�$  ��	� 2����- � 3#(�&�	 4%�- 2�	�5� /�	
6� �)7#(�7� 2��

)� )8�- '�(�� �(�� .�	9#� �+��5� ����:�  �	 "	 ��� �
���(	 ;#��7% )enterococcus faecalis (

)8�- /���0 "	 ;> /�(�� 2"�$ - '�(��2��!�� � )�$� ?�� � ;7*%  ��+��- @��5! 4 %.4$	 /�
-  

:���� !��-( �C����"0�(   ها: مواد و روش�  �	3 ��34 ! �	�(�  �- )(�+(	 )�	�8 ���(��2  /��&12  � 2���2  '��G� /��&5 

)��! ()IG� � 4JK�) �(�, �#+5! .�	�(� L�6!  �� �- /��6, ���%30 /���0 �#��	 �
N �-            �, 2"�$ "	 ;> � /

 �� 
��+, �O�
!	 �4(
I� ����	 2	�- � �(�, ����$	�
����(	 �	�(� '�(�� �� ;#��7% ����& P��9! �� . ��

 /��&'�	 �(
6(  )(	�(� 2�����% �- 2��!�� ;7*%  ��+� � /��& ��L�� )�$� ���% �- �4JK� '��G� /��& ��  ���-

�(
6( �� QG#*��% �6� ��� � 2����-�, /�	� 4�  ���( /�	� 4�� 2����- )IG� '��G� /��& �� .;R$ 

2�-�  ���-  �5�G� @
#!��7#� �-
7(	� �(�, �  "	 ;>24  �- 2����- �	9#�  #�
7$O��- S#�� �� �,� 4��$

 T�$	CFU (Colony Forming Units) ����& 4JU. /�	� �#*�! � ��9�!  9#��(0 2���0 �
�"0 �- ��

3� ;(���	� )G�� V:$ � �, L��(	 �%�W  �	�05/0  =α �, ��%�& �Z( ��. 

���5! �- 2��!�� ���%4 (%)G@ (&��/ ��L �  )%��� �$�(( 	�' -#  &��/  :ها يافته� ��I! 	� �
[� �	� 4,)001/0  =p value ( �

 /��& ��  #- )IG� '��G� /��& � 4JK� '��G� /��& �- L�� /��& � '�	)G�� ��I! 	� �
[� �	� 4,)001/0 =p value (.  

)����
�  :یریگ جهینت	-����2  �	" ���0/ �9#	)�' <; �� ��	,��  #��7%; �	\ -2���# ��2 ��)�' -� %��� ��!���2 ��"�$

4$	.  


�  :ها واژه دیکل���(	T
  �;#��7%/���0  2"�$�	�(� 2���	9-	 ��	�(� ���� )7,9>.  
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:����� �� 	�
�� 	 )7�$	 �T �(
��#, �L )��$ �L 2�#J�: �
����(	 �	9#� �+��5� )8�- ;#��7% /���0 "	 ;> /�(��  @��5! �- ��+� ;7*% 2��!�� � )�$� ���% �- '�(�� 2"�$4 �N��. 
 ����IN	 )7,9R(	�(� /�7�(	� �*��1395 �12)2 �(107 -114.  
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�����  

������  �	 
���� �� ��������� � �������� 
��� 

������ ��� � 
� �� ��� !���	 ���"�	�� )1(  �&�' (�� �	 )�

*������� +� �", -��. �� )��/ (��� ���  0�� 
��������

��!�	 )��� 1���� �� )�  ����	 )� 
���)���  02".

0�� 3!. �!4 !���	 3	��5 )2.(  ����	 8!� (�����9�)��� 

8:; �� � )��� 1���� 
�������� 0��<= �� ���/�>4 !��� 

?2���/����"�� 8:; .!.�� 
��<= )��� 1���� �� ������  ��

 � 
"���"� ���!���	 @��� 
���� ��A�3!9�	���2.  ���


��' � 1�����"�� B�2>4 (�� ����	 )Dressing (� ) 0�	


� !�'  ���� (�� �� )����!���	 
"���"� Instrumentation)( 

� �� )	��	 )9��� (�� �	 
C��5 )3 E4.(  

 ��G;*�������  +� �", )� 1���� �	���� ���� �	


� )��� ����	 0��,�� �� 
&4�� H��I ��J��   .!��� (��

K�9"� � 	��!����� 
"���"� ���2��� �� ������  ���

���2.� 
� 8:; 
�L� )� 
 ��M�  	�.)5 ( 	�!M� �� �

?2���/����"��  
���"��!O P��5 )� 0Q2� )� 0�� 
���

0�� R���� !��2���!�� ?�2>� )6( �� �	 ������ (�� .

1���� 0�2I 1�����) 
4�= ���– 
����–  )��� (1�"��'


�  !����3	��' �AI ��J,� �� -I�� �	 � !9� T�<�  ����


� 1�"��' ������ (�� 	�!M� ����  8�!�� � 0��� �� ��

� �� 
����	U	�� (�� )7.(  

 W>�L� H���� X���� ��J�� �	 B��<� ���Y� Z��  ��

 1���� 3����	 �� [�= 0.�	�� �	 �&�' 
������ B��<� )� �\9�

1���� � )��� 
� 
4�= ��� �	 .	�.  ]����;� )\���

1���� 3	��' ���  �� 3!. ����X����  )� 0Q2� ����� ���

1����  �� 3!. 09����29�� ������� X ���  ������ E����

0.�	 !9���5 ����� 
���"�� )8 E9( .
,�` ��  0.�	�� ��

 ����	 (�; �	 ��!�	 ���5�� ����� )a ��)��� ��!�	 E

W�MO �� �	 �' 0����� � !. !���5 ��
b�2". H��  ���

	�� !���5 �!�� ��� )��� )10 E11.(  

�U 	��	 
b�2� �	!M�� ��������, )� 1���� ����2. ��d

 T�<� e�= !9������� � 
>5�	 �AI E)��� 1���� �AI E

 
4��5���� � ���2. 3	�� )����"2�� E���2. ���, E

 1�� 0&4���� T�<� e�= � J��� .����  )� 0Q2� ���2.

0�� ��	��5�� ������ 0���� �� f�, 	���� )12(.  (�����9�

 )� �\9� 1���� X���� ��J�� �	 B��<� ���Y� Z��  ��

 T�<� e�= �	 B��<����� 
� ���2.  )\��� �	 E	�.

1���� �	 ]����;� 3	��' ���  �� 3!. ����X����  e�= �����

 T�<�����  0�� ����� ���2.)\��� �	 �  3	�� T�<� e�=


� ����� ���2.  	�.1���� )� 0Q2� �  �� ���X����  ����

.0.�	 !9���5 ����� 
���"�� ������  

Sundquist ����"�� � )5(  )� !�	�	 ����38٪ 

��!�	 02". �!�� ����	 ���  )� 3	� ' 3	��5

*������ +� �", !�	�� .Aydin ����"�� � )13 )� ( )�

�� ���!���	 �d� )2���� ��J�� ��� �	 1���� ��G, 	�

������ �� )� !�!��� )\��� (�� )� E!9�5�	��  H��, �	

������ 
9M� ��� ����	 ������� � ����  ��J�� ��	

������  ��� ��J�� �	 B��<� 
 � !�	�� 1���� H5�	 ���


9M� ����' Z��  �� 3��/ �	 (�� ������ 	�Q� ��	 )M �A� .

Usman ) ����"�� �9(  1���� ���2��� ��J,� �d� �	

3	��' J��� ��J,�  1���� 1�"��' ����
� ���� �� .!�	  

 )M �A� �	Rundquist  �Versluis )11 3	�	 ���� (

�� )� !. ��J,� X���� 1���� (�; H". 
�	 � ���2��� 

g���� 3	��� )� ��!�	 �	 R�b9� hG� ��J,� 
� !��� � 

i=�� 
b�2". P��5 )� �	 0�2I 1�"���� 
� .	�.  

 �� 8!� H��, ���2��� �d� )2���� )� �O�; )M �A�

������ +">,  3���. ��2�30  �� X����4٪  �	 
��	 H��, ��

 ���*������� +� �", 
�  �<C )�O�, g��� �� � !.��

 ��J��*������ +� �", 
I�� 3	��' �� +� 3!���  1���� ����

.	��!� 
���<� ������ H��, � 
��	 H��, ��  

  

��)� *�+ � ��  

 �	 
��b�����' 
��\� )M �A� (��34 K� ��!�	  )���

� 
��!I K�  ? �� ) ����!�	�/ X�L��� )���� P���5� �  ��

3��/ )�  
,	��� �� �	 � 	�� E����' 	��� 3��/ ��12 
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���I )����0,�/  �10  X�L��� 1��9� 3��/ ���9= )� )����

) !.5  � 0Qj� 1��9� )����5 
<9� 1��9� )���� .(��!�	  ���

 ��)��� 
b�2". �� *��  �!�!. ��� ��!�,  )� ��&���

3!. )�2� �&�' )��� 1���� (�9k�� � 	��  -A�� �� 
���

��!�	 X�L��� @���. �� 	�/ 
�����' .	�� �� 

 �!��� �		 R�����!�  3���. H��, �� �l���� �� �� ��30  )�

3	��' )� �� B��C  .!�!. ���� [����!�	  )�;�� �� ��CEJ 

(Cemento Enamel Junction)  
 �` ���� �� 	��= ��A�

!�!. -AI .)����      �	 �� )Vericom, Korea( )Ethylene 

Diamine Tetraacetic Acid( EDTA 17%  �' 1�Q�	 )� �

�	  ?�!� 0��>�����25/5% (bleaching liquid, 

shamin chemical and manufacturing company, 
Tehran, Iran)  �A�� X' @��� 0��&� �	 � )�,�/ ���I

!�!. 3	�	 ���2. H�����  B!� )� R�!� ��)10  ()��I	

)14()���� 
���� .  H5�	 �	 )��/�!4 ��A� ��( ��  ���;

o>I � Jp� 3���= 0.�b�'(Brain-heart infusion 

broth, Titan biotic, India )  BHI  +�� )�,�/ ���I

 �l���� H5�	 �	)Iran tolid, Tehran, Iran ( B!� )�

20 !�!. H����� )��I	 . �� ��9��`� 1��; ��q9� )�

)���� �����J�>�����  B!� )� ��24  ����� @���. �	 0=��

 B���; �	 �°C37 J�� !�!. )��"�� )� +�� . 	�\�� ��q9�

 0��<=)���� R��� �	 	��!����� � ������ ��*����� +� �", 

 0q>r ��CFU/ml 103×1 1���� H5�	  e��J� 
��!�	 ���

 !.�  X�����"�� H5�	 �	 3����	 )��/�!4 ��A� )���� ��

!. 3	�	 ���I 	�5 )15(X�����"�� 
���� +�� .  H5�	 ��

 ���	 �	 ������"�� 3�b��	°C37  )� ����� @���. 0��

 B!�72  0�C 
���� ���� .!�!. ���!&b� 0=��

3	� ' H;���  (�� �� ����34  E
��!�	 )����5  ���9= )� 	!=

 � 0Qj� 1��9�5 
<9� 1��9� ���9= )� 	!=E  1���� H5�	 �	

 )����&�'!�� e��J� 
�������� ���2������ E . R���� �� !M�

)���� �������"�� 3��	  )� ��2  3��/12 .!�!. ?�2�� �	!= 

 3��/ �	1�� )����  ?�2�� eQ` �� 
��!�	 ���

������ +">,  ��2�)VDW, Germany (Hb�' ��  ������

 
����),Japan NSK (3���. 1�"��� J��� �� 30 X���� �� 

4٪ 3	��' ���� !�!. . 

 3��/ �	R�	 )���� 
��	 H��, �� 
��!�	 ��� 

)Mailler,Swiss( ����� 0��; �� -  3���. H��, �� ���	

50 H��, 1�"�����2� )� �� !�!. 3	��' 30 !�!���. 

0Qj� 1��9� 3��/ �	E )���� �	  ������ 
��!�	 ���

 B��C �' ��� u9�>��, H�= v�� 
 � !. 3	�	 0��

0,�b�  �
<9� 1��9� 3��/ �	E )���� �	  �� !M� 
��!�	 ���

.!�� 3	�	 0�� ������ �����J�>�����  

 H;��� R�\�� �� !M� )>C�,l�3	��'  �	 ���2��� � ����

 E1���� ��3 
>��  ��������, @��� )��� ��&��� !���  ����,

���	 � 3!. �	�� (����� X�����"�� H5�	 )� ]�M��� ��  ���

 ���;(Brain-heart infusion) BHI  H��9� H����� 3!.

�  ������"�� �	CO2 B!� )� 48  � !�!. ���!&b� 0=��

H��� @��� �	 B!� (�� �� !M� 0�>� ��� (� �"�� � 0�� �

!�!. 3	�	.  �� +�24  
C���5� @��� �	 !.� 0=��

H��� g��� �� ������ ��J�� (� �"�� ) count the colony-

forming units (CFU  
�� B��C )�!�	�/ Rl=�.  

 ���� )2����2 �� ������ H��, �� 
��	 H��, 3��/) 3��/ 

X���� 4%  �� (+� �", �� X���� ��J,� �d� 
���� ��q9� )�

+������ J� ��' K�  ),�` �3	�	 H�>�� ���� R�� �� ��  ��J,�

SPSS17 !�	�/ 3	�<���
9M� wA� .  ��	05/0 =α  �q� �	

 (�9k�� � !. )�,�/11 =d 
� .!.��  
  

,�-.� ��  

)���� 
����  ������ !.� 0Qj� 1��9� 3��/ ��� �����
*�� +� �", !�	�	 ���� �� 0�>� H��� 
/���)  H� 	 )�


��>� ��&y X��"�� ��� (
 � )���� ���  1��9� 3��/

 
<9�
/	� ' � ?2���/����"�� !.� �� ���� !�	�!� ) !I�,

!�	�� 
/���( )� �!��U� �� 0�C H;��� 3	� ' ���� � 

�����J�>����� 
�  ��	���) !.��1(.  

 )2���� �	 3��/ (�� (
��	 H��,) 1�� ��J�� (�b���� )�

CFU  �����91/142 
�  !.�� �� ������ H��,) R�	 3��/ ��
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 X����4 (�b���� �� (%08/104 E
9M� B��<�  	�4� ��	

�	 0.��J,� �� ������ 
>� ��J�� �  ��� X���� 0,��

)001/0 p value <( ��	���)1(.  

 )2���� �	 3��/ �	 (�� R�	 3��/ � (
��	 H��,) 1��

 X���� �� ������ H��,)4 0Qj� 1��9� 3��/ �� (% B��<�


9M� �	 	�4� ��	0. )001/0 p value <(  )2���� �	 � (��

 3��/ �	 �� ������ H��,) R�	 3��/ � (
��	 H��,) 1��

 X����4 
<9� 1��9� 3��/ �� (% B��<� ����'
9M�  ��	

�	 	�4�0. )001/0 p value <( � ���� 3!9�	 (�� 	�� )� 

���2��� � H". 
�	 
"���"� �� H���� ������ )� ��` 


9M� ���	 i=�� ��� ��J�� ������ H5�	 1���� 
�  	�.

 ��	���)1(.  

  

/01  

 )M �A� (�� z���� E�<C )�O�, 	� �� )� 	�� o>A� (�� �b����

����	 ����� 0.�	�� � 1���� X���� ��J,� ��3  E1���� [�=

 H��	 �� �b�	 
"� .!. !���5 8:; ������ ������


� )\��� (�� 
 ���;�  X���� ��J,� )� !.�� (�� !����


� �� ���2. 1�>�� ����� T�<� 3��4� 1���� i=�� � !�	 

Flushing action �{
� ���d 	�..  

?2���/����"�� 8:; )��� 1���� ?�2�� �� ��  1�C� ��

 �	 
�������	� 0�� e,�� )���  8:; ���� (�� �� )�

*������� +� �", 3|�� 0���� �� ���� 0�� ��	��5�� �� 

(�� ������ R�/ 0Qj� 
�  ����������5� ��A� -��. �� 

��!�	 ��� �!�� 3!. ����	 )M��O ��� ���"�	�� �!4 3!. 

) 0��16.(  

���	 �	 )M �A� (�� �	  (��M� ��q9� )� )� 
4�= ���

 �� ��G;������ ��G; R!= 1���� �	 ��  )�>� �� 
4�= ���

)���� �� 3��/) (1��9� 3��/ � ����' 	��� ���  3!. )�&�

)���� R��� )� !�	�/ }L�� E	��  �	 0Qj� 1��9� ���

 E
C���5� 0�� @��� 
/��� 	�4� )� !�	�	 ���� ��

)�� 1���� H5�	 ������ )��� 	��� ���  �� HQI ����'

3	��' �� ���� �U
� !�� )���� R��� H���� �	 .!9�  1��9� ���

v�� ��!� 
<9�  )��/
/��� � )� !�	���U R!= �� �!�
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Comparison of residual E. faecalis counts after root canal preparation with 
hand files and rotary Flexmaster files with 4% taper 
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Abstract 
  

Introduction: The main objective of root canal therapy is to eliminate the contents and internal 
irritants from the root canal and achieve a complete seal of the root canal system. 
Despite mechanical preparation, always some organic tissues and bacteria remain 
in the root canal. The aim of this study was to compare the amount of residual 
Enterococcus faecalis after root canal preparation with hand files and rotary 
Flexmaster files with 4% taper. 

Materials  

& Methods: 

Thirty-four extracted human anterior teeth were divided into two experimental 
(n=12) and two control (positive and negative) (n=5) groups in this in vitro study. 
All the samples were initially prepared with #30 K-files, rinsed and sterilized in 
an autoclave. The root canals were contaminated with Enterococcus faecalis. The 
root canals in groups 1 and 2 were prepared with rotary Flexmaster and hand files, 
respectively; in the positive control group the bacteria were cultured without 
filing and in the negative control group the bacteria were not cultured. Then the 
root canal debris was transferred into microtubes and incubated. The residual 
bacterial CFUs were determined after 24 hours of growth in bile esculin agar 
medium. Data were analyzed with one-way ANOVA at α=0.05. 

Results: The difference between groups 1 (K-files) and 2 (rotary Flexmaster) was 
significant (p value = 0.001); the differences between groups 1 and 2 on one hand 
and the positive and negative control groups on the other hand were significant, 
too (p value = 0.001). 

Conclusion: Intra-canal Enterococcus faecalis counts decreased significantly after preparation 
of the root canals with rotary files. 

Key words: Dental instruments, Enterococcus faecalis, Root canal preparation. 
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