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 در اصفهان يپزشك دندان ي دانشكده كودكان يپزشك دندان بخش به كننده مراجعه مارانيب بيترك ارزيابي
 انيدانشجو يآموزش الزامات با سهيمقا در 1392-1390 يها سال ي فاصله

 
  1طحاني بهاره  

  2حسيني فخرالسادات  
  3غفورنيا مريم  
  4رجايي آيدا  

  
  چكيده

  

دهان و  يازهاين يبررس ،مطالعه ين، هدف از اينيبال يها در كسب مهارت »يمارانب يبترك« اهميتبا توجه به  :مقدمه
 ريزي برنامهآن با  ي يسهمقا واصفهان  يپزشك دندان ي مراجعه كننده به بخش كودكان دانشكده يماراندندان ب
  باشد. يم باليني آموزش كفايت تعيين جهت ي،آموزش

 اصفهان يپزشك دندان ي دانشكده كودكان بخش در شده بايگاني هاي پرونده تحليلي، - مقطعي ي مطالعه اين در ها: مواد و روش
 كننده، مراجعه كوكان دندان و دهان نيازهاي به مربوط اطلاعات و سرشماري) 1390-1392( يها سال ينب در

 ترم آن آموزشي الزامات در و شده ذكر موارد تعداد در ترم هر دانشجوي تعداد حاصل ضرب با و يدگرد استخراج
 تركيب« ارزيابي جهت. گرديد وارد 18 ي نسخه SPSS افزار نرم در ها داده. گرفت صورت مقايسه،) 3-1 عملي(

 ها آن براي شده ارايه خدمات با كودكان نيازهاي ي مقايسه جهت و محاسبه كودكان نيازهاي ميانگين ،»بيماران
  .شد لحاظدرصد  5 داري، معني سطح. رفت به كار Paired t-test آزمون

 در. بود دانشجويان براي لازم آموزشي الزامات از كمتر شده، ارايه خدمات اكثر ،2 و 1 كودكان عملي واحد در:ها يافته
 ،Preventive Resin Restoration( PRRبا ( دندان ترميم و كشيدن خدمات جز به ،3 كودكان عملي واحد
در  ترميمي و پيشگيرانه خدمت خصوص در. نبود دانشجويان آموزشي الزامات حد در شده ارايه خدمات ساير
 حد در آموزشي، الزامات پوشش براي خدمت اين نيازمند موارد تعداد رسيد، نظر به عملي، واحدهاي ي كليه

 كودك هر در. بود آموزشي الزامات انتظار حد از كمتر دانشجويان، توسط شده ارايه خدمت اما. است بوده كفايت
) p value، 50/0  =α > 001/0(داري  معني طوربه كه شد داده پوشش دنداني نيازهاي از سوم يك يا نيم تقريباً

  .باشد مي متفاوت او واقعي نيازهاي با
 مورد آموزشي الزامات پوشش جهت بيماران، تعداد دانشكده، كودكان پزشكي دندان مختلف عملي واحدهاي در :يريگ جهينت

 و تعداد افزايش براي آموزشي اردوي به صورت دانشگاه از خارج هاي دوره اجراي. نبود كافي دانشجويان انتظار
 . باشد مؤثر تواند مي بينند، مي خود باليني آموزش ي دوره طي دانشجويان كه بيماراني تنوع

 .كودكان دنداني نيازهاي اطفال، پزشكي دندان بيماران، تركيب :ها واژه ديكل
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  مقدمه
ه را ب ياندانشجو ،دارند يفهوظ يپزشك مراكز آموزش دندان

 ين) و ا1پزشك مستقل پرورش دهند ( دندان يكعنوان 
 ،داده شده يها را حاصل كنند كه آموزش يناناطم

و درمان  يصو تشخ يشگيريپ ي ينهلازم را در زم يها مهارت
 يجادا يانها و مشكلات دهان و دندان در دانشجو يماريب
 ،اند نشان داده يمتخصصان علم آموزش پزشك). 2كند ( يم

 فراينديبلكه  يست،ن يشخص فرايندي صرفاً يادگيريكه 
است  يو تعاملات يراتثأت ي يهاست و مشتمل بر كل ياجتماع

 يانبه دنبال شركت فعالانه دانشجو يآموزش يطكه در مح
 يادگيري،) معتقد است كه 4(كلب ). 3دهد ( يم يرو

 ي نظريه طبقدارد.  ياتدر تجرب يهممتد است كه پا فرايندي
 اصلي قسمت تجربه، كسب ،)5( همكاران ودرنان  آموزشي

جهت شناخت  و است يادگيري فرايند مركزي ي هسته و
و  ينيبال ياتاز تجرب ي،پزشك ياندانشجو يادگيري فرايند

آموزش «آموزش، مدل  يثر و ممانعت كننده براؤعوامل م
عناصر  ،مدل ينند. بر اساس اا هداد يشنهادرا پ »بر تجربه يمبتن

ه ب يا حرفه يشرفتو پ يشخص يو ارتقا يادگيريمهم در 
 يانمنوط به شركت دانشجو ياديتا حد ز ،پزشك يكعنوان 
و  يمارانخدمت به ب ي هيمند مرتبط با ارا هدف يها يتدر فعال

  .باشد يم يدو اسات ياندانشجو يگردر تعاملات با د
 مختلفي دلايل به پزشكي دندان هاي دانشكده از بسياري

 هاي بخش به كننده مراجعه بيماران تعداد كاهش جمله از
 افزايش همچنين و پزشكي دندان هاي نشكدهدا باليني

 اين با باليني هاي بخش در دانشجويان تعداد روزافزون
 از كافي تنوع و تعداد توانند نمي كه هستند، مواجه مشكل
 يبركت ).7 ،6( دهند قرار دانشجويان اختيار در بيماران

 است يمارانيتعداد و تنوع ب ي) به معناpatient mix( يمارانب
و مهارت  يصشود و بر تشخ يها مواجه م كه دانشجو با آن

 ).8گذارد ( ياثر م ياندانشجو ينيبال

 داد نشان بيماران، تركيب يتاهم يمند رو نظام اي مطالعه
را در  ينقش مهم ينيكي،كل يبر تجربه يآموزش مبتن كه

 يتعداد كاف يتكند. اهم يم يفاا يا حرفه يآموزش پزشك

آل از  يدهآموزش ا يبرا »يمارانب يبترك« ينو همچن بيماران
رشته به وضوح احساس  اين يناز متخصص ياريبس يدگاهد

عنوان  ي،آموزش پزشك ي). انجمن جهان9است ( شده
به اهداف  يابيجهت دست يدارد كه مراكز آموزش يم

 يمناسب يبو ترك يماراناز ب يتعداد كاف يدخود با يآموزش
)case mixياندانشجو يارو در اخت ينيب يشها را پ ) از آن 

  ).10قرار دهند (
 يها كه در دانشكده ينيكيكل يها از جمله بخش

آن مورد توجه  يو سخت يتاهم يلهمواره به دل يپزشك دندان
 انجمن هاي استاندارد طبقباشد.  يبوده است، بخش كودكان م

 پزشكي، دندان آموزشي هاي برنامه براي آمريكا، پزشكي دندان
 اعتماد و مهارت تجربه، عمومي، پزشكان دندان كه است لازم
 براي را درمان و تشخيص بيماران، كنترل جهت لازم نفس به

  ).11( باشند داشته سال بزرگ و كودك بيماران
در  ياعتماد به نفس كاف اغلب ي،پزشكان عموم دندان

 ينا يلندارند و دلرا كودكان  يپزشك درمان دندان ي ينهزم
خود اطلاعات و  يلتحص ي دوره يآن است كه ط ،امر

 ي سيل و مطالعه دركنند.  يرا كسب نم يكاف ي تجربه
درصد  73 كه گرديد مشخص آمريكا در) 12(كاساماسيمو 

 28 و ماهه 18 تا 6 كودكان براي عمومي پزشكان دندان
 از كدام هيچ ساله، 3 تا ماهه 18 كودكان برايدرصد 
 تاامر  اين كه دهند، نمي انجام را پزشكي دندان خدمات
 در شده ارايه هاي آموزش كفايت عدم به زيادي حدود

  . گردد مي بر پزشكي دندان هاي دانشكده
در  2001-1997 يها سال يكه در ط پژوهشيدر 

هر دانشجو  بيمارانتعداد  ،انجام شدسيدون انگلستان توسط 
مورد  يادگيري يزانآن با م ي مختلف و رابطه يها ينهدر زم
عمل توسط  يكاگر  ،مطالعه ينقرار گرفت. طبق ا يبررس

دانشجو در آن كار تجربه كسب  ،بار انجام شود 10دانشجو 
 يها ينهزم ي همه ياتفاق برا ينطور معمول ا هاما ب ،كند يم

  ).13دهد ( يكودكان رخ نم يپزشك دندان
و همكاران ريچ كه توسط  يا مطالعه يدر ط ينهمچن

پزشكان  در دندان يو رفتار ينيبال ي تجربه ) در مورد14(
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  بهاره طحاني و همكاران  كودكان پزشكيدندان بخش به كننده مراجعه بيماران تركيب

 ازدرصد  60 حدود ،در درمان كودكان انجام شد يعموم
 و مواجه براي شده ارايه هاي آموزش كه داشتند اظهار ها، آن

. است نبوده كافي ساله 5 تا 3 و سال 3 زير كودكان مديريت
 ينها آموزش خود را در ا از آن درصد 4/40تنها  همچنين
  ثر قلمداد كردند.ؤو م يحوزه كاف

در كسب  »يمارانب يبترك« يديبا توجه به نقش كل
بالقوه، هدف از  يها از علت يكيبه عنوان  ينيبال يها مهارت

 يمارانها و مشكلات دهان و دندان بيازن يبررس ،مطالعه ينا
 يپزشك دندان ي مراجعه كننده به بخش كودكان دانشكده

آن با  ي يسهاصفهان و تطابق و مقا يدانشگاه علوم پزشك
 باليني آموزش كفايت تعيين جهت يآموزش ريزي برنامه

 ،تا در صورت لزوم بودمركز  ينبخش كودكان ا
  انجام شود. يلازم جهت بهبود روند آموزش يها يبازنگر
  
  ها و روش مواد

 اين در. باشد مي تحليلي -مقطعي صورت بهپژوهش  اين
 هاي پرونده ثانويه اطلاعاتي منابع از استفاده با مطالعه،
 پزشكي دندان ي دانشكده كودكان بخش در شده بايگاني

- 1390 هاي سال ي فاصله در اصفهان پزشكي دانشگاه علوم
 به مربوط اطلاعات ليست، چك اساس بر. شد انجام 1392
 درمان طرح اساس بر كوكان دندان و دهان مشكلات و نياز
 گرفته قرار بخش اساتيد تأييد مورد كه پرونده در شده ذكر
 و پزشكي ي تاريخچه ها، دندان ارزيابي چارت و است
 استفاده( كودكان بهداشتي عادات و پيشگيري پزشكي، دندان

) و فلورايدتراپي ي سابقه خمير دندان، دندان، نخ مسواك، از
  .شد استخراج شيري مولرهاي اكلوژن وضعيت

 پيشگيرانه نيازهاي به صورت درماني نيازهاي
 رزيني يم(ترم ترميمي ،)فيشور سيلانت يدتراپي،(فلورا
 مواد با دندان ترميم آمالگام، با دندان ترميم كارانه، محافظه

 اورژانس ،)زنگ ضد استيل روكش دندان، رنگ هم
 نابالغ، دايمي دندن پالپ درمان شيري، دندان ي(پالپتوم
 و) دنداني هاي سهآب موارد در دارو تجويز دندان، كشيدن

 مختلط، دنداني ي دوره در متحرك دنسي(ارتو ارتودنسي
  ).15( شد بيان) نگهدار فضا
 كننده مراجعه كودكان براي نسبت حداكثر احتساب با
 گرفتن نظر در و) درصد 50( دارند ترميمي درمان به نياز كه

 و شد محاسبه 600 نمونه حجم درصد، 4 اهميت با تفاوت
 حداقل كل، در ناكامل و ناقص هاي پرونده گرفتن نظر در با

 نمونه 650 تحقيق، انجام براي نياز مورد ي نمونه حجم
 كننده مراجعه كودكان تعداد ثبت جهت اما. شد بيني پيش
 در موجود هاي پرونده شمارش اساس بر سال/ ترم هر در

 1348(تعداد  سرشماري اخير سال 3 طي كودكان بخش
 و نام ذكر بدون ها پرونده اطلاعات. گرفت صورت) پرونده

 اطلاعات و شد وارد ليست چك در بيماران خانوادگي نام
 همچنان كودكان پزشكي دندان بخش در اصلي هاي پرونده
  .ماندند بايگاني

 موارد تعداد در ترم هر دانشجوي تعداد ضرب حاصل
 بيني پيش) Requirements( آموزشي الزامات در شده ذكر
 عنوان به ،)3-1 عملي( ترم آن ي آموزشي برنامه در شده

 محاسبه دانشجويان كل از انتظار مورد آموزشي الزامات
 كودكان در شده مشخص درماني نيازهاي با و گرديد
 ي آموزشي برنامه اساس بر حاضر حال در. شد مقايسه
 بخش دو صورت به كودكان پزشكي دندان واحد موجود
 علوم دانشگاه پزشكي دندان ي دانشكده در عملي و نظري

 4 به رشته اين عملي قسمت. شود مي ارايه اصفهان پزشكي
: است شده بندي تقسيم زير هاي عنوان تحت قسمت،
 كودكان پزشكي دندان)، 9(ترم  1 عملي كودكان پزشكي دندان
(ترم  ب 2 عملي كودكان پزشكي دندان)، 10(ترم  الف 2 عملي

 ).12(ترم  3 يعمل كودكان پزشكي دندان و) 11

 هاي پرونده اساس بر مطالعه، اين كه اين به توجه با
 است، 1392-1390 هاي سال طي در شده بايگاني و موجود

 اين از كدام هر مركز، اين كودكان بخش در سال 3 اين طي
 ورودي دانشجويان توسط و ارايه بار 3 عملي قسمت 4

 آموزشي الزامات. است شده گذرانده 1388-1385 هاي سال
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 زير شرح به عملي هاي واحد اين در دانشجويان انتظار مورد
  : باشد مي

فيشور  و فلورايدتراپي: 1 عملي كودكان پزشكي دندان
 رنگ هم ترميم مورد، 2 آمالگام ترميم مورد، 4 سيلانت
  مورد. 3 كشيدن مورد، PRR 2 مورد، 1 دندان

 فيشور و فلورايدتراپي: 2 عملي كودكان پزشكي دندان
 رنگ هم ترميم مورد، 3 آمالگام ترميم مورد، 2 سيلانت
 3 پالپوتومي مورد، 2 كشيدن مورد، PRR 2 مورد، 1 دندان
 .مورد Stainless steel crown (SS-Crown 1( مورد،

فيشور  و فلورايدتراپي: 3 عملي كودكان پزشكي دندان
 رنگ هم ترميم مورد، 3 آمالگام ترميم مورد، 2 سيلانت
-SS مورد، 5 پالپوتومي مورد، 2 كشيدن ،مورد2 دندان

Crown 3 مورد.  
 ,Version 18( 18 ي نسخه SPSS افزار نرم در ها داده

SPSS Inc, Chicago, IL  (ارزيابي جهت. گرديد وارد 
 هر در كودكان درماني نيازهاي ميانگين ،»بيماران تركيب«

 نيازهاي با كودكان فراواني درصد. گرديد محاسبه سال/ ترم
 ي مقايسه جهت همچنين. شد محاسبه نيز درماني مختلف
 شده ارايه خدمات با كودكان پيشگيرانه/ درماني نيازهاي
 ميانگين استفاده شد، Paired t-testها از آزمون  آن براي

 با و محاسبه دندان تعداد ميانگين اساس بر كودكان نيازهاي
  .)α=  50/0( گرديد مقايسه شده يه ارا خدمات ميانگين

  
  ها افتهي

 تعداد، اين بين از كه بود عدد 1348 ها، پرونده اين كل تعداد
 اطلاعات اساس بر. بودند استخراج قابل پرونده 1270

 مراجعه درصد 6/52 ها، پرونده در شده درج دموگرافيك
. است بوده 6/7 ± 5/2 ها آن سني ميانگين و مؤنث كنندگان،
 1/34 سال اول ي ماهه 3 در كننده مراجعه بيماران فراواني

 و سوم يماهه 3 در و درصد 2/0 دوم ي ماهه 3 دردرصد، 
 بر همچنين. بود درصد 65/26 و 3/39 ترتيب به چهارم
 ،درصد) 9/15( خرداد هاي ماه بيمار، ي مراجعه ماه اساس

 مراجعه بيشتريندرصد)  13( اسفند ودرصد)  7/14( آذر
  .اند داده اختصاص خود به را كنندگان

 جدول در كننده مراجعه كودكان كل درماني نيازهاي
 پيشگيرانه، نيازهاي ي زمينه اساس بر .است شده مشخص، 1

 فيشور سيلانت به نيازدرصد  45 و فلورايد به نيازدرصد  91
درصد  50 به نزديك اورژانسي نيازهاي ي زمينه در. داشتند

 دندان پالپوتومي به نياز نيزدرصد  50 و دندان كشيدن به نياز
 كودكان پيشگيرانه -درماني نيازهاي ميانگين. داشتند شيري
 اساس بر و كودكان عملي واحد اساس كننده، بر مراجعه
 كودك هر در ها درمان اين نيازمند هاي دندان تعداد ميانگين

 نيازهاي ميانگين. است شده داده نمايش ،2 جدول در
 ها دندان تعداد ميانگين اساس بر كودكان پيشگيرانه -درماني

 مراجعه كودك هر ازاي به شده ارايه خدمات ميانگين و
 بين پزشكي دندان ي دانشكده كودكان بخش به كننده
 مورد آموزشي الزامات در مقايسه با 1392-1390 هاي سال
 3 و 2 جداول در عملي واحد اساس بر دانشجو هر از انتظار
  . است آمده
  

 نيازهاي با كننده مراجعه كودكان فراواني توزيع :1 جدول
  پيشگيرانه -درماني

  دارند نياز درمان به كه بيماراني
  )فراواني(درصد  تعداد

  خدمت

  فلورايد  1159) 2/91( 
  فيشور سيلانت  573) 1/45( 
 )9/34 (444  PRR*  
  كامپوزيت  251) 19/85( 

  آمالگام   719) 6/56( 
 )5/44 (566  SS-Crown 

  پالپوتومي  642) 5/50( 
  دايمي دندان پالپ درمان  469) 7/3( 
  دندان كشيدن  623) 1/49(

  آبسه موراد در دارو تجويز  4) 3/0( 
  متحرك ارتودنسي  14) 1/1(
  دار نگه فضا  59) 6/4(
  ارتودنسي مشاوره  83) 5/6( 

 Preventive Resin Restoration:PRR*  
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 هر ازاي به شده ارايه خدمات ميانگين و ها دندان تعداد ميانگين اساس بر كودكان ي پيشگيرانه درماني نيازهاي ميانگين :2 جدول
  عملي واحد اساس بر دانشجو هر از انتظار مورد آموزشي الزامات با مقايسه در كننده مراجعه كودك
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  1 عملي  4 2/2 4/1  2 3/1 9/0  2  7/1 6/0 __ 6/0  0  1  7/0 3/0 __ 9/0 01/0  3 04/18/1

  الف 2 عملي  2 7/2  1/1  2  5/1  1  3 1/16/2  1 8/1 6/0  1  8/0 2/0  3 1/2  8/0  2 5/2 4/1

  ب 2 عملي  2 2/2  7/0  2  3/1 6/0  3 8/2 4/1  1  2 1/1  1  6/0 2/0  3 6/2  6/1  2 1/2 4/1

  3 عملي  2 7/3  1/1 __ 5/1 8/0  3 5/3 7/1  3 2/5 7/2  2  2/1 2/0  5 7/5  2/3  2  4 4/2
  .باشد مي عملي واحد هر در دانشجو هر از انتظار مورد آموزشي الزامات از كمتر خدمات نيازمند هاي دندان تعداد ميانگين ها آن در كه مواردي -           

 واحد هر در دانشجو هر از انتظار مورد آموزشي الزامات از كمتر اند كرده دريافت خدمت كه هايي دندان تعداد ميانگين ها آن در كه مواردي -            
  .باشد مي عملي

Preventive Resin Restoration :PRR*  
  

 از سوم يك يا نيم يباًتقر كودك هر در گرديد مشخص
 داري معني طور به كه است شده داده پوشش درماني نيازهاي

 متفاوت) Paired t-test آزمون( او واقعي نيازهاي با
) الف 2 و 1( كودكان عملي واحد در سويي، از. باشد مي
 آموزشي الزامات بر منطبق شده، ارايه خدمات از كدام هيچ
 كودكان عملي واحد در. است نبوده دانشجويان براي لازم

 كفايت حد به SS-Crown خدمات تعداد تنها نيز ،)ب 2(
 جز به ،3 كودكان عملي واحد در اما. است شده انجام

 ارايه خدمات ساير ،PRR با دندان ترميم و كشيدن خدمات
 ي نكته. است نبوده دانشجويان آموزشي الزامات حد در شده
 خدمت در خصوص 4 و 3 جداول اساس بر توجه قابل

در  SS-Crown ترميم خدمت و فيشور سيلانت پيشگيرانه
 ي دانشكده كودكان بخش عملي واحدهاي ي كليه
 و ها دندان تعداد رسد، مي نظر بهاصفهان  پزشكي دندان

 پوشش براي كفايت حد در خدمت اين نيازمند كودكان
 توسط شده يه ارا خدمت اما است، بوده آموزشي الزامات

  .باشد مي آموزشي الزامات انتظار حد از كمتر دانشجويان
 ،با آمالگام يم، ترمPRR ترميمي خدمات خصوص در

 ي كليه در پالپوتومي، اورژانسي درمان و يتبا كامپوز يمترم
 انجام خدمات دانشكده، كودكان بخش عملي واحدهاي

. است بوده آموزشي الزامات حد از كمتر كودكان براي شده
 نيازهاي، 3 عملي به جز عملي هاي واحد ي كليه در همچنين
 آموزشي الزامات پوشش براي كفايت حد در نيز كودكان

 اورژانسي خدمت خصوص در. است نبوده دانشجويان
 كودكان بخش عملي واحدهاي ي كليه در نيز، كشيدن
 مراجعه كودكان نيازهاي اصفهان، پزشكي دندان ي دانشكده
 كفايت حد در يپوشش الزامات آموزش براي كننده

 كودكان به شده ارايه خدمات ميانگين اما بوده، دانشجويان
  .است آموزشي الزامات از كمتر

 فراواني و فلورايدتراپي نيازمند بيماران فراواني ي مقايسه
 4 جدول در اند نموده دريافت را خدمت اين كه بيماراني

 واحدهاي ي در كليه جدول، اين اساس بر. است شده ارايه
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 به شده ارايه خدمات دانشكده، كودكان بخش عملي
  .باشد مي ها آن نيازهاي از كمتر كننده مراجعه كودكان

 روز در بار 1 كننده، مراجعه كودكان ازدرصد  8/62
 مسواك اصلاً ها آندرصد  30 حدود. زدند مي مسواك

 ي رابطه كودكان ازدرصد  41 در. )1(نمودار  زدند نمي
. است شده ذكر نوك به نوك راست و چپ مولرهاي

 انگل، I كلاسدرصد  4/81 در كودكان دنداني كلاس
 III كلاس ها آندرصد  9/4 و انگل II كلاسدرصد  3/13

 در. داشتند بايت كراس بيماران ازدرصد  9/9. بودند انگل
درصد  8/0 در و دندان مادرزادي فقدان موارددرصد  1/2

 ازدرصد  7/8 همچنين. است شده ديده اضافه دندان
  .داشتند پارافانكشنال و دهاني عادات كودكان

  

 با مقايسه در كننده مراجعه كودكان به شده ارايه خدمات ميانگين و پيشگيرانه -درماني نيازهاي ميانگين ي مقايسه :3 جدول
 عملي واحدهاي در دانشجو هر از انتظار مورد آموزشي الزامات

 **p value  نيازها ميانگين  شده ارايه خدمت  آموزشي الزامات    

ـي
ـــ

ملـ
ع

 1  

  > 001/0  2/2 ± 4/2  4/1 ± 8/1  4  *فيشور سيلانت
PRR* 2  4/1 ± 9/0  8/1 ± 3/1  001/0 <  
 > 001/0  7/1 ± 3/2  6/0 ± 1/1  2  *آمالگام

  > 001/0  6/0 ± 7/1  3/0 ± 5/0  1  كامپوزيت
SS-Crown 0  0  5/1 ± 5/0  001/0 < 

  > 001/0  1/0 ± 0/2  01/0 ± 2/0  0  پالپوتومي
 > 001/0  8/1 ± 7/2  04/1 ± 8/1  3  كشيدن

ـي
ـــ

ملـ
ع

 2 
لف

ا
  

  > 001/0  7/2 ± 1/3  1/1±1/2  2  *فيشور سيلانت
PRR* 2  9/0 ± 1  4/2 ± 6/1  001/0 <  
 > 001/0  7/2 ± 3/3  2/1 ± 7/1  3  *آمالگام

  > 001/0  9/0 ± 7/1  2/0 ± 8/0  1  *كامپوزيت
SS-Crown* 1  1/1 ± 7/0  8/2 ± 9/1  001/0 < 

  > 001/0  2/2 ± 1/3  9/0 ± 5/1  3  *پالپوتومي
 > 001/0  6/2 ± 7/3  4/1 ± 6/2  2  *كشيدن

ـي
ـــ

ملـ
ع

  ب 2 
  > 001/0  2/2 ± 3/3  7/0 ± 8/0  2  *فيشور سيلانت

*PRR 2  4/1 ± 6/0  3/2 ± 3/1  001/0 <  
 > 001/0  8/2 ± 1/3  4/1 ± 7/1  3  *آمالگام

  > 001/0  6/0 ± 6/1  2/0 ± 6/0  1  *كامپوزيت
SS-Crown 1  7/1 ± 1/1  6/2 ± 1/2  001/0 < 

  > 001/0  6/2 ± 9/2  6/1 ± 9/1  3  *پالپوتومي
 > 001/0  1/2 ± 1/3  4/1 ± 3/2  2  *كشيدن

ـي
ـــ

ملـ
ع

 3  

  > 001/0  7/3 ± 6/4  2/1 ± 9/2  2  *فيشور سيلانت
PRR 0  0/2 ± 8/0  0/3 ± 5/1  001/0 <  
 > 001/0  5/3 ± 01/4  7/1 ± 8/2  3  *آمالگام

  > 001/0  2/1 ± 7/3  2/0 ± 1/0  2  *كامپوزيت
SS-Crown 3  3/3 ± 7/2  8/5 ± 2/5  001/0 < 

  > 001/0  7/5 ± 1/6  2/3 ± 4/3  5  *پالپوتومي
 > 001/0  0/4 ± 7/5  4/2 ± 4/1  2  كشيدن

* :001/0 < p value آناليز و t-test كودكان بخش به كننده مراجعه كودكان به شده ارايه خدمات ميانگين و آموزشي حداقل ي مقايسه .  
  شده ارايه خدمات با كودكان بخش به كننده مراجعه كودكان پيشگيرانه درماني نيازهاي ميانگين ي مقايسه: ** 

PRR: Preventive Resin Restoration 
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 اند نموده دريافت را خدمت اين كه بيماراني و فلورايدتراپي نيازمند بيماران فراواني ي مقايسه :4 جدول

  را فلورايدتراپي خدمت كه بيماراني تعداد

  نمودند دريافت
 به كه بيماراني تعداد

    دارند نياز فلورايدتراپي

  1 عملي  225  117
  الف 2 عملي  292  106
  ب 2 عملي  306  65

  3 عملي  423  105
 

  
   زدن مسواك دفعات تعداد اساس بر كننده مراجعه كودكان نسبي فراواني توزيع :1 نمودار

  
  بحث

 كودكان بخش به كننده مراجعه كودكان نياز بيشترين
 خدمت به نياز اصفهان، پزشكي دندان ي دانشكده

 پالپوتومي دندان، آمالگام ترميم از پس و بوده فلورايدتراپي
  . داد اختصاص خود به را نياز ميزان بيشترين كشيدن، و

 هاي ماه در بخش اين به كودكان مراجعه ميزان بيشترين
 سني ميانگين به توجه با. شد مشاهده اسفند و آذر خرداد،
 اكثر كه است مشخص) 6/7 ± 5/2( كنندگان مراجعه
 ميزان بنابراين اند، بوده مدرسه سن در كنندگان مراجعه
 به تواند مي اسفند و آذر خرداد، هاي ماه در بيشتر مراجعه
. باشد مربوطه مدراس در درسي هاي برنامه بودن سبك دليل

 بيشتري كنندگان مراجعه كه هايي ماه در است لازم بنابراين

 در بيشتري دانشجويان دارند، را بخش اين به مراجعه توانايي
 از تا شوند تجربه كسب به مشغول باليني عملي دهايواح اين
  .گردند مند بهره مزيت اين

تعداد موارد  ،3 عملي خصوص در حاضر ي مطالعه در
جز  (به اورژانسي و يميترم يشگيرانه،پ يهادرمان يازمندن

 الزامات پوشش جهت يت،حد كفا در) يتبا كامپوز يمترم
 شده ارايه خدمت ميزان اما. است بوده دانشجويان آموزشي
 آموزشي الزامات از كمتر موارد اكثر در دانشجويان توسط
 ي مطالعه در. بود آموزشي ي برنامه در شده بيني پيش

 در را خود مهارت دانشجويان) 15( همكاران واسماعيلي 
 ارزيابي خوب كامپوزيت و آمالگام با دندان ترميم خصوص

 امكان از ناشي است ممكن امر اين علت كه بودند، كرده

اصلا مسواك نميزند
30%

يكبار در روز
62%

دو بار يا بيشتر
4%

بدون پاسخ 
4%
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 ها، آن باليني آموزش هاي بخش ساير در موارد اين ي تجربه
  .باشد ترميمي بخش جمله از

 ميزان بين ي رابطه سال 5 طي) 13(سيدون  ي مطالعه در
 با كودكان پزشكي دندان ي زمينه در دانشجويان يادگيري

 دانشجويان كه داد نشان خدمات، انجام تكرار دفعات تعداد
 3 تعداد ي تجربه متوسط، طور به نيز انگلستان كشور در

 تعداد شيري، پالپوتومي 6/1 كامپوزيت، و آمالگام ترميم
2/0 SS-Crown و حاضر ي مطالعه نتايج با كه داشته 

 اما. بود تشابه داراي) 15( همكاران و اسماعيلي ي مطالعه
عمل توسط دانشجو  يك چنانچه كه داد نشان) 13(سيدون 

 را كافي ي تجربه ،دانشجو در آن كار ،بار انجام شود 10
  كند.  يكسب م
 خدمات تمامي، 1 كودكان عملي واحد خصوص در
 از انتظار مورد آموزشي الزامات از كمتر شده ارايه

 تواند مي عامل دو از ناشي امر اين كه است بوده دانشجويان
 خدمات نيازمند هاي دندان تعداد ميانگين كفايت عدم: باشد
 نيز و) باشد مي امر همين گوياي هم نتايج(كه  بخش در

 با برخورد در دانشجويان مهارت و تجربه كمبود احتمالاً
  .ها آن پايين عمل سرعت و بخش اين بيماران
 ارايه خدمات موارد، اكثر در نيز، 2 عملي خصوص در
 دانشجويان از انتظار مورد آموزشي الزامات از كمتر شده
 هاي دندان تعداد ميانگين كفايت لحاظ از و است بوده

 و فيشور سيلانت خدمات تنها بخش، در خدمات نيازمند
  .بودند داده پوشش را آموزشي الزامات دندان كشيدن
 اساس بر نيز) 15( همكاران و اسماعيلي ي مطالعه در

 ارايه خدمات فراواني خصوص در دانشجويان از نظرخواهي
 مشخص كلي، صورت به خود عملي، هاي دوره طي در شده

 ± 37/0 آمالگام ترميم تعداد ميانگين مثال براي كه گرديد
 بيني پيش آمالگام ترميم كل مورد 11 تعداد با مقايسه در 8/2

 تعداد ميانگين آموزشي، الزامات در دانشجويان براي شده
 ± 73/0 دانشجويان توسط شده انجام دندان رنگ هم ترميم

 ميانگين شده، بيني پيش ترميم 5 تعداد با مقايسه در 2/2
 توسط شده انجام شيري هاي دندان پالپوتومي تعداد

 بيني پيش مورد 11 با مقايسه در 5/2 ± 65/0 دانشجويان
 تعداد موارد اكثر در حاضر،  ي مطالعه با مقايسه در شده،

 بوده كمتر آموزشي الزامات با مقايسه در شده ارايه خدمات
  . است

 توزيع بيماران، ي پرونده از استفاده با حاضر ي مطالعه در
 و كودكان اكلوژن و صورت پروفايل جمله از متغيرهايي

 ميانگين اساس بر. شدند بررسي نيز كودكان بهداشتي عادات
 ،درصد 4/81 انگل I كلاس ميزان سال، 6/7 ± 5/2 سني

درصد  9/4 انگل III كلاس و درصد 3/13 انگل II كلاس
 كنندگان مراجعه از ددرص 9/9 همچنين آمد، دست به

 و برزآبادي فرهاني ي مطالعه در. داشتند بايت كراس
 14 تا 11 كودكان بين دركه  يدگرد مشخص) 16( همكاران

 انگل I كلاس اكلوژن فراواني توزيع اصفهان، شهر سال
 انگل III كلاس ،درصد 5/27 انگل II كلاس ،درصد 8/41
 8/22 خلفي و قدامي هاي بايت كراس ميزان ودرصد  8/7

 مشابه ها فراواني نسبت هرچند كه است، بودهدرصد 
 حاضر  ي مطالعه نتايج با آماري نظر از حدودي تا باشند، مي

 ي نمونه حجم و دقت از ناشي امر اين كه داشت، تفاوت
به  بنابراين. باشد مي )16(فرهاني و همكاران  ي مطالعه بيشتر
 مراجعه اي، زمينه متغيرهاي توزيع به توجه با رسد مي نظر

 اي نمونه دانشكده، كودكان پزشكي دندان بخش به كنندگان
 كه باشند سني ي رده اين در كودكان ي جامعه از معرف

  . باشد حاضر ي مطالعه نتايج پذيري تعميم بر سندي تواند مي
 نيازهاي و كودكان براي شده انجام هاي درمان ي مقايسه

 يك يا نيم تقريباً كودك هر در كه داد، نشان ها آن درماني
 طور به كه است شده داده پوشش درماني نيازهاي از سوم
 مابقي و باشد مي متفاوت او واقعي نيازهاي با داري معني

 كودكان بخش در زمان محدوديت علت به درماني نيازهاي
 در درمان ي ادامه يا و كودكان بعدي مراجعات عدم يا و

 داده پوشش) شهر سطح هاي كلينيك يا مطب( ديگر مكاني
 آموزشي مركزي دانشكده، كودكان بخش اگرچه. شود نمي
 دانشجويان توانمندي سطح ارتقا، ي اوليه هدف و باشد مي

 مابقي چنانچه كودكان، كامل درمان عدم بنابراين است،
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 به ها آن براي تبعاتي نشود، دريافت ديگر مكاني در خدمات
 با كودكان كه اند داده نشان مطالعات. داشت خواهد همراه

 از غيبت فيزيكي، رشد در اختلال با نشده درمان نيازهاي
 درد از ناشي فعاليت سطح كاهش متوالي روزهاي و مدرسه

 هستند مواجه يادگيري تر پايين قدرت همچنين و ناراحتي و
 درماني خدمات كامل دريافت از اطمينان يجهنت در ).17(

 كيفيت و مناسب عمومي سلامت جهت كودكان توسط لازم
  .نمايد مي ضروري كودكان در بالاتر زندگي
 كودكان سوم يك حاضر ي مطالعه در اينكه به توجه با

 بيني پيش اند، نداشته مناسب بهداشتي عادات كننده مراجعه
 آموزشي الزامات در تر جدي به طور بهداشت آموزش

 به چهره آموزش. نمايد مي ضروري و لازم به نظر دانشجويان
 در مؤثر راهي كودكان، فردي شرايط بر مبتني و چهره

 ها آن در دندان و دهان هاي بيماري كنترل و پيشگيري
  ). 19 ،18( باشد مي

 عملي واحدهاي در رسد مي به نظر كل در بنابراين
 پزشكي، دندان ي دانشكده كودكان پزشكي دندان مختلف
 انتظار مورد آموزشي الزامات پوشش جهت بيماران تعداد

 اين جبران براي تمهيداتي بايد و نيست كافي دانشجويان
 نيمي از بيش) 20(اسپايچر  تحقيق طي. شود انديشيده مشكل

 كافي تعداد بودند نتوانسته پزشكي دندان هاي دانشكده از
 پزشكي  دندان بخش در دانشجويان آموزش براي بيمار

 از خارج هاي دوره و ها طرح اجراي. كنند تأمين را كودكان
 و تعداد افزايش براي آموزشي اردوي صورت به دانشگاه
 خود باليني آموزش ي دوره طي دانشجويان كه بيماراني تنوع
 شده انجام تحقيق طبق. است شده توصيه بسيار بينند، مي

 در كه دانشجوياني) 21( همكاران اسميت و توسط
 صورت به دانشگاه توسط ديده تدارك آموزشي هاي برنامه
 در صرفاً كه دانشجوياني به نسبت بودند، كرده شركت اردو
 تعداد برابر سه تا دو داشتند، حضور دانشكده هاي بخش
  .بودند ديده را بيشتري بيماران
 پزشكي دندان آموزش براي شده بيان اهميت به توجه با

 و ها ويژگي به توجه با( كودكان بخش در خصوص به و

 هاي محدوديت به توجه با همچنين و) كار بيشتر حساسيت
 شود مي پيشنهاد پزشكي، دندان هاي دانشكده در موجود
 كيفي و كمي نظر از دانشجويان آموزشي روند بهبود جهت

 نظارت با جامعه سطح در آموزشي هاي دوره برگزاري
 نظر در رشته اين دانشجويان آموزش در مجرب اساتيد
 موارد، از بسياري در كه اين به توجه با سويي از. شود گرفته

 آموزشي الزامات پوشش براي كودكان نيازهاي ميانگين
 حد از كمتر شده انجام خدمات اما رسيد، مي نظر به كافي
 ثبت هاي سيستم كارگيري به با شود، مي پيشنهاد. بود انتظار

 در ها آن) recall( فراخواندن و بيماران نيازهاي الكترونيك
 الزامات هم و كودكان نيازهاي هم بعدي، عملي واحدهاي
  .شود داده پاسخ كامل طور به دانشجويان آموزشي
 موجود طرح به توان مي پژوهش هاي محدوديت جمله از

 بخش به كننده مراجعه بيماران هاي پرونده اساس بر
 شود مي پيشنهاد پايان در .كرد اشاره كودكان پزشكي دندان
 به توجه با مطالعه اين تكميل جهت مشابهي تحقيقاتي طرح
به  آينده هاي سال طي دانشجويان آموزشي الزامات هاي برگه

 دقيق ثبت با و(كوهورت)  نگر آينده ي مطالعه صورت
  .گردد طراحي دانشجويان توسط شده انجام هاي درمان
  
  گيري  نتيجه

 كودكان پزشكي دندان مختلف عملي واحدهاي در
 ،اصفهان يدانشگاه علوم پزشك پزشكي دندان ي دانشكده

 انتظار مورد آموزشي الزامات پوشش جهت بيماران تعداد
 هاي دوره اجراي بنابراين. است نبوده كافي دانشجويان

 افزايش براي آموزشي اردوي صورت به دانشگاه از خارج
 آموزش ي دوره طي دانشجويان كه يبيماران تنوع و تعداد
  .باشد مؤثر تواند مي بينند، مي خود باليني

 

بوده و   393879اين مقاله حاصل طرح تحقيقاتي شماره * 
كليه حقوق اين طرح براي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه 

  .علوم پزشكي اصفهان محفوظ است
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Abstract 

  
Introduction: Considering the importance of patient mix for an optimal clinical learning process, the 

aim of this study was to assess the oral care needs of patients referring to the Pediatric 
Department of Isfahan Dental School and to compare it with the curriculum in order 
to assess the efficacy of clinical education. 

Materials  

& Methods: 
In this cross-sectional analytical study, all the available files in the archives of 
Pediatric Department were gathered. The information about oral health needs of 
children referring to this department were elicited and compared with the math 
product of the number of students in each semester and their educational requirements 
in practical courses 1‒3. Data were analyzed with SPSS 18. To assess the patient mix, 
the mean of oral health needs of children in each semester/year was calculated and 
paired t-test was used to compare the treatment/ preventive needs of children with the 
care provided for them (α = 0.05). 

Results: In clinical courses 1 and 2 most of the provided care was lower than the proposed 
requirement. In clinical course 3, except for extraction and restoration with preventive 
resin restoration (PRP), the other dental treatments did not conform to the educational 
requirement. In relation to the preventive and restorative care in all the clinical 
courses, it seems the number of cases requiring such care was sufficient for meeting 
the educational requirement of students but the provided care was less than the 
proposed requirement. In each child, almost half or one-third of his/her dental needs 
had been satisfied, which was significantly far from his/her real needs (α = 0.05, p 
value < 0.001). 

Conclusion: In most clinical pediatric courses, the number of patients was not sufficient to meet 
the proposed requirement of students. Therefore, offering off-campus programs might 
effectively increase the number of patients and the types of dental problems that 
students would contact with during their clinical courses.  

Key words: Children’s dental needs, Mix of patients, Pediatric dentistry.  
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