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 ������ ��	� � ��	!� ����"�#�� �  $!#�%� �&	� '� �(��

B � C �HIV )Human Immunodeficiency Virus �(
+�,�&!-��.� �/('�&,���# 0�(��,���
(�� +�����.� ���  ��

� ��!1 �� 23�4� /54# �( � ��6 ��� '� �,  ���� ���� �����

)1 �2.( ����� ��	
� �� $��5
 ��3���  '� $.� :
	� �
���

2.��;< �=��� � ��6 �� �!3�>� ?�	# @(�A  ���  ���
��
 2(�.� �� ��, 0�B4� �� ���6 �( =��� �� ���5
 2�

�!# 2(�.� �( � :!���# � ��� � C< ��%.� �D!��.��E��� 

��5!� =�5#� ���E< )3( ���5
 2���
 :(� �� �����6�� G&1� .
 $.� �-��H# 2
� ��)4(. J(��  �� K��� ��� :(�#��4,��, 

����� �
���� �. ���� ) �'�.needle stick injury( 

 ��L� ���MB(�� :!  N�O�� G&1� �, ��� �� ���E<
�� =�5#� �'�. �. P����  =��� � ��6 �� ������ �!� � ��-�

$.�!. �Q�R�� :(� $!	�� 2!E� �� .$.�  �.��. �� �(��

��� @(�A '� �!��(�  � �, ��� S�T#� ������� $UO��� N���6

�"�#�� �� $��5
 � �V6 �� ������ ���!� A '� �, �(�� @(�
�� 23�4� ��6 �� W��, �� ���� ��� )7-5.(  

 $!#�%�B� J(��  � $.� :��� ���5
 ���	!� :(�#

�� ��' :!	T#  '� W!� �, ���400  �� ���� �� �5� ��!&!�

?��(� :(��  @A�4� �� �< Q�!� ���!� .�4��� ��� ���5


$.� N��5�� \&�T� )8 �9( �� ���	!� :(� .6  �#10 �`�� 

 ��L(� ��a	� �	!6� GO��
 � ����� :��� �!. �����

 � �U, ��A�. ���U, '��!. �$�K
 ���� :��� :!&O�� ��

$(��� ���� ��U�� �� �� b�� )10.( ����� ��4,��,  �
���

������ $&
 ��  ����E< ��	� � ��"�#�� :(� �� ��c!� �

 .����� ���c!��dE�V�  �, ��� ��c� �E�	� ��
(��< �� ��

��4,��, �����  ��	d� $!d	� �� $U>� �
���5  �#10  �����

 $!#�%� �� K��� ��	� � ��c!�B ����� �� )11(�dE�V� .  �� ��

��e�� $E�(�  � �, ��� ��c� �
(��<14  �#28 �`��  '�

 ����	
 ��
���13 �`�� ����� �����.�� '�  � �
���

17 �`�� ����� '� ��
���� �3��.  � �� ������?��(� 

HBV (Hepatitis B Virus) ����� �� ��� )12.(  

 �!�� �.��. �� ���	!� :(� �!&
 ��!.�4!>,�� �� :(� '�

f�`�H6  ����4,��, �����  2
� �� �
��� � �
���

�� 0�L�� :!#�� ��� )13( $!#�%� �� K�U� ����	!� .B  �#

�g� '� �, ����' HBsAg (Hepatitis B Surface 

Antigen) Uh��4��� $� ��  �44, 23�4� �� ���	!� :(� �4���#

 ���� $Uh� N��` �� �!� �HBeAg =�- ���� �� ��K
� 

���	!� �� K��� ��	� �� 10 �� ��c!� ����� ��� )14.(  :
	�

�aT(��# �� ���5
 ����	!� $.� �  N�4(�d� ��
���

$># �( � �
(�!-  ������Bc(��'< �!E�� 2 ��� ���  2��O

 �( � ���� $�K
 ���� ��  :!
 �� � �4��U� i!Tc#

 ���4c!� :(����4� .�4��� ������ ��6 �K��� '� �
KA�

�� ����� ��, :!  0'j k�!� � ���  0�	# ���� �
���

��� $(�
� ����	!� )15 �16(.  

 ?��(� �� ����E< �B(� ��. '�HIV '�(� �� K��� � 
AIDS (Acquired Immunodeficiency Syndrome) 

WE�l '� �d��� �� ���	
 $�K. b��� ���  � �� ����

�� C�>  �(< )17( �� ����E< .HIV/AIDS  '�� �� '��

�� P��>� ��  �� ����� �� ���A  ���'�� �,� 1600  ����

�� P���� �(�� ��� )18(VO ����� m!� ��4,�# .d �( � �

 $.� ��c� ��6�4� ���	!� :(� �� �&��3� $�� �4>,��)19( .

�� ��c� ��� 0�L�� N�dE�V�  ��� �	6' ��U�� �� ���

��6 �� ���E< 2(�.� �� $.�� ?��(� ���  HIV �3 

 �`�� �, �#��` �� � ���� ���� $��5
 ��3��� ��	� �

 ��!� ?�	# ���E< N�e��# �� ���� �( � �4!� ��cl k�T�

4,�4�  ��	� � :(�1/0�`�� �� ���� )20 �21( ���(� �� .64 

�`��  �� ���E< ����	!� '�HIV  '� �, �4�>� ������d�

o��. ���, ���5�.� ���E< ��� ��� )22(�� .  P���� ?�.�

�� ����� $����� ���'�.  ��.2002 ���� �.��. ��� 5/2 

�`��  �� K�U� ���-� '�HIV  �40 �`�� � K�U� ���-� �

HBV �L!�� �� ������� �,��� �� � ������ � �&p�� 

��� ���E< ��� )23( 0�	# :(����4� .���� ����� �
��� 

DHCP (dental health care personnel)  ��`� �� �(��
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 $��5
 P��>� � Q�O� '� �# �4��� �4�< $��5
 ���4,

.�44, ��!��&�  

�� �, �
!4!&, N�dE�V� G!.< �<  �( � �&p� ���

 ��
&	
 � P�B� �����<��4,��, �����  �.��� �� �
���

�� �� .$.� ����R ��44, �dE�V� ��L�>� ?�.�  �

�dE�V� ��4,�# ��R�   qV. �.��� �� ���5`� ��� �� ��

����� �����.�� ��
&	
 � ����<  '�(� ���	!� �� '� �
���

�dE�V� �� :(� '� .$.� ��6���%� $!#�%� �  ��  r�� �� �R

����� �����.�� ��
&	
 � ����< qV. :!!d#  �� �
���

$��5
 �� k�U#��  $!#�%� ���B .�� 0�L�� '�(� � �!R�-  �� �

 ���-� ��
&	
 � ����< N��	� :!B��!� :!� �, $.� �< ��

.���� ���� �	!3�>� k�U#�� ��dE�V� ����  
  

��'
 (�) � �
  

�dE�V� :(� �� � �5!`�# - �&!&e#  Q�� '��dV3�� 155  ���.��

����� GV� �� �, ���5`� ��� �
��� D!4!&, ���  ���

��
c��� �( � ��E�� �( �`�H6 � ����� �
���  $!E�d-

�� ���6 N��` �� ��44, D!4!&, :!� '� �� GV� � ��  ���

���	� P�� �� /%. � ���5`� ��� \&�T� @A�4�  ��!�

�� �� sU#�� �����.�� ���	# '� ��.<�.�  � �� ������

D!4!&, GV� � ��  $!E�d- �O�- �����.�� .���� C�T��� ��

�E�. D( �� �&p� �c4� ��!6� � >� ���t � P�(M� :!E�

�!&,  � �� �, ����-� �4(��- �dE�V� '� �4�>!� �!��� �
!4!&,

.���� u��6  

W.�� ����� ����  � ����< qV. :!!d# ��g4� �� ��

����� �����.�� ��
&	
 ����	!� '� �
��  � '�(� ���

���c� Nj�3� �� ���# �� $!#�%� )11 �12 �20 �21 �23( 

# /
!�����(�� WT� �!#�.� s.�# �< �(��� � � ��Av �!(

�(�(�� �.��� $�� .��� 20 W.�� ��
  :!� ����20  '� �5�

� ���5�.� �� � �(��� J('�# �����.��' ���'<  ���test  �

retest W.�� �(�(�� # ����vW.�� ��� WT� .�� �!(  ����

�3��. �/4� �:. ����- N�HTc� 2���  � ���!� ���,

NK!He#� � ��, �� ��p��� 2e�  ���4, P'��< ���!�

��� ��p��� :!  � 2UO $��5
  $.�!�)1(�!�# '� /� . � 

����� $>!E ��
���� D!4!&, �d��� ���d# ���
c��� � ��  �

 ���5�.� �� � :!!d# ����<�-��H# ���
� ���� '�� ���	�  ��

.���� iTc�  

�!&, ���� w�A r���� ����� � $,��  q!R�# ����44,

 ��U�, N��` �� ���-� '� $(�R� G>, '� /� � �� ����

W.��  '� ��- $(�R� 0�
 N��` �� � ���� ���< �� ����

 .���� u��6 �dE�V��Bc��x�  ���� �� ���y  N��` ��

 ���� r���� � Nj�t.��� �����.�� �� �#�e!R�# �dE�V�( �

�� ���' ��(�� �# � ��� W.�� ���, �� �� � ��y  ����  ���,

W.�� q!e` .$��� N��g� ����  

W.�� ����< WT� �� �����  2���17 .t .��� ��

��e� z.�� �� ���'�!��� �  �� �� �, ��� N��` :(� �� ��

��	� q!e` z.�� ��' $�K
 N��` �� ��t.  �1  ��� 

��	� N��` :(� �!1 �  2O��  :(����4� .$-�� @&d# �5`

��	�� ��	� �h,��  � �5`� 17  �� .�����(�� ��	� :!B��!�  �

��	� G>, N��` �� .�(��� �U.�e� ����< � 0  �#4 

 N��	� �\!dR ����<5  �#8 N��	� �s.��� ����<  

 9  �#12 � C�6 ����<  N��	�13  �#17 �E�
 ����<  

�� �g� ��.���� ��-  

��
&	
 WT� ��� W.��  2��� ����20 .t �� .��� ��

G.�4� ��- �, �#��`  $��5
 ���4, ��g4� �� �4(�� :(�#

�� $�K
 �� �'� ��	� � 5 �� � �4(�� ��' N��`  ���

 N��	� �z.�� :(���� �� ���� D(��� G!#�# �� �B(�4 �3 �

2 �1 $-�� @&d#  :(����4� .(2	
 ���
# ?�!3�) 2O�� 

��	�  ���
&	
 WT�� 20  ��	� �h,��  �100  �� .���

��	� G>, N��` � 20  �#40  �\!dR ��
&	
 qV.

 N��	�41  �#60  N��	� �s.��� ��
&	
61  �#80  ��
&	


 N��	� � C�681  �#100 �g� �� �E�
 ��
&	
 ���4
 �� 

.���� ��-��  

���� $(��� �� 0�� ���� �2`�  ���  '��-�SPSS �T>�  �

20 )version 20, SPSS Inc., Chicago, IL(  �� � ��

P�� '� ���5�.�  � ������	� � ���� �.�) �5!`�# ���
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���'< '� ���5�.� � (:!B��!� :!!d# ����< ��� ��.�!� � 

:��!%.�  � D!-������ N�
KA� ��!� k�U#�� WL4. $��

 '� � ��
&	
 � ����< ���!�t �>(�3� $�� 23�>�  �

	��� ���5�.� ����� � ���' N�� )05/0 = α.( 

  

*�+,� �
  

 �dE�V� :(� ���5!`�#– �&!&e#  ���!� �.��� $�� �,

����� �����.�� ��
&	
 � ����<  �� ���5`� ��� �
���

 ��.1394  ��� 0�L�� �� ����c� � �&UO N�dE�V� �.��� ��

����< iHT��  ���d#155 J	� ���	�  .�(��� ���<39  �5�

 '� � ��� ���-� :(�116 ��	� :!B��!� .����� �' �5�  �����< 

)15/73 ± 79/6 (��	� :!B��!� �  ���
&	
 )53/12 ± 

36/78 ( ���� �� .��< $.� ��1� �>(�3�  � � :!B��!�

��	� ��!d� r��e��  � /4� D!
5# �� ��
&	
 � ����<

.$.� ��� ���� ��c�  
 ����1: �	
��
  ���
 ������ � ������
���� ��  � � �����

� � !�"#$ �% &�"'�(  

�����  	
���  ������� ± ����� �
���
  

�$��:  �(�  116  4/7 ± 08/3  

���  39  8/4 ± 52/2  

��
<	
  �(  116  2/79 ± 39/13  

���  39  6/75 ± 10/9  

  

 ���'<t ��	� :!B��!� :!� �l�� �, ��� ��c� 23�>�  �

�h,��  ��V6 qV. �� /4� �� �� ��
&	
 05/0�  N��5#

�4d� ��� ������ ����� �4d� '�� �� �E�  $.� ���� ���

)059/0 = value p(� ��	� :!B��!� :!� ��� �  �� �� ����<

�4d� N��5# /4� ���� ���� ���� )001/0 < value p(.  

�>(�3� �.���  ���	� ��!d� r��e�� � :!B��!� �  ����<

���� D!
5# �� ��
&	
 �  \&�T� �4. ����&!.� ��  �

�U.�e�  � � :. :!� �, ��� ��c� ��.�!� �B�>U	� G(�R

����<� �4d� �!3�>� k�U#��  ���� s.��� �  �� � ���

) ����001/0 < value p� 224/0 = r:. W(��-� �� �4d( (� 

) ��
&	
 � :. :!� :!4a	� � $.� ��� ���� ����<001/0 

<p value � 521/0 = r(  ���� $!dR� :!	� �!�.����  

�>(�3� �.��� :!4a	� �  ��!d� r��e�� � :!B��!�

��	�  ��� ��
&	
 � ����< �3��. G>  � �&!.� �� ��,  �

�U.�e� �  ���!� :!� �, ��� ��c� ��.�!� �B�>U	� G(�R

�3��. � ��	� :!B��!� � ��, �  ����<�  �!3�>� k�U#��

�4d� ���� ) ���� ����001/0 <value  p� 425/0 = r (

�3��. W(��-� �� �4d(  � ��� ���� ���-� ����< ���!� ���,

�3��. ���!� :!� :!4a	� �$.� � ��	� :!B��!� � ��,  �

�4d� �!3�>� k�U#�� �!� ��
&	
 ���� ���� ���� )001/0 < 

value p� 522/0 =r �3��. ���!� W(��-� �� �4d( (  � ��,

.��� ��� ���� ���< ��
&	
 � ����< ����-�  

���>(�3� �.�  �� :!B��!� ��	� ��!d� r��e��  � ����<

��
&	
 � �&!.� �� \&�T� NK!He# qV. G>  ��  �

D( /��(��� �!E��< ��	� �, ��� ��c� �-�A  � �� ����<

�4d� N��5# �N��5�� NK!He# qV. ����� ���-�  ����

���� )001/0 < value p���'< �< 2!	
# �� � ( LSD 

��!� �, ��� ��c���	� :!B  ����� �� ����<  qV. �� ���

�4d� N��5# �� �� \&�T� NK!He# ���� ) ����001/0 

<value  p(�  NK!He# qV. ����� ���-� �� ��
&	
 ���

�4d� N��5# �� �� \&�T� $���� ���� )178/0  =p value(.  

��	� :!B��!� � ���� �, ���>, �� ��
&	
 � ����<  �

 0�&
 �� sU#�� �, ���>, � ���� �
��� 0�&
 �� sU#�� ���<

 ���'< �� $.� ���U� �
���t  ���'< .�� �>(�3�t  ��� ��c�

��	� :!B��!� �,  ��4d� N��5# ���� �� �� ����< ���� 

) ����001/0 < p value(� �� ��
&	
 ���  qV. ����� ���-�

�4d� N��5# �� �� \&�T� NK!He# $���� ���� )020/0 

= p value(. ���� �, ���>, �4!�' :(� �� ��� �  �!1 ���<

.�4���� ����� ��
&	
 ��� �
��� 0�&
 �� sU#�� ��  ����

2 �>(�3� � 2e� �� ��
&	
 � ����< ��, \&�T� ���  ��

G>  )value p( $.� ��� ���� ��c�.  

 ���� ��3 ��	� ��!d� r��e�� � :!B��!�  � � ����<

 �� �&UO N�
KA� ���� 0�
 �( ���� G>  �� ��
&	
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$.� ��� ���� ��c� '�(� ���	!� ���� .��	� :!B��!�  �

&	
 � ����<
fKUO �, ����-� �� ��  �#�
KA� '�(� ���� ��

����� ������ �#�
KA� �, ����-� � ���  ���'< �� ���t  �>(�3�

5# ���� �� ��
&	
 �, ��� ��c� � ���4d� N��  ����� ����

)158/0 = value p(. �4d� N��5# ���< ����< ���  ���� ����

)001/0 < p value.(  
  

 ����2: �	
��
 � �& &�"'�( � ����� *�
 ��+ ,'-.
 ��� 

 /	0 �%value p 

��� ������ 	��� ���  �!  (#!�$%)  (	�'()*)  

S#/#<6 � ��QD��� �7�3' ��$  001/0 <  002/0  

� ��QD��� S#/#<6 �!9�� ��$  495/0  272/0  

R&� � ��QD���  001/0 <  001/0 <  

S#/#<6 S#/#<6 � �7�3' ��$ �!9�� ��$  001/0 <  113/0  

S#/#<6 R&� � �7�3' ��$  871/0  001/0 <  

S#/#<6 R&� � �!9�� ��$  001/0 <  001/0 <  

  
 ����3: �	
��
 � ���� ����
 ������ � ������
  � � �����

 &�"'�(2�
� 3��
� 2� �'45 6�(78� &9�� /	0 �% &��:�  

�����  
 #(+, -�*./
 	�01

2��
 31��1 2
  
	
���  

������� ± 

����� �
���
  

�$��:  �<�  141  7 ± 21/3  

�<�  14  5/4 ± 75/0  

��
<	
  �<�  141  1/78 ± 04/13  

�#'  14  5/80 ± 78/4  

  

 ���� ��4 ��	� ��!d� r��e�� � :!B��!�  � � ����<

�� ��
&	
  �� �&UO N�
KA� ���� 0�
 �( ���� G> 

$.� ��� ���� ��c� $!#�%� ���	!� ���� . ����-� ����<

 �,N�
KA� ����� $!#�%� ���	!� '� �&UO  �� $U>� ���

 �, ����-� ���	!� :(� ���� �������� �#�
KA�  N��5# ���

�4d� ) ���� ���� ����001/0 < value p(� �� ��
&	
 ��� 

�4d� N��5# ���� ) $���� ���� ����548/0 = value p(.  

 ���'< :!4a	�t ��	� :!B��!� :!� �, ��� ��c�  �

�� ��
&	
 � ����< fKUO �, ���>, ��' :>,��  � ���

���� �, ���>, ���� �4d� N��5#  �� �� �� .���� ���� ����

) ����001/0 < value p��	� :!B��!� .��� (  � ����<

���-� ����� ���, $-�(�� :>,�� KUO �, �2/7  :!B��!� �

��	�  � ���< ��
&	
7/79 ����  KUO �, ����-� �� �E�

��	� :!B��!� ����� ���
� $-�(�� �� �4>,�� �  ����<2/4 

��	� :!B��!� �  � ���< ��
&	
3/7 .���  
  

 ����4: �	
��
  ����� ����
 ������ � ������
  � � �����

 &�"'�(&��:� ��< � ='>
  ='>
�& ?�$�@� &�9
  

�����  
 #(+, -�*./
 	�01

4���5! 31��1 2
  
	
���  

 �������±  �
���


�����  

�$��:  �<�  137  0/7 ± 22/3  

�#'  18  8/4  +56/1  

��
<	
  �<�  137  2/78 ± 15/13  

�#'  18  3/79 ± 05/6  

  

�>(�3� $��  ���	� :!B��!�  �� ����<  ��
&	


 G> ��fKUO �, �#�
KA� JU4� '� ���.��  �#�
KA� @(�A �<

��� ���, G>, $!#�%� � '�(� ���	!� �� ���� �� ���  '�

D( /��(��� �!E��< ���'<  ���5�.� �-�A�(���  ���� ��c� �

���� �� ���-� ����< �, ��  N��5# ���� \&�T� ���

�4d� ���� ) ����001/0 < value p�� ���-� ��
&	
 ��� ( ��

�4d� N��5# ) $���� ����111/0 =value  p :!4a	� .(

��	�  � ���< �#�
KA� JU4� �, ����-� �� ����<

����� $.� ���� D���� ) ��� ��	� :(����9��	� � ( � 

?K, ���< �#�
KA� JU4� �, ����-� �� ��
&	
  ���

�� ��'��< ��� ��	� :(���� $.� ���� ���M� )9/83.(  

��(�� ��� �e��U. �  ��� ��c� ��.�!� �B�>U	� G(�R

�V��� ��
&	
 � ����< N��	� :!B��!� :!� �,  ��4d�  ����

���� ���� s.��� �  �� )001/0 < value p� 318/0 = r(.  
 
-./  

���� ��  �� ����E< ��3��� ��	� � ���� �� ��� ������c�

����� ��4,��, �����	!�  |�d� �� ��c!� G#��� �� �
���

K���  �� �!6� N��!!p# .�4�>� ����	!� @(�A '� $��5
 ��

���	!� �"�E�!��!��  }
�� '�(� � $!#�%� �!g� ���5
 ���

��� �� ���c!� ���# �, $.� ���  '� ��!Bc!� � ���4, ���

$��5
 :(� $(��. ��	!� '� �� ��4,��, �� �����  �
� �
���
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$� #% $���&��� '(�)* +��,-. /. 01�# '234� 0-
�5( � 6 	� +�(  78# 9)�# $���2,( �  

/

�� �( � GV� ��
���6 ��  � :!>4
# ����.�� '� �

���� r�Vd� �B(� ��	!� �� ���	!� '� :!4a	� )5-1(. 

 ��
&	
 � ����< qV. �.��� �� ���d�� N�dE�V�

����� ����� ��(�Lc��� � ��
���  � '�(� �� $U>� �
���

��6���� $!#�%� �� ��� ����  ��L�>� ?�.��Bc��x�  ��4#

�dE�V� D(  ��� �`�H�6�  � ���c&� s.�# 2!����

����
	� )24 (� �����.�� ��
&	
 � ����< qV. �.��� �

����� '�(� ���	!� �� $U>� �
���  .$.� ��6���� $!#�%� �

�� :(� '�� �dE�V� ��  � � ����< qV. �.��� �� �R� 

����� �����.�� ��
&	
 ���	!� �� $U>� �
���  � '�(� ���

.�� ��6���� $!#�%�  

�dE�V� ~(���  � �, ��� ��c� �R�  :!B��!� :!� N��	�

�V��� ��dE�V� ���� ���-� ��
&	
 � ����< �4d� �  �� ��� ���

 .$��� ���� s.��� � ��	� :!B��!�  � $U>� ���' ����<

���	!� ��H6 �� ����� ��  '�A �� $!#�%� � '�(� ���

�4d�  ��c!� ���������	� :!B��!� rK�6� �B(� ��. '� .  �

�� ����� � ���' :!� ��
&	
 �4d� '�� ���� ���� fj�	� � �, 

�4d� ���	� �L  W(��-� �� �� ��� �� :(����4� .����  ���#

� $5�� ��A ��	� :!B��!� �&,  � ���' �� ��
&	
 � ����<

 .$.� ����� '� ��c!�����
	� � ��(�
>
 )25( �� 

�dE�V� �� �� ����� ���  �, ����� ��c� '��!� ��
���

��	� :!B��!� � ����� ��
&	
 ' ��
���A �� ��� �4d�  ����

����� '� ��
���  ��c!� �������� �g� �� .  :(� 2!E� �.�

>�v �� ����� �� $U>� ���' ��c!� ���� $!	�� � $!.�>  �E

.$.� \&�T� 21�c� �� $��5
 ���4, 0�L��  

�dE�V� ~(��� �B(� ��. '�  ��4d� k�U#�� �R�   ����

��	� �� NK!He# qV. ��!�  � ��c� ��
&	
 ��� �����

�4d� '�A �� NK!He# qV. W(��-�  N��	� W(��-� �� ����

 N��	� rK�6� ��4# � ��� ���	� �����.�� ��!� �� ����<

�� ����< �4d� �&%(� =�- � �&%(� ���-� ��!� �ME .��U� ��� 

 �� $U>� ���-� ����< NK!He# qV. W(��-� �� �l ���

���	!� :(� �� W(��-� �� ���(� � ��� ����E� ����< W(��-� :(

�	� ���-� ���� ��
&	
 �� �L4� .��� �� �&,��V�  $5� ���#

 ��
&	
 ��U�� �� �L4� ����< W(��-� �#��` �� ��4#

��  ��UE� .���� ���� ���O �!�v# $e# �!� �� ��- P�B� �, ���

����� G.�4��� ��
&	
 �!� ������ ��  �BE� ���4
 �� D���

�� ��
&	
 �� ����# ����� �����.��  ���� ��M��!�v# �
���

�L!�� �  P�B� �� ����< ��	, �!�v# '� �,�  �&`�  �

.���� ���-�  

 ��! � ����
	� �)26( �dE�V� ��  ��
&	
 �.��� �� ��

4!&, 24.��!D ����� ���  ���4, �� �(��4
.� ��� �
���

 W(��-� �, ��� ��c� �dE�V� :(� ~(��� .�4�6���� $��5


# qV.$.� ���	� ��
&	
 N��	� W(��-� �� NK!He. 

��	� :!B��!� :!4a	�  � :(� �� ���' '� ����� ��
&	


 �V6 k�U#�� �dE�V� :(� �B(� ��. '� ���� ��c!� �dE�V�

��	� � :. :!� �	!3�>�  � ~(��� :(����4� ���� ��c� ��
&	


�dE�V�  ��dE�V� �� �R�  � ��! �  ����
	� �)26(  ��

�� ��H6 :(� 2&
 '� .��� N��5�� ��
&	
 �� NK!He# �

�� N��5# �d��� � ���	� �L  �� N��5# �� ���#  � ����

.��, ����� �.���  

�dE�V� ~(��� :!4a	�  ��V��� �R�   � �!3�>� �V6

�3��. � :. ��!�  � �V��� � ��
&	
 � ����< N��	� �� ��,

 ��c� ��
&	
 � ����< N��	� :!� �	!3�>� �V6 :(� .���

�� ���  ���-� +�� � ���L# W(��-� 2!E� �� ����# $!	�� '�

��. �A �� ���	!� �� :(� ��3���  ���M� ��� :. W(��-� ��

�3��. �  � ��, ���4, ��'��< N�>&� �� ��c!� ��y  �( �

 $��5
����
	� � �	!����� .���� )27( �dE�V� ��  �� ��

 Q�!� �.���needle stick  � ����< � ��
&	


����� ����� �����.�� � ��
��� �� �
���  .�4�6���� ����,

:. :!� �, ��� ��c� �dE�V� :(� ~(����  � ����< N��	�

.���� ���� �	!3�>� �V6 k�U#�� ��
&	
  

 ����
	� � �	L
)28 (�dE�V� ��  ����< �.��� �� ��

����� ��(�Lc��� ��
&	
 �  ���4, '� ��c� �
���

 $��5
 � :. �, ��� ��c� �dE�V� :(� ~(��� .�4�6����

�4d� ���� ���< ����< �� �&!He# ��>	!� ����  .����

�dE�V� ~(��� :(����4� �  � :. ��� ��H6 �� �R� 
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�� NK!He# ��	�  ��dE�V� �� ����<  �����
	� � �	L
 

)28( .���� ����T	�  

����
	� � ���	!� )29( �dE�V� �� �� �� ����< ���  �

����� ��(�Lc��� P�B�  �� �V��� �� ��L4>-� �
���

k�!� � ���	!� '� ��!Bc!� $�� �������.� ���  �&3�4� ���

��	� :!B��!� �, ����� ��c� ��6 ��� '�  � P�B� � ����<

�4d� k�U#��  �� ��y# �� ~(��� :(� .����� /4� � :. �� ����

�dE�V� ~(���  �(� 2!E� j�	� � �, $.� �R�  �� N��5# :

�d��� � ���� P�� �� N��5#  � �� �� �.��� ���� ����<

�� �� �dE�V� .����  

�dE�V� ~(��� :(����4�  � �� :. ��� ��H6 �� �R� 

 N�dE�V� �� ��
&	
 � ����< N��	� ��! � ����
	� �)26(  �

 ����
	� � �	!�����)27 ( $.� :(� �< 2!E� j�	� � .��� ���c�

���L# �l�� �,  ��� ��c!� ��- ���,  W(��-� $&
 �� ���

���� �� $,�� �( N�
KA� �dE�V� �� \&�T� ��'��< ���  �

��c!� sU#�� GE�V�� �� ���� �� �� ��
&	
 � ����< .���  

:!4a	� ��	�  � ���< ���� �, ������.�� ��!� �� ����<

�4d� '�A �� ��� �
��� 0�&
 �� sU#��  ��� ���� ��c!� ����

��	�  ����� �, ����-� �� ��
&	
  � �� sU#�� �!1 �&!He#

c!� �4���� �
��� 0�&
� .��� �:(����4� �	�  :!4l ���#
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Abstract 
  

Introduction: During dental procedures there is a chance for exposure to infectious agents for both 
the dental team and the patient. AIDS and hepatitis viruses are the most dangerous 
and most common infectious agents in contemporary societies. Therefore, all the 
dental personnel, especially nurses, should be aware of the principles of infection 
control. The present study evaluated the knowledge and performance of dental nurses 
in Isfahan in the face of these two diseases. 

Materials  

& Methods: 

In this cross-sectional/analytical study, 155 dental nurses working in offices, private 
or public clinics or the dental school were selected using cluster and easy sampling 
techniques. A questionnaire containing 20 questions on performance and 17 questions 
on knowledge was given to each of nurse. Then the questionnaires were collected and 
the data were analyzed with independent t-test, Pearson’s correlation coefficient, one-
way ANOVA and LSD tests (α = 0.05). 

Results: The mean knowledge and performance scores were 6.79 ± 3.15 and 78.36 ± 12.53, 
respectively. There was a moderate and significant relationship between the mean 
scores of knowledge and performance (p value < 0.001, r = 0.318). The mean scores 
of knowledge in female and male subjects were 7.4 and 4.8, respectively. The mean 
performance scores of female and male subjects were 79.2 and 75.6, respectively. 

Conclusion: The results of this study showed that the knowledge and performance of the subjects 
were moderate and good, respectively. Therefore, continuous training programs seem 
necessary to increase knowledge and awareness of nurses about these two diseases. 

Key words: Acquired immunodeficiency syndrome, Hepatitis, Knowledge.  
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