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 1 1398 بهار، 1، شماره 15پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان

 

 پزشكی کرمان علوم دانشگاه پزشكیدندان دانشجويان تحصيلی پيشرفت با تحصيلی انگيزش بررسی ارتباط

 
 1هره سهرابیاط 

 2پورالسادات هاشمیمریم 

 3راضیه صادقی 

 

 چکیده
 

پزشكي، به رغم استعداد ذاتي و دستاوردهاي تحصيلي قابل توجه، تحتپيشرفت تحصيلي دانشجويان دندان :مقدمه
ي حاضر، به بررسي نقش انگيزش تحصيلي در پيشرفت تحصيلي مطالعهگيرد. الشعاع انگيزش تحصيلي قرار مي

 است. پزشكي دانشگاه علوم پزشكي کرمان پرداخته دانشجويان دندان

هاي سوم تا آخر مورد بررسي قرار گرفتند. پزشكي سالدانشجوي دندان 172ي مقطعي، تعداد در اين مطالعه ها:مواد و روش
باشد، تكميل نمودند. معيار خرده مقياس مي 8سؤال و  37تحصيلي را که داراي  دانشجويان، مقياس انگيزش

ي نسخه SPSSافزار اطلاعات با نرم .ي علوم پايه و معدل کل آنها بودپيشرفت تحصيلي دانشجويان، نمره
سطح  ، آناليز واريانس و تحليل ضريب همبستگي پيرسون تجزيه و تحليل شدند.2χهاي آماري و آزمون 5/13

 بود. (p value < 05/0داري )معني

( ارتباط مستقيم و p value=  04/0( و معدل کل )p value=  03/0ي علوم پايه )انگيزش تحصيلي با نمره :هايافته
ي علوم پايه جويي، کوشش، قدرت اجتماعي، معدل کل و نمرههاي رقابتداري داشت. بين مؤلفهمعني

 .جويي در پسران بالاتر از دختران بودي رقابتهمچنين انگيزههمبستگي مثبت ديده شد. 

 باشد.نتايج حاکي از اين بود که پيشرفت تحصيلي دانشجويان وابسته به انگيزش آنها مي :یریگجهینت

 .پيشرفت تحصيلي، انگيزش تحصيلي، علوم پايه :هاواژه دیکل
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 2 1398 بهار، 1، شماره 15پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان 

 و همكاران هره سهرابياط پزشكيانگيزش تحصيلي با پيشرفت تحصيلي دانشجویان دندانارتباط 

 مقدمه

عامل  چهارر أثيت تحت كه ذاتي است ايپديده انگيزش،

 وضعيت حالت و ،بيروني هايمحرك موقعيت، محيط،

 پيشرفتي انگيزه دانشجويان، خصوص در دارد. قرار دروني

 انگيزه، اين است. با خاصي برخوردار اهميت از تحصيلي،

 يك آميزموفقيت رساندن پايان براي به را لازم تحرك افراد

 از معينيي درجه به دستيابي هدف يا به رسيدن تكليف،

 بتوانند بالاخره تا كنندمي خود دنبال كار در شايستگي

 كسب تحصيلي پيشرفت و امر يادگيري در را لازم موفقيت

ي چند پديده يك انگيزه آموزش،ي حوزه در (.1) نمايند

ي درباره شخص باورهايي برگيرنده در كه است بعدي

 براي فرد اهداف يا دلايل نظر، فعاليت مورد انجام توانايي

 فعاليت آن انجام با مرتبط عاطفي و واكنش فعاليت آن انجام

 در تحصيلي پيشرفت انگيزش تأثير دليل (. به2) باشدمي

 صدد در شناسانروان اخير،ي هاهده در دانشجويان موفقيت

 تحصيلي پيشرفت انگيزش در مؤثر عوامل شناسايي و بررسي

 متغيرهاي كه داد نشان آنان پژوهش هاياند. يافتهبوده

 سازه اين با اجتماعي و دانشگاهي خانوادگي، شخصيتي،

 (.3) باشندمي مرتبط

 است، اين رويكرد نشان دادهي تحقيقات در زمينه

هنگامي كه با  ،هاي يكسان دارندافرادي كه توانايي

هاي شوند، پاسخمشكلات آموزش و يادگيري مواجه مي

هاي متفاوتي خواهند داد. بعضي از افراد با وجود توانايي

دهند كه به نظر اي جلوه ميها را به گونهيسطح بالا، دشوار

ان شيهااندك است و از آنكه تلاش هارسد توانايي آنمي

رفتار، گاهي در ي ند. اين نحوههست نااميد ثمربخش باشد،

شود كه تفسير مي ،شده قالب الگوي درماندگي آموخته

سيدن افراد به اهداف مانع رزيرا  ،ناسازگارانه است

مشكلات را به  ي. در مقابل، افراد ديگرشودشان ميارزشمند

ا هست، هايي كه در سر راه آنهبينند كه بر چالشاي ميگونه

شوند و حتي در كنند و از مشكلات ناراحت نميغلبه مي

وجودشان احساس لذت فائق آمدن بر چالش ايجاد 

دادن راهبردها با  . آنها توجه خود را به تغييرگرددمي

خود را ي هألو سطوح حل مس كردهمتمركز  ،حداكثر تلاش

ي مطالعات كمي در زمينهايران  (. در3) كنندتر ميغني

ي تحصيلي دانشجويان ارتباط بين پيشرفت تحصيلي و انگيزه

 به حاضرپژوهش  .وجود دارد پزشكيدنداني حوزه در

 تحصيلي پيشرفت با تحصيلي انگيزش ارتباط بررسي

 .است پزشكي كرمان پرداختهدانشجويان دندان

 

 هاو روش مواد

ي كليه مقطعي،از نوع  تحليلي -توصيفيي مطالعه اين در

پزشكي دندان يدانشجويان ترم پنجم تا دوازدهم دانشكده

 ضمن .مورد بررسي قرار گرفتند، 1395در سال كرمان 

 نامهپرسش فردي، اطلاعات ماندن به محرمانه دادن اطمينان

ي يا انفرادي جمع صورت به توسط يكي از دانشجويان

. از آنجايي كه هدف ما، گرديد آوريجمع سپس و توزيع

تباط انگيزش تحصيلي و پيشرفت تحصيلي بررسي ار

ي دانشجويان با هر معدل و وضعيت دانشجويان بود، كليه

درسي وارد مطالعه شدند و به عبارتي معياري جهت خروج 

نامه وجود به جز عدم تمايل دانشجو جهت پر كردن پرسش

( 4بحراني ) توسط ايران در نامهپرسش ايننداشت. 

 مؤلفه، نوع سه داراي . مقياسيده استداستانداردسازي گر

هاي مؤلفه ،(گويه 15 با) دروني انگيزش هايمؤلفه شامل

 7 با) انگيزگيبي هايمؤلفه و( گويه 15 با) بيروني انگيزش

 ، بر، پيشرفت تحصيلي دانشجويانمطالعهدر اين . باشد( ميگويه

هاي هاي گذشته و تعداد ترماساس ميانگين معدل ترم

و براي سنجش آن، از  گرفتمورد مطالعه قرار  ،مشروطي

هاي سال ميانگين معدل نيمسنجش تحصيلي =  ي:رابطه

هاي هاي مشروطي در ترمتعداد ترممنهاي نصف  گذشته

ي نسخه  SPSSافزارنرم وارد اطلاعات. شداستفاده  گذشته

( version 13.5, SPSS Inc., Chicago, ILگرديد ) 5/13

 هايآزمون ،طرفهيك واريانس آناليز، 2χ هايآزمون ازو 

 .شد همبستگي پيرسون استفاده ضريب تحليلي



 

 هره سهرابي و همكاراناط پزشكيارتباط انگيزش تحصيلي با پيشرفت تحصيلي دانشجویان دندان

 3 1398 بهار، 1، شماره 15پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان

 هاافتهی

پزشكي كرمان نفر از دانشجويان دندان 210 ،در اين مطالعه

 9/81 ،دهي در اين مطالعهشركت داشتند. درصد پاسخ

 4/63) دانشجوي دختر 109، با تعداد نفر( 172درصد )

بودند.  درصد( 6/36دانشجوي پسر )نفر  63و درصد( 

گزارش گرديد سال  (23 ± 81/1)ميانگين سني دانشجويان 

ها نشان داد (. يافته24 ± 91/1ان و پسر 22 ± 71/2 )دختران

كننده در از دانشجويان شركت( درصد 3/35نفر ) 63 كه

داراي والديني با سطح تحصيلات ديپلم  ،حاضري مطالعه

بومي  (،درصد 4/54) از دانشجوياننفر  94تعداد . بودند

حاضر در ي كننده در مطالعهبودند. معدل دانشجويان شركت

و انحراف  49/15با ميانگين ( 90/18-66/10ي )يك دامنه

 (1/15 ± 31/51) دانشجويان پيشرفت تحصيليو  56/1معيار 

 ± 68/1، پسران 45/16 ± 9/0 )دخترانبه تفكيك جنسيت 

ي اين مطالعه نشان داد كه نمرهگزارش گرديد. ( 56/14

با  (140-67ي )انگيزش تحصيلي دانشجويان در دامنه

 (.1نمودار ) باشدمي 22/8ف معيار اانحر و 15/112ميانگين 

 (،77/4 ± 51/0) (، كوشش31/4 ± 72/0) علاقه به تكليف

 ± 75/0) قدرت اجتماعي (،85/2 ± 45/0جويي )رقابت

اجتماعي ي (، علاقه85/3 ± 82/0) (، كسب پيوستگي42/3

(، نمونه بودن 76/3 ± 52/0(، كسب ستايش )78/3 ± 54/0)

 .بود( 54/3 ± 85/0) كل انگيزشي ( و نمره86/2 ± 85/0)

مستقيم ي تجزيه و تحليل آماري حاكي از وجود يك رابطه

 يل انگيزش تحصيلي با نمرهــــك يدار بين نمرهو معني

( و معدل كل r = 152/0و   p value= 001/0علوم پايه )

(02/0 =p value   160/0و =r بود ) ( 1جدول). 

 ± 35/6) نسبت به پسران (12/121 ± 15/9) دختران

 تحصيليي انگيزهي داراي نمرات بالاتري در زمينه (10/95

 دختراندر  و پيشرفت تحصيلي ( p value= 02/0)بودند 

 01/0( و )56/14 ± 68/1) پسراندر ، (45/16 ± 9/0برابر با )

 =p valueگرايش به كوشش بين  ،در بعد انگيزش. ( بود

 ± 11/0)پسران  در مقايسه با (56/14 ± 81/0) دختران

و p value =  021/0) شتوجود داداري ( تفاوت معني12/3

379/2 =r  )( 3جدول.) 

 

 
ی = انگیزه 1۴0 تا ۸۴ پایین،ی = انگیزه ۸۴ تا ۵۶) کسب شده و جنسیتی هتحصیلی بر اساس نمری بندی انگیزهگروه .1نمودار 

 خوب(ی = انگیزه 1۸۵ تا 1۴0متوسط و 
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 و همكاران هره سهرابياط پزشكيانگيزش تحصيلي با پيشرفت تحصيلي دانشجویان دندانارتباط 

 دانشجویانعلوم پایه و معدل کل ی های انگیزش تحصیلی با نمرهلفهؤ: ضریب همبستگی بین م1 جدول

 مقیاس انگیزش                                     

 پیشرفت تحصیلی

 معدل کل  علوم پایهی نمره

r p value r p value 

 150/0 075/0 001/0* 115/0 علاقه به تكليف

 015/0* 072/0 021/0* 117/0 کوشش

 05/0 202/0 001/0* 177/0 جوييرقابت

 001/0* 212/0 001/0* 121/0 قدرت اجتماعي

 041/0* 110/0 052/0 105/0 پيوستگي

 162/0 68/0 05/0 05/0 اجتماعيي علاقه

 030/0* 117/0 017/0* 125/0 ستايش کردن

 052/0 043/0 06/0 034/0 نمونه بودن

 04/0* 035/0 03/0* 052/0 انگيزش تحصيلي کل

           :*05/0 > p value باشد.ار ميدمعني 

 

 

 بین در دانشجویان با استفاده از آزمون همبستگی اسپیرمنمتغیرهای پیشی : بررسی رابطه2 جدول
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 -12/0 12/0* 18/0* 05/0 04/0 -02/0 01/0 -02/0 -06/0 -17/0* - جنس
 13/0 06/0 -06/0 -03/0 -12/0 06/0 04/0 08/0 04/0 - - بودن يبوم

 -03/0 05/0 22/0 -07/0 -18/0* 42/0* 25/0* 54/0* - - - پدر لاتيتحص
 -06/0 05/0 21/0* 07/0 -25/0* 37/0* 26/0* - - - - مادر لاتيتحص

 02/0 19/0* -06/0 -09/0 04/0 18/0* - - - - - شغل پدر
 -15/0* -03/0 08/0 07/0 -18/0* - - - - - - شغل مادر

 09/0* -02/0 -05/0 -05/0 - - - - - - - تعداد افراد خانواده
 -41/0* 38/0* 38/0* - - - - - - - - عزت نفس

 -34/0* 49/0* - - - - - - - - - دوستان تيحما
 -18/0* - - - - - - - - - - خانواده تيحما

 - - - - - - - - - - - يدواريام

  :*05/0 > p value باشد.ار ميدمعني 
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 5 1398 بهار، 1، شماره 15پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان

 مطالعه مورد متغیرهای به توجه با دانشجویان تحصیلی انگیزش نییبپیش :3جدول  

 مدل
 استاندارد بیضر استاندارد ریغ بیضر

t p value 
B std. error Beta 

 001/0* 98/1 10/0 32/0 17/3 جنس
 001/0* -48/4 -25/0 25/1 -25/6 بودن يبوم

 001/0* 32/4 35/0 89/0 53/3 پدر لاتيتحص
 001/0* 45/4 32/0 12/1 58/3 مادر لاتيتحص

 63/0 -25/0 -04/0 12/1 -25/0 شغل پدر
 29/0 -29/1 -07/0 31/0 -55/1 شغل مادر

 10/0 -29/1 -09/0 25/0 -51/0 تعداد افراد خانواده
 0001/0* 23/8 50/0 25/0 12/1 عزت نفس

 09/0 -80/0 -04/0 45/0 -42/0 دوستان تيحما
 51/0 45/0 04/0 51/0 21/0 خانواده تيحما

 04/0* 22/2 18/0 18/0 25/0 يدواريام
                :*05/0 > p value باشد.ار ميدمعني 

 

 بحث

بيشتر دانشجويان، در گروه نشان داد كه نتايج اين مطالعه 

علاقه قرار دارند و در بخش  داراي انگيزش تحصيلي متوسط

كسب نموده بالاترين نمره را ، كوشش ف وتكليانجام به 

( نيز نشان دادند كه بيشتر 5ظهيري ناو و رجبي ) .بودند

 و علاقه به تكليفدانشجويان در گروه متوسط قرار داشته 

 بالاترين نمره را داشت. 

يادگيرندگاني  ،نشان داد( 6ي كيسر و همكاران )طالعهم

هاي بيشتري فعاليت ،تحصيلي سطح بالايي دارند شكه انگيز

دهند و در تكاليف درسي بيشتري انجام مي، پذيرندرا مي

بيگلو و كه با تحقيقات  كنندنتيجه موفقيت بيشتري كسب مي

 و همكاران كيرنسدر پژوهش  ( همخواني داشت.7)زو 

فرد براي آموختن و ي كه هرچه انگيزه(، مشخص گرديد 8)

فعاليت و رنج و زحمت بيشتري براي  ،تحصيل بيشتر باشد

 .رسيدن به هدف نهايي متحمل خواهد شد

دانشجوياني كه عزت نفس اين مطالعه نشان داد، نتايج 

ميزان اميدواري بيشتري دارند از انگيزش تحصيلي و  بالاتر

همچنين غير بومي بودن دانشجو  .دتنهس بيشتري برخوردار

دانشجويان داراي و  ثر استؤدر كاهش انگيزش تحصيلي م

تحصيليي از انگيزه ،مادران و پدران با تحصيلات بالاتر

 

پژوهشگران ساير با نتايج كه  بالاتري برخوردار هستند

 .(15-9داشت )همخواني 

لواساني و  مطالعات، با نتايج پژوهشاين  هاييافته

لواساني و داراني ، غلامي(17)نژاد شعاري(، 16)همكاران 

ي پيشرفت با كه انگيزه (19ييلاق و همكاران )( و شاهني18)

دار داشته است، مطابقت ياي معنپيشرفت تحصيلي رابطه

فقر و  ،خود يمطالعهدر  (،20) همكاران و لگالتداشت. 

خانواده  لوغ بودنشمحروميت اقتصادي، عدم توجه والدين، 

ي خانواده را در كاهش انگيزه ارو نامناسب بودن ساخت

 است.يادگيرندگان مرتبط دانسته 

 اد، عواملي مانندنشان د( 21و سليماني ) نريماني بررسي

سطح تحصيلات و  ميزان عزت نفس، مد خانوادهآميزان در

بيني عضويت در دو گروه والدين سهم بيشتري در پيش

فوق  يكه با مطالعه انگيزه دارندانگيزه و بي دانشجويي با

مدت  ،توان گفتها ميدر تبيين اين يافته مطابقت داشت.

زماني كه مادران و پدران با تحصيلات بالا صرف مراقبت از 

دارتر و جديتر، هدفاز نظر كيفي فعالانه ،كنندفرزندان مي

يين به تر از اوقاتي است كه مادران و پدران با تحصيلات پا

 پردازند. اين كار مي
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 و همكاران هره سهرابياط پزشكيانگيزش تحصيلي با پيشرفت تحصيلي دانشجویان دندانارتباط 

(، 5ي ظهيري ناو و رجبي )مطابق با نتايج مطالعه

دانشجويان بومي از انگيزش تحصيلي بالاتري برخوردار 

، 22، 13-11داشت ) تحقيقات همسوييكه با ساير  هستند

كه دانشجويان بومي از حمايت اجتماعي با توجه به اين (.23

موقع بحران  ردر هستند و از سوي خانواده برخوردا بيشتري

رامش بيشتري برخوردار آاز  ،به خانواده دسترسي دارند

 شود. شان زودتر مرتفع ميهستند و مشكلات

تر از بيش ،انگيزش تحصيلي در دانشجويان دختر

-9بود كه با ساير مطالعات همخواني داشت ) دانشجويان پسر

از  ،پسران( نشان داد كه 24پژوهش عابدي و همكاران ) (.13

نسبت به دختران جويي بالاتري كوشش و رقابتي انگيزه

 يهاي آيندهوليتؤد. دليل احتمالي آن به مسهستن برخوردار

زندگي و سرپرستي خانواده ي مسكن، ادارهي تهيهنظير  آنان

 . گردديا تمايل رسيدن به موفقيت شغلي بهتر در آينده باز مي

 عه، عدم شركت تعداديهاي اين مطالاز جمله محدوديت

هاي گردد در پژوهشاز دانشجويان بود. همچنين پيشنهاد مي

 هاي دانشجويان نيز بررسي گردد.بعدي، معدل ترم
 

 گیرینتیجه

نتايج اين مطالعه حاكي از اين بود كه پيشرفت تحصيلي 

 باشد.به انگيزش آنها ميدانشجويان وابسته 
 

 تشکر و تقدیر

)تصويب  241/93ي طرح شماره اين مقاله، مستخرج از

هاي مالي و معنوي باشد كه با حمايت( مي5/8/1393

معاونت تحقيقات و فناوري دانشگاه علوم پزشكي كرمان به 

تصويب رسيده است. بدين مناسبت مراتب تشكر و قدرداني 

  گردد.از اين معاونت اعلام مي
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Abstract 
 

Introduction: Despite their ascribed intellectual ability and significant academic achievements, 

dental students’ academic performance is influenced by their academic motivation. 

This study examined the role of academic motivation in academic achievements of 

dental students in Kerman University of Medical Sciences. 

Materials  

& Methods: 
In this cross-sectional study, 172 dental students, from the 3rd to the final year, at 

School of Dentistry, Kerman University of Medical Sciences, completed the 

Inventory of School Motivation (ISM), comprising of 37 items and measuring 8 

aspects of motivation. The gold standard for academic achievement was their overall 

average grades and their scores on basic sciences examination. Data were analyzed 

with SPSS 13.5, using ANOVA, Pearson’s correlation coefficient and chi-squared test 

at a significance level of p value < 0.05. 

Results: Academic motivation had a significant and direct relationship with scores on basic 

sciences examination (p value = 0.03) and the overall mean grades (p value = 0.04). 

Areas of competition, effort and social responsibility had a positive correlation with 

higher average grades and scores on basic sciences examination. Competition 

motivation in male students was higher than that in female student. 

Conclusion: The results showed that students' academic achievement depends on their motivation. 

Key words: Academic achievement, Academic motivation, Basic sciences. 
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