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 چکیده
 

عدم‌برخورد‌مناسب‌با‌آنها‌ممکن‌است‌‌یستند،ن‌یعشا‌یپزشک‌دندان‌یها‌هر‌چند‌در‌مطب‌ی،پزشک‌یها‌اورژانس :مقدمه
‌هدف‌‌یمارب‌یبرا‌یریناپذ‌باعث‌عوارض‌جبران ‌‌ازگردد. ‌نگرش‌‌یآگاه‌یزانم‌یابیارز‌،مطالعه‌اینانجام و

‌.بود‌پزشکی‌دندان‌های‌درمان‌در‌یپزشک‌یعشا‌یها‌با‌اورژانس‌مواجههشهر‌اصفهان‌در‌‌یپزشکان‌عموم‌دندان

مرد‌و‌‌53)‌شهر‌اصفهان‌یپزشک‌عموم‌دندان‌120نامه،‌‌بر‌پرسش‌یمبتن‌یلیتحل‌-یفیتوص‌ی‌مطالعه‌یندر‌ا ها: مواد و روش
‌م‌زن(‌67 ‌تصادف‌،‌2/41±‌‌13یسن‌یانگینبا ‌طور ‌‌یبه ‌شدند. ‌متغیرهای‌شامل‌نامه‌پرسش‌یکانتخاب

‌آموزش‌دریافت‌لزوم‌مورد‌در‌پزشکان‌دندان‌نگرش‌آموزش،‌دریافت‌ی‌سابقه‌به‌مربوط‌اطلاعات‌دموگرافیک،
‌داده‌قرار‌آنها‌اختیار‌در‌پزشکی‌شایع‌های‌اورژانس‌با‌برخورد‌ی‌نحوه‌مورد‌در‌سؤالی‌‌10آزمون‌یک‌و‌تر‌بیش
‌شد ‌آزمون‌داده. ‌با ‌کای‌،ی‌پیرسونآمار‌یها‌ها ‌تی، ‌22ی‌‌نسخه‌‌SPSSافزار‌نرم‌فیشر‌درو‌‌اسکوئر‌اسپیرمن،

‌(.‌α=‌05/0)شدند‌‌تحلیل‌و‌تجزیه

(‌و‌7خوب‌)‌ی‌نفر‌نمره‌13(،‌6متوسط‌)‌ی‌نمره‌نفر‌32(،‌‌5تا)صفر‌‌ضعیف‌ی‌نمره(‌درصد‌5/57)نفر‌‌69تعداد‌ :ها يافته
‌نمره‌6 ‌خوببس‌ی‌نفر ‌‌8)‌یار ‌کسب‌کردند. ‌را ‌بالاتر( ‌سابقه‌درصد‌شرکت‌94و ‌که ‌کردند ‌ی‌کنندگان‌اظهار
‌بیشتر‌آموزش‌دریافت‌لزوم‌بر‌پزشکان،‌دندان‌ازدرصد‌‌97به‌‌یکاند‌و‌نزد‌نداشته‌ینهزم‌یندر‌ا‌یآموزش‌کاف‌یافتدر
‌داشتند‌یدکأت ‌با‌(.‌p value=‌38/0)‌نداشت‌داری‌یتفاوت‌معن‌،دو‌جنس‌ینب‌پزشکان‌دندان‌کل‌ی‌نمره‌میانگین.

‌‌افزایش‌آگاهی‌میزان‌التحصیلی،‌فارغ‌ی‌فاصله‌افزایش ‌‌p value=‌028/0)یافت ‌درصد‌‌30از‌کمتر(.
‌را‌پزشکی‌های‌اورژانس‌با‌برخورد‌برای‌نیاز‌مورد‌داروهای‌و‌تجهیزات‌ی‌همه‌که‌کردند‌اظهار‌پزشکان،‌دندان

‌.دارند‌خود‌مطب‌در

‌پزشکی‌شایع‌های‌اورژانس‌با‌درست‌برخورد‌ی‌نحوه‌مورد‌در‌کمی‌آگاهی‌اصفهان،‌شهر‌عمومیپزشکان‌‌دندان :یریگ جهینت
.‌است‌نشده‌تجهیز‌نیز‌شان‌های‌مطب‌و‌ندیده‌آموزش‌حوادث‌این‌با‌برخورد‌جهت‌خوبی‌به‌و‌دارند
داده‌شده‌در‌‌یها‌و‌آموزش‌ینندب‌یدر‌خود‌م‌ینهزم‌ینآموزش‌در‌ا‌یافتدر‌یبرا‌یقابل‌توجه‌یازن‌،پزشکان‌دندان
‌آنها‌نبوده‌است.‌یازهاین‌یپاسخگو‌،گذشته

 .یپزشکان،‌آگاه‌دندان‌ها،‌اورژانس :ها واژه دیکل
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 مقدمه

 تا کودکان یسن فیط در جامعه مردم از یادیز تعداد روزانه

ها و  کینیکل را در یپزشک دندان خدمات ،مسن افراد

 نیاز ا ی. بخشکنند یم افتیدر یپزشک دندان یها مطب

داشته  یمختلف کیستمیس یها یماریباست  ممکن مارانیب

در جامعه و بهبود  یسن نیانگیم شیافزا ،باشند. به علاوه

 یها شرفتیپ ی جهیدر نت ،مزمن یها یماریب یآگه شیپ

پزشکان با  که احتمال برخورد دندان شدهباعث  یپزشک

. امکان وجود ابدی شیافزا یمختلف پزشک یها اورژانس

سو و نوع مداخلات  کیاز  کیستمیس یها یماریب

از  یموضع یها حس کننده یب قیاز جمله تزر یپزشک دندان

در  یکپزش یها تواند موجب بروز اورژانس یم ،گرید یسو

آنها گردد.  کیستمیس یماریشدن ب ردا و عارضه مارانیب

 مورد در یکاف اطلاعات پزشکان دندان که است ازین نیبنابرا

 ی نحوه و یپزشک مختلف یها اورژانس یولوژیزیپاتوف

 (. 1) باشند داشته آنها تیریمد

 به کننده مراجعه ماریب 3 هر از نفر کی حدود

 نیتر مهم که هستند یپزشک مشکلات یدارا ،پزشک دندان

(. 3، 2) است تشنج و یمغز ،یتنفس -یقلب یها یماریب آنها

 در یگرید مهم یها اورژانس ی،تنفس -یقلب ستیا بر علاوه

 -یقلب ستیا از که افتند یم اتفاق یپزشک دندان یها مطب

 به توان یم حوادث نیا ی جمله از. باشند یم تر عیشا یتنفس

 یها واکنش ک،یارتواستات ونیپوتانسیه وازوواگال، شوک

 جسم ونیراسیآسپ ،یسمیپوگلیه آسم، ی حمله ،ییدارو

 (.4) کرد اشاره تشنج و یخارج

 در اصل نیتر یاساس ،یپزشک یها تیفور از یریشگیپ

از  یستیبا پزشکان  دندان(. 5) آنهاست وقوع کاهش و کنترل

 یداروها یو عوارض جانب ها یماریب از یاریبس وقوععلت 

 به ی،ابیدست بر علاوه تا ندداشته باش یکاف یآگاه جیرا

در  یکاف ییتوانا مناسب، درمان طرح ی ارائه و صیتشخ

 (.6) باشند داشته را یپزشک یها تیبا فور ییارویجهت رو

 پزشکی، های اورژانس کنترل در قدم ترین مهم و اولین

 BLS (Basic lifeپایه  حیاتی اقدامات ی ارایه توانایی

support) و مهارت آگاهی، داشتن مستلزم که است 

 حوادث گونه این وقوع در صورت مورد نیاز تجهیزات

 تمامی کند می پیشنهاد آمریکا پزشکی دندان انجمن .باشد می

 به را BLS منظم های تمرین به صورت بهداشتی مراقبین

 (.7)دهند  انجام ای دوره صورت

به  ازین خود ی مطالعه در( 8و همکاران ) امیرچخماقی

 یها دوره یط در پزشکان دندان مؤثرتر و بهتر آموزش

 .کردند انیب یضرور و لازم را یتخصص و یعموم

 ،لیبرز در خود ی مطالعه در( 9همکاران ) و استافوزا

 ایاح اقدامات ی نهیزم در پزشکان دندان آموزش لیتکم لزوم

 را اقدامات نیا انجام جهت هیاول یابزارها آوردن فراهم و

 وجود زین (10) همکاران و ی خامی مطالعه جی. نتاکردند انیب

 در را پزشکان دندان ثرترؤم و شتریب آموزش یبرا ازین

ی  . در مطالعهدهد یم نشان یپزشک یها تیفور ی نهیزم

 یآگاه، 2005 سال در( 11) همکاران و بیرنگ

 یها شهر اصفهان در مورد اورژانس یپزشکان عموم دندان

فرهاد  آنها کم بود. زاتیحد متوسط و تجه در ی،پزشک

 شهر پزشکان دندان یآگاه زانیم ،(5) ملاشاهی و هنرمند

 .کردند یابیارز خوب را زاهدان

پزشکان  دندان قیکامل و دق ییضرورت آشنا به توجه با

و  یاز آگاه یبرخوردار تیو اهم یپزشک یها تیاز فور

 نیدر ا ی،پزشک یها تیدر مواجهه با فور ینگرش کاف

 فعال پزشکان دندان نگرش و یآگاه زانیم یمطالعه به بررس

در  یپزشک یها تیبرخورد با فور در اصفهان، شهر

 .شد پرداخته یپزشک دندان یها درمان

 

 ها و روش مواد

 120 ی،از نوع مقطع یلیتحل -یفیتوص ی مطالعه نیا در

در  یشهر اصفهان به صورت تصادف در یعموم پزشک دندان

 به پژوهش انجام روش. شدند انتخاب 1396-97سال 

. بود یسنج خود ی نامه پرسش قیطر از و یدانیم صورت

 76/0 ،کرونباخ یآلفا بیضر از استفاده با نامه پرسش ییایپا

و  پور یتوسط هاشم 95/0تا  7/0 نیبها  پرسش ییروا و
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 انو همکار محمد نصیرزاده های پزشکی با فوریت پزشکان در مواجهه نگرش و آگاهی دندان

 تیآمده بود. پس از کسب رضادست ه ( ب1)همکاران 

 پزشکان دندان اریاخت در مذکور ی نامه پرسش ،آگاهانه

 . قرارگرفت

 :بود زیر موارد شامل نامه  پرسش

 و یلیالتحص فارغ سال جنس، سن،) کیدموگراف موارد (1

 (لازم یها آموزش افتیدر ی سابقه وجود

 ها اورژانس با برخورد به کننده شرکت افراد نگرش نوع (2

 به ازین آموزش، بودن یکاف به نگرش شامل که

 یاختصاص یابزارها ی هیته و تر شیب یها آموزش

 ها اورژانس با برخورد

 مورد در یآگاه رامونیپ( 1) یا نهیگز چهار الؤس 10تعداد 

 (.وستی)پ شد مطرح یپزشک یها اورژانس گوناگون موضوعات

 .شدند یبند نمره ی،آور بعد از جمع ها نامه پرسش

که  بود صورت نیا به الاتؤس دادن نمره و حیتصح ی نحوه

نزده  ایهر پاسخ غلط  یبرا و 1 ازیامت ح،یهر پاسخ صح یبرا

 صفر در نظر گرفته شد )حداقل صفر و حداکثر ازیامت

 ،پزشکان دندان از شده اخذ یها نمرهنمره( و با توجه به 10

 یعال(، 7) خوب(، 6) متوسط(، 0 تا 5) فیضع یها گروه در

 (.1)ند شد یبند می( تقس8 تا 10)

ی پیرسون، آمار یها آزمون با آمده دسته ب یها داده

 SPSS افزار نرم در اسکوئر و فیشر اسپیرمن، تی، کای

 ,version 22, IBM Corporation) 22ی  نسخه

Armonk, NYداری  سطح معنی وشدند  لیو تحل هی( تجز 

 .شد گرفته نظر در 05/0 از تر کم

 

 ها افتهی

 درصد 44 ،شرکت کننده یعموم پزشک دندان 120 نیب از

 نیب ،یلیالتحص . فاصله از فارغبودندزن  درصد 56مرد و 

در مردان به طور  ،فاصله نیا نیانگیم و ،سال بود 44 تا صفر

 سن نیتر کم .بود شتریب( p value = 014/0) یدار یمعن

سال بود. که باز  72سن  نیتر شیو ب 23 ،کننده شرکت

 بود شتریسن در مردان ب نیانگیم ،یدار یبه طور معن هم

(001/0 > p value 1( )جدول). 

 تفاوت یول. بود بالاتر زنان در ،یآگاه ی نمره

 (.2 ( )جدولp value < 38/0) نداشت یدار یمعن

 افتیدر ی راد با سابقهـدر اف ،یـاهـآگ ی رهـنم

 نداشت یدار یمعن ی رابطه یولآموزش، بالاتر بود. 

(59/0 = p value)  (.3)جدول  

 وجود یدار یمعن ارتباطبا سن،  یآگاه ی نمره نیب

 (.p value = 13/0) نداشت

 
 نامه پرسش لیتکم تا یلیالتحص فارغ ی فاصله و سن به مربوط یها افتهی :1جدول

 ترین بیش ترین کم 
 انحراف ±میانگین 

 معیار

 معیار انحراف ±میانگین  معیار انحراف ±میانگین 
p value 

 مردان زنان

‌تا‌التحصیلی‌فارغ‌ی‌فاصله
‌)سال(‌نامه‌پرسش‌تکمیل

‌‌8/14‌014/0±‌‌6/10‌4/10±‌‌7/12‌6/9±‌‌44‌7/10صفر

‌<‌‌1/46‌001/0±‌‌1/35‌12±‌‌2/41‌7/11±‌‌23‌72‌13)سال(‌سن

 
 تیجنس اساس بر کننده شرکت افراد کل ی نمره به مربوط یها افتهی :2 جدول

 میانگین 
 معیار  انحراف ± میانگین معیار  انحراف ±میانگین 

p value 
 مردان زنان

‌‌5‌38/0±‌‌2/5‌6/1±‌‌1/5‌6/1±‌‌6/1آگاهی‌ی‌نمره
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 تیجنس اساس بر کننده شرکت افراد کل ی نمره به مربوط یها افتهی :3 جدول

 
 آموزش دریافت ی سابقه وجود عدم آموزش دریافت ی سابقه وجود

p 
 معیار  انحراف ±میانگین  معیار  انحراف ±میانگین 

‌‌5‌59/0±‌‌2/5‌5/1±‌‌7/1آگاهی‌ی‌نمره

 

ارتباط  ،یلیالتحص فارغ ی فاصله با یآگاه ی نمره نیب

 ی چقدر فاصله هر(. r = 222/0وجود داشت ) یمیمستق

 کل ی نمره بود،تر شیب نامه پرسش لیتکم تا یلیالتحص فارغ

 (.p value = 028/0) شد یم شتریب یدار یمعن طور به

(، 5تا  0) فیضع یها دسته به نمرات یبند میتقس با

 ی خوب )نمره اری( و بس7 ی (، خوب )نمره6 ی متوسط )نمره

درصد،  67/26 ف،یضع ی نمره درصد، 50/57و بالاتر(،  8

 درصد، 5خوب و  ی نمره درصد، 83/10 متوسط، ی نمره

  .(1خوب داشتند )نمودار  یلیخ ی نمره

 در یافتیدر یها آموزش بودن یکاف یبند میتقس با

 ،یکاف آموزش بخش سه به یپزشک یها اورژانس ی نهیزم

 که یانپزشک دندان درصد 4/53از  ی،ناکاف و یکاف       نسبتا 

آموزش  زانیم درصد 3/60 داشتند، آموزش افتیدر ی سابقه

 ینا کاف درصد 25/43و  ی          نسبتا  کاف درصد 72/51 ،یکافرا 

آموزش  افتیدر ی سابقه درصد 6/46 ان،یم نیا در. دانستند

 را نداشتند. 

کامل  ازین درصد، 92/76 ،آموزش افتیدرنظر لزوم  از

 یازین یاز آنها احساس ب درصد 42/3 وآموزش  افتیبه در

اظهار کردند که  درصد 66/19آموزش داشتند و  افتیبه در

 باشند.  یم ازین یب       نسبتا  ،آموزش افتیدر یبرا

 ،یبرخورد با موارد اورژانس یلازم برا زاتینظر تجه از

 وداشته  را زاتیتجه ی پزشکان همه دندان درصد 28/ 81

 17/60. نداشتند خود مطب در یابزار چیه درصد 2/10

 با مواجه یبرا ازین مورد یداروها وابزار  یافراد، بعض درصد

 را داشتند.   یاورژانس موارد

 در الات،ؤس به ییپاسخگو یفراوان درصد ،2 نمودار

مواجهه  یچگونگ ی نهیزم در پزشکان دندان یآگاه با رابطه

 10 قالب دررا ) یپزشک دندان مطب در انسبا موارد اورژ

مبتلا  ماریو درمان ب تیری)مد 3ال ؤ. سدهد ینشان م (پرسش

 حیدرصد پاسخ صح نیتر شی( بکیارتواستات ونیپوتانسیه هی

 نیتر کم( یدیروئیت طوفان یماری)ب 9 الؤس و( درصد 7/81)

 .دارد را( درصد 5/17) حیصح ییپاسخگو زانیم
 

 
 کل ی نمره مختلف یها سطح یفراوان درصد :1 نمودار

 ۵۷/۵۰ 

 ۲۶/۶۷ 

 ۱۰/۸۳ 

 ۵/۰۰ 

۰ 

۱۰ 

۲۰ 

۳۰ 

۴۰ 

۵۰ 

۶۰ 

۷۰ 

 خيلي خوب خوب متوسط ضعيف
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 نامه الات پرسشؤبه س ییپاسخگو یدرصد فراوان :2 نمودار

 

 بحث

در  یآگاه ی متوسط نمره ،حاضر نشان داد ی مطالعه جینتا

 با کهباشد  یدر حد متوسط م ،پزشکان مورد مطالعه دندان

. در داشت یهمخوان( 1همکاران ) و پور ی هاشمی مطالعه

ویلر  و رید و (12) همکاران و ی بابایی مطالعه در که یصورت

 ،. علت آنبوداز حد متوسط  تر نییپا ی،آگاه زانیم ،(13)

 یط در یآموزش درست یزیر برنامه نبود است ممکن

باشد. که  یآموزش ینارهایو شرکت نداشتن در سم لیتحص

 انجمن 2002 سال کاردستور  یله، لزوم اجراأمس نیا

 پزشکان دندان یاپیپ آموزش بر یمبن کایآمر یپزشک دندان

 (.15، 14 ،6) کند یم مشخص را اورژانس ی نهیزم در

 حاضر، ی مطالعه در کنندگان شرکت از یکم تعداد

. کردند کسبخوب،  یلیدر حد خوب و خ یآگاه ی نمره

کسب  درصد ،(1) همکاران و پور ی هاشمی مطالعه در

 نیا لیدلمطالعه بود.  نیبالاتر از ا خوب، یآگاه ی نمره

. باشد نیمتخصص مشارکت علت به است ممکن تفاوت،

 .بود یعموم پزشکان دندان شامل فقطحاضر،  ی مطالعه

 ،افراد درصد 3/5 ،(16) همکاران و جعفریی  مطالعه در

دست ه ب خوب، اریبس ی نمره درصد، 32و  فیضع ی نمره

متفاوت افراد  یبند میتقس نوع لیدل به تواند یم کهآوردند. 

( 7-10) ی( و عال5-7متوسط ) ،(1-5) فیضع یها در گروه

 87 نی. همچنباشد نامه پرسش یتفاوت در نوع طراح ایو 

 یآموزش ی افراد، اظهار کردند که دوره نیا درصد

 ییرا در دوران دانشجو یپزشک دندان یها اورژانس

 یبالا مشارکت تواند یم گر،ید یاحتمال لیاند. دل گذرانده

 باشد. CPR( در کارگاه آموزش درصد 63آنها )

 چون ،(8همکاران ) و ی امیر چخماقی مطالعه در

 فقط بود، یپزشک دندان نیشامل متخصص ،یآمار ی جامعه

ی  . در مطالعهآوردند دسته ب فیضع ی نمره درصد 6/14

 درصد 7/16 آگاهی میزان(، 17) همکاران و زاده زمان

 متوسط، درصد، 3/69 ضعیف،صورت ه ب کنندگان، شرکت

 آماری تفاوت. بود عالی درصد، 1 و خوب درصد، 2/13

 و پزشکان دندان و دانشجویان آگاهی سطح بین داری معنی

 .نشد یافت آقایان، و ها خانم بین همچنین

 ،یآگاه ی سن با نمره و جنس نیبارتباط  یبررس در

 مطالعات گرید با کهوجود نداشت  دار، یمعن یآمار تفاوت

نامه و  پرسش لیتکم ی فاصله نی(. ب18 ،8) داشت مطابقت

وجود  میارتباط مستق ی،آگاه ی با نمره یلیالتحص فارغ

همکاران  وی امیر چخماقی  مطالعهبا  همسو کهداشت 

پزشکان  تواند آموزش بهتر دندان یآن م لی(. دل8) باشد یم

 ریاخ یها سالآموزش در  تیفیافت ک ای وقبل  یها سالدر 

پزشکان در طول زمان  باشد. به علاوه ممکن است دندان
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 یپزشک یها در رابطه با برخورد با اورژانس یبهتر ی تجربه

 کسب کرده باشند.

و ابزار لازم در مواجهه با موارد  زاتیتجه یبررس در

 پزشکان دندان درصد 29پزشکان،  مطب دندان در یاورژانس

 نیا فاقد ،درصد 11 یول داشته اریاخت درابزار لازم را  ی همه

 37 ،(1) همکاران و پور یهاشم ی مطالعه در. بودند ابزار

 ید اورژانسلازم را در مواجهه با موار یابزارها تمام درصد،

که در سال  (11) همکاران وبیرنگ  ی در مطالعه و داشتند

 با مواجهه در ییدارو چیه درصد، 2/12انجام شد،  2005

 .نداشتند خود مطب در یاورژانس موارد

 ،پزشکان دندان درصد 70از  شیب حاضر، ی مطالعه در

در مطب بودند  یاورژانس زاتیاز داروها و تجه یاریفاقد بس

. شتدا یهمخوان( 18) نژاد وزیری ویاقوتی  ی مطالعه با که

 های فوریت ی دوره برگزاری ضرورتبر  یستیبا نیبنابرا

 مربوطه درسی واحد ی ارایه و پزشکان دندان برای پزشکی

 .شود کیدأت پزشکی دندان دانشجویان برای

 ی نهیآموزش )در زم افتیبه در ازین یبررس نظر از

 درصد 6تنها  حاضر، ی مطالعه در(، یپزشک یها اورژانس

 یازین ،درصد 3اند و  را کامل دانسته یقبل یها افراد، آموزش

ی  . در مطالعهدیدند ینم را نهیزم نیا در آموزش افتیدربه 

 درصد 95 از شیب زین( 5) هنرمند و فرهاد ملاشاهی

عنوان  یرا ناکاف یافتیدر یقبل یها آموزش ،پزشکان دندان

 یلیتمک یها آموزش افتیلزوم در ،درصد 98 بر بالغکرده و 

 85 ،(12) همکاران و ی بابایی در مطالعه .دانستند یرا ضرور

 ییدانشجو دوران در شده داده یها آموزش از درصد

 .دانستند ینم یکاف را آن و بوده یناراض

 ی سابقهافراد با  نیب ،نامه الات پرسشؤاز س کی چیه در

مشاهده  یدار یتفاوت معن سابقه، بدون و آموزش افتیدر

 نظر ازها ) بودن آموزش یناکاف لیدله ب        احتمالا که  ،نشد

 درصد 6تنها  ،حاضر ی ( بوده است. در مطالعهیفیک و یکم

. در اند کرده افتیدر یاظهار کردند که آموزش کاف

پاسخ  درصد 93 ،(1) همکاران و پور ی هاشمی مطالعه

موارد  جددمخود را جهت آموزش  لیتما ،دهندگان

 همکاران و ی بابایی مطالعه در واند  ابراز داشته ،یاورژانس

 بودند. یموزآباز یها دوره یموافق برگزار درصد 94 ،(12)

گرفت  جهیتوان نت یمطالعات م نیا ی سهیاز مقا نیبنابرا

 یها آموزش افتیبه ضرورت در زیپزشکان ن که خود دندان

 واقف هستند. ،یپزشک یها اورژانس ی نهیدر زم ،ترشیب

از  ،پزشکان از دندان یتعداد ییپاسخگو عدم

 شنهادیپ یمطالعات آت یمطالعه بود و برا نیا یها تیمحدود

 زیپزشکان متخصص ن دندان یشود که سطح آگاه یم

 یبررس جهت ،ندهیآ یها سال در نیشود و همچن دهیسنج

. گردد انجام       مجددا  مطالعه ی،آموزش دیجد ی برنامه آییکار

 ی هیلازم و ته یها شود آموزش یم شنهادیپ نیهمچن

 با یعموم یپزشک دندان یها در دوره یآموزش یبروشورها

 ییتوانا شیافزا یبرا یموزآباز یها کنفرانس و برنامه ی هیارا

از  یشود. فهرست هیارا نده،یآ پزشکان دندان یعمل و یعلم

 یپزشک دندان مطب در لازم زاتیتجه و ازیمورد ن یداروها

 پزشکان دندان یبرا آنها نیمأدر ت یبا نظارت کاف ها کینیکل و

 نظر تحت تواند یم شده ادیموارد  ی گردد. همه هیته شاغل

 لازم یکارها ی همه تا باشد، یعال یگذار استیس با مرکز کی

 .گردد هیارا یجهان یاستانداردها به توجه با
 

 گیری نتیجه

برخورد  ی در مورد نحوه اصفهان، شهر سطح پزشکان دندان

دارند و  یکم یآگاه ،یپزشک عیشا یها درست با اورژانس

اند.  نشده زیتجه یخوب به ،حوادث نیجهت برخورد با ا

 افتیدر یبرا یقابل توجه ازین ،پزشکان دندان نیهمچن

داده  یها و آموزش نندیب یدر خود م نهیزم نیآموزش در ا

 آنها نبوده است. یازهاین یپاسخگو ،شده در گذشته
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Abstract 

Introduction: Although medical emergencies are not common in dental offices, lack of appropriate 

attention to such incidents might result in irreparable complications in patients. The 

aim of this study was to evaluate the knowledge and attitude of general dentists in 

Isfahan in dealing with common medical emergencies.  

Materials 

& Methods:

A total of 120 general dentists (53 males and 67 females, with a mean age of 41.2 ± 

13 years) working in Isfahan were randomly selected for the purpose of this 

questionnaire-based cross-sectional study. The questionnaire included demographic 

variables, data on education history, and dentists’ attitude toward the need for more 

education and a test with 10 questions on how to deal with common medical 

emergencies. Data were analyzed with Pearson’s and Spearman’s tests, independent 

t-test, chi-squared test and Fischer’s exact test using SPSS 22 (α = 0.05). 

Results: A total of 69 dentists (57.5%) acquired poor scores (0-5), 32 acquired a moderate 

score (6), 13 acquired a good score (7) and 6 acquired very good scores (≥ 8); 94% 

of the participants stated that they had not received adequate education in this 

field, and nearly 97% emphasized on the need for more education. There was no 

significant difference in the overall mean scores between male and female 

subjects (p value = 0.38). Knowledge level increased with years since graduation 

(p value = 0.028). Finally, <30% of the dentists stated that they had all the 

equipment and essential medicine to manage medical emergencies in their office.  

Conclusion: Dentists in Isfahan exhibited low knowledge level about proper management of 

common medical emergencies and were not properly trained for such situations and 

their offices were not well equipped. This study showed that these dentists believe 

they need training in this field and past education has not met their needs. 
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  پیوست

 ضعف و گیجی دچار آن دنبال به و شده پریدگی رنگ گرما، احساس سرد، عرق دچار حسی بی تزریق دنبال به بیماری -1

 داد؟ انجام یو یبرا دیبا را ریز یکارها از کی کدام. شود یم

 داد قرار نیسوپا تیوضع در را ماریب( الف

 داد قرار نشسته مهین تیوضع در را ماریب( ب

 داد قرار نشسته تیوضع در را ماریب( ج

 داده شود   ژنیاکس ماری( به بد

 تعریق قلب، ضربان تعداد کاهش) وضعیتی هیپوتانسیون دچار پزشکی دندان های درمان هنگام در هشتم ماه در باردار خانم -2

 دهید؟ می انجام را زیر افدامات از یک کدام.شود می( تنفس تعداد افزایش و تهوع

 دهید می قرار سوپاین وضعیت در چپ سمت به متمایل را بیمار( الف

 دهید می قرار سوپاین وضعیت در راست سمت به متمایل را بیمار( ب

 دهید می قرار نشسته نیمه وضعیت در چپ سمت به متمایل را بیمار( ج

 دهید می قرار نشسته نیمه وضعیت در راست سمت به متمایل را بیمار( د

 از شدن بلند هنگام در که طوری به. است شده ارتواستاتیک هیپوتانسیون دچار فشارخون داروهای مصرف علت به یماریب -3

 چیست؟ شما درمانی اقدام(. وضعیتی فشارخون افتباشد ) می دید تاری و سرگیجه دچار پزشکی دندان صندلی

 بیمار فشارخون داروی دادن( الف

 اورژانس با تماس( ب

 یقند محلول دادن( ج

 کردن بلند سپس و عادی حال به بیمار بازگشت تا سوپاین حالت به پزشکی دندان صندلی روی بر بیمار مجدد خواباندن( د

 پزشک دندان نظارت تحت بیمار

 است؟ کدام گیرد می قرار استفاده مورد صرع شدید حملات کنترل برای تزریقی بصورت       معمولا  که دارویی -4

 میسد والپرووات( د                      نیتوئ یفن( ج               نینفر یاپ( ب                ازپامید( الف

 پزشکی دندان کار انجام هنگام در گرم، میلی 20 مقدار به روزانه سال 4 مدت به استروئید داروهای مصرف سابقه با بیماری -5

 چیست؟ اقدام اولین. شود می شکم ناحیه در درد و رونده پیش حواس اختلال و گیجی دچار

 اکسیژن دادن و هوایی راه کردن باز سوپاین، وضعیت در بیمار دادن قرار( الف

 شود تزریق عضلانی داخل صورت به هیدروکورتیزول آمپول فورا( ب

 شود تزریق وریدی داخل صورت به هیدروکورتیزول آمپول فورا( ج

 شود وصل دکستروز سرم بیمار به( د

 قفسه در شدید درد همچون علائمی با که باشد می پزشکی دندان مطب در پزشکی اورژانس ترین شایع هیپرونتیلاسیون سندرم -6

 این دچار شما بیمار که صورتی در را زیر اقدامات از کدامیک. باشد می همراه تنفس تعداد افزایش و خفگی احساس سینه،

 داد؟ انجام نبایستی شود وضعیت

 نشسته تیوضع در ماریب دادن قرار( ب                                  ژنیاکس دادن( الف

 دازولامیم قیتزر( د                                     ازپامید قیتزر( ج



 

 انو همکار محمد نصیرزاده های پزشکی با فوریت پزشکان در مواجهه نگرش و آگاهی دندان

 415 1398 زمستان، 4، شماره 15پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان

 باشد؟ بایستی اورژانس جعبه در دیابتیک بیماران در خون قند کاهش از ناشی شوک کنترل برای زیر های گزینه از کدامیک -7

 نفرین اپی دیازپام، دکستروز، سرم( ب                     دیازپام دکستروز، سرم قندی، محلول( الف

 نفرین اپی دیازپام،( د                    گلوکاگون دکستروز، سرم قندی، محلول( ج

( درد شکم و قلب ضربان افزایش فراوان، تعریق دست، شدید لرزش) تیرویید طوفان بروز دچار تیرویید پرکاری با بیماری -8

 شود؟ انجام بیمار برای بایستی زیر اقدامات از کدامیک سوپاین، وضعیت در بیمار دادن قرار از بعد. است شده

 زونیدروکورتیه قیتزر( ب                                    دکستروز سرم قیتزر( الف

 ازپامید قیتزر( د                                           نینفر یاپ قیتزر( ج

 به اقدام. است شده حاد تنفسی دیسترس همراه( به آنژیونروتیک ادم) لب تورم دچار حسی بی داروی تزریق دنبال به بیماری -9

 کنید؟ می طریقی چه از و ماده کدام تزریق

 جلدی زیر یا زبان عضله داخل صورت به نفرین اپی تزریق( الف

 وریدی داخل صورت به نفرین اپی تزریق( ب

 هیستامین داخل عضله زبان یا زیر جلدی ( تزریق آنتیج

 وریدی داخل هیستامین آنتی تزریق( د

 شود می سینه قفسه و قلب ناحیه در درد دچار پزشکی دندان کار هنگام در است، قلبی ایسکمیک بیماری دچار که مسنی بیمار -10

 چیست؟ اقدام اولین پزشکی، دندان کارهای کردن قطع از بعد

 زبانی زیر نیتروگلیسرین دادن قرار( ب                                     اورژانس با تماس( الف

 بیمار به( دیپینینف)  آدالات کپسول تجویز( د                  بیمار به نیتروگلیسرین قرص تجویز( ج
 

 


