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  و کنگره محتوی و هدف مورد در پروتز یکنگره در پزشکاندندان نگرش بررسی

 1397 سال در آن به مرتبط عوامل

 

 1مهدی محمدی 

 2ینا رهشناسن 

 3آرش فرحناکی 

 4علیرضا رحیم بیگلو 

 

 چکیده
 

گیری ها، ایجاد انگیزه و مشارکت و افزایش بهرهی نیازها و اولویتیجهت شناسا در های مستمرانجام پژوهش :مقدمه
پزشکان در مورد هدف و محتوی نگرش دندانتعیین نظرات  از این پژوهش، کنندگان ضروری است. هدفشرکت

 . بود 1397ها در سال ی پروستودونتیستکنگره و عوامل مرتبط به آن در کنگره

گویه  12ها حاوی مشخصات فردی و نامهپرسشپزشك انجام گرفت. دندان 270بر روی  ،توصیفی یمطالعهاین  ها:مواد و روش
بندی لیکرت انجام شد و گویه بر علیه شرکت در کنگره طبق طبقه 6گویه به نفع شرکت در کنگره و  6بود که 

امل آزمون، در آنالیز ها تعیین و نقش عوپایایی آن از طریق آزمون تی انجام گرفت. میزان نگرش در نمونه
 رگرسیون مشخص گردید.

درصد(، نگرش  73درصد(، نگرش موافق ) 4پزشکان دارای نگرش کاملاً موافق نسبت به شرکت در کنگره )دندان :هایافته
ی نگرش مثبت، گفتگو و ترین انگیزهدرصد، کاملاً مخالف بودند. مهم 4/0درصد( و در نهایت،  6/22مخالف )

درصد،  6/6ترین انگیزه به میزان درصد و کم 71درصد، برای کسب درآمد بیشتر،  93نگره به میزان مباحثه در ک
 آشنایی با متد و وسایل جدید بود.

ها مطلوب نبود و جای نگرانی ی آنبا اینکه نگرش مثبت به شرکت در برگزاری کنگره قابل قبول بود اما انگیزه :یریگجهینت
. اقدامات لازم کنندهای آموزش مداوم شرکت میهای غیر علمی در برنامهبا انگیزهپزشکان دنداناکثر داشت. 

 گردد.برای اصلاح این انگیزه در شرکت به کنگره، توصیه می

 آگاهی، نگرش. آموزش،  :هاواژه دیکل
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 مقدمه

با گذشت  ،های یادگیری در هر سطحی از آموزشاندوخته

 5/2گردد. به طور کلی دانش، عمری زمان دچار کاهش می

شود ساله دارد و پس از آن به روز نبوده و کهنه محسوب می

ی (. آموزش مداوم تنها راهی است که اعضای جامعه1)

ی تحصیلی خود توسط آن پایان دورهپزشکی بعد از 

(. با توجه به اینکه 3، 2کنند )های خود را به روز میدانستنی

ای طولانی برخوردار نیست، آموزش مداوم در ایران از سابقه

ها ی آنها و پژوهش دربارهضرورت ارزیابی دقیق این برنامه

شود. به منظور هرچه بهتر به عنوان یک نیاز احساس می

ی کل آموزش های آموزش مداوم، ادارهار کردن برنامهبرگز

های تحقیقاتی در ی الویتی پزشکی، با ارائهمداوم جامعه

ی آموزش مداوم کشوری های آیندهریزیصدد است برنامه

های تحقیقاتی استوار نماید. به همین جهت را بر نتایج طرح

مطالعات متعددی در کشورهای مختلف و همچنین ایران 

 .(4نجام شده است )ا

Schleyer  وDodell (5در مطالعه ) ای در آمریکا، نیاز به

پزشکی را برای تمدید مطب امتیاز آموزش مداوم دندان

پزشکان بررسی کردند و بدین نتیجه رسیدند که اکثر دندان

های آموزش ساعت امتیاز در سال، در برنامه 20برای کسب 

افزایش (. 6)د کننمداوم به طور اجبار شرکت می

ی گرایی، افزایش قدرت و نفوذ بیماران، رشد گستردهمصرف

ی طب های تشخیص و درمانی و تغییر در دیدگاه جامعهروش

های مؤثر و کارآ و رفع و طبیب، همگی نیاز به اتخاذ روش

 (.7سازد )مشکلات را در آموزش مداوم ضروری می

ارتباط با  ای درطبق بررسی انجام شده، تاکنون مطالعه

ی پزشکان در رشتههدف و محتویات آموزش مداوم دندان

ها انجام نگرفته است. سؤال این است که پروستودونتیست

کنندگان در ها چقدر موجب رضایت شرکتواقعاً این دوره

شود؟ هدف از این مطالعه، بررسی نظرات این کنگره می

پروتز، ی کننده در شانزدهمین کنگرهپزشکان شرکتدندان

برای مشخص شدن نقاط ضعف و قوت هدف، اهمیت و 

 محتویات کنگره بوده است.

 هاو روش مواد

این مطالعه به روش توصیفی انجام گرفت. با شرکت در 

و توجیه طرح به مسؤولین  97ی پروتز سال شانزدهمین کنگره

ها برای همکاری با ی این کنگره، موافقت آنبرگزارکننده

پزشکان ی مصاحبه با دندانو اجازهطرح جلب گردید 

ها بر اساس کننده در این کنگره داده شد. نگرش آنشرکت

ی لیکرت )کاملاً موافق، موافق، مخالف، کاملاً اگزینه 4طیف 

گویه به نفع شرکت در  6گویه که  12مخالف( نسبت به 

(. متن 5گویه بر علیه شرکت در کنگره تنظیم شد ) 6کنگره و 

پزشک درخواست ی دانشجو خوانده و از دندانهآن به وسیل

ی فوق اعلام گانه4های شد نگرش خود را با استفاده از گزینه

شد؛ به داده می 4ای از یک تا نماید که به هر جواب نمره

ی موافق کنگره، صورت که در سؤال مربوط به گویهاین

ر گیرد و دمی 1و کاملاً مخالف، عدد  4کاملاً موافق، عدد 

ی مخالف کنگره بر عکس و در نهایت سؤال مربوط به گویه

 48سؤال سنجیده شد. حداکثر نمره  12مجموع نمرات فرد در 

درصد  50اش کمتر از بود، اگر فرد نمره 12و حداقل نمره 

( باشد به عنوان فردی با نگرش کاملاً منفی 24حداکثر نمره )

( 24-29درصد نمره ) 60-50شد، رنج در نظر گرفته می

( 36-29درصد حداکثر نمره ) 75-60نگرش نسبتاً منفی، 

( > 36درصد حداکثر نمره ) 75نگرش نسبتاً مثبت و بیشتر از 

ی به عنوان نگرش کاملاً مثبت در نظر گرفته شد. میزان انگیزه

نگرش منفی نسبت به شرکت در کنگره در نمونه تعیین میزان 

د شد و نقش عوامل درصد برآور 95واقعی با سطح اطمینان 

 اسکوئر بررسی گردید.مرتبط، با آزمون کای

 

 هاافتهی

ی در شانزدهمین کنگرهکننده شرکت 300ها به نامهپرسش

ها از پاسخ دادن نفر آن 30داده شد که ها پروستودونتیست

کننده همکاری پزشک شرکتدندان 270 خودداری کردند و

درصد(  3/47نفر ) 127درصد( مرد و  9/52نفر ) 143نمودند. 

باشد که حداقل سال می 54زن بودند. میانگین گروه مطالعه، 

نفر  95سال بود. تعداد  84ها سال و حداکثر آن 24ها سن آن
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نفر  49نفر متخصص زن و  46درصد( متخصص که  1/35)

سال  50ماه و حداکثر  1ی کار سابقهآن مرد بودند. حداقل 

ی شرکت در کنگره درصد( سابقه 9/92نفر ) 251بود. تعداد 

 اند. را داشته

پزشکان مورد بررسی نسبت به هدف و توزیع دندان

 4نشان داده شده است که ) 1محتوی کنگره در جدول 

درصد( نگرش موافق،  73درصد( نگرش کاملاً موافق، )

درصد( کاملاً  4/0درصد( نگرش مخالف و بالاخره ) 6/22)

درصد( آن کاملاً  77نفر ) 208ر، مخالف بودند به تعبیری دیگ

درصد( آن کاملاً مخالف و  23نفر ) 62موافق و موافق و 

مخالف بودند. با توجه به این شیوع عدم نگرش منفی نسبت 

 5/24به هدف و محتوی کنگره، میزان واقعی آن از حداقل )

 گردد.درصد( برآورد می 5/35درصد( تا حداکثر )

حسب نگرش منفی نسبت به توزیع افراد مورد بررسی بر 

ترین ارائه شده مهم 1های مورد مطالعه در جدول شاخص

ها این بود که مباحث کنگره مطالب دلیل نگرش منفی آن

. در باشددرصد( می 93نظری و فاقد کاربردهای کلینیکی )

کنندگان اظهار داشتند، درصد شرکت 71ی بعدی، مرحله

 آمد بوده است. هدف این کنگره، نمایشی برای کسب در

درصد( به علت  7/60ی بعدی، نگرش منفی )در مرحله

ی بالای کنگره بود که موجب عدم تمایل شرکت به هزینه

درصد(  4/95کنندگان )ترین دلیل شرکتکنگره شد و مهم

که موافق برگزاری کنگره بودند، آشنایی با متد و وسایل 

آموزی درصد( کسب امتیاز باز 90جدید و در گام بعدی )

 بوده است.

پزشکان بر حسب نگرش مثبت برای هدف و توزیع دندان

مشخص گردید.  1محتوا به تفکیک عوامل مرتبط در جدول 

پزشکانی که ناراضی بودند، بیشتر در سن بالا، داشتن دندان

تخصص، عدم رضایت از مکان و زمان برگزاری مواجه با 

 .(p value < 001/0کنگره را داشتند )
 

ها به تفکیک جنس، ی پرستودونتیستپزشکان برحسب نگرش نسبت به هدف و محتوای شانزدهمین کنگره: توزیع دندان1جدول 
 شرکت و سایر موارد یسن، تخصص، سابقه

نگرش مثبت به کنگره     

 عوامل مرتبط

 کاملاً موافق

 نفر( 100) موافق

 مخالف

 نفر( 62) مخالف کاملاً
p value 

 مرد                                 
 جنس

 زن                               

100 
 
108 

35 
 
27 

09/0<  

 54بیشتر از                      
 سن 

 54کمتر از                      

12 
 
196 

34 
 
28 

001/0<  

 ندارد                              
 تخصص

 دارد                            

147 
 
61 

14 
 
47 

001/0<  

 ندارد                            
 شرکت در کنگره یسابقه

 دارد                            

40 
 
168 

8 
 
54 

03/0<  

 ندارد                             
 مکانرضایت از 

 دارد                             

18 
 
190 

32 
 
30 

001/0 < 

 ندارد                             
 رضایت از زمان 

 دارد                             

21 
 
187 

21 
 
41 

001/0 < 

 ندارد                             
 رضایت از پذیرایی 

 دارد                             

149 
 
59 

35 
 
27 

2/0<  
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 بحث

 های بسیار خوب جهت ارتقایکه یکی از راهبا توجه به این

، بررسی نظرات و بازآموزی کیفیت آموزش مداوم

های آموزش است، طراحی و اجرای برنامهگیرندگان آموزش

مطابق با نظرات و  پزشکیو دندان پزشکیی مداوم جامعه

تواند در تضمین کیفیت آموزش مداوم های آنان میدیدگاه

 (.9، 8) ثر باشدؤم

پزشکان درصد دندان 73این مطالعه نشان داد که نگرش 

درصد افراد بررسی شده، کاملاً  4کننده، موافق، شرکت

درصد کاملاً مخالف، به  4/0درصد، مخالف و  6/22موافق، 

در درصد، مخالف بودند.  23درصد، موافق و  77تعبیری 

برای  کنندگاناصلی بیشتر شرکت یحاضر انگیزه یمطالعه

و آشنایی با متد و وسایل  ، کسب امتیازاین کنگرهدر  شرکت

کسب اطلاعات  به روز نمودن اطلاعات،بوده است.  جدید

اطلاعات و رفع نیازها در افراد کمتری جزء  یجدید، مبادله

 .ها در برنامه بوده استدلایل اصلی شرکت آن

 ،این که بودیکی از نکات ضعفی که حائز اهمیت 

کنندگان تنها کسب امتیاز را درصد شرکت 90 سفانهأمت

ها ذکر کردند. در یک حضور خود در این برنامه یانگیزه

 ،کنندهرخواهی انجام شده در اصفهان نیز پزشکان شرکتنظ

ها ثر برای شرکت در برنامهؤبیشترین عامل م ز راکسب امتیا

ولین ؤاین نتایج اخطاری برای مس (.10نمودند )عنوان 

باشد تا ها میاندرکاران و مجریان این برنامهریز، دستبرنامه

ی و یرا شناسابا بازبینی آنچه تاکنون انجام شده نقاط ضعف 

 ها اقدامات جدی به عمل آورند.در جهت رفع آن

بیشتر  یدر ارومیه، انگیزه مشابه ایمطالعه

 1379های های بازآموزی طی سالکنندگان در برنامهشرکت

تجدید  ،1381کسب امتیاز بوده، در حالی که در سال  1380تا 

 (.11) این امر بوده است یترین انگیزهمهم ،اطلاعات علمی

ای جویی در حل مشکلات حرفهها، چارهاین سال تمامدر 

 ءاطلاعات و تجربیات با دیگر همکاران، جز یو مبادله

ای در اند. در مطالعهاهمیت و ضعیف بوده های کمانگیزه

کسب امتیاز  ،کنندگانشرکت یترین انگیزهزاهدان نیز مهم

عنوان  به ،رسد کسب امتیازبه نظر می(. 12) بوده است

واقعیتی  ،کنندگان در بازآموزیاصلی شرکت یانگیزه

 ،انکارناپذیر در مناطق مختلف کشور باشد و در این امر، زن

توجه به نیازها . مرد و یا بومی و غیر بومی بودن تفاوت ندارد

نقش بسزایی در جلب  ،کنندگانهای شرکتو محدودیت

ها در طی رمانگاهیا د توجه آنان دارد. نیاز به فعالیت در مطب

هفته، نتایج مطالعه را به سمتی سوق داده است که اکثر 

های بازآموزی در دو تا سه روز پزشکان مایل باشند برنامه

 .پشت سر هم و ایام آخر هفته برگزار شود

نفر از  150نیز با بررسی  (13) و همکارانشاهی وحید

را کسب کنندگان اصلی بیشتر شرکت یپزشکان عمومی، انگیزه

اند که سایر مطالعات در این زمینه نشان داده. امتیاز اعلام نمودند

های کنندگان در برنامهاصلی بیشتر شرکت یاگرچه انگیزه

کسب امتیاز بوده است، ولی تحکیم اطلاعات قبلی و  ،بازآموزی

اطلاعات و رفع نیازها نیز جزء  یکسب اطلاعات جدید، مبادله

 .ا در برنامه بوده استهدلایل اصلی شرکت آن

توان بیان کرد که، های این مطالعه میاز محدودیت

ی زیاد، تمایل زیادی کنندگان در کنگره، به علت مشغلهشرکت

به همکاری نشان ندادند، این مطالعه روی یک کنگره انجام شد، 

ی بعدی وضعیت عوض شود. بهتر بود شاید در کنگره

 شد.ی آزمایشی انجام میالعهنامه به صورت پایلوت و مطپرسش
 

 گیرینتیجه

های ی غیر علمی در برنامههابا انگیزهپزشکان دنداناکثر 

و اکثریت آنان وضعیت  کردهشرکت  ،آموزش مداوم

یکی از نکات ضعفی  و پنداشتهها را در حد متوسط برنامه

 که حائز اهمیت بود این که متأسفانه از دلایل مهم

 90شرکت در کنگره )بیش از کنندگان برای شرکت

 درصد( کسب امتیاز بازآموزی بود.

دانشگاه در  1258ی با شمارهنامه حاصل پایان* این مطالعه 

 .باشدآزاد اسلامی تهران می
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Abstract 
 

Introduction: Investigations into continuing education programs are necessary to identify the needs 

and priorities, motivate the participants, and improve their benefits. This study was 

performed to assess dentists’ viewpoints about the aims, the content, and the relevant 

factors in the prosthodontics congress. 

Materials  

& Methods: 
This descriptive cross-sectional study was conducted on 270 dentists participating in 

the 16th Iranian Dental Association Congress (2016). The questionnaire consisted of 

demographic data and 12 statements, with six statements supporting participation in 

the Congress and six against it. Likert scale was used to score the questionnaire, and 

its validity was evaluated with t-test. The participants’ attitudes were determined, and 

the relevant factors were assessed with regression analysis.  

Results: 4% of the dentists had a highly positive attitude towards participating in the congress, 

73% had a negative attitude, 22.6% had a negative attitude, and 0.4% had a highly 

negative attitude. The most important reason for a positive attitude was discussions 

and debates in the Congress (93%), followed by making more money (71%), and the 

least motivation (6.6%) was familiarity with new methods and tools. 

Conclusion: Although the participants’ positive attitudes were at a favorable level, their motivation 

was not favorable, causing some concern. Most dentists participated in continuing 

education programs with non-scientific motives. Measures are recommended for 

improving motivations for participating in congresses. 

Key words: Attitudes, Education, Knowledge. 
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