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Abstract 
 

Introduction: With the increase in the use of dental services and the increase in the use of different 

materials in several fields, the prevalence of allergic reactions to these substances 

has also been rising. In this situation, the diagnosis of allergic reactions and their 

prevalence among dentists is important. The purpose of this study was to determine 

the prevalence of these reactions among students, residents and faculty members of 

Isfahan Dental School. 

Materials  

& Methods: 
This descriptive cross-sectional study was conducted at Isfahan Dental School using a 

form for data collection in 2018, which was provided by professors and colleagues 

from the Immunology Department of Isfahan University of Medical Sciences, on 

clinical students, residents and faculty members of Isfahan Dental School. Finally, the 

data were analyzed using descriptive statistics, Chi-square methods (p value < 0.05). 

Results: Of 200 participants in this study (152 students, 23 residents and 25 faculty 

members), 64 % showed allergic reaction to at least one dental workplace (69.1 % 

among the students, among the faculty members was 40.7 % and among the faculty 

members was 56 %). The most common allergic reaction among all participants was 

skin itchiness, hives, and respiratory responses. The pre-clinical and laboratory 

sections had the highest prevalence of allergic reactions. 

Conclusion: The results of this study showed that the prevalence of allergic reactions caused by 

allergens in the dental environment is very important and the most common reactions 

is skin reactions and subsequent respiratory reactions. Also, among the most 

common allergy to dental materials was latex gloves. 
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 چکیده
 

ّبی  پسضکی ٍ بِ عبع آى افسایص بِ کبرگیری هَاد هختلف، ضیَع ٍاکٌص بب افسایص استفبدُ از خذهبت دًذاى :مقدمه
ّبی آلرشیک ٍ ضیَع آى  بِ رٍ بَدُ است. در ایي ضرایظ، تطخیص ٍاکٌصآلرشیک علیِ ایي هَاد بب افسایص رٍ 

ّبی آلرشیک بِ هَاد  کٌذ. ّذف ایي هغبلعِ، بررسی هیساى ضیَع ٍاکٌص پسضکبى اّویت پیذا هی در هیبى دًذاى
 .پسضکی اصفْبى بَد ی دًذاى پسضکی در داًطجَیبى، دستیبراى ٍ اعضبی ّیأت علوی داًطکذُ دًذاى

بب استفبدُ  1397پسضکی اصفْبى در سبل  ی دًذاى تحلیلی از ًَع هقغعی حبضر در داًطکذُ -ی تَصیفی هغبلعِ ها: روشمواد و 
ی پسضکی تْیِ گردیذ،  آٍری اعلاعبت کِ بب راٌّوبیی اسبتیذ ٍ ّوکبری گرٍُ ایوًََلَشی داًطکذُ از فرم جوع

پسضکی اًجبم ضذ. در ًْبیت  ی دًذاى داًطکذُبر رٍی داًطجَیبى ببلیٌی، دستیبراى ٍ اعضبی ّیأت علوی 
 .(p value < 05/0هَرد تجسیِ ٍ تحلیل قرار گرفت ) Chi-Squareّبی آهبر تَصیفی، آزهَى  ّب بب رٍش دادُ

درصذ از کل افراد،  64اعضبی ّیأت علوی(  25دستیبر ٍ  23داًطجَ،  152کٌٌذُ ) ًفر ضرکت 200از بیي  :ها يافته
درصذ، دستیبراى،  1/69پسضکی ٍاکٌص آلرشیک داضتٌذ )در بیي داًطجَیبى،  حذاقل یک ببر در هحیظ کبر دًذاى

ّبی  پَست، کْیر ٍ ٍاکٌصتریي ٍاکٌص آلرشیک خبرش  درصذ(. ضبیع 56درصذ ٍ اعضبی ّیأت علوی،  7/40
 .(p value = 003/0)ّبی آلرشیک را داضتٌذ  ّبی پرکلیٌیک، بیطتریي ضیَع ٍاکٌص تٌفسی بَدًذ. بخص

تریي  ضبیع ٍ بَدُ اّویت حبئس پسضکی بسیبر ّبی هحیظ کبر دًذاى ّبی آلرشیک ًبضی از آلرشى ٍاکٌص ضیَع :یریگ جهینت
ّبی تٌفسی ّستٌذ. ّوچٌیي بیطتریي آلرشی بِ هَاد  آى ٍاکٌصّبی پَستی ٍ بعذ از  ّب، ٍاکٌص ٍاکٌص
 .پسضکی هربَط بِ دستکص لاتکس بَد دًذاى

  .پسضکی فراٍاًی، آلرشى، کبرکٌبى دًذاى :ها واژه دیکل
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 مقدمه

اػتفادُ اص هَاد  اصهٌذیً یپضؿى دًذاى یّا اهشٍصُ اًدام دسهاى

 دادیا ؼهیس یّا داسا آى تیاػت وِ اوثش یهختلف

. پضؿىاى ّؼتٌذ ٍ دًذاى واساىیتِ خلَف دس ت تیحؼاػ

تِ ّوشاُ داسًذ،  یادیهٌافغ ص ذتشیذهحلَلات خاگشچِ 

ّا ٍخَد داسد. تا  تِ آى یٍاوٌؾ آلشط دادیّوَاسُ احتوال ا

 یتشداس لثل اص تْشُ یػاصگاس ؼتیص یّا وِ تؼت يیٍخَد ا

دس  یٌیّا تضو تؼت يیا ،ؿَد یهحلَل اًدام ه هیاص 

وٌٌذگاى  غیش آلشطى تَدى ایي هحلَلات تِ هلشفساتغِ تا 

ّای آلشطیه ٍ  ٍاوٌؾ قیتـخ ظیؿشا يیدٌّذ. دس ا یًو

 وٌذ. یه ذایپ تیاّوپضؿىاى  ّا دس هیاى دًذاى ؿیَع آى

 تیص دسهاتا یفیع یداسا یپضؿى ٍاوٌؾ تِ هَاد دًذاى

 ی دِیاػت ٍ ًت اتیح ی وٌٌذُ ذیتْذ یلاوؼیتا آًاف یتواػ

ٍ هغالؼات هختلف ًـاى دادُ اػت وِ  ماتیگضاسؽ تحم

اتفاق  یپضؿى دًذاى یٍ وادس دسهاً واساىیّا دس ت ٍاوٌؾ يیا

هغالؼِ  يیدس ا یپضؿى هٌظَس اص هَاد دًذاى(. 1ذ )افت یه

اػتفادُ ٍ  یپضؿى وِ دس اًدام واس دًذاى ؼتیا هادُ ًِّشگَ

سػذ. هاًٌذ هَاد  یتِ فشٍؽ ه یپضؿى هلاسف دًذاى یتشا ای

ای  غیشُ اهشٍصُ تِ عَس فضایٌذٍُ  ّا دػتىؾ ،یویتشه

ّا  دسهاتیت تواػی دس هَاخِْ تا هَاد آوشیلیه ٍ واهپَصیت

 (. 2هـاّذُ ؿذُ اػت )

ای آلشطیه تِ ّ ی ٍاوٌؾ دس صهیٌِهغالؼات لثلی دس ایشاى 

پضؿىی تؼیاس اًذن تَدُ ٍ تٌْا دس چٌذ همالِ تِ  هَاد دًذاى

ّای لاتىغ  ّای آلشطیه دس اثش هَاخِْ تا دػتىؾ ٍاوٌؾ

تِ  شیاخ یّا لاتىغ دس ػال یّا اػتفادُ اص دػتىؾاًذ.  پشداختِ

ِ اص خول ییّا یواسیاص ت یشیـگیدس خْت پ یّخاعش سؿذ آگا

HIV (Human Immunodeficiency Viruses،) ّپاتیت B 

 ٍC اىیدس ه، تضاق كیهٌتمل ؿًَذُ اص عش یّا یواسیٍ ت 

، اها پضؿىاى تالا سفتِ واسهٌذاى تخؾ ػلاهت اص خولِ دًذاى

 دس هیآلشطّای  ایي افضایؾ اػتفادُ تا افضایؾ ٍاوٌؾ

 یهَاسد دس یحت. اػت تَدُ سٍ سٍتِ لاتىغ تا هَاخِْ

 (.3) اػت ؿذُ گضاسؽ اتیح ضیآه هخاعشُ یّا ٍاوٌؾ

Boudinar ( 4ٍ ّوىاساى) گضاسؽ  2021 دس ػال

 ی پضؿىاى تا ػاتمِ دًذاى یاىدس ه یؿغل یلشطآًوَدًذ وِ 

 ؿذُ اػت.  یذُد یـتشت یآلشط

 ،ًفش 330 اىی( اص ه5) ٍ ّوىاساى Rezae ی هغالؼِ دس

تَدًذ.  یتٌفؼ ای یاص ػلائن پَػت یىی یًفش حذالل داسا 232

ًؼثت تِ دػتىؾ  یپَػت تیدال تش حؼاػ یًفش ؿَاّذ 201

 هـاّذُ ؿذ. یتٌفؼ یػلائن آلشط ،ًفش 123دس  ًٍـاى دادًذ 

Syed ( دس ٌّذ6ٍ ّوىاساى )، دس  یآلشط يیـتشیت

 تِ لاتىغ یّا دػتىؾ پضؿىاى سا دس هَاخِْ تا دًذاى

 گضاسؽ وشدًذ. تیكَست دسهات

Kitagawa ( گضاس7ٍ ّوىاساى )یؽ وشدًذ وِ فلضّا 

صا  یهَاد آلشط يیـتشیت یٍ سٍ َمی، پالادىلیاص خولِ ً یدًذاً

  .اػتدس طاپي  یپضؿى دًذاى شیًاپز ییخذا یتَدُ وِ اخضا

 تیدسهات ،(8) ٍ ّوىاساى Japundžić ی دس هغالؼِ

 تِ لاتىغ تِ هذت صهاى تواع ٍاتؼتِ تَد. یتواػ

Bedolla-Barajas  ٍوشدًذ وِ ( گضاسؽ 9) ّوىاساى

سا ًـاى  یتواػ تیػلاهت دسهات ،دُ دسكذ اص واسهٌذاى

ّوىاساى  ٍ Lőrinczخولِ  اص هغالؼات تیـتش هتأػفاًِدادًذ. 

اًدام گشفتِ اػت، دس خلَف  2020وِ دس ػال  (10)

اًدام گشفتِ  یپضؿى دًذاى یواساىدس ت یهآلشط یّا ٍاوٌؾ

 ًوَدًذ. یاىت یلاتٍاوٌؾ سا تِ آوش یـتشیيّا ت ىآٍ 

ّا تِ  ٍاوٌؾ تِ آى ی هَاد آلشطى ٍ ًحَُ َعیؿ ػفاًِأهت

لشاس  یهَسد تشسػ یپضؿى دًذاى ی غِیح دسعَس هـخق 

 َعیؿ ضاىیه يییتؼ ،هغالؼِ يیّذف اص ا يیًگشفتِ اػت. تٌاتشا

واس  ظیّا دس هح اص آلشطى یًاؿ هیآلشط یّا ٍاوٌؾ

 ٍ اساىیدػت ،یػلو تیأّ یاػضا اىیدس ه یپضؿى دًذاى

 .تاؿذ یهاكفْاى  یپضؿى دًذاى ی داًـىذُ اىیداًـدَ

 

 ها و روش مواد

 ی حاضش دس داًـىذُ یهمغؼ -یفیتَك ی هغالؼِ

 ًفش 200 يیت دساكفْاى  یداًـگاُ ػلَم پضؿى یپضؿى دًذاى

 تیأّ یاػضا 25 ٍ اسیدػت 23 داًـدَ، 152) وٌٌذُ ؿشوت

ػال  دس ؿذًذ، اًتخاب ػادُ یتلادف كَستِ توِ  (یػلو

 یآٍس خوغ فشم. دس اتتذا شفتاًدام گ 1397 یلیتحل
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تِ  هیآلشط یّا ( دس خلَف ٍاوٌؾَػتیپ)دس  اعلاػات

گشٍُ  یػلو تیأّ یووه اػضا تا یپضؿى هَاد دًذاى

 ًَذیپ ماتیفه ٍ كَست ٍ هشوض تحم ،دّاى یؿٌاػ ةیآػ

تخؾ  2فشم دس  يیا .ؿذ نیخاهغ الضّشا تٌظ ـگاُیآصها

 ،یا ٌِیصه یواسیت ػي، ،یػلو ی دسخِ ؿاهل یاعلاػات فشد

 یواسیت تَدى داسا ٍ ىاىیًضد دس یآلشط ٍخَد ی ػاتمِ

ؿاهل ًَع ٍاوٌؾ  یواسیت اعلاػات ٍ ؿذُ ؿٌاختِ هیآلشط

تا آى دس  واسیوِ ت یآلشطً ی تؼذاد تىشس، هادُ ه،یآلشط

 هیوِ فشد دچاس ٍاوٌؾ آلشط یتواع لشاس گشفتِ ٍ تخـ

 .ذیگشد نیٍ تٌظ ِیؿذُ، تْ

 اًذ ؿذُ یٌیتال یّا تخؾ ٍاسد وِ یاًیداًـدَ

 سا ِیپا ػلَم خاهغ آصهَى وِ یپضؿى دًذاى اىیاًـدَد)

ّای تالیٌی  ؾتخ ذیٍ اػات اساىی( تِ ػلاٍُ دػتاًذ گزساًذُ

تِ اكفْاى  یداًـگاُ ػلَم پضؿى یپضؿى دًذاىی  داًـىذُ

تِ ؿشوت دس  لیوِ ها ی. افشادؿذ غیتَصكَست حضَسی 

سا تِ كَست ًاواهل پش  اعلاػاتفشم  ایپظٍّؾ ًثَدًذ  يیا

وشدُ تَدًذ اص هغالؼِ خاسج ؿذًذ. لاصم تِ روش اػت وِ 

هثٌای پاػخگَیی تیواس، كشفاً ًظش خَد فشد هَسد هغالؼِ تَد 

پضؿىی دچاس ایي ضایؼِ ؿذُ  ی آلشطى دًذاى وِ آیا تا هادُ

حشهاًِ یا خیش. ّوچٌیي تواهی اعلاػات وؼة ؿذُ تِ عَس ه

ٍ تا اػتفادُ اص فشم سضایت آگاّاًِ، تذٍى روش اػن اخز ؿذ. 

 ی ًؼخِ SPSSافضاس  تِ دػت آهذُ ٍاسد ًشم ػاتػپغ اعلا

22 (version 22, IBM Corporation, Armonk, NY )

 ی ٍ آصهَى فیتَك آهاس یّا ؿذُ ٍ تا اػتفادُ اص سٍؽ

Chi-Square گشفت لشاس  یآهاس لیهَسد تحل 

(05/0 > p value .) 

ٍ وذ اخلاق  397344ی  ایي هغالؼِ تا ؿواسُ

IR.MUI.RESEARCH.REC.1397.127  ُدس داًـگا

 .ػلَم پضؿىی اكفْاى تِ تلَیة سػیذُ اػت

 

 ها افتهی

 ّای ٍاوٌؾ فشاٍاًی تَصیغ تؼییي هٌظَس تِ هغالؼِ ایي

 دس پضؿىی دًذاى واس هحیظ ّای آلشطى اص ًاؿی آلشطیه

 ی داًـىذُ ػلوی ّیأت اػضای ٍ دػتیاساى داًـدَیاى، تیي

  داًـدَ، 152اػت ) ؿذُ اًدام اكفْاى پضؿىی دًذاى

ی ػٌی داًـدَیاى  ػلوی(. داهٌِ ّیأت ػضَ 25 ٍ دػتیاس 23

ی  ، داه5/1ٌٍِ اًحشاف هؼیاس  1/23تا هیاًگیي  30تا  20اص 

ٍ اًحشاف هؼیاس  3/27تا هیاًگیي  32تا  25ػٌی دػتیاساى اص 

تا  55تا  28ی ػٌی اػضای ّیأت ػلوی اص  داهٌٍِ  2/2

 ػال تَد. 6/8ٍ اًحشاف هؼیاس  9/39هیاًگیي 

هـاّذُ ؿذ وِ هیضاى دچاس ؿذى تِ ٍاوٌؾ آلشطیه دس 

 پضؿىی دس تیي ول افشاد هَسد هغالؼِ  هحیظ واس دًذاى

(. ایي هیضاى دس داًـدَیاى، 1دسكذ تَد )ًوَداس  64

 ٍ  7/40، 1/69تِ تشتیة؛ دػتیاساى ٍ اػضای ّیأت ػلوی 

 دسكذ تَد. 56

 ،داد ًـاىًوایی  تا ًؼثت دسػت Chi-Squareآصهَى 

 یپضؿى دًذاى واس ظیهح دس هیآلشط ٍاوٌؾ تِ ؿذى دچاس

 یٍ دس اػضا یػلو تیأّ یاص اػضا ـتشیت اىیدس داًـدَ

 (p value ; 01/0تَد ) اساىیاص دػت ـتشیت ی،ػلو تیأّ

 .(1)ًوَداس 

 

 
 کار محیط در آلرشیک تًزیع  فراياوی ياکىش: 1ومًدار 

 پسشکی در سٍ گريٌ مًرد مطالعٍ دوذان

 

 اًَاع َعیؿ يیـتشیت ةیتِ تشت ،1تَخِ تِ خذٍل  تا

 آى اص تؼذ ٍ شیوْ ،خاسؽ پَػت هیآلشط یّا ٍاوٌؾ

خاسؽ  ،اىیداًـدَ يیت سول افشاد داؿت. د يیسا دس ت ػشفِ

 ضؽیآتش یتؼذ ی سا داؿت ٍ دس ستثِ َعیؿ يیـتشیپَػت ت

  .گشفتچـن لشاس 
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 انو همکار نکیسا تزابی نیا پشضکیمحیط دندانهای های آلزصیک ناضی اس آلزصنواکنص

 َای آلرشیک بیه سٍ گريٌ تًزیع فراياوی اوًاع ياکىش: 1جذيل 

 کل افراد اعضبی هیأت علمی دستیبران داوشجًیبن هبی آلرژیک اوًاع ياکىش

 تعذاد )درصذ( تعذاد )درصذ( تعذاد )درصذ( تعذاد )درصذ(

 19( 5/9) 3( 12) 6( 2/22) 10( 6/6) کْیر
 13( 5/6) 2( 8) 0 (0) 11( 2/7) راش پَستی

 26( 13) 5( 20) 5( 5/18) 16( 5/10) خبرش پَست
 14( 7) 3( 12) 0 (0) 11( 2/7) قرهسی پَست

 10( 5) 1( 4) 0 (0) 9( 9/5) گرفتگی ٍ آبریسش بیٌی
 11( 5/5) 0 (0) 0 (0) 11( 2/7) عغسِ
 17( 5/8) 3( 12) 7( 9/25) 7( 6/4) سرفِ
 3( 5/1) 2( 8) 0 (0) 1( 7/0) تبٍل
 5( 5/2) 2( 8) 0 (0) 3( 2) تَرم

 8( 4) 2( 8) 7( 9/25) 6( 9/3) تٌگی ًفس
 14( 7) 2( 8) 0 (0) 12( 9/7) آبریسش چطن
 6( 3) 2( 8) 0 (0) 4( 6/2) اگسهب پَستی

 1( 5/0) 0 (0) 0 (0) 1( 7/0) اسْبل
 1( 5/0) 0 (0) 0 (0) 1( 7/0) استفراغ

 2( 1) 0 (0) 0 (0) 2( 3/1) افت فطبرخَى
 2( 1) 0 (0) 0 (0) 2( 3/1) ضَک

 3( 5/1) 0 (0) 0 (0) 3( 2) خس خس ٍ تٌگی ًفس
 7( 5/3) 0 (0) 0 (0) 7( 6/4) خبرش چطن
 8( 4) 0 (0) 0 (0) 8( 3/5) خبرش بیٌی
 4( 2) 0 (0) 0 (0) 4( 6/2) خبرش گلَ

 2( 1) 0 (0) 0 (0) 2( 3/1) سبیر

 

 یهشتَط تِ ػشفِ ٍ تٌگ َعیؿ يیـتشیت ،اساىیدػت يیدس ت

خاسؽ پَػت  ی،ػلو تیأّ یاػضا يیًفغ تَد ٍ دس ت

 سا داؿت.  َعیؿ يیـتشیت

 ػِ ّش دس ،2عثك خذٍل  تشآلشطى  ی هادُ يیتش غیؿا

 تِ هشتَط یػلو تیأّ یاػضا ٍ اساىیدػت ،اىیداًـدَ گشٍُ

 ٍ لیآوش ،اىیداًـدَ دس ػلاٍُ تِ. تَد لاتىغ دػتىؾ

 هَاد ،اساىیدػت يیت دس ٍ داؿت لشاس دٍم ی ستثِ دس هًََهش

. داؿت َعیؿ لاتىغ دػتىؾ ی اًذاصُ تِ وٌٌذُ یضذػفًَ

 اص یًاؿ یآلشط یفشاٍاً وِ داد ًـاى Chi-Square آصهَى

 ًذاؿت داس یهؼٌ تفاٍت گشٍُ ػِ يیت لاتىغ دػتىؾ

(14/0 ; p value.)  

 یّا ٍاوٌؾ اىیداًـدَ تیخوؼ ،3 خذٍل تِ تَخِ تا

 ٍ تَد یفشاٍاً ضاىیه يیـتشیت ، داسایهیٌیپشول دس هیآلشط

  آصهَى .داؿت لشاس دٍم ی ستثِ دس لاتشاتَاس آى اص پغ

Chi-Square هیٌیپشول تخؾ دس یآلشط یفشاٍاً وِ داد ًـاى 

 تَد گشید گشٍُ دٍ اص ـتشیت یداس یهؼٌ عَس تِ اىیداًـدَ دس

(003/0  ;p value .)ًیویتشه تخؾ دٍ دس یآلشط یفشاٍا 

(001/0 ; p value )ٍ یخشاح (001/0 ; p value )دس 

 یفشاٍاً. تَد یػلو تیأّ یاػضا ٍ اىیداًـدَ اص ـتشیت اساىیدػت

  اعفال ،(p value;  01/0) َیپش تخؾ ػِ دس یآلشط

(002/0 ; p value )ٍ یپضؿى دًذاى ػول اتاق (01/0 ; p value )

 یفشاٍاً .تَد گشید گشٍُ دٍ اص ـتشیت یػلو تیأّ یاػضا دس

 ٍ اساىیدػت اص ووتش ،اىیداًـدَ دس ثاتت پشٍتض تخؾ دس یآلشط

 (.p value ; 004/0) تَد یػلو تیأّ یاػضا
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 : تًزیع فراياوی مًاد آلرشن بیه سٍ گري2ٌجذيل 

 اعضبی هیأت علمی دستیبران داوشجًیبن مًاد آلرژن

 تعذاد )درصذ( تعذاد )درصذ( تعذاد )درصذ(

 8( 32) 6( 2/22) 24( 8/15) دستکص لاتکس
 2( 8) 6( 2/22) 6( 9/3) کٌٌذُ عفًَیهَاد ضذ 

 2( 8) 2( 4/7) 15( 9/9) آکریل ٍ هًََهر
 0( 0) 0( 0) 0( 0) آهبلگبم
 2( 8) 2( 4/7) 2( 3/1) فرهبلیي

 2( 8) 0( 0) 1( 7/0) هَاد پبًسوبى
 0( 0) 0( 0) 2( 3/1) ّیپَکلریت سذین

 0( 0) 0( 0) 0( 0) گیری هَاد قبلب
 0( 0) 0( 0) 4( 6/2) سبیر هَارد

 

 تفاٍت گشٍُ ػِ يیت ّا تخؾ شیػا دس یآلشط یفشاٍاً

 .(p value > 05/0) ًذاؿت داس یهؼٌ

 
:  تًزیع فراياوی بیه سٍ گريٌ دارای آلرشی در 3جذيل 

 َای داوشکذٌ  بخش

هبی  بخش

 داوشکذٌ

اعضبی  دستیبران داوشجًیبن

 هیئت علمی

تعذاد 

 )درصذ(

تعذاد 

 )درصذ(

تعذاد 

 )درصذ(

 2( 8) 0( 0) 15( 9/9) لابراتَار

 1( 4) 0( 0) 26( 1/17) پرکلیٌیک

 0( 0) 7( 9/25) 7( 6/4) ترهیوی

 1( 4) 0( 0) 7( 6/4) اًذٍ

 1( 4) 2( 4/7) 2( 3/1) پرٍتس هتحرک

 2( 8) 2( 4/7) 0( 0) پرٍتس ثببت

 2( 8) 0( 0) 0( 0) پریَ

 0( 0) 5( 5/18) 2( 3/1) جراحی

 4( 16) 2( 4/7) 1( 7/0) اعفبل

 0( 0) 0( 0) 0( 0) ارتَ

 0( 0) 0( 0) 1( 7/0) تطخیص

 0( 0) 0( 0) 1( 7/0) رادیَ

اتبق عول 

 پسضکی دًذاى

(7/0 )1 (0 )0 (12 )3 

 بحث

فشد  200 يیوِ اص ت دادًـاى  یوًٌَ ی هغالؼِ حیًتا

تاس دس  هیدسكذ افشاد حذالل  64 ،وٌٌذُ دس هغالؼِ ؿشوت

دس  يیّوچٌ اًذ. ؿذُ یدچاس آلشط یپضؿى واس دًذاى ظیهح

 یّا ٍاوٌؾ َعیؿ يیـتشیهغالؼِ هـخق ؿذ وِ ت يیا

ٍ تؼذ اص آى ػشفِ  شیوْ هشتَط تِ خاسؽ پَػت، هیآلشط

ٍ  اىیآلشطى دس ّش ػِ گشٍُ داًـدَ ی هادُ يیتش غیتَد. ؿا

 لاتىغ دػتىؾ تِ هشتَط یػلو تیأّ یاػضا ٍ اساىیدػت

 یّا تخؾ دس هیآلشط یّا ٍاوٌؾ َعیؿ هَسد دس. تَد

 وِ ؿذ هـخق اكفْاى، یپضؿى دًذاى ی داًـىذُ هختلف

 دس هیآلشط یّا ٍاوٌؾ يیـتشیت ،اىیداًـدَ تیخوؼ دس

 لشاس لاتشاتَاس ی،تؼذ ی ستثِ دس ٍ دّذ یه سخ هیٌیپشول

 ضاىیه يیـتشیت یویتشه تخؾ اساى،یدػت تیخوؼدس  .داسد

 تیخوؼ دس ٍ داؿت سا هیآلشط یّا ٍاوٌؾ گضاسؽ

 .داؿت سا گضاسؽ يیـتشیت اعفال تخؾ یػلو تیأّ یاػضا

دس  هیآلشط یّا ٍاوٌؾ یتِ دػت آهذُ اص فشاٍاً َعیؿ

 هیًضد گشیتِ دػت آهذُ اص هغالؼات د َعیهغالؼِ تِ ؿ يیا

 ّوىاساى ٍ Rezaeeوِ تَػظ  یا هثال دس هغالؼِ یتَد. تشا

پضؿىاى ٍ پشػتاساى اًدام ؿذ،  اص دًذاى یگشٍّ ی( تش س5ٍ)

تاس دچاس  هیحذالل  ،دسكذ افشاد 3/70وِ  گشدیذهـاّذُ 

 اًذ.  ؿذُ هیٍاوٌؾ آلشط
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دس  Jacobsen  ٍHensten‐Pettersen (11) يیّوچٌ

دسكذ ٍاوٌؾ  43 ی،پضؿى دًذاى اساىیدػت یخَد سٍ كیتحم

 دس ضاىیه يیا حاضش ی وِ دس هغالؼِ گضاسؽ دادًذ هیآلشط

 اًَاع َعیؿ يیـتشیت هَسد دس. تَد دسكذ 7/40 ،ىااسیدػت يیت

 ٍ یپَػت تیدسهات هغالؼات اوثش هیآلشط یّا ٍاوٌؾ

. تِ عَس اًذ وشدُ یاتیاسص تظاّشات يیـتشیت سا شیوْ ٍ خاسؽ

( وِ دس ٌّذ اًدام 6) ٍ ّوىاساى Syed ی هثال دس هغالؼِ

 یتپضؿىاى تِ كَست دسهات دس دًذاى یآلشط یـتشیيؿذ، ت

حاضش تَد. لاصم تِ  ی وِ ّوشاػتا تا هغالؼِ یذُ،گضاسؽ گشد

 یؿاهل خاسؽ ٍ لشهض یپَػت یتتظاّشات دسهات ،روش اػت

تِ  یه)ًضد حاضش ی سا دس هغالؼِ یَعؿ یـتشیيپَػت ت

 دسكذ( ًـاى داد. 5/26

Uveges ( 12ًٍ ّوىاساى )دسكذ  32تِ  یهًضد یض

تِ  ًتایحتِ  یضاىه یيسا گضاسؽ ًوَدًذ وِ ا یتواػ یتدسهات

  یثاًدسكذ( تمش 5/26حاضش ) ی دػت آهذُ دس هغالؼِ

 تَد. یهًضد

ٍ  Kanervaوِ دس فٌلاًذ ٍ تَػظ  یگشید ی هغالؼِ دس

پضؿىاى ٍ پشػتاساى  دًذاى ی( تش س13ٍ) ىاّوىاس

 یّا اص ٍاوٌؾ یؼیٍػ یفكَست گشفت، ع یپضؿى دًذاى

آى هشتَط تِ  یَعؿ یـتشیيِ تهـاّذُ ؿذ و یهآلشط

 یيتَد. ّوشاػتا تا ا یتٌفؼ یّا ٍ ٍاوٌؾ یتواػ یتدسهات

هشتَط تِ  یّا ٍاوٌؾ یضحاضش ً ی هغالؼِ، دس هغالؼِ

 آى اص پغ ٍ داؿت سا ؿیَع تیـتشیي یت،تظاّشات دسهات

 دس( ًفغ تٌگی ػشفِ،)ػغؼِ،  تٌفؼی ّای ٍاوٌؾ تظاّشات

 .گشفت لشاس تؼذی ی ستثِ

دس اػت وِ ؿذُ  تیاىصا  یآلشط ی هادُ يیـتشیهَسد ت دس

گضاسؽ سا  ضاىیه يیـتشیدػتىؾ لاتىغ ت ،اوثش هَاسد

دس ّش ػِ گشٍُ  ضیحاضش ً ی داؿت. ّواًگًَِ وِ دس هغالؼِ

وِ  یا هادُ يیتش غیؿا ،پضؿىاى ٍ دًذاى اساىیدػت اى،یداًـدَ

هثال  یآى گضاسؽ ؿذ دػتىؾ لاتىغ تَد. تشا ِیػل یآلشط

هـخق ؿذ وِ  ،(3) ٍ ّوىاساى Ayatollahi ی دس هغالؼِ

ّای  یواسیاص ت یشیتِ ػلت داًؾ سٍصافضٍى دس خْت خلَگ

ّای لاتىغ  ، اػتفادُ اص دػتىؾB  ٍHIVًظیش ّپاتیت 

ّای آلشطیه  تؼیاس افضایؾ پیذا وشدُ ٍ تِ عثغ آى ٍاوٌؾ

 ّا ّن تؼیاس صیادتش ؿذُ اػت. ًؼثت تِ ایي دػتىؾ

Syed ( تیـتشیي ٍاوٌؾ6ٍ ّوىاساى ،)  ّای آلشطیه

ّای  پضؿىی سا دس هَاخِْ تا دػتىؾ دس هحیظ واس دًذاى

لاتىغ تیاى وشدًذ. ػلاٍُ تش دػتىؾ لاتىغ وِ دس 

پضؿىی لشاس  ّای دًذاى ی اٍل آلشطى ی حاضش دس ستثِ هغالؼِ

داؿت، هـاّذُ ؿذ وِ دس داًـدَیاى تؼذ اص آى، آوشیل ٍ 

تالای آلشطی تشخَسداس اػت. ػلت ایي  هًََهش اص هیضاى

ّای آلشطیه دس پشولیٌیه  هَسد ٍ ّوچٌیي تالا تَدى ٍاوٌؾ

تَاى تِ ایي ًؼثت داد وِ داًـدَیاى حاضش  ٍ لاتشاتَاس سا هی

دس پشولیٌیه ٍ لاتشاتَاس، تیؾ اص ػایش داًـدَیاى تا آوشیل ٍ 

 ّا دس استثاط ّؼتٌذ. هًََهش ٍ هتاوشیلات

Sauder  ٍPratt (14ًیض هتاوشیلات )  ّا سا تِ ػٌَاى

پضؿىی هؼشفی  ّای هْن دس هحیظ واس دًذاى یىی اص آلشطى

 تیاًدوي دسهات ای وِ ایي هَاد اص عشف وشدًذ. تِ گًَِ

 .اًتخاب ؿذ «آلشطى ػال ی هادُ» ٌَاىتِ ػ ىایآهش یتواػ

 ،لاتیهتاوش یاًذ وِ هًََهشّا ًـاى دادُ یىیٌیهغالؼات ول

خَاّذ گزاؿت  یخا اص اثشات ٍ ػَاسم سا تش یؼیٍػ فیع

 اؿاسُپَػت  یتَاى تِ هحشن تَدى تشا یه يیت يیوِ اص ا

 تیـتشیي حاضش حال ی هغالؼِ ًتایح خایی وِ آى اص(. 1) ًوَد

 سا آلشطى تیـتشیي ٍ تواػی دسهاتیت سا آلشطیه ٍاوٌؾ

 آلشطى ایي تِ سا ای ٍیظُ تَخِ وشد، گضاسؽ لاتىغ دػتىؾ

 يیا ی وٌٌذُذی. ػَاهل تـذعلثذ هی پضؿىی دًذاى ی حشفِ دس

 يیاگش ح گشیتاؿذ. اص عشف د یدػت ه كیگشها ٍ تؼش ،حالت

 ٍ ًگشدد اػوال یواف دلت ،لاتىغ یّا دسآٍسدى دػتىؾ

 تیهاّ ػلت تِ ؿَد حاكل لاتىغ تا یپَػت تواع

 ّن هذت وَتاُ یّا تواع يیا ّا، ٍاوٌؾ هیوًََلَطیا

 .تاؿذ هیآلشط ٍاوٌؾ هی ی وٌٌذُ آغاص تَاًذ یه

 خاسج دس واس وٌتشل ػذم ،هغالؼِ يیا یّا تیهحذٍد اص

 هَسد یّا ًوًَِ وشدى فشاهَؽ اهىاى ضیً ٍ داًـىذُ اص

 ؿَد یه ـٌْادیپ. تاؿذ یه یاحتوال یلثل یّا تواع اص هغالؼِ

 هیآلشط یّا ٍاوٌؾ اىیه یا ؼِیهما ی هغالؼِ هی

 ّا آى یتخلل هَاد ٍ یپضؿى دًذاى هختلف یّا تخلق
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 یاىداًـدَ ،ؿَد یه یـٌْادپ یي. ّوچٌگشدد اًدام

ٍ  یتحؼاػ یؾافضا ی پضؿىاى تا ػاتمِ ٍ دًذاى یپضؿى دًذاى

صا سا ؿٌاختِ  یهٌثغ آلشط ،لاصم ّای یؾتِ ووه آصها یآلشط

  یتحؼاػ یؾاص سخذاد افضا یـگیشیٍ دس خْت پ

 تِ هتخلق هشتَعِ  یپضؿى دس اػوال دًذاى یشیخأت

 .یٌذهشاخؼِ ًوا

 

 گیری نتیجه

خلَف تظاّشات ِ ت هیآلشط یّا ٍاوٌؾ َعیؿ یول تغَس

 اساىیٍ دػت اىیداًـدَ يیدس ت یتٌفؼ یّا ٍ ٍاوٌؾ تیدسهات

 يیّوچٌ اػت. لاتل تَخِ تَدُ اسیتؼ ی،ػلو تیأّ یٍ اػضا

ٍ هًََهش  لیلاتىغ ٍ آوش یّا چَى دػتىؾ ییّا آلشطى

وادس دسهاى  لیدل يی. تِ ّوتَدًذتشخَسداس  ییتالا َعیاص ؿ

 یداؿتي آگاّ اصهٌذیً ،اىیپضؿىاى ٍ داًـدَ دًذاى ظُیتِ ٍ

خاف خْت  یّا لاصم ًؼثت تِ هَاد آلشطى ٍ لضٍم هشالثت

 .تاؿٌذ یه هیآلشط یّا اص ٍاوٌؾ یشیـگیپ

 

 سپاسگزاری

 اكفْاىٍػیلِ اص هؼاًٍت پظٍّـی داًـگاُ ػلَم پضؿىی  تذیي

ٍ هؼاًٍت دسهاى  397344 ی تِ خْت تلَیة عشح تا ؿواسُ

خْت ّوىاسی دس اخشای  اكفْاىداًـگاُ ػلَم پضؿىی 

 .گشدد تمذیش ٍ تـىش هی ،عشح

 
 

References 
 

1. Lyapina M, Krasteva A, Dencheva M, Tzekova M, Kisselova-Yaneva A. Methacrylate and acrylate 
allergy in dental students. Journal of IMAB 2013; 19(4): 363-70. 

2. Olms C, Yahiaoui-Doktor M, Remmerbach TW. Contact allergies to dental materials. Swiss Dent J 
2019; 129(7-8): 571-9. 

3. Ayatollahi J, Ayatollahi F, Mellat Ardekani A, Bahrololoomi R, Ayatollahi J, Ayatollahi A, et al. 
Occupational hazards to dental staff. Dent Res J (Isfahan) 2012; 9(1): 2-7. 

4. Boudinar L, Offner D, Jung S. Occupational allergies in dentistry: A cross-sectional study in a group 
of french dentists. Oral 2021; 1(2): 139-52. 

5. Rezaee M, Ghasemi M, Joneidi Jafari N. Latex glove allergy in dental workers: complications and 
predisposing factors. Tehran Univ Med J 2008; 65(13): 42-8. 

6. Syed M, Chopra R, Sachdev V. Allergic reactions to dental materials-a systematic review. Journal of 
clinical and diagnostic research. J Clin Diagn Res 2015; 9(10): ZE04-9. 

7.  Kitagawa M, Murakami S, Akashi Y, Oka H, Shintani T, Ogawa I, et al. Current status of dental 
metal allergy in Japan. J Prosthodont Res 2019; 63(3): 309-12. 

8. Japundžić I, Lugović-Mihić L. Skin reactions to latex in dental professionals–first Croatian data. Int J 
Occup Saf Ergon 2019; 25(3): 423-8. 

9. Bedolla-Barajas M, Machuca-Rincón ML, Morales-Romero J, Macriz-Romero N, Madrigal-Beas IM, 
Robles-Figueroa M, et al. Self-reported prevalence of latex allergy and associated factors in healthcare 
workers. Rev Alerg Mex 2017; 64(4): 430-8. [In Spanish]. 

10. Lőrincz H, Kovács HZ, Kerekes-Máthé B. Allergies in dental practice–questionnaire-based study.  
J Interdiscip Med 2020; 5(3): 97-100. 

11. Jacobsen N, Hensten‐Pettersen A. Occupational health problems and adverse patient reactions in 
periodontics. J Clin Periodontol 1989; 16(7): 428-33. 

12. Uveges RE, Grimwood RE, Slawsky LD, Marks Jr JG. Epidemiology of hand dermatitis in dental 
personnel. Mil Med 1995; 160(7): 335-8. 

13. Kanerva L, Alanko K, Estlander T, Jolanki R, Lahtinen A, Savela A. Statistics on occupational contact 
dermatitis from (meth) acrylates in dental personnel. Contact Dermatitis 2000; 42(3): 175-6. 

14. Sauder MB, Pratt MD. Acrylate systemic contact dermatitis. Dermatitis 2015; 26(5): 235-8. 
  



 

 

 58 1401بهار ، 1، شماره 18پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان 

 انو همکار نکیسا تزابی نیا پشضکیهای محیط دندانهای آلزصیک ناضی اس آلزصنواکنص

 پیوست

 

 پسشکی دندان مواد به آلرشی از ناشی آلرشیک های واکنش گسارش فرم
 اطلاعات فردی: (1

 □اػتاد                          □دػتیاس                □داًـدَ 

 ...........پضؿىی: ... ی واس دًذاى .................... اػتاد تخؾ: ................ ػاتمِدػتیاس تخؾ ٍ تشم:  داًـدَ تشم: .....................

 ػي: ........................  □صى   □خٌؼیت:            هشد 

 تیواسی ػیؼتویه:

 ػایش .......          □ تیواسی ػلثی          □پَػتی            □خًَی           □سیَی           □ولیَی           □ًاساحتی للثی 

 هلشف داسٍ خاكی داسیذ؟ .......................

 ای داسیذ؟ ......................... آلشطی ؿٌاختِ ؿذُ

 □خیش   □ؿٌاػیذ وِ آلشطی ؿٌاختِ ؿذُ داؿتِ تاؿذ؟ تلِ  دس ًضدیىاى خَد وؼی سا هی

 

 اطلاعات بیماری: (2

 ایذ؟ ی ًاؿی اص آلشطى ؿذُ پضؿىی دچاس ٍاوٌؾ آلشطیه یا ضایؼِ ی دًذاى اًـىذُآیا تا تِ حال دس هحیظ واس د 

 □خیش   □تلِ 

 ُایذ؟ ی آلشطى دچاس ایي ٍاوٌؾ یا ضایؼِ ؿذُ چِ هذت تؼذ اص هَاخِْ تا هاد 

 □یه سٍص تؼذ   □چٌذ ػاػت تؼذ   □یه ػاػت تؼذ 

 □ًاهـخق   □یه ػال    □یه ّفتِ 

  ی آلشطی دس ؿوا تشٍص وشدُ اػت؟ ٍاوٌؾ تِ هادُتا تِ حال چٌذ تاس ایي 

 □تیـتش اص ػِ تاس   □ػِ تاس   □دٍتاس   □یه تاس 

 چِ ًَع حؼاػیت یا ٍاوٌؾ آلشطیه دس ؿوا تشٍص وشدُ اػت؟ 

2ِ                                □وْیش  (1  □( لشهضی پَػت4                     □( خاسؽ پَػت 3                □ّای پَػتی(  ( ساؽ پَػتی )داً

 ( تاٍل8       □( ػشفِ 7       □( ػغؼِ 6      □( گشفتگی ٍ آتشیضؽ تیٌی 5

 □( اگضها پَػتی 12                   □( آتشیضؽ چـن 11   □( تٌگی ًفغ 10             □( تَسم 9

 □( ؿَن 16                   □( افت فـاسخَى 15                         □( اػتفشاؽ 14                           □( اػْال 13

  □( خاسؽ گلَ 20                       □( خاسؽ تیٌی 19                      □( خاسؽ چـن 18  □( خغ خغ ٍ تٌگی ًفغ 17

 ػایش هَاسد .....

 ُوشد؟ای ایي ٍاوٌؾ دس ؿوا تشٍص پیذا  دس هَاخِْ تا چِ هاد 

         □( آهالگام 4  □( آوشیل ٍ هًََهش 3  □( هَاد ضذػفًَی وٌٌذُ 2  □دػتىؾ لاتىغ  (1

ل6   □( فشهالیي 5 طًَ اَد پاًؼواى )اٍ ًٍالیي(  -( ه ولشیت ػذین 7  □ص یّپَ اَد لالة( 8                    □(   □گیشی  ه

 .................  ػایش هَاسد:

 داًـىذُ ایي ٍاوٌؾ تشای ؿوا اتفاق افتاد؟ّای  دس وذاهیه اص تخؾ 

 □( پشٍتض ثاتت 6        □( پشٍتض هتحشن 5        □( اًذٍ 4        □( تشهیوی 3        □( پشولیٌیه 2        □لاتشاتَاس  (1

 □( سادیَ 12                  ( تـخیق11       □( استَ 10        □( اعفال 9            □( خشاحی 8              □( پشیَ 7

 □پضؿىی  ( اتاق ػول دًذاى13

 


