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Abstract 
 

Introduction: Growth factors and cytokines in the platelet play a major role in the progression of 

inflammation and healing processes, therefore A-PRF and L-PRF as platelet drive 

ingredients are widely used in periodontal treatments. The purpose of this study is to 

compare the effect of A-PRF and L-PRF on the number of gingival fibroblasts 

adhered to collagen membrane. 

Materials  

& Methods: 
In this In-vitro study conducted in winter of 2021 at the Iranian biological resource 

center, the membrane was cut into five pieces (5x5 mm) and placed at the bottom of 

a 5 well plate. 1 milliiiter of (A-PRF) was added to two wells in each group. And a 

similar amount of L-PRF was added to two wells in the other two groups. The last 

well was left A-PRF or L-PRF free. Gingival fibroblasts were seeded in all the wells. 

Cell adhesion was evaluated by means of a Field Emission Scanning Electron 

Microscope after 24 hours of incubation. The Data were analyzed by, one way and 

two-way ANOVA and Scheffe test (p value < 0.001). 

Results: based on ANOVA there was a statistically significant difference In the A-PRF + 

group and L-PRF+ group (12.50 and 13.57) compared to the control group (4.67)  

(p value < 0.001).and Scheffe analysis showed no statistically significant difference 

between A-PRF+ or L-PRF+ groups (p value = 0.307). 

Conclusion: A-PRF and L-PRF are both effective in the adhesion of fibroblasts cells to collagen 

membranes, although there is no difference between A-PRF and L-PRF in the 

adhesion of fibroblast cells to collagen membranes. 
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 چکیده
 

رٍ  ایي از. دارًذ ّا زخن ترهین ٍ التْاب در کلیذی ًقش ّا، پلاکت در ّا سایتَکیي ٍ رشذی فاکتَرّای حضَر :مقدمه

Advanced-platelet rich fibrin يLeukocyte-platelet rich fibrin  پلاکتی هحصَلات تِ عٌَاى 

 تر L-PRF ٍ A-PRF اثر ی هقایسِ ّذف تا هطالعِ ایي. گیرًذ هی قرار استفادُ هَرد پریَدًتال ّای درهاى در
 .شذ اًجام کلاشًی غشای رٍی تر ای لثِ ّای فیثرٍتلاست چسثٌذگی هیساى رٍی

اًجام  یراىا یکیشًت یردر هرکس رخا 1399( کِ در زهستاى in vitro)یشگاّی آزها -یتجرت ی هطالعِ ایي در ها: مواد و روش
 یک. شذ دادُ قرار چاّکی 5 کشت هحیط یک چاّک تِ در ٍ تثذیل هتری هیلی 5×5 قطعِ پٌج تِ غشاء ،شذ

 L-PRF ی هادُ از ،A-PRF هشاتِ ٍزًی حجن ًیس دیگر چاّک دٍ تِ ٍ چاّک دٍ تِ A-PRF لیتر هیلی
 در ٍ شذ گرفتِ ًظر در( شاّذگرٍُ  یک ٍ آزهَىگرٍُ  4) یگرٍُ اصل 5 هطالعِ، در کلی طَر تِ. گردیذ اضافِ

  تعذاد ّا، گرٍُ از کذام ّر تِ. گردیذ اًتخاب تصَیرترداری جْت ًوًَِ 30 هجوَع در ٍ ًوًَِ 6 گرٍُ، ّر
 از ساعت 24 از پس الکترًٍی هیکرٍسکَج تَسط سلَلی چسثٌذگی. شذ اضافِ فیثرٍتلاست سلَل 104

 سطح تا ANOVA  ٍScheffe آهاری ّای آزهَى از استفادُ تا چسثٌذگی هیساى. شذ تررسی فیکساسیَى
 .گردیذ آًالیس( p value < 001/0) داری هعٌی

 در کلاشًی غشا تِ چسثیذُ ای لثِ ّای فیثرٍتلاست تعذاد هیاًگیي تیي داری هعٌی اختلاف ANOVA آزهَى :ها يافته
داد  ًشاى( 67/4 هیاًگیي تا)شاّذ  گرٍُ ٍ( 75/13 ٍ 50/12 هیاًگیي تا ترتیة تِ) A-PRF، L-PRF حضَر

(001/0 > p value .)آزهَى ًتایج اساس تر Scheffe، تِ چسثیذُ ای لثِ ّای فیثرٍتلاست تعذاد هیاًگیي 
 .(p value > 05/0ًذاشت ) آهاری لحاظ از داری هعٌی اختلاف A-PRF ٍ L-PRF حضَر در کلاشًی غشاء

 آهاری لحاظ از ّرچٌذ شَد هی فیثرٍتلاست ّای سلَل چسثٌذگی افسایش تِ هٌجر فیثریٌی ی لختِ افسٍدى :یریگ جهینت
 .ًذاشت ٍجَد فیثرٍتلاست ّای سلَل چسثٌذگی در A-PRF ٍ L-PRF تیي داری هعٌی تفاٍت

  .ّا پلاکت؛ فیثرٍتلاست از غٌی غشاّا؛ فیثریي :ها واژه دیکل
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 مقدمه

ی اؾترٛا٘ی، یه ضٚـ لبثُ لجَٛ  ثبظؾبظی ٞسایت قسٜ

ثطای ثٟجٛز ؾبذتبض اؾترٛاٖ آِٛئٛلاض خٟت ثبظؾبظی یب 

(. اؾتفبزٜ اظ غكبٞب 1ثبقس ) تطٔیٓ يبیؼبت ایدبز قسٜ ٔی

تّیبِی ٚ ثبفت  ٞبی اپی ٔٙدط ثٝ خٌّٛیطی اظ ٚضٚز ؾَّٛ

تط اظ  ٞبی ثب ضقس آٞؿتٝ ثٙس ثٝ زضٖٚ ظذٓ قسٜ ٚ ثٝ ؾَّٛ ٞٓ

ٞبی ِیٍبٔبٖ  خّٕٝ اؾتئٛثلاؾت، ؾٕٙتٛثلاؾت ٚ ؾَّٛ

پطیٛز٘تبَ فطنت اؾتمطاض زض ظذٓ ٚ ثبظؾبظی چؿجٙسٌی 

كبٞب ٕٔىٗ اؾت زض ؾبذتبض ٚ زٞس. غ پطیٛز٘تبَ خسیس ضا ٔی

تطویت، ثبٞٓ تفبٚت زاقتٝ ثبقٙس، أب ٍٕٞی ثٝ ػٙٛاٖ 

ٞبی  ؾسٞبی ٔىب٘یىی ػُٕ وطزٜ ٚ اظ ٟٔبخطت ؾَّٛ

تّیبِی ٚ ثبفت ٕٞجٙس ِثٝ ثٝ ٘بحیٝ خٌّٛیطی وطزٜ ٚ ثٝ  اپی

 (.4-2وٙٙس ) ٞبی ٔٛضز ٘ظط وٕه ٔی ضغ٘طاؾیٖٛ ؾَّٛ

ٞبی  ٟٔبخطت ؾَّٛآَ، غكبٞب ثبیس اتهبَ ٚ  ثٝ طٛض ایسٜ

ٞب ٚ  ؾبظ ثبفتی ضا اضتمب ثركٙس. فیجطٚثلاؾت پیف

وٙٙس.  ٞب، ٘مف ٟٕٔی زض تطٔیٓ ظذٓ ثبظی ٔی اؾتئٛثلاؾت

ٞب ثٝ ؾطػت زض ٔحُ آؾیت زیسٜ حبيط قسٜ ٚ  ایٗ ؾَّٛ

تٛا٘ٙس فطایٙس تطٔیٓ ضا تؿطیغ وٙٙس.  قٛ٘س ٚ ٔی تىثیط ٔی

ؿتٙس ٕٞچٙیٗ ٔؿؤَٚ ؾبذت فبوتٛضٞبی ضقسی ٔرتّفی ٞ

وٝ زض ٟ٘بیت ٔٙدط ثٝ ضؾٛة ٔبتطیىؽ ذبضج ؾِّٛی ٚ 

 (.5، 6قٛ٘س ) تّیبِی ٔی ٞبی اپی تٕبیع ؾَّٛ

زٞس حًٛض  اظ ططفی قٛاٞسی ٚخٛز زاضز وٝ ٘كبٖ ٔی

ٞب ٘مف وّیسی  ٞب زض پلاوت فبوتٛضٞبی ضقسی ٚ ؾبیتٛویٗ

ٞب ٕٞچٙیٗ ثب  پلاوت(. 7)ٞب زاض٘س  زض اِتٟبة ٚ تطٔیٓ ظذٓ

فیجطٚ٘ىتیٗ ثٝ ػٙٛاٖ ٔبتطیىؿی ثطای ثبفت  ٚ تطقح فیجطیٗ

ٞبی چؿجٙسٜ  ٕٞجٙس ػُٕ وطزٜ ٚ ثب وٕه ایٗ ِٔٛىَٛ

ایٗ أط ٔٙدط ( وٝ 8)وٙٙس  تط ٔی ٞب ضا وبضآٔس ٟٔبخطت ؾَّٛ

ٞب ثٝ ػٙٛاٖ اثعاضی زضٔب٘ی  ثٝ ایدبز ٘ظطیٝ اؾتفبزٜ اظ پلاوت

ٞبی  ثطای ثٟجٛز تطٔیٓ ثبفت، ثٝ ذهٛل ثٟجٛز ظذٓ

 (.9)قسٜ اؾت پطیٛز٘تبَ 

ٔىب٘یؿٓ اثط تٕبْ فبوتٛضٞبی ضقسی ثٝ قبیبٖ شوط اؾت 

فبوتٛضٞبی ضقسی  ثبقس. ذٛثی قٙبذتٝ قسٜ ٚ اوثطاً ٔكبثٝ ٔی

یب فبوتٛضٞبی ضقسی ٘ٛتطویت ثط ضٚی  PRP زضٖٚ

ی ٝ ٘بحی زٚ تبیی یب زٚ ضؾپتٛضٞبی غكبیی ذبل ثٝ نٛضت

س. ایٗ فبوتٛضٞبی ضقسی ثٝ نٛضت ٙوٙ فؼبَ ٔدبٚض اثط ٔی

فؼبَ ثط ضٚی  یٝ ٘بحیزٚ  ی ٞؿتٙس وٝ ثط ضٚییتب زٚزایٕط ٚ 

ایٗ اتهبَ،  قٛ٘س. ٔی غكبی ذبضخی ؾَّٛ ٔتهُ

ضؾپتٛضٞبی زضٖٚ غكبیی ضا فؼبَ وطزٜ ٚ ؾجت یه ثب٘س 

ضؾبٖ زضٖٚ  ٞبی پیغبْ فؿفبتٝ ثب ا٘طغی ثبلا ثٝ ِٔٛىَٛ

 .(11، 10) قٛز ٞب ٔی ؾیتٛپلاؾٓ ؾَّٛ

ضؾبٖ تبظٜ فؼبَ قسٜ ثٝ ؾٕت  ٞبی پیغبْ ایٗ ِٔٛىَٛ

خب ؾجت ثطٚظ یه  ؾَّٛ خطیبٖ پیسا وطزٜ ٚ زض آٖ یٝ ٞؿت

قٛز وٝ وبضٞبیی ٘ظیط  غٖ طجیؼی ذبل ٚ فؼبَ قسٖ آٖ ٔی

ؾَّٛ خٛا٘ٝ ظزٖ ٔٛیطٌی، تِٛیس  یٜ ثطزاضی وٙتطَ قس ٘ؿرٝ

قسی ثٙبثطایٗ، فبوتٛضٞبی ض قٛز. اؾتئٛئیس ٚ ؾٙتع ولاغٖ ٔی

ٞب تٕبْ ٔطاحُ تطٔیٓ ظذٓ ضا  یٙس ثیٛؾٙتع ٚ پلاوتاتٕبْ فط

 .(13، 12) وٙٙس تٙظیٓ ٚ وٙتطَ ٔی

Whitman  ٕٞىبضاٖ خع پیكٍبٔبٖ اؾتفبزٜ اظ ٚ

( Platelet rich plasma(. )14ٔحهٛلات پلاوتی ثٛز٘س )

PRP  ُخع اِٚیٗ ٔحهٛلات پلاوتی ٔٛضز اؾتفبزٜ ثٛز. ٔكى

آٖ اؾت وٝ فبوتٛضٞبی ضقسی ضا  PRPانّی اؾتفبزٜ اظ 

وٙس ٚ ذهٛنیبت  ثطای ٔست ظٔبٖ وٛتبٞی آظاز ٔی

ٔىب٘یىی يؼیفی زاضز ٚ اظ ططفی زض ثطذی ٔطبِؼبت ٘یع اثط 

ای زض ضغ٘طاؾیٖٛ ثبفتی ایدبز ٘ىطزٜ اؾت. ثطای غّجٝ  افعٚزٜ

( Platelet rich fibrin، )2001زض ؾبَ  PRPثط ٔكىلات 

PRF  تٛؾطChoukroun ضاٖ ٔؼطفی قس وٝ یه ٚ ٕٞىب

(. 15ثیٛٔتطیبَ ؾبذتٝ قسٜ اظ ٔبتطیىؽ فیجطیٙی اؾت )

ثط ایٗ پبیٝ  Choukrounی  ثط اؾبؼ ٘ظطیٝ PRFی  تٟیٝ 

اؾتٛاض اؾت وٝ ذٖٛ تٟیٝ قسٜ ضا ثسٖٚ آ٘تی وٛاٌٛلا٘ت 

 ؾب٘تطیفیٛغ ٕ٘بییٓ.

ٞبی غبِت ثبفت ٕٞجٙسی ٞؿتٙس وٝ  ٞب، ؾَّٛ فیجطٚثلاؾت

زٞٙس ٚ ثٝ قىُ  ِٛی ضا تكىیُ ٔیزضنس وُ خٕؼیت ؾّ 65

ی ثیًٛی ٚ  ای قىُ ثب یه ٞؿتٝ یه ؾَّٛ زٚوی یب ؾتبضٜ

ٞب  حبٚی یه یب چٙس ٞؿته ثٛزٜ ٚ زض ؾیتٛپلاؾٓ آٖ

ی ا٘سٚپلاؾٕی ٌطاِ٘ٛط تىبُٔ یبفتٝ، زؾتٍبٜ ٌّػی ٚ  قجىٝ

ٞبی  ٞبی ثعضي ٚ ٔتؼسز لطاض زاضز وٝ ا٘سأه ٔیتٛوٙسضی
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ٞبی  اظ خّٕٝ ٚیػٌی .ی ٞؿتٙسؾبظ زذیُ زض فطایٙس پطٚتئیٗ

، تؼٛیى ؾطیغ ٚ ظطفیت ضیٕبزِیًٙ PDLٞبی  فیجطٚثلاؾت

ثبلاؾت وٝ تٛا٘بیی ؾبذت ثبفت ٚ تطٔیٓ آٖ ضا اظ ططیك 

تِٛیس ا٘ٛاع فیجطٞبی ثبفت ٕٞجٙس ٚ ؾبذتٗ ٔبتطیىؽ ایدبز 

ٞبی فیجطٚثلاؾت،  ضؾس وٝ ؾَّٛ وٙس. ٕٞچٙیٗ ثٝ ٘ظط ٔی ٔی

ٞبی ثٙیبزی چٙس  ثطای اِمبی ؾَّٛ PDLٞبی  تطیٗ ؾَّٛ ٟٔٓ

 (.17، 16پتب٘ؿیّی ٞؿتٙس )

ٞبی  ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ وٝ اؾتفبزٜ اظ ا٘ٛاع غكبٞب زض زضٔبٖ

ثٝ  ٞب پطیٛز٘تبَ ضایح اؾت ٚ ٞطچٝ ٔیعاٖ چؿجٙسٌی فیجطٚثلاؾت

خبثدبیی غكب ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ غكبٞبی ٔطثٛطٝ ثیكتط ثبقس، احتٕبَ 

 ی ٔطبِؼٝیبثس، ا٘دبْ  ٔی وبٞفاذتلاَ زض ضٚ٘س ثبظؾبظی ثبفتی 

ضؾس اؾتفبزٜ  خبیی وٝ ثٝ ٘ظط ٔی حبيط يطٚضت زاضز ٚ اظ آٖ

ٞب  ثبػث افعایف چؿجٙسٌی فیجطٚثلاؾت L-PRF ٚA-PRF اظ 

تٛا٘س زض ثٟجٛز ٘تبیح زضٔب٘ی ٘مف زاقتٝ ثبقس، ِصا  قٛز وٝ ٔی

ثط ضٚی  L-PRF  ٚA-PRFی اثط  ٞسف اظ ایٗ ٔطبِؼٝ، ٔمبیؿٝ

ای ثط ضٚی غكبٞبی  ٞبی ِثٝ ٌی فیجطٚثلاؾتٔیعاٖ چؿجٙس

 ثبقس. ولاغ٘ی ٔی

ی نفط پػٚٞف، پلاؾٕبی غٙی اظ فیجطیٗ  طجك فطيیٝ

پیكطفتٝ ٚ پلاؾٕبی غٙی اظ فیجطیٗ حبٚی ِىٛؾیت زض ٔیعاٖ 

 .ٞبی فیجطٚثلاؾت تأثیطی ٘ساضز چؿجٙسٌی ؾَّٛ

 

 ها و روش مواد

(، in vitroآظٔبیكٍبٞی ) -ی تدطثی زض ایٗ ٔطبِؼٝ

( اظ NCBI Codece C165ای ) ٞبی فیجطٚثلاؾت ِثٝ ؾَّٛ

ٞبی ذٛ٘ی اظ  ٔطوع شذبیط غ٘تیىی ایطاٖ تٟیٝ قس٘س. ٕ٘ٛ٘ٝ

وٙٙسٜ ثٝ ٔطوع ٌطفتٝ قس. ٔؼیبض ٚضٚز ثٝ ایٗ  یه ٔطاخؼٝ

ٔطبِؼٝ، ؾلأت ؾیؿتٕیه فطز ٚ ػسْ ٔهطف زاضٚی 

ی لجُ اظ قطٚع ٔطبِؼٝ تٛؾط ٚی ٚ  آؾپطیٗ زض زٚ ٞفتٝ

َ پلاوت ٚ فبوتٛضٞبی ذٛ٘ی ثٛز. ٞطٌٛ٘ٝ قٕبضـ ٘طٔب

ٔهطف زذب٘یبت، اِىُ، ثبضزاض ثٛزٖ فطز ٚ یب اثتلای ثٝ 

ای ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼیبض ذطٚج زض ٘ظط ٌطفتٝ قس. ایٗ  ٔكىُ ظٔیٙٝ

ٚ زض ٔطوع شذبیط غ٘تیىی ایطاٖ  1399ٔطبِؼٝ زض ظٔؿتبٖ 

 ٌطٜٚ انّی  5ا٘دبْ ٌطزیس. ثٝ طٛض وّی زض ٔطبِؼٝ، 

ٚ یه ٌطٜٚ قبٞس( زض ٘ظط ٌطفتٝ قس ٚ زض ٌطٜٚ آظٖٔٛ  4)

ٕ٘ٛ٘ٝ خٟت  30ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ زض ٔدٕٛع  6ٞط ٌطٜٚ، 

 تهٛیطثطزاضی ا٘تربة ٌطزیس.

ی ٔیبٍ٘یٗ تؼساز  حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ زض ایٗ ٔطبِؼٝ ثب ٔمبیؿٝ

ای چؿجیسٜ ثٝ غكبء ولاغ٘ی زض حًٛض ٚ  ٞبی ِثٝ فیجطٚثلاؾت

، ثب ا٘دبْ آظٖٔٛ زٚططفٝ، L-PRF  ٚA-PFRػسْ حًٛض 

 (، ثب تٛاٖ آظٖٔٛ α=  05/0زضنس ) 5زاضی  ض ؾطح ٔؼٙیز

( ٚ ثطای تكریم تفبٚت حسالُ ثٝ β=  2/0زضنس ) 80

𝛿زضنس ثیكتط اظ ا٘حطاف ٔؼیبض ) 70ٔیعاٖ        )

 ٔحبؾجٝ ٌطزیس.

ٞب ٍٞٙبْ تحٛیُ زض یه فلاؾه وكت حبٚی  ؾَّٛ

 ٔحیط وكت ایٍُ تغییط یبفتٝ تٛؾط زاِجىٛ 

(Dulbecco’s modified Eagle medium DMEM, 

Sigma-Aldrich, St Louis, MO, USA .لطاض ٌطفتٙس )

( زض زٔبی Memmert, Germanyٞب زض ا٘ىٛثبتٛض ) ؾَّٛ

 ٌطاز ثب قطایط ٔططٛة ٚ زض ٔؼطو  ی ؾب٘تی زضخٝ 37

اوؿیس وطثٗ وكت زازٜ قس٘س. زض ایٗ ٔطبِؼٝ  زضنس زی 5

طٜ ویف، ایطاٖ( غكبء ولاغ٘ی )ٕٞب٘ٙسؾبظ ثبفت ویف، خعی

ای حیٗ اؾتفبزٜ  ٞبی فیجطٚثلاؾت ِثٝ اظ ٘ظط چؿجٙسٌی ؾَّٛ

ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت. اظایٗ غكبء  LPRFیب  APRFاظ 

 ٔتطی تٟیٝ قس. ٔیّی 5×5پٙح لطؼٝ 

ٞب ٚ تؼساز وبفی ؾَّٛ، یه  ثؼس اظ آٔبزٜ قسٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

تدٟیعات ٔٛضز چبٞىی زض ٘ظط ٌطفتٝ قس.  5ٔحیط وكت 

قبُٔ یه  A-PRF  ٚLPRF ؾبظی ٔبزٜ٘یبظ ثطای آ

( ٚ Hettich EBA 200, Berlin, Germanyؾب٘تطیفیٛغ )

ی  ٕ٘ٛ٘ٝ APRFی  آٚضی ذٖٛ اؾت. ثطای تٟیٝ ویت خٕغ

ِیتطی  ٔیّی 10ی  ی يس ا٘ؼمبز زض ِِٛٝ ذٖٛ ثیٕبض ثسٖٚ ٔبزٜ

زٚض زض زلیمٝ ثٝ  1500ٚ ثلافبنّٝ ثب ؾطػت  قسٜلطاض زازٜ 

(. ٕٞچٙیٗ ثطای 18ٌطزز ) ؾب٘تطیفیٛغ ٔیزلیمٝ  14ٔست 

ی يس ا٘ؼمبز زض  ی ذٖٛ ثیٕبض ثسٖٚ ٔبزٜ ٕ٘ٛ٘ٝ LPRFی  تٟیٝ

ٚ ثلافبنّٝ ثب ؾطػت  قسِیتطی لطاض زازٜ  ٔیّی 10ی  ِِٛٝ

قٛز.  ؾب٘تطیفٛغ ٔیزلیمٝ  12زٚض زض زلیمٝ ثٝ ٔست  2700

ثبلاتطیٗ لایٝ ٔتكىُ اظ پلاؾٕبی حبٚی ٔمبزیط وٓ پلاوت 
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ٌیطز ٚ  زض ٚؾط لطاض ٔی L-PRFیب  A-PRF ی رتٝثٛزٜ، ِ

ٞبی لطٔع زض پبییٗ ِِٛٝ آظٔبیف. ثب ثیطٖٚ ضیرتٗ  ٌّجَٛ

ی  ی ٔحهَٛ اظ ِِٛٝ ی ضٚیی ٚ ذبضج وطزٖ ثبلیٕب٘سٜ لایٝ

ی فیجطیٗ ثبلی  ٘كیٗ، ِرتٝ ی تٝ ؾب٘تطیفٛغ ٚ خسا وطزٖ لایٝ

تب  L-PRFیب  A-PRFپؽ اظ خساؾبظی لایٝ (. 19ٔب٘س ) ٔی

بٖ اؾتفبزٜ ثط ضٚی زؾتٍبٜ ٞیتط لطاض زازٜ قسٜ تب زض زٔبی ظٔ

 ٌطاز ٍٟ٘ساضی قٛز.  ی ؾب٘تی زضخٝ 36یىؿبٖ 

 ؾبظی غكبء ولاغ٘ی زض ٌطٜٚ حبٚی  خٟت آٔبزٜ

A-PRFِیتط اظ  ، یه ٔیّیA-PRF  ٝآٔبزٜ قسٜ ثٝ غكب ايبف

ٌطاز  ی ؾب٘تی زضخٝ 4ؾبػت زض زٔبی  4قس ٚ ثٝ ٔست 

 تحت ا٘ىٛثبؾیٖٛ لطاض ٌطفتٝ ٚ زض ٟ٘بیت ثب اؾتفبزٜ اظ 

قؿتكٛ زازٜ  Phosphate Buffer Salineِیتط  ٔیّی 1

ؾَّٛ  104ٞب تؼساز  ی ٌطٜٚ قٛز. ؾپؽ ثٝ ٕٞٝ ٔی

ؾبػت زض  24ايبفٝ ٌطزیسٜ ٚ ثٝ ٔست  فیجطٚثلاؾت

ٌطاز ثب قطایط ٔططٛة  ی ؾب٘تی زضخٝ 37ا٘ىٛثبتٛض زض زٔبی 

اوؿیس وطثٗ لطاض زازٜ قس ٚ  زضنس زی 5زض ٔؼطو ٚ 

 (. 20قؿتكٛی ٟ٘بیی ا٘دبْ ٌطزیس )

 ؾبظی غكبی ولاغ٘ی زض ٌطٜٚ حبٚی  خٟت آٔبزٜ

L-PRF ،L-PRF  خسا قسٜ ٚ تٛؾط لیچی ثٝ لطؼبت

)وٝ  A-PRFوٛچىتط تمؿیٓ قس ٚ ٟ٘بیتبً حدٓ ٔكبثٟی ثب 

غكب  ثٝ L-PRFتٛؾط تطاظٚی زیدیتبَ ؾٙدیسٜ قس( اظ ٔبزٜ 

ی  زضخٝ 4ؾبػت زض زٔبی  4ايبفٝ قسٜ ٚ ثٝ ٔست 

ٌطاز تحت ا٘ىٛثبؾیٖٛ لطاض ٌطفتٝ ٚ زض ٟ٘بیت ثب  ؾب٘تی

( Phosphate Buffered Salineِیتط ) ٔیّی 1اؾتفبزٜ اظ 

PBS ٞب، تؼساز  ی ٌطٜٚ قٛز. ؾپؽ ثٝ ٕٞٝ قؿتكٛ زازٜ ٔی

ؾبػت  24ايبفٝ ٌطزیسٜ ٚ ثٝ ٔست  ؾَّٛ فیجطٚثلاؾت 104

ٌطاز ثب قطایط  ی ؾب٘تی زضخٝ 37ىٛثبتٛض زض زٔبی زض ا٘

اوؿیس وطثٗ لطاض زازٜ قس  زضنس زی 5ٔططٛة ٚ زض ٔؼطو 

 (. 19ٚ قؿتكٛی ٟ٘بیی ا٘دبْ ٌطزیس )

زض ٌطٜٚ ؾْٛ یب ٌطٜٚ قبٞس، اثتسا غكبء ولاغ٘ی ثٝ ٔست 

ٌطاز تحت ا٘ىٛثبؾیٖٛ  ی ؾب٘تی زضخٝ 4ؾبػت زض زٔبی  4

ثٝ غكبی  ؾَّٛ فیجطٚثلاؾت 104لطاض ٌطفتٝ ٚ ؾپؽ تؼساز 

ِیتط  ٔیّی 1ولاغ٘ی ايبفٝ ٌطزیس، زض ٟ٘بیت ثب اؾتفبزٜ اظ 

PBS قٛز.  قؿتكٛ زازٜ ٔی 

ٞبی فیجطٚثلاؾت  ؾبػت، اتهبَ ؾَّٛ 24ثؼس اظ ٌصقت 

 زض ٞط پٙح ٌطٜٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔیىطٚؾىٛح ٘ٛضی اضظیبثی قس.

ٞب ثطای ثطضؾی ثب ٔیىطٚؾىٛح اِىتطٚ٘ی  ؾپؽ ٕ٘ٛ٘ٝ

(Hittachi s4160, Stanford, CA, USAٜآٔبز )  ؾبظی

ؾبػت زضٖٚ ٔحَّٛ  2قس٘س. اثتسا غكب ثٝ ٔست 

زضنس لطاض ٌطفتٝ ٚ ثؼس اظ آٖ ثٝ ٔست  5/2ٌّٛتبضآِسٞیس 

ثبض ثب آة ٔمطط قؿتٝ قسٜ ٚ زض ٔطحّٝ ثؼسی ثٝ  5زلیمٝ  20

زضنس اؾٕیْٛ تتطاوؿبیس ضلیك  1ؾبػت زضٖٚ ٔحَّٛ  2ٔست 

ثبض  5زلیمٝ  20طط لطاض زازٜ قسٜ ٚ ؾپؽ ثطای قسٜ زض آة ٔم

ی ثجٛت،  قٛ٘س. زض آذطیٗ ٔطحّٝ تٛؾط آة ٔمطط قؿتٝ ٔی

ٚ  95، 75، 50، 25ٞبی  آثٍیطی ثٝ تطتیت تٛؾط اِىُ ثب غّظت

100 ٝ٘ٛ  ٞب ثطای ذكه قسٖ ثٝ ٔست  زضنس ا٘دبْ قسٜ ٚ ٕ٘

 (.21ٌیط٘س ) ؾبػت زض ٞٛای آظاز لطاض ٔی 24

ثط ضٚی یه ٚضلٝ اظ خٙؽ آِٛٔیٙیْٛ غكبٞبی ثبثت قسٜ 

( Anatech USA ,Sparks, NV, USAزضٖٚ زؾتٍبٜ )

Sputter coater  زلیمٝ لطاض زازٜ قس تب یه  20ثٝ ٔست

٘ب٘ٛٔتط ثط ؾطح غكبٞب لطاض  15ی ٘بظن طلا ثٝ لطط  لایٝ

ی  ی ثؼس، غكبٞب تٛؾط ٕٞبٖ ٚضلٝ ثٍیطز. زض ٔطحّٝ

 قٛ٘س. ا٘تمبَ زازٜ ٔی SEMآِٛٔیٙیٛٔی ثٝ 

زض ظیط ٔیىطٚؾىٛح اِىتطٚ٘ی ثطای ٌطٜٚ آظٖٔٛ وٝ 

ثبقس، ؾطح ٞط غكب ثٝ قف لؿٕت فطيی  ظیطٌطٜٚ ٔی 4قبُٔ 

بیی  تمؿیٓ قس. زض ٞط لؿٕت یه ٘مطٝ ثب ثعضي ثطاثط  300ٕ٘

ی  تٛؾط اپطاتٛض ٔیىطٚؾىٛح اِىتطٚ٘ی وٝ اطلاػی اظ ٘حٜٛ

نٛضت ثطزاضی اظ آٖ  ا٘دبْ ٔطبِؼٝ ٘ساضز ا٘تربة قسٜ ٚ ػىؽ

ػىؽ اظ ٌطٜٚ آظٖٔٛ  24(. ثٝ ایٗ تطتیت زض وُ، 22ٌیطز ) ٔی

بیبٍ٘ط تؼساز فیجطٚثلاؾت 12ثبقس.  ٔٛخٛز ٔی ٞبی  ػىؽ ٕ٘

ػىؽ  12ثٛز ٚ  A-PRFچؿجیسٜ ثٝ غكبی ٔصوٛض زض حًٛض 

 L-PRFٞبی چؿجیسٜ ثٝ ؾطح غكب ضا زض حًٛض  زیٍط ؾَّٛ

ٝ اتهبَ ػىؽ تٟیٝ قس و 6زاز٘س. زض ٌطٜٚ قبٞس ٘یع  ٘كبٖ ٔی

زٞس  ٞب زض ٌطٜٚ قبٞس ضا خٟت ٔمبیؿٝ ٘كبٖ ٔی فیجطٚثلاؾت

ٞب زض ٞط ػىؽ تٛؾط زٚ  تؼساز ؾَّٛ(. قٕبضـ 3تب  1)اقىبَ 

ٚ  ٝا٘دبْ ٌطفتی اخطای آظٔبیف اطلاع ٘ساض٘س  ط وٝ اظ ٘حٜٛ٘ف
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زض خساَٚ  وٕتطػسز  ،ٌط زض نٛضت ػسْ تٛافك زٚ ٔكبٞسٜ

ٞب  وطزٖ تؼساز ؾَّٛتب اظ ظیبز ثطآٚضز  ٜذبِی ثجت ٌطزیس

 خٌّٛیطی قٛز.

 

 
 Collagenَای فیبريبلاست چسبیدٌ بٍ غشای سلًل :1شکل 

 برابر 333با بسرگىمایی  A-PRFَای  در یکی از گريٌ

 

  24ی  ٘ؿرٝ SPSSافعاض  زض ایٗ ٔطبِؼٝ اظ ٘طْ

(version 24, IBM Corporation, Armonk, NY ٚ )

ثٝ  Analysis of variant (ANOVA)ٞبی آٔبضی  آظٖٔٛ

 (p value < 001/0زاضی ) ثب ؾطح ٔؼٙی Scheffeٕٞطاٜ 

 اؾتفبزٜ ٌطزیس.

 

 
  Collagenَای فیبريبلاست چسبیدٌ بٍ غشای سلًل :2شکل

 برابر 333با بسرگىمایی   L-PRFَای  در یکی از گريٌ

 
 Collagenَای فیبريبلاست چسبیدٌ بٍ غشای سلًل :3شکل 

 برابر 333درگريٌ شاَد با بسرگىمایی  

 

 1399.291٘بٔٝ ثب وس اذلاق  ایٗ پبیبٖ

IR.IAU.KHUISF.REC  زض زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس

 .انفٟبٖ )ذٛضاؾٍبٖ( ثجت قس

 

 ها افتهی

ای چؿجیسٜ ثٝ غكبء ولاغ٘ی زض  ِثٝ یٞب جطٚثلاؾتیفتؼساز 

ثب ٔیبٍ٘یٗ  15تب  9ی  زض ٔحسٚزٜ A-PRF ٞبی حًٛض ٌطٜٚ

ثٛزٜ اؾت. تؼساز  78/1ٚ ا٘حطاف ٔؼیبض  50/12

ای چؿجیسٜ ثٝ غكبء ولاغ٘ی زض حًٛض  ِثٝ یٞب جطٚثلاؾتیف

ثب ٔیبٍ٘یٗ  17تب  10ی  ٔحسٚزٜ 1زض  L-PRF ٞبی ٌطٜٚ

 ثٛز. ٕٞچٙیٗ ثسٖٚ حًٛض  18/2ٚ ا٘حطاف ٔؼیبض  75/13

A-PRF  ٚL-PRF یٞب جطٚثلاؾتیف )ٌطٜٚ قبٞس(، تؼساز 

ثب  7تب  2ی  ای چؿجیسٜ ثٝ غكبء ولاغ٘ی زض ٔحسٚزٜ ِثٝ

 ثٛزٜ اؾت  75/1ٚ ا٘حطاف ٔؼیبض  67/4ٔیبٍ٘یٗ 

 (.1)خسَٚ 

ٚ ٕٞب٘طٛض وٝ  ANOVAثط اؾبؼ ٘تبیح آظٖٔٛ آٔبضی 

زاضی ثیٗ  لبثُ ٔكبٞسٜ اؾت، اذتلاف ٔؼٙی 1زض خسَٚ 

ثٝ غكبء ای چؿجیسٜ  ِثٝ یٞب جطٚثلاؾتیفٔیبٍ٘یٗ تؼساز 

ٚ ثسٖٚ حًٛض ایٗ زٚ  A-PRF ،L-PRF ولاغ٘ی زض حًٛض

 (.p value < 001/0٘كبٖ زاز )
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 ای چسبیدٌ بٍ غشاء کلاشوی در  لثٍ یَا بريبلاستیفی میاوگیه تعداد  در مقایسٍ ANOVAوتایج آوالیس  :1جديل 

 َا ي بدين حضًر آن L-PRFي  A-PRFحضًر 

 P آماره معیار  اوحراف ±میاوگیه  تعداد گريه

A-PRF 12 78/1 ± 50/12 426/46 001/0 

L-PRF 12 18/2 ± 75/13 

 67/4 ± 75/1 6 شاّذ

 

 2ٞبی آٖ زض خسَٚ  وٝ زازٜ Scheffeثط اؾبؼ ٘تبیح آظٖٔٛ 

ای چؿجیسٜ ثٝ  ِثٝ یٞب جطٚثلاؾتیفآٔسٜ اؾت، ٔیبٍ٘یٗ تؼساز 

اذتلاف  L-PRFٚ حًٛض  A-PRF غكبء ولاغ٘ی زض حًٛض

(. ٔیبٍ٘یٗ p value=  307/0زاضی ٘ساقت ) ٔؼٙی

  چؿجیسٜ ثٝ غكبء ولاغ٘ی زض حًٛضای  ِثٝ یٞب جطٚثلاؾتیف

A-PRF ،L-PRF زاضی ثیكتط اظ ٌطٜٚ قبٞس )ػسْ  ثطٛض ٔؼٙی

 (. p value < 001/0( ٔكبٞسٜ قس )L-PRFیب  PRFحًٛض 

ٞب ٚ ثط اؾبؼ  ی زٚ ثٝ زٚ ٔیبٖ ٌطٜٚ ٕٞچٙیٗ زض ٔمبیؿٝ

 یٞب جطٚثلاؾتیف، ٔیبٍ٘یٗ تؼساز Scheffe٘تبیح آظٖٔٛ 

ولاغ٘ی زض ٌطٜٚ قبٞس، ثطٛض ای چؿجیسٜ ثٝ غكبء  ِثٝ

 ،  A-PRF1،A-PRF2ٞبی  زاضی وٕتط اظ ٌطٜٚ ٔؼٙی

L-PRF1  ٚL-PRF2 ( 001/0ثٛز > p value َٚ2( )خس.)  

 

 بحث

ی نفط پػٚٞف، پلاؾٕبی غٙی اظ فیجطیٗ  ثطذلاف فطيیٝ

پیكطفتٝ ٚ پلاؾٕبی غٙی اظ فیجطیٗ حبٚی ِىٛؾیت ثط ٔیعاٖ 

 ی غكبی ولاغ٘ی ٞبی فیجطٚثلاؾت ضٚ چؿجٙسٌی ؾَّٛ

 ٔؤثط ثٛز.

ٞبی ضغ٘طاؾیٖٛ ٔٛضز  غكبیی وٝ ثطای ا٘دبْ زضٔبٖ

ٌیطز ثبیس زاضای یه ؾطی ذهٛنیبت ٚیػٜ  اؾتفبزٜ لطاض ٔی

ثبقس. یه ذهٛنیت ٟٔٓ غكبء، تٛا٘بیی آٖ زض ثٟجٛز 

ثبقس.  چؿجٙسٌی ؾِّٛی، پطِٚیفطاؾیٖٛ ٚ تٕبیع ؾِّٛی ٔی

ذهٛنیبت ٔصوٛض ضا ا٘س تب  غكبٞبی ٔرتّفی ططاحی قسٜ

 (.23تأٔیٗ وٙٙس )

ٚیػٜ ثط ضٚی  ٞبی چؿجٙسٌی ؾِّٛی اؾتفبزٜ اظ ِٔٛىَٛ

ٞبی ثبفتی ذبل  تٛا٘س ثبػث ثطٚظ پبؾد غكبٞبی ٔرتّف ٔی

ضٚز اؾتفبزٜ اظ تطویجی  زض ٍٞٙبْ ضغ٘طاؾیٖٛ قٛز. ا٘تظبض ٔی

 ٞبی فب٘ىكٙبَ ثط ضٚی غكبٞب ثبػث ثٟجٛز  اظ ِٔٛىَٛ

 ٞبی ضغ٘طاؾیٖٛ  ظ زضٔبٖ٘تبیح ثٝ زؾت آٔسٜ ا

 (.24قٛز )
 

 ای چسبیدٌ بٍ غشاء کلاشوی  لثٍ یَا بريبلاستیفی میاتگیه تعداد  در مقایسٍ Scheffeوتایح آزمًن تعقیبی  :2جديل

 َا دي بٍ دي میان گريٌ

  P معیار خطای میاوگیه اختلاف (2) گريه (1) گريه
A-PRF1 APRF2 33/0- 07/1 999/0 

LPRF1 50/1- 37/1 798/0 

LPRF2 33/1- 30/1 858/0 

 < 001/0 19/1 67/7 شاّذ
APRF2 LPRF1 17/1- 10/1 907/0 

LPRF2 00/1- 01/1 945/0 

 < 001/0 87/0 *00/8 شاّذ

LPRF1 LPRF2 17/0 32/1 00/1 

 < 001/0 21/1 *17/9 شاّذ
LPRF2 001/0 14/1 00/9 شاّذ > 
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چؿجٙسٌی ؾَّٛ ثٝ ؾٛثؿتطای ؾطحی قبُٔ یه تٛاِی 

ای اؾت وٝ ثٝ تطتیت قبُٔ خصة  چٟبض ٔطحّٝ

 ٞب ثٝ ؾطح ؾٛثؿتطا، تٕبؼ ؾِّٛی، چؿجٙسٌی پطٚتئیٌّٗیىٛ

 . (25) ثبقٙس ٔی ٚ پرف قسٖ ثط ضٚی ؾطح

ثٝ طٛض وّی ٟٔبخطت ٚ پطِٚیفطاؾیٖٛ ؾِّٛی پؽ اظ ایٗ 

زض خب وٝ چؿجٙسٌی ؾِّٛی  زٞٙس. اظ آٖ چٟبض ٔطحّٝ ضخ ٔی

خبیی وٝ  ٚ اظ آٖٔٛضز آظٔبیف اتفبق افتبزٜ ثٛز  ؾطح غكبی

تطیٗ ٚ اِٚیٗ ٔطحّٝ ثطای ا٘دبْ ایٗ تٛاِی  چؿجٙسٌی، ٟٔٓ

ٟٔبخطت ٚ پطِٚیفطاؾیٖٛ  تٛاٖ ٘تیدٝ ٌطفت، ٔی پؽثبقس  ٔی

 .ضخ ذٛاٞس زاز غكبء ؾِّٛی ٘یع زض ؾطح

حبنُ اظ ثطضؾی ٞط ٌطٜٚ زض ایٗ ٔطبِؼٝ ٔكرم ٘تبیح 

ٞبی فیجطٚثلاؾت ثٝ غكبی ولاغ٘ی  وطز وٝ چؿجٙسٌی ؾَّٛ

حًٛض ٘ساضز وٕتط اؾت ٚ  L-PRFیب  A-PRFٍٞٙبٔی وٝ 

ثبقس. ایٗ ٘تیدٝ  زاض ٔی ایٗ اذتلاف اظ ِحبظ آٔبضی ٔؼٙی

 ٚ ٕٞىبضاٖ ثٛز وٝ زض آٖ اتهبَ Vahabiی  ٕٞؿٛ ثب ٔطبِؼٝ

غكبی  ؾٝ ضٚی اؾتئٛثلاؾت ٚ طٚثلاؾتفیج ٞبی ؾَّٛ

 غیطلبثُ خصة، ولاغٖ ا٘ؿب٘ی ٚ ولاغٖ حیٛا٘ی ٔٛضز

 ٚ  PRPثب  قسٜ فؼبَ ٌطٜٚ زٚ ثٝ وٝ لطاض ٌطفت اضظیبثی

(5 %Fetal bovine bone )FBS ٟٓ٘بیت زض .قس٘س تمؿی 

 قسٜ فؼبَ ٌطٜٚ زض ؾَّٛ زٚ ٘ٛع ٞط اتهبَ وٝ قس ٔكرم

 (.26) ثٛز FBS زضنس 5اظ  ثیكتط PRP ثب

ٞبی  زض ایٗ ٔطبِؼٝ ٘كبٖ زازٜ قس وٝ چؿجٙسٌی ؾَّٛ

حًٛض  L-PRFفیجطٚثلاؾت ثٝ غكبی ولاغ٘ی ٍٞٙبٔی وٝ 

حًٛض زاضز ثیكتط ثٛز،  A-PRFزاضز ٘ؿجت ثٝ ظٔب٘ی وٝ 

ثبقس. ػّت  زاض ٕ٘ی ٞطچٙس ایٗ اذتلاف اظ ِحبظ آٔبضی ٔؼٙی

ٞب  تٛاٖ ثٝ حًٛض ثیكتط ِىٛؾیت ضا ٔی L-PRFثطتطی ٘ؿجی 

ٞب  زضٖٚ ٔبتطیىؽ آٖ ٔطتجط زا٘ؿت وٝ ایٗ ِٔٛىَٛ

تٛا٘س پطِٚیفطاؾیٖٛ  ٔیىطٚثیبَ زاقتٝ ٚ ٔی ذبنیت آ٘تی

ٞب  ٞب ضا ٘یع تٙظیٓ وٙس. ٕٞچٙیٗ آٖ ؾِّٛی ٚ تٕبیع آٖ

ی تطٔیٓ ظذٓ ثٛزٜ ٚ  ی ٔؿؤَٚ ثطای پطٚؾٝ ٞبی پبیٝ ؾَّٛ

 .وٙٙس ٞبیی ٞؿتٙس وٝ ٘ئٛآ٘ػیٛغ٘ع ضا قطٚع ٔی اِٚیٗ ؾَّٛ

ٚ ٕٞىبضاٖ ٘كبٖ زاز٘س وٝ  Döriی  أب ٘تبیح ٔطبِؼٝ

ی ثبفتی ٘مبیم  پبضأتطٞبی وّیٙیىی زض زضٔبٖ ٞسایت قسٜ

، غكبء ولاغ٘ی ٚ اؾترٛاٖ ٔیٙطاِیعٜ PRPزاذُ اؾترٛا٘ی ثب 

ٞب ِٚی ثسٖٚ  اتٛغٖ تفبٚتی ثب ٌطٚٞی وٝ اظ ٕٞیٗ ٔتطیبَ

 (، وٝ قبیس27زضٔبٖ قسٜ ثٛز٘س ٘ساقت ) PRPاؾتفبزٜ اظ 

ثٝ  PRPی حبيط اؾتفبزٜ اظ  زِیُ ایٗ ٔغبیطت ثب ٘تبیح ٔطبِؼٝ

وٝ فبوتٛضٞبی ضقسی ضا ثطای ٔست ظٔبٖ  ثبقس PRFخبی 

وٙس ٚ ذهٛنیبت ٔىب٘یىی يؼیفی زاضز.  وٛتبٞی آظاز ٔی

 .in vitroثٛز ٘ٝ in vivo ی ا٘دبْ قسٜ اظ ٘ٛع  ٕٞچٙیٗ ٔطبِؼٝ

غیطلبثُ اظ ٔدٕٛع ٔطبِؼبتی وٝ اظ غكبء لبثُ خصة ٚ 

تٛاٖ ایٙطٛض ثطزاقت وطز وٝ  ا٘س ٔی خصة اؾتفبزٜ وطزٜ

چؿجٙسٌی ثٝ غكبء لبثُ خصة ثٟتط اظ غكبء غیطلبثُ خصة 

ٚ ٕٞىبضاٖ  Kasajی  اؾت. زض تأییس ایٗ ٔٛيٛع ثٝ ٔطبِؼٝ

غكبٞبی ولاغ٘ی لبثُ اظ ا٘ٛاع  وٝ زض آٖ قٛز اقبضٜ ٔی

ضا زض  غكبٞبی غیطلبثُ خصة پّی تتطافّٛئٛضٚاتیّٗٚ  خصة

ای اِٚیٝ ا٘ؿبٖ،  ٞبی فیجطٚثلاؾت ِثٝ ثطاثط ؾَّٛ

ٞبی قجٝ  ٞبی ِیٍبٔبٖ پطیٛز٘تبَ ٚ ؾَّٛ فیجطٚثلاؾت

. ٘تبیح ٘كبٖ زاز٘س وٝ ٔٛاز (28) اؾتئٛثلاؾتی لطاض زاز٘س

خصة ٚ تىثیط تٛا٘ٙس  غكبٞبی ٔٛضز اؾتفبزٜ ٔی ٔٛخٛز زض

ٛا٘ی یٙس ضغ٘طاؾیٖٛ ثبفت پطیٛز٘تبَ یب اؾتراؾِّٛی ضا زض فط

ثٟجٛز ثجركٙس ٚ زض ثیٗ غكبٞبی ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ایٗ ٔطبِؼٝ 

زیسٜ قس وٝ غكبٞبی لبثُ خصة زض ٔمبیؿٝ ثب غكبٞبی 

تٛا٘ٙس پطِٚیفطاؾیٖٛ ؾِّٛی ضا  غیطلبثُ خصة ثٟتط ٔی

 تحطیه ٕ٘بیٙس. 

ی ولاغ٘ی ثبػث  ضؾس وٝ ثؿتط ٌیط٘سٜ زض وُ ثٝ ٘ظط ٔی

یط وكت ثٝ ٔیعاٖ ٞب زض ٔح ضقس ٚ تٕبیع ثؿیبضی اظ ؾَّٛ

ای  ٞبی ثب ثؿتط پلاؾتیىی ٚ قیكٝ ثیكتطی ٘ؿجت ثٝ ٔحیط

ٞب اظ خّٕٝ  ٌعاضـ قسٜ وٝ ثؿیبضی اظ ؾَّٛ(. 30، 29زاضز )

تٛا٘ٙس ٔؿتمیٓ ثٝ ثؿتط ولاغ٘ی یب ؾطح  ٞب ٕ٘ی فیجطٚثلاؾت

ٞبی  ٞب ٔتهُ قٛ٘س. زض ػٛو ٌّیىٛپطٚتئیٗ پلاؾتیىی پّیت

قٛ٘س.  ٞب ثٝ ثؿتط ٌیط٘سٜ ٔی ؾَّٛذبضج ؾِّٛی ٔٙدط ثٝ اتهبَ 

ثبقس وٝ ثٝ  ٔی ٞبی چؿجٙسٌی فیجطٚ٘ىتیٗ یىی اظ ایٗ پطٚتئیٗ

 (.32، 31طٛض ٌؿتطزٜ ٔٛضز ٔطبِؼٝ لطاض ٌطفتٝ اؾت )

ثٝ ٚ ٕٞىبضاٖ وٝ  Pitzurraی ٔب،  ثطذلاف ٘تبیح ٔطبِؼٝ

ٞبی  ثط ضٚی فیجطٚثلاؾت Lprf  ٚAprfثطضؾی تأثیط 
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ٔكبٞسٜ وطز٘س وٝ ، پطزاذتٙسدطثی پطیٛز٘تبَ ٚ تطٔیٓ ظذٓ ت

زض  FGFٞط زٚ ٔٙدط ثٝ افعایف ٟٔبخطت ؾِّٛی ٘ؿجت ثٝ 

ٔیعاٖ ٟٔبخطت اِمب قسٜ  قٛز أب زض فبظ تٛلف ٔی فبظ اثتسایی

ثبلاتط ثٛز ٚ ٕٞچٙیٗ ثؿتٝ قسٖ ظذٓ تدطثی  Aprfتٛؾط 

تٛا٘س ثٝ ػّت ثبلاتط ثٛزٖ  تؿطیغ قس وٝ ٔی Aprfتٛؾط 

 (.33ٞبی آٖ ثبقس ) ٚ وٕٛوبیٗ ٔیعاٖ فبوتٛضٞبی ضقسی

Abbas ٝ2019ای وٝ زض ؾبَ  ٚ ٕٞىبضاٖ زض ٔطبِؼ 

ثٝ ػٙٛاٖ  PRFخٟت ثطضؾی تأثیط اؾتفبزٜ اظ ا٘ٛاع ٔرتّف 

غكب ٚ ٔبزٜ ٌطفت ثٝ تٟٙبیی زض إٌٓٙتبؾیٖٛ يبیؼبت 

ی  ٞب حیٗ پطٚؾٝ اططاف ایٕپّٙت ؾٙؽ زٞی ٚ فٙؿتطیكٗ

خطاحی پطزاذتٙس ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضؾیس٘س وٝ ثطٛض وّی اؾتفبزٜ 

زض يبیؼبت وٛچه ٚ ٔتٛؾط ٔٙدط ثٝ ثطططف  PRFاظ 

ٌطزز أب زض يبیؼبت ثعضي ٕٔىٗ  قسٖ وبُٔ يبیؼٝ ٔی

اؾت ٘یبظ ثٝ اؾتفبزٜ اظ پٛزض اؾترٛاٖ خٟت ثطططف قسٖ 

ی ٔب، پػٚٞكٍطاٖ  (. ٕٞؿٛ ثب ٔطبِؼ34ٝوبُٔ يبیؼٝ ثبقس )

زاضی ثیٗ  ٗ ٔطبِؼٝ ٔكبٞسٜ وطز٘س تفبٚت آٔبضی ٔؼٙیزض ای

 زض زضٔبٖ يبیؼبت ٚخٛز ٘ساضز. LPRF  ٚAPRFاؾتفبزٜ اظ 

ٚ ٕٞىبضاٖ  Esfahroodی  ی ٔطبِؼٝ ٕٞچٙیٗ ٘تیدٝ

 Lprfی اثط  ی ٔب ثٛز. زض ایٗ ٔطبِؼٝ ثٝ ٔمبیؿٝ ٕٞؿٛ ثب ٔطبِؼٝ

 ٚAprf ٞبی  پصیطی ؾَّٛ ثط ضٚی ٟٔبخطت ٚ ظیؿت

 ٚ ٔكبٞسٜ وطز٘س زض طی ای پطزاذتٙس  ِثٝ فیجطٚثلاؾت

ٔٙدط ثٝ افعایف ٟٔبخطت ٚ ٕٞچٙیٗ  Lprfؾبػت اَٚ  24

 Aprfٞبی فیجطٚثلاؾت زض ٔمبیؿٝ ثب  ؾَّٛ viabilityافعایف 

ؾبػت، تفبٚتی ثیٗ ایٗ زٚ ٌطٜٚ لبثُ  48أب ثب ٌصقت قس. 

 (.19ٔكبٞسٜ ٘جٛز )

ل ی ظٔب٘ی ذب اؾتفبزٜ اظ یه ٘ٛع ؾَّٛ ٚ یه ثبظٜ

ٞبی ایٗ ٔطبِؼٝ ثٝ  ثطای ثطضؾی چؿجٙسٌی، خعء ٔحسٚزیت

قٛز ٔطبِؼبت زیٍطی ثب ٕٞیٗ  آیس. پیكٟٙبز ٔی حؿبة ٔی

ٞبی  ی ظٔب٘ی زیٍطی ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ؾَّٛ ططاحی زض ثبظٜ

ٞبی  ، ؾَّٛتّیبِی اپیٞبی  زیٍط )ثٝ طٛض ٔثبَ ؾَّٛ

 ٞبی فیجطٚثلاؾت ٞبی ثبفت ٕٞجٙس، ؾَّٛ اؾتئٛثلاؾت، ؾَّٛ

ٞبی ٔٛخٛز زض  ٞب ٚ ؾبیط ؾَّٛ ِیٍبٔبٖ پطیٛز٘تبَ، ؾٕٙتٛثلاؾت

 .ی ضغ٘طاؾیٖٛ زذیُ ٞؿتٙس، ا٘دبْ ٌیطز ثبفت( وٝ زض پسیسٜ

 

 گیری نتیجه

تٛاٖ ٘تیدٝ ٌطفت وٝ حًٛض  ی ا٘دبْ ٌطفتٝ ٔی ثط اؾبؼ ٔطبِؼٝ

A-PRF  یب ٚL-PRF َّٛٞبی  ٔٙدط ثٝ افعایف چؿجٙسٌی ؾ

قٛز. ٕٞچٙیٗ زض ایٗ  ولاغ٘ی ٔیفیجطٚثلاؾت ثط ضٚی غكبی 

ٞبی فیجطٚثلاؾت ثط  ٔطبِؼٝ ٔكبٞسٜ قس وٝ چؿجٙسٌی ؾَّٛ

ثٛزٜ  A-PRFثیكتط اظ  L-PRFضٚی غكبی ولاغ٘ی زض حًٛض 

 .ثبقس زاض ٕ٘ی أب ایٗ اذتلاف اظ ٘ظط آٔبضی ٔؼٙی

 

 سپاسگزاری

خٙبة آلبیبٖ زوتط ٔحٕس وتبثی ٚ زوتط  مسضْ،ٌ٘طابتیس اؾ اظ

ا٘دبْ ایٗ تحمیك، ثب ٘ظطات  ٔطاحُ تٕبٔی ٝ زضواحؿبٖ ضفیؼی 

وٕبَ تكىط ضا زاضْ ٚ ثب  یبضی ضؾب٘س٘سطا قبٖ، ٔ ٌطا٘جٟبی

وطاٖ تٕبٔی اؾبتیس ثرف  ؾپبؼ اظ ِطف ٚ ٔحجت ثی

پعقىی آظاز اؾلأی ٚاحس  ی ز٘ساٖ پطیٛزا٘تیىؽ زا٘كىسٜ

 انفٟبٖ )ذٛضاؾٍبٖ(.

ی  زض زا٘كىسٜ 162369162٘بٔٝ ثب وس  ایٗ پبیبٖ

پعقىی زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس انفٟبٖ  ز٘ساٖ

 .)ذٛضاؾٍبٖ( ثجت ٌطزیس
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