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Abstract 
 

Introduction: The most important goal behind preparing root canal is to clean the root canal. Using 

rotary instruments facilitate the preparation of root canal, and also it helps a better 

cleaning of the canal. The present study aimed to evaluate the attitude and 

performance of pediatric dentists about using rotary files in primary dental 

pulpectomy in Iran. 

Materials  

& Methods: 
The present study is a cross-sectional and descriptive study conducted in 150 Iranian 

pediatric dentists in 2020. The questionnaires were completed by 148 dentists. The 

demographic data and the practice and attitude of Iranian pediatric dentists to using 

rotary files in the pulpectomy of primary teeth were collected. Data were analyzed 

using Chi-square test with significant level less than 0.05. 

Results: In the present study 45.6% of the participants used rotary files. While 55.8% of 

dentists reported that the most important advantage of rotary files compared to manual 

files is the reduction of working time, 62.2% of dentists reported that the most 

significant disadvantage of using rotary files compared to manual files in deciduous 

teeth is the high price of rotary files and necessary equipment. In this study 85% of the 

dentists reported using rotary files for both E and D deciduous teeth. 

Conclusion: Overall, based on the findings of the present study, the total prevalence of using 

rotary files in the pulpectomy of primary teeth among Iranian pediatric dentists  

is 45.6%. 
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 مقذمه

تزیي  خشء ؽایغ ّای ؽیزی، زًساى  پَعیسگی ،زر وَزواى

ّای هشهي زر عزتاعز خْاى اعت ٍ حفؼ ایي  تیواری

یی، سیثایی ٍ حفؼ فضا ضزٍری آّای وار ّا، اس خٌثِ زًساى

چٌاًچِ پَعیسگی ٍعؼت پیسا وٌس ٍ پالپ زًساى  .اعت

 .  (2 ،1)گیزز  زرگیز ؽَز، زرهاى ریؾِ تایغتی فَرت 

عاسی  الپىتَهی تغتگی سیازی تِ آهازُهَفمیت پ

زّی تا  عاسی ٍ ؽىل تیَهىاًیىال واًال زارز. ّزچٌس پان

ّا  ای اس آى ّای زعتی لاتل لثَل اعت ٍ تِ عَر گغتززُ فایل

اهىاى ذغاّای  ،ّای زعتی ؽَز ٍلی رٍػ اعتفازُ هی

 .(3)تاؽٌس  تز هی ایاتزٍصًیه را تالا تززُ ٍ سهاى

ّای ًیىل تیتاًیَم )رٍتاری( تِ خای  خایگشیٌی فایل

Stainless steel ِوِ زارًس هٌدز پذیزی   اًؼغاف ی تِ ٍاعغ

خایی  تِ ّا تسٍى خا عاسی یىٌَاذت واًال زًساى تِ آهازُ

ّایی تا آًاتَهی  هغیز واًال تِ ذقَؿ زر واًال زًساى

عاسی فضای واًال ریؾِ را  پیچیسُ ؽسُ وِ زر ًْایت آهازُ

تغْیل ًوَزُ ٍ هَخة تالا رفتي ویفیت پزوززگی واًال 

ایي ٍعایل سهاى گززز. تِ ػلاٍُ اعتفازُ اس  ّا هی ریؾِ

خایی هغیز  تِ عاسی فضای واًال ریؾِ ٍ همسار خا آهازُ

ّای رٍتاری هَخَز  . فایل(4) زّس واًال را ًیش واّؼ هی

ّا افشٍزُ  ٍ رٍس تِ رٍس تز تؼساز آى زر تاسار تغیار هتٌَع تَزُ

ّای ًاؽی اس  ؽَز. اها هَارزی هاًٌس احتوال ؽىغتگی هی

تزیي  ّای ًاؽی اس تٌؼ تزؽی اس هْن ذغتگی ٍ ؽىغتگی

تاؽٌس. ّوچٌیي تایس تَخِ ؽَز  ّای رٍتاری هی هؼایة فایل

ؽىل ٍ زر  sّای ولغیفیِ،  ّا زر واًال وِ ایي فایل

س لاتلیت اعتفازُ ًسارًس ٍ ّوچٌیي پىظ تاآّای تا  زًساى

 .(6 ،5)لیوت تالایی زارًس 

 اس زرفس 85ٍ ّوىاراى،  Mehtaی  هغالؼِزر 

ّای  هَافك اعتفازُ اس فایل پشؽىی وَزواى هترققیي زًساى

 ی زّی واًال ریؾِ رٍتاری تزای تویش وززى ٍ ؽىل

زرفس اس  1/38ّای ؽیزی زر وَزواى تَزًس ٍ  زًساى

ّای اًسٍزًتیه رٍتاری زر  وٌٌسگاى اس فایل ؽزوت

پشؽىاى  زرفس اس زًساى 6/86وززًس.  اعتفازُ هی وَزواى

هَافك اعتفازُ اس عیغتن اًسٍزًتیىی رٍتاری  وَزواى واهلاً

 .  (7) اًحقاری تزای وَزواى تَزًس

عاسی واًال، حیي زرهاى پالپىتَهی  تِ هٌظَر آهازُ

 .(8) رٍتاری اعتفازُ وزز ّای تَاى اس فایل ّای ؽیزی هی زًساى

ای تزای تزرعی ًگزػ ٍ  زاًین هغالؼِ تا خایی وِ هی

ّای  پشؽىاى ایزاًی زر هَرز وارتزز فایل ػولىزز زًساى

ّای ؽیزی اًدام ًؾسُ اعت، تٌاتزایي هیشاى  ىرٍتاری زر زًسا

پشؽىاى وَزواى ٍ  ّا زر تیي زًساى ؽیَع اعتفازُ اس ایي فایل

تَاًس ًمؼ هْوی زر  ّا هی ارسیاتی ًگزػ ٍ ػولىزز آى

زلایل  ّا ٍ ؽٌاذت هَاًغ هَخَز ٍ وارتزز هٌاعة ایي فایل

پشؽىاى وَزواى  ّا زر تیي زًساى ػسم اعتفازُ اس ایي فایل

حاضز، تزرعی ًگزػ ٍ  ی اؽتِ تاؽس. تٌاتزایي ّسف هغالؼِز

ّای  پشؽىاى وَزواى زر هَرز اعتفازُ اس فایل ػولىزز زًساى

تز  تاؽس. ّای ؽیزی زر ایزاى هی رٍتاری زر پالپىتَهی زًساى

زاری تیي اعتفازُ اس  ی ففز، ارتثاط هؼٌی اعاط فزضیِ

زواى پشؽىی وَ ّای رٍتاری تَعظ هترققیي زًساى فایل

 .ایزاى ٍ هتغیزّای زهَگزافیه ٍخَز ًسارز

 

 ها و روش مواد

ًفز اس  165تز رٍی  ،همغؼی -تَفیفی ی ایي هغالؼِ

 1399پشؽه وَزواى ایزاى زر پاییش عال  هترققیي زًساى

ّای هَرز  ًوًَِ ًغثت 150تا تؼساز  هغالؼِاًدام ؽس. زر ایي 

تزآٍرز  05/0ٍ ذغای حساوثز  زرفس 95ًظز تا اعویٌاى 

حدن ًوًَِ  ،زرفس ریشػ 10گززیس. تا زر ًظز گزفتي 

 ًفز تسعت آهس. 165ًْایی 

پشؽىی  ًفز اس هترققیي زًساى 256لیغت ؽوارُ تواط 

پشؽىی وَزواى ایزاى تْیِ ؽس ٍ  وَزواى اس اًدوي زًساى

ًفز اس ایي هترققاى تِ فَرت تقازفی تا رٍػ  165تؼساز 

ٍ عپظ تا هزاخؼِ تِ هغة  ی عازُ اًتراب ؽسًسگیز ًوًَِ

ّا یا تِ فَرت آًلایي پظ اس اذذ رضایت آگاّاًِ،  آى

ز تِ ٍّای ٍر هؼیارًاهِ زر اذتیار ایؾاى لزار زازُ ؽس.  پزعؼ

ی افزاز تزای ؽزوت زر  هغالؼِ ؽاهل رضایت آگاّاًِ

تَز ٍ اس خولِ  وار ی هغالؼِ ٍ حسالل یه عال عاتمِ



 

 

 70 1402بهار ، 1، شماره 19پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان 

 انو همکار ساناس ضیائی پششکان کودکان اس فایل روتارینگزش و عملکزد دندان

تَاى تِ ػسم اًدام ذسهات  ٍج هیّای ذز هؼیار

عال اذیز ٍ ػسم توایل تِ  3پشؽىی وَزواى زر  زًساى

 .ؽزوت زر هغالؼِ اؽارُ وزز

ًاهِ زر زٍ ترؼ عزاحی گززیس: ترؼ اٍل تزای  پزعؼ

ال تزای ؤع 3آٍری اعلاػات زهَگزافیه ؽاهل  خوغ

وٌٌسُ ٍ  وار افزاز ؽزوت ی تزرعی عي، خٌظ ٍ عاتمِ

همیاط ارسیاتی لیىزت  ی ال تز پایِؤع 24ترؼ زٍم ؽاهل 

پشؽىاى وَزواى  خْت تزرعی ًگزػ ٍ ػولىزز زًساى

ّای رٍتاری زر پالپىتَهی  ایزاى زر هَرز اعتفازُ اس فایل

 ّای ؽیزی. زًساى

ًاهِ زر  خْت اعویٌاى اس رٍایی فَری ٍ هحتَا، پزعؼ

پشؽىی وَزواى زاًؾگاُ  ًفز اس اعاتیس گزٍُ زًساى 5اذتیار 

تٌسی  م پشؽىی اففْاى لزار زازُ ؽس. تِ هٌظَر زرخِػلَ

ال، اس ّز وسام اس وارؽٌاعاى ذَاعتِ ؤهیاى ّواٌّگی ّز ع

ال تا ؤ)ع ال ًوزُ زٌّسؤؽس وِ عثك الگَی سیز تِ ّز ع

 ،2ال تا زرخِ ّواٌّگی هتَعظ ; ؤ، ع1زرخِ ّواٌّگی سیاز ; 

س ػلاٍُ تز ایي ا .(3تا زرخِ ّواٌّگی ون یا ًا هؾرـ ; 

الات، ؤاس ع  وارؽٌاعاى ذَاعتِ ؽس وِ اگز تزای ّز وسام

ًظز یا پیؾٌْاز ذافی هسًظز زارًس آى را ٍارز ًوایٌس. پظ اس 

 3یا  2 ی الاتی وِ ًوزُؤًظزعٌدی، ع ی ًتیدِ ی هغالؼِ

تَخِ تِ ًظز وارؽٌاعاى  اًس، حذف ٍ یا تا وغة وززُ

ییس ًْایی أتِ ت الات هدسزاًؤهزتَعِ افلاح ؽس. ع

 ی الات اس عزیك هغالؼِؤوارؽٌاعاى رعیس. پایایی ع

ضزیة ًفز اس هترققیي اًدام پذیزفت.  20آسهایؾی رٍی 

ٍ  76/0پایایی )آلفای وزًٍثاخ( زر هَرز عؤالات ًگزػ، 

الات ؤعتِ زعت آهس.  77/0زر هَرز عؤالات ػولىزز، 

تا تغیار  5 ; تایی اس تغیار هَافك 5اعاط لیىزت  ًگزػ تز

الات ًگزػ ؤلحاػ گززیس ٍ تا تَخِ تِ ایٌىِ ع 1 ; هرالف

زر ذقَؿ هفاّین گًَاگَى اس خولِ سهاى وار ٍ پذیزػ 

عاسی واًال، ذغاّا ٍ حَازث حیي وار ٍ  وَزن، آهازُ

الات خساگاًِ گشارػ ؤّا تِ ع اعت؛ فزاٍاًی پاعد غیزُ

 . )پیَعت( گززیس ٍ خوغ ًوزُ هحاعثِ ؽس

ًاهِ تَعظ  پزعؼّای تِ زعت آهسُ اس عزیك  زازُ

 20 ی ًغرِ SPSSافشار  زر ًزم Chi-squareهاری آسهَى آ

(version 20, SPSS Inc., Chicago, IL ) تدشیِ ٍ تحلیل

 زر ًظز گزفتِ ؽس. 05/0 زاری ؽسًس ٍ عغح هؼٌی

ی زاًؾدَیی تا  هغترزج اس پایاى ًاهِ حاضز ی هغالؼِ

اذلاق  ی زر وویتِایي هغالؼِ تاؽس.  هی 399570وس ػلوی 

)وس اذلاق:  زاًؾگاُ ػلَم پشؽىی اففْاى

IR.MUI.RESEARCH.REC.1399.506)،  تِ تقَیة

 .رعیسُ اعت

 

 ها افتهی

پشؽه  هترقـ زًساى 148تؼساز  ،حاضز ی زر هغالؼِ

وٌٌسگاى  زرفس ؽزوت 7/75وَزواى ؽزوت وززًس. 

زرفس را هززاى تؾىیل زازًس.  3/24هغالؼِ را سًاى ٍ 

 حاضز  ی وٌٌسُ زر هغالؼِ عٌی ؽزوتتیؾتزیي گزٍُ 

تا  5واری  ی عالِ تَزًس. عاتمِ 35-25زرفس(، تیي  4/56)

زرفس زارای تیؾتزیي فزاٍاًی زر تیي  8/44عال تا  10

وٌٌسُ اس  زرفس افزاز ؽزوت 6/45ّا تَز.  وٌٌسُ ؽزوت

وززًس. زر تزرعی ارتثاط تیي  ّای رٍتاری اعتفازُ هی فایل

ّای  ّای رٍتاری تز حغة هتغیز ایلهیشاى اعتفازُ اس ف

زاری تیي ًَع خٌغیت،  زهَگزافیه، ّیچ گًَِ ارتثاط هؼٌی

ّای  وار ٍ گزٍُ عٌی زر هیشاى اعتفازُ اس فایل ی عاتمِ

 .(1 )خسٍل (p value < 05/0) رٍتاری هؾاّسُ ًگززیس

پشؽىی وَزواى زر  ػولىزز ٍ ًگزػ هترققیي زًساى

ّای  زر پالپىتَهی زًساىّای رٍتاری  ذقَؿ وارتزز فایل

ذلافِ ؽسُ اعت. هیاًگیي ولی  3ٍ  2ؽیزی زر خسٍل 

پشؽه وَزواى زر  ًگزػ زر هترققیي زًساى ی ًوزُ

  .اعت آهسُ زعت تِ 6/43 ± 09/5 تا حاضز تزاتز ی هغالؼِ

 

 بحث

ّیچ گًَِ ی حاضز تأییس ؽس ٍ  ی ففز زر هغالؼِ فزضیِ

وار ٍ گزٍُ  ی عاتمِزاری تیي ًَع خٌغیت،  ارتثاط هؼٌی

 ّای رٍتاری هؾاّسُ ًگززیس عٌی زر هیشاى اعتفازُ اس فایل

(05/0 < p value). 
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 های دموگرافیک  های روتاری بر حسب متغیر استفاده از فایلبررسی ارتباط بیه میسان : 1جذول

 p value های روتاری استفاده از فایل هتغیر

 )درصذ( خیر )درصذ(  بله

6164/0(9/75)51(75)سىجٌسیت
19(1/24)17(25)هزد

474/0(58)37(4/54)25-35گزٍُسٌی
45-35(9/30)21(3/33)27
55-45(8/11)8(6/8)7
20(9/2)سال55تالاي

2015/0(7/24)18(5/26)سال5سیزماريساتقِ
37(7/45)28(2/41)سال10تا5
11(6/13)17(25)سال20تا10

9(1/11)5(4/7)سال20تالاي
 

حاضز ًؾاى زاز وِ هیشاى ؽیَع ولی  ی هغالؼًِتایح 

ّای ؽیزی  ّای رٍتاری زر پالپىتَهی زًساى اعتفازُ اس فایل

زرفس  6/45پشؽىاى وَزواى تزاتز  زر تیي هترققیي زًساى

پشؽىاى  ی هغالؼات هؾاتِ تیي زًساى . وِ تا یافتِتاؽس هی

 .(10 ،9) ػوَهی ّورَاًی زاؽت

 

 های روتاری  از فایل متخصص کودکان در استفاده پسشکان دوذان عملکرد وزیع فراواوی مطلق و وسبیت: 2جذول 

  ها گسینه الاتؤس

فایل اس ٍقت، تزايّزچٌذ رٍتاري ّاي
ریطِ استفادُدًذاىيدرهاى ضیزي ّاي

مٌیذ؟هی

14(6/20).دّنهَاردپالپنتَهیدًذاىضیزيراتافایلرٍتارياًجامهیيّوِ
32(1/47)تیطتزهَارد

11(2/16)تؼذادمویاسهَارد
11(2/16)تًِذرت

0(0) .امتحػیلدرداًطگاُاسفایلرٍتارياستفادُمزدُيفقطدردٍرُ
فایل مذام آهادُاس تزاي ماًالّا ساسي

ایذ؟ّايضیزياستفادُمزدُدًذاى
ProTaper (1/22)15

Hero Shapers (4/4)3
Kedo- S (9/5)4

Pro AF Baby Gold file (2/16)11
29(6/42) سایزاًَاع

16(5/23) داًنسیستنراًویًام
فایل اس استفادُ تامٌَىٌّگام ضوا ّايآیا

دًذاى در دررٍتاري را فایلی ضیزي ّاي
ایذ؟ماًالضنستِ

13(1/19) ّاهاُاٍلاستفادُاسآى6اهافقطدر-تلِ
0(0) ّاتِطَرهتٌاٍباسآغاساستفادُاسآى-تلِ

55(9/80) .ًیفتادُاستتامٌَىتزایناتفاق
ّايدرغَرتضنستِضذىفایلدردًذاى
ضیزياداهِدرهاىچگًَِخَاّذتَد؟

28(2/41) ضنستِيضنستِیاػثَراسمٌارٍسیلِيخارجمزدىٍسیلِ
32(1/47) پیگیزي فایلضنستٍِيپزمزدىدًذاىتاًاحیِ

8(8/11) مطیذىدًذاى
مذام در دًذاىیلضوا اساس ضیزي ّا

پاكفایل جْت رٍتاري ماًالّاي ساسي
مٌیذ؟استفادُهی

9(6/13) ّايٍایتالدًذاى
2(3) ّايًنزٍسدًذاى

55(3/83) تفاٍتیًذارد
ّايضیزيهؼوَلاًیلاسدًذاىتزايمذام

مٌیذ؟اسفایلرٍتارياستفادُهی
E  (7/14)10 دًذاى
D  (0)0 دًذاى

58(3/85) ّزدٍ
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 های روتاری از فایل متخصص کودکان در استفاده پسشکان دوذان مطلق و وسبی وگرش وزیع فراواویت: 3جذول 

بسیار  الاتؤس
 هوافقن

نظری  هوافقن
 نذارم

بسیار  هخالفن
 هخالفن

ّايرٍتاريدرهقایسِتاتزیيهشیتفایلتًِظزهيهْن
.ماراستّايدستیماّصسهاىفایل

(9/25)38(8/55)82(9/12)19(4/5)80

فایلهيفنزهی اس ًسثتتِاستفادُ ّايمٌنپذیزشتیوار
فایل تا هقایسِ در دًذاىدستی در رٍتاري ضیزيّاي ّاي

تیطتزاست.

(1/10)15(7/25)38(5/34)51(25)37(7/4)7

فایلرٍتاريتًِظزهيغذايایجادضذُتٌِّگاماستفادُاس
تزاٍهی ضَد.تاػثپزتمزدىحَاسمَدكٍّوناريتْ

(7/2)40(8/33)50(1/58)86(4/5)8

فایلهيفنزهی مٌنغذايایجادضذُتٌِّگاماستفادُاس
ضَد.رٍتاريتاػثایجادتزسٍػذمّوناريمَدكهی

0(5/34)51(27)40(4/32)48(1/6)9

 هي ًظز فایلتِ اس دًذاىاستفادُ در رٍتاري ّايّاي
ّاًسثتتزماًالضیزيدرًْایتتاػثپزمزدگیینٌَاخت

ضَد.تِفایلدستیهی

(9/16)25(4/53)79(2/16)24(55/13)200

هی فنز آهادُهي دًذاىمٌن ماًال تاساسي ضیزي ّاي
مِضَدّايدستیتاػثهیّايرٍتاريًسثتتِفایلفایل

 تزياسهَادپزمٌین.تتَاًینماًالدًذاىراتااًَاعهتٌَع

(1/6)9(2/16)24(1/29)42(9/43)65(7/4)7

هی فنز آهادُهي دًذاىمٌن ماًال تاساسي ضیزي ّاي
ضَدّايدستیتاػثهیّايرٍتاريًسثتتِفایلفایل

 اضذ.تزتتزٍقاتلقثَلًوايرادیَگزافیپزمزدگیٍاضح

(6/21)32(48)71(5/9)14(2/18)27(7/2)4

فایلمٌندردًذاىهيفنزهی اس ّايّايضیزياستفادُ
 ّايدستیاست.تزاسفایلرٍتاريراحت

(5/13)20(8/37)56(4/26)39(9/20)31(4/1)2

ّايپشضلتزاياستفادُاسفایلهيدستزسیدًذاىتًِظز
 هاگشیلاتْتزاسهٌذیثلاست.رٍتاريدرقَس

(7/0)1(7/0)1(1/31)46(2/66)98(4/1)2

فایل اس هياستفادُ ًظز ساسيّايرٍتاريتاػثآهادُتِ
 ضَد.ّايضیزيهیتیصاسحذماًالدردًذاى

(4/5)8(4/30)45(23)34(2/41)610

ضیزيتاّايساسيماًالدًذاىتًِظزهيتزايتنویلآهادُ
ّايدستیّنٍجَددارد.فایلرٍتاري،ًیاستِاستفادُاسفایل

(2/12)18(4/53)79(9/16)25(6/17)260

ّايّايدستیدردًذاىتًِظزهياحتوالضنستيفایل
 ّايرٍتارياست.ضیزيتیطتزاسفایل

(2)3(2/16)24(2/16)24(4/55)82(1/10)15

ّايرٍتاريتاػثافشایصاحتوالاستفادُاسفایلتًِظزهي
 ضَد.ّايضیزيهیایجادلجٍتزاًسپَرتماًالدردًذاى

(2)3(4/28)42(6/21)32(48)710

فایل اس استفادُ هي ًظز تاتِ هقایسِ در رٍتاري ّاي
دًذاىفایل در دستی تزداضتّاي تاػث ضیزي ّاي
 َد.ضتزتافتپالپیریطِهیماهل

(4/5)8(5/59)88(9/20)31(5/11)17(7/2)4

فایل اس استفادُ هي ًظز تزداضتتِ تاػث رٍتاري ّاي
 ضَد.ّايضیزيهیتزتافتپالپیدردًذاىراحت

(7/17)26(5/58)86(9/10)16(2/10)15(7/2)4

هْن هي ًظز فایلتِ اس استفادُ ػیة درتزیي رٍتاري ّاي
 فایلهقایسِ دًذاىتا در سیادّايدستی قیوت ّايضیزي

 تاضذ.ّايرٍتاريٍتجْیشاتلاسم)اًگلهخػَظ(هیفایل

(6/23)35(2/62)92(1/6)9(4/5)8(7/0)4

ّايرٍتاري،داًصهيهطنلاغلیدراستفادُاسفایلتًِظز
 تاضذ.هیّااستفادُاسآىيپشضناىدرهَردًحَُاًذكدًذاى

(6/17)26(3/47)70(25)37(1/10)150

 

 



 

 انو همکار ساناس ضیائی پششکان کودکان اس فایل روتارینگزش و عملکزد دندان

 73 1402بهار ، 1، شماره 19پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان

هیشاى ، ٍ ّوىاراى الضزتیاى ، اهیيهؾاتِ ی زر یه هغالؼِ

 پشؽىاى ػوَهی ّای رٍتاری زر زًساى ؽیَع اعتفازُ اس فایل

 ی هغالؼِ ی وِ تا یافتِ تِ زعت آٍرزًسزرفس  47 تا تزاتز را

وِ  رعیسًسّا تِ ایي ًتیدِ  . آىزاؽتحاضز ّورَاًی 

ّای چزذٌسُ تایس تِ ّوزاُ آهَسػ وافی  اعتفازُ اس فایل

پشؽه زر تالا تززى ویفیت زرهاى  تاؽس تا تتَاًس تِ زًساى

  .(11) ووه ًوایس

پشؽىاى تا ایي  زرفس اس زًساى 8/55 حاضز، ی زر هغالؼِ

ّای رٍتاری زر همایغِ تا  تزیي هشیت فایل لِ وِ هْنأهغ

واّؼ سهاى وار اعت هَافك تَزًس. زر  ،ّای زعتی فایل

ّای رٍتاری  تزیي هشیت فایل هْنًیش ِ زر ٌّس ای هؾات هغالؼِ

ػٌَاى ؽسُ  واّؼ سهاى وار ،ّای زعتی زر همایغِ تا فایل

 .(12)تَز 

 ،ّای ؽیزی یىی اس هؾىلات زر پز وززى واًال زًساى

آى  پزوٌٌسُ ٍ زر ًتیدِ تغاتك ووتز ی خزیاى ًیافتي ذَب هازُ

ّای رٍتاری تا  تاؽس. عیغتن عاسی ؽسُ هی تا واًال آهازُ

تز، ّوشهاى ػول  عاسی واًال تا تمارب یىٌَاذت آهازُ

زٌّس ٍ  فَرت هیّا را  زّی واًال تززاؽت تافت پالپی ٍ فزم

ّای  ایي اهز، هٌدز تِ راحتی ٍ تغاتك تیؾتز پزوززگی تا واًال

زر  .(12) ؽَز ّای ؽیزی هی عاسی ؽسُ، زر زًساى آهازُ

پشؽىاى تا ایي ًظز  زرفس اس زًساى 4/53، حاضز ی هغالؼِ

ّای ؽیزی زر  ّای رٍتاری زر زًساى وِ اعتفازُ اس فایل

ّا ًغثت تِ فایل  تز واًال ًْایت تاػج پزوززگی یىٌَاذت

 اػلام هَافمت ًوَزًس. ّوچٌیي  ،ؽَز زعتی هی

عاسی  یي ًظز وِ آهازُپشؽىاى ًیش تا ا زرفس اس زًساى 48

ّای رٍتاری ًغثت تِ  ّای ؽیزی تا فایل واًال زًساى

ّای زعتی تاػج ًوای رازیَگزافی تا پزوززگی  فایل

 .ؽَز، هَافك تَزًس هی تز تز ٍ لاتل لثَل ٍاضح

ّای رٍتاری زر پالپىتَهی  هؼایة وارتزز فایل

ّای رٍتاری،  ّای ؽیزی، لیوت تالای عیغتن زًساى

ّای ؽیزی ٍ زاًؼ  تیؼ اس حس واًال زًساى عاسی آهازُ

 .(4) پشؽىی وَزواى اعت اًسن هترققیي زًساى

تزیي ػیة  پشؽىاى تا ایي ًظز وِ هْن زرفس اس زًساى 62

ّای زعتی زر  ّای رٍتاری زر همایغِ تا فایل فایلاعتفازُ اس 

ّای رٍتاری ٍ تدْیشات  لیوت سیاز فایل ،ّای ؽیزی زًساى

تاؽس هَافمت ًوَزًس. زر  لاسم )اًگل هرقَؿ( هی

پشؽىاى هَرز  زرفس اس زًساى 4/36 ،ای هؾاتِ زر ٌّس هغالؼِ

 ّای  ذَز اس فایل ی زلیل افلی ػسم اعتفازُ ،هغالؼِ

 ّا تیاى  همزٍى تِ فزف ًثَزى ایي فایلرٍتاری را 

 .(7) وززًس

ػٌَاى پشؽىاى  زرفس اس زًساى 3/47 ،حاضز ی زر هغالؼِ

ّای رٍتاری،  هؾىل افلی زر اعتفازُ اس فایل وززًس وِ

ّا  اعتفازُ اس آى ی پشؽىاى زر هَرز ًحَُ زاًؼ اًسن زًساى

ذَز ًؾاى زازًس وِ  ی ٍ ّوىاراى زر هغالؼِ Reit. تاؽس هی

پشؽىاى تاػج ؽسُ اعت  هَسػ اًدام ؽسُ زر تیي زًساىآ

پشؽىاى  ّای رٍتاری زر زًساى وِ هیشاى اعتفازُ اس فایل

 هست تِ  زرفس ٍ زر عَلاًی 94هست تِ  ػوَهی زر وَتاُ

 .(13) زرفس تزعس 88

Leonardi زرفس  7/94وِ  ًسًیش ًؾاى زاز ٍ ّوىاراى

ّای  پشؽىاى زر فَرت آؽٌایی تا هشایای فایل زًساى

 .(14) وٌٌس ّا را اًتراب هی رٍتاری، آى

 ی وٌٌسُ زر هغالؼِ پشؽىاى ؽزوت زرفس اس زًساى 2/66

پشؽه تزای اعتفازُ اس  حاضز تا ایي ًظز وِ زعتزعی زًساى

ّای رٍتاری زر لَط هاگشیلا تْتز اس هٌسیثل اعت  فایل

 ،ٍ ّوىاراى Govindaraju ی هرالفت وززًس. زر هغالؼِ

پشؽىاى هؼتمس تَزًس وِ زعتزعی  زرفس اس زًساى 47حسٍز 

ّای رٍتاری زر لَط هاگشیلا ٍ  ّا تزای اعتفازُ اس فایل آى

 .(12) هٌسیثل تفاٍتی ًسارز

ی  تَاى تِ حدن ًوًَِ ّای ایي پضٍّؼ هی اس هحسٍزیت

پشؽىاى تِ ؽزوت زر ایي  ون ٍ ػسم توایل تزذی اس زًساى

 پضٍّؼ اؽارُ ًوَز.

 تَز،حاضز اس ًَع تَفیفی  ی تا تَخِ تِ ایٌىِ هغالؼِ

ای زر ایي سهیٌِ  ؽَز زر آیٌسُ هغالؼات هساذلِ پیؾٌْاز هی

هَسؽی خْت تالا تززى آای  هساذلِ ّوچٌیيفَرت گیزز. 

ًگزػ ٍ ػولىزز زر تیي هترققیي  ءآگاّی ٍ ارتما

 .گزززپشؽىی وَزواى ایزاى اًدام  زًساى
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 گیری وتیجه

حاضز، هیشاى ؽیَع ولی اعتفازُ اس  ی اعاط ًتایح هغالؼِ تز

ّای ؽیزی زر  زًساى پالپىتَهیّای رٍتاری زر  فایل

 تا پشؽىی وَزواى ؽاغل زر ایزاى تزاتز هترققیي زًساى

رعس وِ تزای افشایؼ هیشاى   تِ ًظز هی تاؽس. زرفس هی 6/45

ّای  ّای رٍتاری تزای پالپىتَهی زر زًساى اعتفازُ اس فایل

پشؽىی وَزواى ؽاغل زر  ي هترققیي زًساىتیؽیزی زر 

ی خاهغ اعت. ػلاٍُ تز ایي، ّای آهَسؽ ایزاى ًیاس تِ تزًاهِ

تزای راحتی زر اعتفازُ اس آى زر وَزواى، تِ یه عیغتن 

 .رٍتاری ٍیضُ ًیاس اعت
 

 سپاسگساری

ی زاًؾدَیی تا وس ػلوی  ًاهِ ی حاضز هغترزج اس پایاى همالِ

 .تاؽس زر زاًؾگاُ ػلَم پشؽىی اففْاى هی 399570
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 های روتاری   پسشکی کودکان ایران در استفاده از فایل ی بررسی عملکرد و وگرش متخصصیه دوذان وامه پیوست: پرسش

 

 ای بخش اول: اطلاعات زهینه

 □ هزز  □سى   خٌغیت:

 □عال تِ تالا  55   □عال  45-55  □عال  35-45 □ عال 25-35  عي: 

 □عال  20تالای   □عال  20تا  10  □عال  10تا  5 □عال  5سیز  عاتمِ وار: 

 

 بخش دوم: سوالات نگرشی و عولکردی

 

 ایس؟ ّای ؽیزی اعتفازُ وززُ ی زًساى عاسی واًال ریؾِ ّای رٍتاری تزای آهازُ آیا ؽوا تا تِ حال اس فایل -1

 ب( ذیز  الف( تلِ
 س.پاعد زّی 7تا  2ثت اعت تِ عَالات تٌْا زر فَرتی وِ پاعد ؽوا هث *

 

 هَرز( 10وٌیس؟ )اس  ّای ؽیزی اعتفازُ هی تزای زرهاى ریؾِ زًساى ّای رٍتاری چٌس ٍلت، اس فایلّز  -2

 زّن زًساى ؽیزی را تا فایل رٍتاری اًدام هی پالپىتَهیّوِ هَارز  الف(

 ب( تیؾتز هَارز

 ج( تؼساز ووی اس هَارز

 ز( تِ ًسرت

 ام اعتفازُ وززُُ( فمظ زر زٍرُ تحقیل زر زاًؾگاُ اس فایل رٍتاری 

 

 تَاًیس چٌس گشیٌِ را اًتراب وٌیس( ایس؟ )هی ّای ؽیزی اعتفازُ وززُ عاسی واًال زًساى ّا تزای آهازُ اس وسام فایل -3

 Kedo-Sج(    Hero Shapersب(    ProTaperالف( 

 زاًن ٍ( ًام عیغتن را ًوی   ُ( عایز اًَاع  Pro AF Baby Gold Fileز( 

 

 ایس؟ فایلی را زر واًال ؽىغتِّای ؽیزی  زر زًساىّای رٍتاری  تاوٌَى ٌّگام اعتفازُ اس فایلآیا ؽوا  -4

 هاُ اٍل اعتفازُ اس آًْا 6اها فمظ زر  -الف( تلِ

 تِ عَر هتٌاٍب اس آغاس اعتفازُ اس آًْا -ب( تلِ

 ج( تاوٌَى تزاین اتفاق ًیفتازُ اعت

 

 چگًَِ ذَاّس تَز؟زی ازاهِ زرهاى ّای ؽی زر فَرت ؽىغتِ ؽسى فایل زر زًساى -5

 الف( ذارج وززى ٍعیلِ ؽىغتِ یا ػثَر اس وٌار ٍعیلِ ؽىغتِ

 follow uب( پز وززى زًساى تا ًاحیِ فایل ؽىغتِ ٍ 

 ج( وؾیسى زًساى
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 وٌیس؟ خْت پاوغاسی واًال اعتفازُ هیّای رٍتاری  ؽیزی اس فایلّای  ؽوا زر وساهیه اس زًساى -6

 ج( تفاٍتی ًسارز  ّای ًىزٍس  ب( زًساى  ّای ٍایتال  ( زًساىفال

 

 وٌیس؟ ّای ؽیزی هؼوَلا اس فایل رٍتاری اعتفازُ هی تزای وساهیه اس زًساى -7

 ج( ّز زٍ  Dب( زًساى   Eالف( زًساى 

 

سارم، هرالفن ٍ تغیار )تغیار هَافمن، هَافمن، ًظزی ًّای  پاعرگَیی تِ عَالات سیز ًظز ذَز را تا اًتراب یىی اس گشیٌِ* خْت 

 هؾرـ وٌیس. √ هرالفن(تا ػلاهت

 

بسیار  سوالات

 هوافقن

بسیار  هخالفن نظری نذارم هوافقن

 هخالفن

رٍتاری زر ّای  هشیت فایلتزیي  تِ ًظز هي هْن -8

 واّؼ سهاى وار اعت. ّای زعتی  همایغِ تا فایل

     

تِ ًظز هي ّوىاری ٍ پذیزػ تیوار زر اعتفازُ اس  -9

زر همایغِ تا ّای ؽیزی  زر زًساىّای رٍتاری  فایل

 تیؾتز اعت.ّای زعتی  فایل

     

تِ ًظز هي فسای ایداز ؽسُ تِ ٌّگام اعتفازُ  -10

تاػج پزت وززى حَاط ّای رٍتاری  اس فایل

 ؽَز. وَزن ٍ ّوىاری تْتز اٍ هی

     

فسای ایداز ؽسُ تِ ٌّگام وٌن  هي فىز هی -11

تاػج ایداز تزط ٍ ػسم  رٍتاری  اعتفازُ اس فایل

 ؽَز. ّوىاری وَزن هی

     

زر  ّای رٍتاری تِ ًظز هي اعتفازُ اس فایل -12

زر ًْایت تاػج پزوززگی ّای ؽیزی  زًساى

  ؽَز. ًغثت تِ فایل زعتی هیّا  واًالتز  یىٌَاذت

     

ّای  واًال زًساىعاسی  آهازُوٌن  هي فىز هی -13

ّای زعتی  ًغثت تِ فایل رٍتاریّای  تا فایلؽیزی 

وِ تتَاًین واًال زًساى را تا اًَاع ؽَز  تاػج هی

 اس هَاز پز وٌین.تزی  هتٌَع

     

ّای  واًال زًساىعاسی  آهازُوٌن  هي فىز هی -14

 ّای زعتی ًغثت تِ فایل ّای رٍتاری تا فایلؽیزی 

تز  ًوای رازیَگزافی پزوززگی ٍاضحؽَز  تاػج هی

 تاؽس.تز  ٍ لاتل لثَل
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اعتفازُ اس ّای ؽیزی  زر زًساىوٌن  هي فىز هی -15

 اعت. ّای زعتی فایل تز اس راحت ّای رٍتاری فایل

     

تزای اعتفازُ  ؽهشپ تِ ًظز هي زعتزعی زًساى -16

ّای رٍتاری زر لَط هاگشیلا تْتز اس هٌسیثل  اس فایل

 اعت.

     

ّای رٍتاری تاػج  تِ ًظز هي اعتفازُ اس فایل -17

ّای ؽیزی  عاسی تیؼ اس حس واًال زر زًساى آهازُ

 ؽَز. هی

     

ّای  عاسی زًساى تِ ًظز هي تزای تىویل آهازُ -18

س تِ اعتفازُ اس اّای رٍتاری، ًی ؽیزی تا فایل

 ّای زعتی ّن ٍخَز زارز. فایل

     

ّای زعتی زر  تِ ًظز هي احتوال ؽىغتي فایل -19

 ّای رٍتاری اعت. ؽیزی تیؾتز اس فایلّای  زًساى

     

ّای رٍتاری تاػج  تِ ًظز هي اعتفازُ اس فایل -20

لح ٍ تزاًغپَرت واًال زر افشایؼ احتوال ایداز 

 ؽَز. ّای ؽیزی هی زًساى

     

زر ّای رٍتاری  تِ ًظز هي اعتفازُ اس فایل -21

ّای ؽیزی تاػج  ّای زعتی زر زًساى همایغِ تا فایل

 ؽَز. تززاؽت واهلتز تافت پالپی ریؾِ هی

     

ی رٍتاری تاػج اّ تِ ًظز هي اعتفازُ اس فایل -22

ّای ؽیزی  تز تافت پالپی زر زًساى تززاؽت راحت

 ؽَز. هی

     

ّای  تزیي ػیة اعتفازُ اس فایل تِ ًظز هي هْن -23

ّای  ّای زعتی زر زًساى رٍتاری زر همایغِ تا فایل

ّای رٍتاری ٍ تدْیشات لاسم  فایل ؽیزی لیوت سیاز

 تاؽس. )اًگل هرقَؿ( هی

     

ّای  تِ ًظز هي هؾىل افلی زر اعتفازُ اس فایل -24

پشؽىاى زر هَرز ًحَُ  رٍتاری، زاًؼ اًسن زًساى

 تاؽس. اس آًْا هیاعتفازُ 

     

 

 


