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Abstract 
 

Introduction: Dentists play an important role in improving the society knowledge regarding the use 

mouthwashes. Therefore, such knowledge is necessary during the dental education. 

The aim of this research is to evaluate students' knowledge, attitude and performance 

regarding the use of mouthwash among the students of Islamic Azad University at 

Isfahan as well as a comparison between free and state university students. 

Materials  

& Methods: 
In this descriptive-cross sectional study, a valid and reliable researcher designed 

questionnaire including 26 question was distributed among 134 Azad university 

dental student of different level (basic sciences, fifth year and senior year) and senior 

students of Isfahan medical science dental school. one-way ANOVA, T-test, 

Shapiro-Wilk, Tukey and Pearson Correlation Coefficient tests served for 

statistically analyze (α = 0.05(. 

Results: A significant difference exists between knowledge, attitude and performance of basic 

sciences, fifth year and senior year. However, there was no significant relationship 

between knowledge and attitude, knowledge and performance, attitude and 

performance of different educational levels. No significant difference also reveals 

between the mean score of knowledge, attitude and performance of the students of 

the two universities. 

Conclusion: The results showed an improvement in knowledge, attitude and performance at the 

student by the level of education. However, knowledge and performance remained at 

a moderate level. Also, raising awareness does not necessarily lead to good attitudes 

and performance. 

Key words: Knowledge; Attitude; Performance; Mouthwash. 

 

  Received: 04.04.2023 Revised: 29.06.2023  Accepted: 01.08.2023 
 

 
How to cite: Khosravi M, Amini Sedeh S, Shekarchizadeh H, Ahmadi A. Comparison of Knowledge, Attitude and Practice of Isfahan Dental 
Students about Chlorhexidine, Liseterine and Fluoride Mouthwashes. J Isfahan Dent Sch 2023; 19(2): 101-13. 

 
 

1. Dentist, School of Dentistry, Isfahan (Khorasgan) Branch, Islamic Azad University, Isfahan, Iran.   
2. Corresponding Author: Assistant Professor, Department of Periodontics, School of 
Dentistry, Isfahan (Khorasgan) Branch, Islamic Azad University, Isfahan, Iran. 
Email: s.aminisedeh@khuisf.ac.ir  
3. Assistant Professor, Department of Community Dentistry, School of Dentistry, Isfahan 
(Khorasgan) Branch, Islamic Azad University, Isfahan, Iran. 
4. Postgraduate Student, Department of Periodontics, School of Dentistry, Isfahan 
(Khorasgan) Branch, Islamic Azad university, Isfahan, Iran. 

https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://doi.org/10.48305/v0i0.2023
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937


 

 

 

 102 1402تابستان ، 2، شماره 19پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان 

  مقاله اصیل پژوهشی

 مجله دانشکده 

 پزشکی اصفهاندندان
 

 113تا  101: (2)19: 1402

 

                10.48305/v0i0.2023 

 

 

 

 کلرهگزیدیه، های مورد دهاوشویه در اصفهانپزشكي  دودان داوشجویان عملكرد و وگرش آگاهي، ی مقایسه

 فلوراید و لیستریه
 

  1هحوذ خسرٍی 

  2سذُ شیریي اهیٌی 

  3هاجر شکرچی زادُ 

  4علی احوذی 

 
 

 چکیده
 

یآگاّتِیاتیدستجِیّادارًذ،درًتِیهردمدراستفادُازدّاًطَیتردىآگاّدرتالایًقصهْو،پسضکاىدًذاى :مقدمه
ًگرشٍعولکرد،یتفاٍتسطحآگاّیسِیهقاهطالعِ،يیّذفا.لازماستلیدردٍراىتحصٌِیزهيیدرا

 .تاضذیّاهِیدرهَرددّاًطَیدٍداًطگاُآزادٍدٍلتيیتسِیدرداًطگاُآزادٍهقایپسضکدًذاىاىیداًطجَ

پسضکیداًطگاُآزاداسلاهیٍاحذاصفْاى)خَزاسگاى(یدًذاىدرداًطکذُیفیتَص-یهقطعیهطالعِيیا ها: مواد و روش
 سال ضذ.1398در ساختیًاهِپرسصاًجام حاٍایپاِهحقق رٍا تؤس26یٍ یداًطج134َيیال

اصفْاىیٍسالآخرداًطگاُدٍلت(سالپٌجنٍآخرِ،یعلَمپا)داًطگاُآزاددرسطَحهختلفیپسضکدًذاى
،Shapiro-Wilk،Independent Samples T-Testیّاآزهَىتَسطّادادُلیٍتحلِیتجس.ضذعیتَز
 .اًجامضذ05/0داریدرسطحهعٌیPearsonیّوثستگةیٍضرTukey،طرفِکیاًسیٍارسیآًال

داًطجَ،یآگاّيیت :ها يافته عولکرد تحصیپسضکدًذاىاىیًگرشٍ هختلف سٌَات در آزاد اختلافیلیداًطگاُ
ٍعولکرد،ًگرشٍعولکردیًٍگرش،آگاّیآگاّيیارتثاطت.(p value<001/0)ٍجَدداضتیداریهعٌ

هقاطعهختلفتحص ّوچٌ(p value>05/0)ًثَدیداریهعٌیلیدر يیاًگیهيیتیداریاختلافهعٌيی،
 .(p value>05/0)دٍداًطگاٍُجَدًذاضتاىیًگرشٍعولکردداًطجَ،یگاّآیًورُ

.داضتلیتحصیّاسالصیتاافسااىیًگرشٍعولکردداًطجَ،یآگاّیًورُيیاًگیًطاىازتْثَدهجیًتا :یریگ جهینت
آگاّ تاقیّرچٌذ هتَسط سطح در عولکرد هاًذیٍ عولکردیآگاّصیافسايیّوچٌ. ًگرشٍ تِ هٌجر
.هطلَبًطذ

 .پسضکیداًطجَیدًذاى؛دّاًطَیِ؛عولکرد؛ًگرش؛آگاّی :ها واژه دیکل

 

 54/1/5046تاریخ پذیزش:  8/0/5046تاریخ اصلاح:   51/5/5046 تاریخ ارسال:  

 
 

مًرد  در پسشکی اصفُان دوذان داوشجًیان عملکرد ي وگرش آگاَی، ی مقایسٍ .زادٌ َاجر، احمذی علی سذٌ شیریه، شکرچی محمذ، امیىیخسريی  استناد به مقاله:
 .010-001 :(2)01 ؛0412 .مجلٍ داوشکذٌ دوذاوپسشکی اصفُان .فلًرایذ ي لیستریه کلرَگسیذیه، َای دَاوشًیٍ

  

 .، اصفُان، ایران(خًراسگان) دوذاوپسشک، فارغ التحصیل داوشکذٌ دوذاوپسشکی، داوشگاٌ آزاد اسلامی ياحذ اصفُان .0
استادیار نویسنده مسؤول:. 2 گرٍُ داًطکذُپریَداًتیکس، اصفْاىدًذاىی، ٍاحذ اسلاهی آزاد داًطگاُ پسضکی،
                                                          Email: s.aminisedeh@khuisf.ac.ir .،اصفْاى،ایراى(خَراسگاى)
استادیار. 1 گرٍُ داًطکذُپسضکیاجتواعیدًذاى، دًذاىی، داًطگاُ اصفْاىپسضکی، اسلاهیٍاحذ ،(خَراسگاى)آزاد

 .اصفْاى،ایراى
 پسشکی، داوشگاٌ آزاد اسلامی ياحذ اصفُاندوذان ی، داوشکذٌپریًداوتیکسگريٌ  دستیار تخصصی،. 4
 .، اصفُان، ایران(خًراسگان)

https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://doi.org/10.48305/v0i0.2023
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937
https://orcid.org/0009-0006-6428-1157
https://orcid.org/0000-0002-1573-7940
https://orcid.org/0000-0003-0991-7125
https://orcid.org/0000-0003-1603-4937


 

 انو همكار محمد خسزوی هامورد دهانشویه در دانشجویان عملكزد و نگزش آگاهي،

 103 1402تابستان ، 2، شماره 19پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان

 مقدمه

 رٍی تز دًذاى ٍ دّاى علاهت هغتمین تأثیز تِ تَخِ تا

 علاهت ارتمای ٍ حفظ تزػىظ، ٍ تذى ػوَهی علاهت

 در. (1) وٌذ هی ووه خاهؼِ افزاد علاهت تِ دًذاى ٍ دّاى

 تزای هختلفی هتذّای ٍ ّا رٍػ پشؽىی، دًذاى اهزٍس ػلن

 اس یىی ٍ اعت ؽذُ گزفتِ در ًظز اٍلیِ هزاحل در پیؾگیزی

 هثل ٍعایلی تا هىاًیىی پیؾگیزی رٍػ ّا، رٍػ آى

 اس (. تغیاری2تاؽذ ) هیغیزُ دًذاى ٍ  ًخ خلال، هغَان،

 دلیل تِ دّاى، تْذاؽت حفظ در وَؽؼ تا ٍخَد افزاد

 در را پلان، هىاًیىی تزداؽت تَاًایی لاسم، هْارت ًذاؽتي

 تزداؽت تىویل هٌظَر تِ لذا (.3) ًذارًذ هغلَب حذ

(. 6-4)ؽَد  هی اعتفادُ پلان، ؽیویایی وٌتزل اس هىاًیىی

 پزوارتزدتزًذ ّوِ اس ّا ؽَیِ دّاى هختلف، ّای رٍػ تیي در

 تِ را ًتایح ولزّگشیذیي تْتزیي هختلف، ّای دّاًؾَیِ تیي ٍ در

درفذ الىل  6/11دارای )ولزّگشیذیي (. 7) اعت داؽتِ دًثال

 ٍ pH تِ ووه رد هادُ هؤثزتزیي ػٌَاىِ ت )5/5تِ هیشاى 

 اس اعتفادُ .(8)اعت  ؽذُ ؽٌاختِ هیىزٍتی پلان، وٌتزل

 هماٍهت رفتي تالا تاػث ًیش فلَرایذ حاٍی ی دّاًؾَیِ

 دّاًؾَیِآٍرد.  هی پاییي را پَعیذگی درفذ ٍ ؽذُ ّا دًذاى

 هیىزٍتی ضذ خَاؿ اػوال دلیل تِ فلَرایذ حاٍی ّای 

 ّای عایز هىاًیغن تَدى دارا در وٌار فلَرایذ، یَى تَعظ

 واّؼ در تغشایی تأثیز تَاًٌذ هی پلان، ٍ تاوتزی ضذ

 داؽتِ هَتاًظ ٍیضُ اعتزپتَوَوَط تِ ّا هیىزٍارگاًیغن

 ّای عیغتن ػولىزد اس خلَگیزی تا فلَرایذ یَى .تاؽٌذ

 ضذ تأثیز آى، هتاتَلیه فؼالیت ٍ واّؼ تاوتزی آًشیوی

 .(9)وٌذ  هی اػوال را خَد هیىزٍتی

ّای حاٍی فلَرایذ تِ دلیل اػوال خَاؿ ضذ  دّاًؾَیِ

وٌار دارا تَدى عایز  تَعظ یَى فلَرایذ، درهیىزٍتی 

ثیز تغشایی در أتَاًٌذ ت ّای ضذتاوتزی ٍ پلان، هی هىاًیغن

 ّا تِ ٍیضُ اعتزپتَوَوَط هَتاًظ ٍ واّؼ هیىزٍارگاًیغن

زد ػولى اس خلَگیزی تا فلَرایذ یَى. تاؽٌذ داؽتِلاوتَتاعیل 

ّای آًشیوی تاوتزی ٍ واّؼ فؼالیت هتاتَلیه آى،  عیغتن

ًظز  ِ. ت(11، 10) وٌذ اػوال هیثیز ضذ هیىزٍتی خَد را أت

 ی دیَارُ تغییز تِ هزتَط لیغتزیي ػول هىاًیغن رعذ هی

 وٌتزل هؾىلات وِ هزاخؼاًی تاؽذ. تزای هی تاوتزی علَلی

 اعپلیٌت، دارای یا ٍعیغ، ثاتت پزٍتشّای تا دارًذ یا پلان

 تا هزاخؼاى ٍ اٍردًچز یا ایوپلٌت ارتَدًغی، تدْیشات

 ّای رٍغي اگزچِ .ؽًَذ هی پیؾٌْاد دعت حزوات ًاتَاًی

 ٍ ػوك پاوت هثل پزیَدًتال پاراهتزّای واّؼ در ای ػقارُ

 خزاحی غیز ًتایح تَاًٌذ هی اها ًیغتٌذ، هؤثز ولیٌیىی اتقال

 تز ؽذُ اضافِ صًضیَیت واّؼ ٍ پلان وٌتزل ی ٍعیلِ تِ را

 (.12تخؾٌذ ) تْثَد پزیَدًتیت،

 آیٌذُ پشؽىاى دًذاى اهزٍس، داًؾدَیاى ایٌىِ تِ تَخِ تا

 در دارًذ ٍ خاهؼِ لثال در اختواػی هغؤٍلیت ٍ تَد خَاٌّذ

 افشایؼ ّوچٌیي ٍ دًذاى ٍ دّاى علاهت عغح افشایؼ

 ایفا ًمؼ تغشایی خاهؼِ افزاد تْذاؽتی رفتارّای ٍ آگاّی

 تِ ًغثت هغلَب حذ در خَدآگاّی تایذ اتتذا لذا وٌٌذ، هی

 تْذاؽت در اعتفادُ ٍعایل هَرد اس هْوی خش وِ ّا دّاًؾَیِ

 ٍ ًگزػ تؼذ گام در ٍ تاؽٌذ داؽتِ تاؽٌذ، هی دًذاى ٍ دّاى

 ػٌَاى تِ تتَاًٌذ تا تخؾٌذ تْثَد سهیٌِ در ایي را خَد ػولىزد

  .وٌٌذ ایفا خَتی تِ را خَد ًمؼ سهیٌِ، ایي در الگَیی

 ٍ ًگزػ آگاّی، هیشاى ارسیاتی ایي هغالؼِ، ّذف اس لذا

 ّای ؽَیِ دّاى هَرد در پشؽىی دًذاى داًؾدَیاى ػولىزد

 ٍ دًذاى ٍ دّاى علاهت تِ هزتَط درهاًی ٍ تْذاؽتی

 عَل در ّا آى ػولىزد ٍ ًگزػ آگاّی، ارتمای ی همایغِ

ی ففز،  تز اعاط فزضیِ .تَد پشؽىی دًذاى تحقیل هذت

 تیي هیشاى آگاّی، ًگزػ ٍ ػولىزد داًؾدَیاى

ّای هزتَط  ، در هَرد دّاًؾَیِپشؽىی داًؾگاُ آساد دًذاى

 .تِ علاهت دّاى ٍ دًذاى تفاٍت ٍخَد ًذارد

 

 ها و روش مواد

همغؼی تا وذ اخلاق  ًَع اس ٍ تحلیلی ی هغالؼِ در ایي

IR.IAU.KHUISF.REC.1397.185 ِی پضٍّؾی ٍ ؽٌاع 

ی  ًاهِ پزعؼ اعلاػات، گزدآٍری هٌظَر تِ، 930211001

 ػولىزد ٍ ًگزػ آگاّی، عاختِ تزای عٌدؼ هحمك

رٍایی  گزدیذ. عزاحی ّا دّاًؾَیِ تِ ًغثت داًؾدَیاى
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هحتزم  ًفز اس اعاتیذ 7ًظزات  ًاهِ تا فَری پزعؼ

پشؽىی  ی دًذاى ًگز داًؾىذُ ّای پزیَ ٍ خاهؼِ تخؼ

 دعت داًؾگاُ آساد اعلاهی ٍاحذ اففْاى )خَراعگاى( تِ

تَعظ ّواى  ًاهِ عپظ رٍایی هحتَای پزعؼآهذ. 

هتخققاى تزای ّز یه اس عؤالات عٌدیذُ ؽذ ٍ عؤالاتی 

ٍ ؽاخـ رٍایی  99/0وِ ًغثت رٍایی هحتَی تیؼ اس 

را وغة ًوَدًذ تِ ػٌَاى عؤالات  79/0هحتَای تیؼ اس 

 ًاهِ لزار گزفتٌذ. ًْایی پزعؼ

 تخؼ تَد: تخؼ 4 ؽاهل عزاحی ؽذُ ی ًاهِ پزعؼ

 خٌغیت، هَرد در عؤالاتی ؽاهل فزدی، ولی اعلاػات :اٍل

 داًؾگاُ. ًام ٍ تحقیلی همغغ

 ّا ٍ دّاًؾَیِ ی سهیٌِ در داًؾدَیاى آگاّی: دٍم لغوت

عؤال چْار  17آگاّی  عؤالات ،ّا ّای دّاًؾَیِ ٍیضگی

 تیي  دعتِ ایي در وغة لاتل ًوزات رًح ،تَد ای گشیٌِ

 در 6-11 ضؼیف، ی دعتِ در 0-5 ًوزات وِ تَد، 17-0

 گؾت. تٌذی تمغین خَب ی دعتِ در 12-17 ٍ هتَعظ ی دعتِ

تا عیف  عؤال 8 ؽاهل ًگزػ عؤالات: عَم تخؼ

 ًوزات رًح .واهلاً هخالفن اس واهلاً هَافمن تا تایی5لیىزت 

 در 8-18 ًوزات وِ تَد، 8-40 تیي دعتِ ایي در وغة لاتل

 در 30-40 ٍ هتَعظ ی دعتِ در 19-29 ضؼیف، ی دعتِ

 عؤالات چْارم ًیش تخؼ .گؾت تٌذی تمغین خَب ی دعتِ

 ،اغلة اٍلات ،خَاتی ّویؾِ 5 عؤال5 ؽاهل  وِ ػولىزد

 تیي ًیش ایي تخؼ ًوزات رًح .تَد ّزگشٍ تِ ًذرت ، گاّی

  ضؼیف، ی دعتِ در 5-11 ًوزات وِ تؼییي ؽذ 25-5

 خَب ی دعتِ در 19-25 ٍ هتَعظ ی دعتِ در 18-12

 داًؾدَیاى اختیار در ًاهِ پزعؼ گزدیذ. تٌذی تمغین

 عال ٍ پٌدن عال ،)دٍم ٍ اٍل عال(پایِ  ػلَم پشؽىی دًذاى

 عال پشؽىی دًذاى داًؾدَیاى ٍ اففْاى آساد داًؾگاُ آخز

 پاعخگَیی اس پظ ٍ گزفت لزار اففْاى داًؾگاُ آخز

 گزفت. لزار آهاری تحلیل ٍ تدشیِ هَرد ٍ آٍری خوغ

ًاهِ اس  پزعؼداًؾدَیاى غیز ّوىار در پاعخگَیی تِ 

 اهتیاس هیاًگیي ی همایغِ در ًوًَِ هغالؼِ خارج ؽذًذ. حدن

 تیي ّا دّاًؾَیِ اًَاع ی سهیٌِ در ػولىزد ٍ ًگزػ آگاّی،

 ّای داًؾگاُ ٍ تحقیلی هختلف عٌَات داًؾدَیاى در

 داری  هؼٌی عغح در دٍعزفِ آسهَى اًدام تزای هتفاٍت،

 ٍ (β;  8/0درفذ ) 80آسهَى  تَاى ( تاα;  05/0درفذ )5

 همذار چْارم عِ ی اًذاسُ تِ حذالل تفاٍتی تؾخیـ تزای

 تا  تزاتز سیز فزهَل عثك (،σ 75/0  ;δهؼیار ) اًحزاف

 .ؽذ هحاعثِ آسهایؾی گزٍُ ّز در هَرد 28

 

  
        

 ⁄
      

    

 

 در ًگزػ ٍ آگاّی اهتیاس هیاًگیي ی همایغِ تزای

 هختلف عٌَات در داًؾدَیاى تیي دّاًؾَیِ اًَاع ی سهیٌِ

 فزك پیؼ وٌتزل اس پظ ،هتفاٍت ّای داًؾگاُ ٍ تحقیلی

 ،Shapiro-Wilk آسهَى اس اعتفادُ تا ّا دادُ تَدى ًزهال

Independent Samples T-Test ٍ ٍاریاًظ آًالیش 

 اًدام تِ هٌظَر Tukey تؼمیثی آسهَى .ؽذ اعتفادُ عزفِ یه

 ضزیة اس ّوچٌیي .ؽذ اًدام ّا گزٍُ تیي دٍتایی ّای همایغِ

 آگاّی، تیي ی راتغِ تزرعی تزای Pearson ّوثغتگی

 تذعت ّای دادُ .ؽذ اعتفادُ داًؾدَیاى ػولىزد ٍ ًگزػ

 22ی ًغخِ ٍ آهاری ّای آسهَى اس اعتفادُ تا هغالؼِ اس آهذُ

 ,SPSS (version 22, IBM Corporation, Armonkافشار  ًزم

NY) هؼادل هغالؼِ در لثَل لاتل خغای هیشاى .ؽذ تحلیل 

 .ؽذ گزفتِ ًظز در 05/0

 

 ها افتهی

 پغز 43ٍ  درفذ( 3/65دختز ) 81 ؽاهل داًؾدَ 124 تؼذاد

 اس درفذ 7/66. تَدًذ حاضز در هغالؼِ درفذ( 7/34(

 اس درفذ 3/61 ٍ اعلاهی آساد داًؾگاُ داًؾدَیاى

 اًتخاب داًؾدَی .تَدًذ دختز اففْاى داًؾگاُ داًؾدَیاى

 داًؾدَیاى اس ًفزی 31 گزٍُ 3 ؽاهل آساد داًؾگاُ اس ؽذُ

 داًؾدَیاى تواهی .تَد آخز عال ٍ پٌدن عال پایِ، ػلَم

 هؾغَل آخز عال در ًفز 31 اففْاى داًؾگاُ اس ؽذُ اًتخاب

 ػلَم داًؾدَیاىاوثز  درهیشاى )آگاّی( تَدًذ.  تحقیل تِ

 ضؼیف تَد.  عغح در درفذ( 3/90ی داًؾگاُ آساد ) پایِ
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 اسلاهي اصفْاى آزاد داًشگاُ داًشجَیاى در دّاًشَیِ اًَاع ی زهیٌِ در داًشجَیاى آگاّي ی ًورُ هیاًگیي ٍ فراٍاًي : تَزیع1 جدٍل

هقطع 
 تحصیلی

کوتریي  تعذاد )درصذ( هیساى عولکرد
 هقذار

بیشتریي 
 هقذار

 اًحراف هعیار ±هیاًگیي 

58/3±2800/100/1786/2(3/90)(0-5ضعیف)اهتیازعلَمپایِ
2(5/6)(11-6هتَسط)اهتیاز
1(2/3)(17-12خَب)اهتیاز
31(0/100)کل

32/9±100/500/1214/2(2/3)(0-5ضعیف)اهتیازپٌجنسال
26(9/83)(11-6هتَسط)اهتیاز
4(9/12)(17-12خَب)اهتیاز
31(0/100)کل

45/8±300/500/1163/1(7/9)(0-5ضعیف)اهتیازسالآخر
28(3/90)(11-6هتَسط)اهتیاز
0(0)(17-12خَب)اهتیاز
31(0/100)کل

 

تْثَد پیذا وزدُ  آگاّی هیشاى پٌدن، عال داًؾدَیاى در

 در .( آگاّی هتَعغی داؽتٌذدرفذ 9/83تَد ٍ اوثزیت )

 درفذ( 3/90)ًیش هیشاى آگاّی اوثزیت  آخز عال داًؾدَیاى

ّای دادُ  (. تز اعاط پاعخ1تَد )خذٍل  هتَعظ عغح در

 درفذ اس 2/74ؽذُ تِ عؤالات هزتَط تِ )ًگزػ( در 

عغح هتَعظ تَد. در داًؾدَیاى  در پایِ ػلَم داًؾدَیاى

عال پٌدن ٍ عال آخز ٍضؼیت ًگزػ تْثَد پیذا وزدُ ٍ 

 (.2اوثزیت در عغح خَب لزار داؽتٌذ )خذٍل 
 

 داًشگاُ آزاد اسلاهي اصفْاى داًشجَیاى در دّاًشَیِ اًَاع ی زهیٌِ در داًشجَیاى ًگرش ی ًورُ هیاًگیي ٍ فراٍاًي تَزیع :2 جدٍل

هقطع 
 تحصیلی

کوتریي  (درصذ) تعذاد هیساى عولکرد
 هقذار

بیشتریي 
 هقذار

 اًحراف هعیار ±هیاًگیي 

71/27±000/2400/3185/1(0)(18-8ضعیف)اهتیازعلَمپایِ
23(2/74)(29-19اهتیازهتَسط)

8(8/25)(40-30خَب)اهتیاز
00/31(00/100)کل

32/30±000/2400/3925/4(0)(18-8ضعیف)اهتیازسالپٌجن
13(9/41)(29-19هتَسط)اهتیاز
18(1/58)(40-30خَب)اهتیاز
31(0/100)کل

42/31±000/2400/3999/3(0)(18-8اهتیازضعیف)سالآخر
00/8(8/25)(29-19هتَسط)اهتیاز
00/23(2/74)(40-30خَب)اهتیاز
31(0/100)کل

(11-5)(0/71)22
0(0/0)(18-12)اهتیازهتَسط

9(0/29)19-25خَب
00/3(0/100) کل
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 انو همكار محمد خسزوی هامورد دهانشویه در دانشجویان عملكزد و نگزش آگاهي،

 اصفْاى آزاد اسلاهي داًشگاُ داًشجَیاى در دّاًشَیِ اًَاع ی زهیٌِ در داًشجَیاى عولكرد یُ  ًور هیاًگیي ٍ فراٍاًي تَزیع :3جدٍل 

مقطع 
 تحصیلی

کمتریه  تعداد )درصد( میزان عملکرد
 مقدار

بیشتریه 
 مقدار

اوحراف  ±میاوگیه 
 معیار

 84/12 ± 72/5 00/25 00/5 13( 9/41) (11-5ضؼیف )اهتیاس  ػلَم پایِ

 13( 9/41) (18-12هتَعظ) اهتیاس 

 5( 1/61) (25-19خَب )اهتیاس 

 31( 0/100) ول

 32/17 ± 91/3 00/23 00/11 2( 5/6) (11-5ضؼیف )اهتیاس  عال پٌدن

 14( 2/45) (18-12هتَعظ )اهتیاس 

 15( 4/48) (25-19خَب )اهتیاس 

 31( 0/100) ول

 52/17 ± 37/3 00/25 00/12 0( 0) (11-5ضؼیف )اهتیاس  عال آخز
 00/22( 0/71) (18-12هتَعظ )اهتیاس 
 9( 0/29) (25-19خَب )اهتیاس 
 31( 0/100) ول

 

تْتزیي ػولىزد در داًؾدَیاى ، در ارتثاط تا )ػولىزد(

ػولىزد خَتی  درفذ( 4/48عال پٌدن هؾاّذُ ؽذ وِ )

 در فَرتی وِ در داًؾدَیاى عال آخز فمظ  ،داؽتٌذ

 (.3)خذٍل  درفذ( ػولىزد خَب را اس خَد ًؾاى دادًذ 29)

 دٍلتی داًؾگاُ داًؾدَیاى اس ؽذُ اًتخاب ی ًوًَِ در

 در  ضؼیف، عغح در درفذ7/9 آگاّی هیشاى اففْاى،

 عغح درفذ در 4/19 در فمظ ٍ هتَعظ عغح در درفذ 71

 در درفذ 2/45در  دّاًؾَیِ تِ ًغثت ًگزػ .تَد خَب

 .لزار داؽت خَب عغح در درفذ 8/54 در ٍ هتَعظ عغح

در  ضؼیف، عغح درفذ در 5/6در  داًؾدَیاى ػولىزد

عغح  دردرفذ ًیش  5/35 در ٍ هتَعظ عغح در درفذ 1/58

 (.4 )خذٍل تَد خَب
 

ي تَزیع :4 جدٍل اًٍ شجَیاى ًگرشٍ  آگاّي عولكرد، ی ًورُ هیاًگیيٍ  فرا اَع ی زهیٌِ در داً اًّشَیِ اً شگاُ در د شجَیاى داً لٍتي داً اْى د  اصف

هقطع 
 تحصیلی

کوتریي  تعذاد )درصذ( هیساى آگاهی
 هقذار

بیشتریي 
 هقذار

 اًحراف هعیار ±هیاًگیي 

68/8±300/500/1577/2(7/9)(5-0ضعیف)اهتیازآگاّی
22(0/71)(11-6هتَسط)اهتیاز
6(4/19)(17-12خَب)اهتیاز
31(100)کل

23/30±000/2400/3442/2(0)(18-8ضعیف)اهتیازًگرش
14(2/45)(29-19هتَسط)اهتیاز
17(8/54)(40-30خَب)اهتیاز
31(0/100)کل

13/17±200/700/2589/3(5/6)(11-5ضعیف)اهتیازعولکرد
18(1/58)(18-12هتَسط)اهتیاز
11(5/35)(25-19خَب)اهتیاز
31(0/100)کل
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 اسلاهي داًشگاُ آزاد آخر سال ٍ پٌجن سال پایِ، علَم هقاطع در داًشجَیاى بیي عولكرد ٍ ًگرش آگاّي، ی ًورُ ی هقایسِ :5 جدٍل

 pهقذار  F اًحراف هعیار ±هیاًگیي  تعذاد هقطع تحصیلی هتغیر

<58/3828/57001/0±3186/2علَمپایِآگاّی

32/9±3114/2سالپٌجن

45/8±3163/1سالآخر

<71/27026/9001/0±3185/1علَمپایًِگرش

32/30±3125/4سالپٌجن

42/31±3199/3سالآخر

<84/12985/10001/0±3172/5علَمپایِعولکرد
32/17±3191/3سالپٌجن

52/17±3137/3سالآخر
 

 ٍاریاًظ آًالیش آسهَى ، تز اعاط ًتایح5عثك خذٍل 

 در آگاّی، ًگزػ ٍ ػولىزد ی ًوزُ هیاًگیي عزفِ، یه

 ٍ پٌدن عال پایِ، ػلَم همغغ عِ در آساد داًؾگاُ داًؾدَیاى

 تؼمیثی آسهَى ی ًتیدِ داؽت. داری هؼٌی تفاٍت آخز، عال

Tukey ًگزػ ٍ ػولىزدآگاّی ًوزات هیاًگیي ،داد ًؾاى ، 

 داًؾدَیاى اس ووتز داری هؼٌی تغَر پایِ ػلَم داًؾدَیاى در

 هیاًگیي تیي ٍلی(. p value < 05/0) تَد آخز عال ٍ پٌدن عال

 ،آخز ٍ پٌدن عال داًؾدَیاى ًگزػ ٍ ػولىزدآگاّی،  ًوزات

 تز اعاط (.p value > 05/0ًؾذ ) هؾاّذُ داری هؼٌی اختلاف

 ًوزات تیي ،Pearson ّوثغتگی ضزیة ی هحاعثِ ًتایح

 آساد داًؾگاُ پشؽىی دًذاى داًؾدَیاى ًگزػ ٍ آگاّی

 ارتثاط آخز عال ٍ پٌدن عال پایِ، ػلَم هماعغ در اعلاهی

 ّوچٌیي عثك( p value > 05/0ًؾذ ) هؾاّذُ داری هؼٌی

 ًوزات تیي ،Pearson ّوثغتگی ضزیة ی هحاعثِ ًتایح

 آساد داًؾگاُ پشؽىی دًذاى داًؾدَیاى ػولىزد ٍ آگاّی

 ارتثاط آخز عال ٍ پٌدن عال پایِ، ػلَم هماعغ در اعلاهی

عثك ًتایح ( p value > 05/0) ًؾذ هؾاّذُ داری هؼٌی

، تیي ًوزات ًگزػ ٍ Pearsonضزیة ّوثغتگی  ی هحاعثِ

داری  ػولىزد داًؾدَیاى در هماعغ هختلف، ارتثاط هؼٌی

 (.p value > 05/0هؾاّذُ ًؾذ )

ی ضزیة ّوثغتگی تیي داًؼ، ًگزػ ٍ  هحاعثِ

ػولىزد داًؾدَیاى عال آخز داًؾگاُ دٍلتی اففْاى ّن 

 ُ ؽذداری ًؾاى داد تٌْا تیي آگاّی ٍ ػولىزد ارتثاط هؼٌی

(038/0  ;p value.) 

 ،Independent Samples T-Testآسهَى  تز اعاط ًتایح

آگاّی، ًگزػ ٍ  ی ًوزُ هیاًگیي تیي داری هؼٌی اختلاف

  دادُ ًؾذ ًؾاى داًؾگاُ دٍ داًؾدَیاى ػولىزد

  .(6)خذٍل 

 

  ی زهیٌِ در پسشكي دًداى آخر سال داًشجَیاى بیي عولكرد ٍ ًگرش آگاّي، ی ًورُ هیاًگیي ی هقایسِ :6 جدٍل

 اصفْاى دٍلتي ٍ اسلاهي آزاد داًشگاُ در اًَاع دّاًشَیِ

 pهقذار  اًحراف هعیار ± هیاًگیي تعذاد داًشگاُ هتغیر

45/8698/0±3163/1آزاداسلاهیاصفْاىآگاّی

68/8±3177/2دٍلتیاصفْاى

42/31160/0±3199/3اصفْاىآزاداسلاهیًگرش

23/30±3142/2دٍلتیاصفْاى

 52/17677/0±3137/3آزاداسلاهیاصفْاىعولکرد
13/17±3189/3دٍلتیاصفْاى
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 انو همكار محمد خسزوی هامورد دهانشویه در دانشجویان عملكزد و نگزش آگاهي،

 بحث

 ی حاضز، ی ففز ٍ تز اعاط ًتایح هغالؼِ تا رد فزضیِ

 آى اس لثل تِ ًغثت پایِ ػلَم اس داًؾدَیاى تؼذ آگاّی

 اوثزیت آگاّی عغح ٍخَد، ایي تا اها افشایؼ داؽت

 رفت هی اًتظار ًذاؽت. خَب لزار ٍضؼیت در داًؾدَیاى

 عز تِ آهَسؽی فضای در داًؾدَیاى وِ ایي تِ تَخِ تا

 هغالؼِ، ًتایح اها تاؽٌذ، خَب آگاّی دارای عغح تزًذ، هی

 اس وذام ّیچ ًگزػ، تا راتغِ در داد. ًؾاى را آى خلاف

 ّا دّاًؾَیِ اس اعتفادُ هَرد در ضؼیفی ًگزػ داًؾدَیاى،

اس  تؼذ داًؾدَیاى ًگزػ افشایؼ اس ًؾاى ًذاؽتٌذ ٍ ًتایح

 ػولىزد ی ًوزُ .داؽت آى اس لثل تِ ًغثت پایِ ػلَم

 عغح اس پایِ ػلَم اس تؼذ تِ ًغثت پایِ، ػلَم داًؾدَیاى

ػولىزد  ی ًوزُ در افشایؼ ٍخَد تَد. تا تزخَردار تزی پاییي

 عغح در تیؾتز ایي افشایؼ پایِ، ػلَم اس تؼذ ّای گزٍُ در

 ٍ ًگزػ آگاّی، ی سهی3ٌِ ّز  تَد. تغَر ولی در هتَعظ

 اس تیؾتز پایِ ػلَم اس تؼذ داًؾدَیاى ی ًوزُ هیاًگیي ػولىزد،

 آهذ. تذعت پایِ ػلَم لثل اس داًؾدَیاى

 آى اس حاوی ًیش ّوىاراى،ٍ Benjamin تحمیك  ًتایح

 ٍ داًؾدَیاى پشؽىی دًذاى داًؾدَیاى اوثزیت وِ تَد

درفذ  92. داؽتٌذ آگاّی دّاًؾَیِ تِ پشؽىی ًغثت

 پشؽىی داًؾدَیاى دًذاى درفذ 87 ٍ داًؾدَیاى پشؽىی

 .وزدًذ هی تَفیِ دّاًؾَیِ هَرد در دیگز داًؾدَیاى تِ

 درفذ 12/5 پشؽىی ٍ دًذاى داًؾدَیاى اس درفذ 3/16فمظ 

 وزدُ تدزتِ را دّاًؾَیِ اس اعتفادُ پشؽىی، داًؾدَیاى

 ٍ  داًؾدَیاى پشؽىی درفذ 5/37 وِ حالی در تَدًذ،

 دّاًؾَیِ اس ّزگش پشؽىی، دًذاى درفذ داًؾدَیاى 8/33

 (. 13تَدًذ ) ًىزدُ اعتفادُ

 ًگزػ، ی همایغِ ّوىاراى در ٍ Guptaی  در هغالؼِ

 تْذاؽت تِ ًغثت پشؽىی داًؾدَیاى دًذاى رفتار ٍ آگاّی

 هؾخـ ؽذ ولیٌیه پزُ ٍ ولیٌیه داًؾدَیاى تیي در دّاى

 ٍ ًگزػ ّای خٌثِ اس تزخی تحقیل، ّای عال افشایؼ تا وِ

 پشؽىی داًؾدَیاى دًذاى دًذاى ٍ دّاى تْذاؽت رفتارّای

 .(14)تَد  هحذٍد پیؾزفت ایي اها ،یافتِ تْثَد

 تِ ًغثت آساد داًؾگاُ داًؾدَیاى ًگزػ ٍ آگاّی تیي

وِ ًؾاى  ًذاؽت، ٍخَد دار هؼٌی ی راتغِ ّا، دّاًؾَیِ اًَاع

 تِ ًغثت ًگزػ تْثَد تِ هٌدز لشٍهاً آگاّی افشایؼ داد، هی

 تِ خَد تحمیك در ّوىاراى هیزعیفی ٍ  ؽَد.  ًوی هَضَع

 هغالؼِ هَرد افزاد ًگزػ ٍ آگاّی تیي دار هؼٌیی  راتغِ ػذم

 در ّوچٌیي (.15) یافتٌذ دعت خیَُ تْذاؽت هَرد در

 تیي داری هؼٌی ی راتغِ ّوىاراى ًیش ٍفٌایغ  ی هغالؼِ

  .(16ًذاؽت ) ٍخَد داًؾدَیاى ًگزػ ٍ آگاّی

 ػولىزد ٍ آگاّی تیيی حاضز،  تز اعاط ًتایح هغالؼِ

ّا،  دّاًؾَیِ تِ ًغثت آساد داًؾگاُ پشؽىی دًذاى داًؾدَیاى

 افشایؼ داد، ًؾاى وِ ًذاؽت، ٍخَد داری هؼٌی ی راتغِ

 در ؽَد. ّوچٌیي ًوی هغلَب ػولىزد تِ هٌدز لشٍهاً آگاّی

 گلغتاى پشؽىی ػلَم داًؾگاُ پزعتاراى رٍی تز وِ تحمیمی

 ٍػثذالْی تَعظ  وِ تیوارعتاًی ػفًَت وٌتزل هَرد در

 در پزعتاراى آگاّی عغح هیشاى پذیزفت، فَرت ّوىاراى

 (. تیي17) تَد ضؼیف عغح ػولىزدؽاى هیشاى ٍ هتَعظ حذ

 داًؾگاُ پشؽىی دًذاى داًؾدَیاى ػولىزد ٍ ًگزػ ًوزات

 تزرعی .ًذاؽت ٍخَد داری هؼٌی ی راتغِ اعلاهی، آساد

 آخز عال داًؾدَیاى ػولىزد ٍ ًگزػ آگاّی، تیي ارتثاط

 یه در تدش هؾاتْی، ًتایح تِ هٌدز ًیش اففْاى داًؾگاُ

 ٍ آگاّی ًوزات تیي ی راتغِ اعتثٌا هَرد تٌْا ،ؽذ هَرد

 اففْاى داًؾگاُ آخز عال پشؽىی دًذاى داًؾدَیاى ػولىزد

 .آهذ تذعت داری هؼٌی ی راتغِ هَرد ایي در وِ تَد

 آًاى ػولىزد هیشاى ،داًؾدَیاى آگاّی افشایؼ تا وِ تغَری

 ٍ اعت داؽتِ افشایؼ داری هؼٌی تغَر دّاًؾَیِ تا ارتثاط در

  .تزػىظ

 حاضز ی هغالؼِ در داًؾدَیاى، در ؽذُ ایداد آگاّی

 اس ٍ تَد ًؾذُ آًاى ًگزػ در ای تَخِ لاتل تغییز تِ هٌدز

 اعت، فزد رفتار یزیتغ عاس سهیٌِ ،فحیح ًگزػ وِ خایی آى

 لثلی تدارب ٍ ّا آهَسػ اس ؽذُ وغة آگاّی ؽایذ

 تٌاتزایي وٌذ، ایداد داًؾدَ در را هَضَع حغاعیت ًتَاًغتِ

 تِ دادى آگاّی ٍ آهَسػ ّای رٍػ در تىزار ٍ تغییز ایداد

 لذرت وِ هذرعِ عٌیي در هثلاً تز، پاییي عٌیي اس خقَؿ
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 در تتَاًذ اعت، ؽایذ تیؾتز فزد ًگزػ در پذیزی اًؼغاف

 ایي هثیي حافل ًتایح ّوچٌیي. ؽَد ٍالغ هؤثز اهز ایي تْثَد

 تِ هٌدز آگاّی فزفاً ٍ ػلن داؽتي وِ اعت حمیمت

 ٍ وٌذ تغییز ّن ّا ًگزػ تایذ تلىِ ؽَد، ًوی خَب ػولىزد

 ؽَد ریشی پایِ ػلوی ٍ ػویك تایذ ّن افزاد تاٍرّای عاختار

  .وٌذ تزٍس هٌاعة ػولىزد تا

ّوچٌیي ًوزات آگاّی، ًگزػ ٍ ػولىزد تیي 

 داری ًؾاى ًذاد. ایي داًؾدَیاى دٍلتی ٍ آساد، تفاٍت هؼٌی

 هٌاتغ وِ خا آى اس سیزا عاسد، هی تزآٍردُ را اًتظارات ًتایح،

 دٍ ّز در پشؽىی ی آهَسؽی دًذاى ٍ تزًاهِ ؽذُ ارائِ درعی

 در ًیش یىغاًی اثزات تایذ تالغثغ تاؽذ، هی یىغاى داًؾگاُ

 در وِ ّواًغَر عزفی اس .تاؽذ داؽتِ داًؾدَیاى آگاّی هیشاى

 تِ هٌدز آگاّی ٍ ػلن داؽتي فزف ؽذ، اؽارُ گذؽتِ

 ػویك افزاد تاٍرّای عاختار تایذ تلىِ ؽَد ًوی خَب ػولىزد

  (.18)وٌذ  تزٍس هٌاعة ػولىزد تا ؽَد ریشی پایِ ػلوی ٍ

ٍ ّوىاراى، اوثز داًؾدَیاى  Usmanی  در هغالؼِ

ی  پزولیٌیه ٍ ولیٌیه، علاهت دّاى ٍ دًذاى را تِ اًذاسُ

ی  (. الثتِ در هغالؼ19ِداًٌذ ) حفظ علاهت ػوَهی هْن هی

ی  سُحاضز، هیشاى آگاّی ٍ ًگزػ داًؾدَیاى تِ اًذا

 ٍ ّوىاراى ًثَد. Usmanی  هغالؼِ

 اىیاس داًؾدَ یگزٍّ یتز رٍ ی وِا  هغالؼِ

ٍ ّوىاراى  Neerajaٌذ، تَعظ ّدر تٌگلَر یپشؽى دًذاى

وزد وِ ًگزػ تْذاؽت دّاى ٍ دًذاى تا  ذأییت ،اًدام ؽذ

پیؾزفت در اعت.  افتِیتْثَد  لاتیعغح تحق ؼیافشا

ّا  آى یشؽىپ آهَسػ دًذاى ی تا تدزتِتْذاؽت فزدی دّاى 

 (. 20) وٌذ ت وِ ایي هغالؼِ ّن آى را تأییذ هیهزتثظ اع

وِ  دادًؾاى  در تزویِ، Yildiz  ٍDogan ی هغالؼِدر 

 ی،پشؽى دًذاى لیتحق یدر اتتذاپشؽىی  دًذاى اىیداًؾدَ

اس تْذاؽت دّاى ٍ دًذاى داؽتٌذ. رفتار  یًغثتاً وو یآگاّ

آهَسػ تِ  یاًیپا یّا ّا در عال تْذاؽت دّاى ٍ دًذاى آى

 .(21تَد ) افتِیؽذت تْثَد 

ػذم توایل تِ تَاى تِ  ّای هغالؼِ هی اس هحذٍدیت

دّی تِ تزخی اس  ّوىاری تزخی اس داًؾدَیاى ٍ ػذم پاعخ

ّای  ؽَد تِ تزرعی اؽارُ ًوَد ٍ در اًتْا پیؾٌْاد هیعؤالات 

تای ّایی هؾاتِ، تِ خقَؿ در راع تیؾتز ٍ اًدام پضٍّؼ

پشؽىی،  ّای هختلف دًذاى اًدام همایغِ تیي داًؾىذُ

ّای  پزداختِ ؽَد تا تتَاى تِ ووثَد یا ػذم آهَسػ

 .ّا در ایي سهیٌِ تیؾتز پی تزد داًؾىذُ

 

 گیری نتیجه

ًگزػ ٍ ػولىزد  ،یآگاّ ی ًوزُ يیاًگیًؾاى اس تْثَد ه حیًتا

 یداؽت. ّزچٌذ آگاّ لیتحق یّا عال ؼیتا افشا اىیداًؾدَ

 ؼیافشا يیهاًذ. ّوچٌ یٍ ػولىزد در عغح هتَعظ تال

 .هٌدز تِ ًگزػ ٍ ػولىزد هغلَب ًؾذ یآگاّ

 
 سپاسگزاری

در داًؾىذُ  930211001ًاهِ  ایي پضٍّؼ تا ؽوارُ پایاى

تِ ( خَراعگاى)پشؽىی داًؾگاُ آساد اعلاهی اففْاى  دًذاى

 ایي دراًدام را ها وِ وغاًی توام اسٍعیلِ  تذیي. تقَیة رعیذ

 .ًوایین عپاعگشاری هی رعاًذًذ یاری هغالؼِ

 
 

References 
 

1. Zafarmand AH, Moslemi M, Haziri Yazdi S. Investigating the level of awareness and writing of middle 
school students in Tehran regarding oral and dental health [in Persian]. JDS 2001; 19(4): 369-79. 

2. Chongcharoen N, Lulic M, Lang NP. Effectiveness of different interdental brushes on cleaning the 
interproximal surfaces of teeth and implants: A randomized controlled, double-blind cross-over study. 
Clin Oral Implants Res 2012; 23(5): 635-40. 

3.  Lang NP, Brecx M. Chiorhexidine digluconate: An agent for chemical plaque control and prevention 
of gingival inflammation. J Periodontal Res 1986; 21(s16): 74-9. 

4. Zare Bidaki M. Microbiology of dental plaque and caries [in Persian]. Mashhad, Iran: Nasher Mashad; 
1997. p. 31-4. 

5. Maza JL, Elguezabal N, Prado C, Ellacuría J, Soler J, Pontón J. Candida albicans adherence to resin - 
composite restorative dental material survey: influence of whole human saliva. Oral Surg Oral Med 



 

 

 110 1402تابستان ، 2، شماره 19پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان 

 انو همكار محمد خسزوی هامورد دهانشویه در دانشجویان عملكزد و نگزش آگاهي،

Oral Pathol Oral Radiol Endod 2002; 94(5): 589-92. 
6. Marsh PH, Martin MV. Oral Microbiology. 4

th
 ed. UK, Oxford: Oxford; 1999. p. 20-3. 

7. Esfahanian V, Farhad S, Nasirian S, Memarian J. Clinical comparison of anti-plaque efficacy between 
Iranian and Spanish mouthwashes containing 0.12% Chlorhexidine and 0.05% Sodium Fluoride  
[in Persian]. J Res Dent Sci 2015; 12(1): 11-5. 

8. Ghasemi M, Hosseini Janab, Valaei N. Anti-plaque efficacy of chlorhexidine mouthrinses with and 
without alcohol [in Persian]. J Res Dent Sci 2014; 10(4): 211-7. 

9. Addy M, Dowell P. Dentin hypersensitivity: effect of interactions between metal salts, fluoride and 
chlorhexidine on the uptake by dentin. J Oral Rehabil 1986; 13(6): 599-605. 

10. Van Leeuwen MP, Slot DE, Van der Weijden GA. The effect of an essential-oils mouthrinse as 
compared to a vehicle solution on plaque and gingival inflammation: a systematic review and meta-
analysis. Int J Dent Hyg 2014; 12(3): 160-7.  

11. Albert-Kiszely A, Pjetursson BE, Salvi GE, Witt J, Hamilton A, Persson GR, et al. Comparison of the 
effects of cetylpyridinium chloride with an essential oil mouth rinse on dental plaque and gingivitis - a 
six-month randomized controlled clinical trial. J Clin Periodontol 2007; 34(8): 658-67.  

12. Sekino S, Ramberg P. The effect of a mouth rinse containing phenolic compounds on plaque 
formation and developing gingivitis. J Clin Periodontol 2005; 32(10): 1083-8. 

13. Benjamin SN, Gathece LW, Wagaiyu EG. Knowledge, attitude and use of mouthwash among dental 
and medical students of the University of Nairobi. Int J Dent Oral Health 2016; 2(4): 1-6. 

14. Gupta S, Saxena S, Sikka N, Bhatia G. Oral health attitude, knowledge, and behaviour of dental 
students of Jaipur, Rajasthan: A comparative study. J Indian Assoc Public Health Dent 2015; 13(4): 
459-46. 

15. Mirseifi RS, Davari AR, Sadeghian HA, Mazidi MR. Comparison of knowledge and attitude between 
Yazd general dentists and the last year students of dentistry in Shahid Sadoughi University about 
mercury hygiene [in Persian]. Tolooebehdasht J 2015; 14(1): 101-9. 

16. Sanaye S, Azarghashsb E, Derisi MM, Zamani A, Keyvanfar AR. Assessing knowledge and attitudes 
toward fast foods among students of Shahid Beheshti University of Medical Sciences in 2016 [in 
Persian]. JMCIRI 2016; 34(1): 23-30. 

17. Abdollahi AA, Rahmani H, Khodabakhshi B, Behnampour. Assessment of level of knowledge, 
attitude and practice of employed nurses to nosocomial infection in teaching hospitals of Golestan 
University of Medical Sciences (2000) [in Persian]. J Gorgan Univ Med Sci 2003; 5(1): 80-6. 

18. Mahmoudi GR, Hossani SA. Knowledge, attitude and performance of barbers about AIDS prevention 
[in Persian]. J Gorgan Univ Med Sci 2000; 2(1): 26-32. 

19. Usman S, Bhat SS, Sargod SS. Oral health knowledge and behavior of clinical medical, dental and 
paramedical students in Mangalore. J Oral Health Community Dent 2007; 1(3): 46-8. 

20. Neeraja R, Kayalvizhi G, Sangeetha P. Oral health attitudes and behavior among a group of dental 
students in Bangalore, India. Eur J Dent 2011; 5(2): 163-7. 

21. Yildiz S, Dogan B. Self reported dental health attitudes and behaviour of dental students in Turkey. 
Eur J Dent 2011; 5(3): 253-9. 

  



 

 انو همكار محمد خسزوی هامورد دهانشویه در دانشجویان عملكزد و نگزش آگاهي،

 111 1402تابستان ، 2، شماره 19پزشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان

 پیوست

 ؽَد؟ ّا ؽٌاختِ هی ػٌَاى اعتاًذارد علایی دّاًؾَیِِ وذام دّاًؾَیِ ت -1

 پزعیىا )د  لیغتزیي )ج  فلَرایذ )ب  ولزّگشیذیي )الف

 

 وارتزد دّاًؾَیِ در هغة ًیغت؟ّای سیز اس هَارد  وذاهیه اس گشیٌِ-2

 عَْلت لالثگیزی )ب    ؽغتؾَی لثل اس درهاى )الف

 پیؾگیزی اس صیٌضیَیت )د  تویش وزدى لثل اس خایگشیٌی فیلن رادیَگزافی )ج

 

 تاؽذ؟ ثز فحیح ًویؤّای یه دّاًؾَیِ ه وذاهیه در هَرد ٍیضگی -3

 خذب وافی )د  اختقافی تَدى )ج  دٍام اثز )ب  غیز عوی تَدى )الف
 

 ای یا گیاّی اعت؟ ّای ػقارُ وذام دّاًؾَیِ اس دعتِ رٍغي -4

 الىغیذیي )د  لیغتزیي )ج  فلَرایذ )ب  ولزّگشیذیي )الف
 

 تاؽذ؟ ّای سیز اس خقَفیات ولزّگشیذیي ًوی وذاهیه اس گشیٌِ -5

 تغییز رًگ لَُْ ای دًذاى ّا )ب   واّؼ تؾىیل خزم تالای لثِ ای )الف

 واّؼ حظ چؾایی )د     عؼن ًاخَؽایٌذ )ج

 

 حذالل دٍرُ هقزف هٌاعة دّاًؾَیِ ولزّگشیذیي چٌذ ّفتِ اعت؟ -6

 4( د  3( ج  ( ب  ( الف

 

 تاؽذ؟ وذاهیه اس ػَارك ٍ هؾىلات هقزف لیغتزیي ًوی -7

 اهىاى ایداد رًگذاًِ رٍی دًذاى  )ب  احغاط عَختگی )الف

 واّؼ حظ چؾایی )د   هشُ تٌذ )ج

 

 تاؽذ؟ ّای الىلی هی هقزف دّاًؾَیِ وذاهیه اس هَارد خغزعاس -8

 ّوِ هَارد )د  ایداد عزعاى دّاى )ج  سًاى تاردار )ب  وَدواى )الف

 

 ّا ًیغت؟ وذاهیه اس ػَارك الىل هَخَد در دّاًؾَیِ -9

 ًزم ؽذى هَاد رسیٌی )د  تغییز رًگ دًذاى )ج  تَی تذ دّاى )ب  خؾىی دّاى )الف
 

 تاؽٌذ؟ ّای ولزّگشیذیي در وذام غلظت هَخَد هی دّاًؾَیِ -10

 الف ٍ ب )د  درفذ 1(ج   درفذ 2/1 (ب  درفذ 2/0) الف
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 انو همكار محمد خسزوی هامورد دهانشویه در دانشجویان عملكزد و نگزش آگاهي،

 تاؽذ؟ وذاهیه اس هَارد ػذم تدَیش دّاًؾَیِ لیغتزیي هی -11

 ّوِ هَارد )د   افزاد الىلی )ج   وَدواى )ب   افزاد تا خؾىی دّاى )الف

 

 وذاهیه در هَرد اعتفادُ اس دّاًؾَیِ عذین فلَرایذ فحیح اعت؟ -12

 درفذ تِ ؽىل ّفتگی 2/1 دّاًؾَیِ حاٍی عذین فلَرایذ )الف

 درفذ تِ ؽىل رٍساًِ 2/1 دّاًؾَیِ حاٍی عذین فلَرایذ )ب

 درفذ تِ ؽىل ّفتگی 15/1 دّاًؾَیِ حاٍی عذین فلَرایذ )ج

 درفذ تِ ؽىل ّفتگی 2/1یا  15/1 دّاًؾَیِ حاٍی عذین فلَرایذ )د

 

 دّاًؾَیِ فلَرایذ اس وذام عي تزای وَدواى لاتل تدَیش اعت؟ -13

 عالگی9 ) د  عالگی 6 )ج  عالگی 3( ب  عالگی 1( الف

 

14- pH ِّا تزای اعتفادُ عَلاًی هذت وذام اعت؟ هٌاعة دّاًؾَی 

 تفاٍتی ًذارد )د  خٌثی  )ج   پاییي )ب  تالا  )الف
 

 ثیز تْتز دّاًؾَیِ فلَرایذ ٍ ولزّگشیذیي پظ اس اعتفادُ اس آًْا، تِ تزتیة تا چٌذ دلیمِ تایذ اس ؽغتي دّاى ٍ ًَؽیذىأتزای ت -15

 هایؼات پزّیش وزد؟

   45ٍ  45د(   30ٍ  30ج(  15ٍ  15) ب  30 ٍ 15(الف 

 

 وذام هَرد فحیح اعت؟ -16

 . هیىزٍتی، رٍػ هىاًیىی اعت وِ لاتل خایگشیٌی تا رٍػ ؽیویایی اعتتزیي هىاًیغن وٌتزل پلان  پذیزفتِ ) الف

 . تزیي هىاًیغن وٌتزل پلان هیىزٍتی، رٍػ هىاًیىی اعت وِ لاتل خایگشیٌی تا رٍػ ؽیویایی ًیغت پذیزفتِ) ب

 . تتزیي هىاًیغن وٌتزل پلان هیىزٍتی، رٍػ ؽیویایی اعت وِ لاتل خایگشیٌی تا رٍػ هىاًیىی اع پذیزفتِ) ج

 . تزیي هىاًیغن وٌتزل پلان هیىزٍتی، رٍػ ؽیویایی اعت وِ لاتل خایگشیٌی تا رٍػ هىاًیىی ًیغت پذیزفتِ ) د

 

 اثزات دّاًؾَیِ ولزّگشیذیي تیؾتز ٍاتغتِ تِ وذام هَرد اعت؟ -17

 تفاٍتی ًذارد ) ج  غلظت )ب  دٍس هقزفی )الف
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 وگرش

کاهلاً 

 هخالفن

ًظری  هخالفن

 ًذارم

کاهلاً  هَافقن

 هَافقن

 گسارُ

 .دّاًطَیِاثرقاتلتَجْیدرپیطگیریازپَسیذگیدًذاىدارد     

 .ّایلثٍِپریَدًتالدارددّاًطَیِاثرقاتلتَجْیدرپیطگیریٍدرهاىتیواری     

 .ّاپرّسیٌِاستاستفادُازدّاًطَیِ     

 گیراست.ّاٍقتاستفادُازدّاًطَیِ     

ّایدّاىٍدًذاىهَردتَجِاستفادُازدّاًطَیِتایذتِعٌَاىجسییازهراقثت     
 قرارگیرد.

 پسضکاىتایذتِتیواراىخَددرهَردًحَُاستفادُازدّاًطَیِآهَزشدٌّذ.دًذاى     

ذارد.      یً ویتچٌذاً ُازآىاّ ِسَدهٌذیآى،استفاد ًسثتت یَِ اًّط قیوتد ِتِ  تاتَج

 ضَدکافیٍهٌاسةاست.ّادادُهیّاییکِدرداًطگاًُسثتتِدّاًطَیِآهَزش     

 

 عملکرد

کاهلاً  گسارُ

 هَافقن

ًظری  هَافقن

 ًذارم

کاهلاً  هخالفن

 هخالفن

ِهی ِسایریيتَصی فلَرایذرات اًّطَیِ سیذگیدًذاى،استفادُازد .کٌنترایپیطگیریازپَ

.دّنّاتِتیواراىآهَزشهیاستفادُازدّاًطَیِدرهَردًحَُ

.دّندرهَردعَازضهصرفکلرّگسیذیيتِتیواراىتَضیحهی

.کٌنپسازجراحیدًذاىدّاًطَیِکلرّگسیذیيترایتیوارتجَیسهی

کٌن.ٍالذیيراًسثتتِاستفادُتِهَقعازدّاًطَیِترایکَدکاىآگاُهی

 
 


