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Abstract 
 

Introduction: Considering the role of inflammatory mediators in both orthodontic movements and 

the development of periodontal diseases and taking into account the role of 

Interleukin 17 as an important inflammatory mediator in orthodontic treatments and 

the impact of low-level laser therapy (LLLT) as a new and appropriate adjuvant 

therapy, the aim of the present study was to investigate the effect of LLLT on IL-17 

levels in gingival cervicular fluid (GCF) during orthodontic treatment. 

Materials  

& Methods: 
In this clinical trial study, 12 patients in need of orthodontic treatment were selected. 

In these patients, one side of the mouth was randomly selected for laser irradiation 

and the other side as a control. Diode LLL irradiation with a wavelength of 810 nm 

was performed throughout the gingival Cervicular on days 0, 2, 18, and 30 after 

orthodontic treatment. Sampling was performed on days 0, 2, 18, and 30 by placing 

paper points in distal, mesial, palatal, and buccal sulcus of the maxillary fifth molar 

on the both sides for 30 seconds. All samples were then transferred to the laboratory 

and IL-17 level was determined by ELISA reader. Data were analyzed using Paired 

t-test and One-way ANOVA. 

Results: Mean IL-17 levels at day zero (p value = 0.62) and day 2 after orthodontic treatment 

(p value = 0.19) were not significantly different between the control and laser treated 

sides, however they were significantly lower in the laser-treated group than the 

control group on days 18 and 30 after orthodontic treatment (p value < 0.001). The 

mean IL-17 levels decreased in both groups during the treatment period, but this 

decrease was significant on day 18. 

Conclusion: The results of the present study indicate the therapeutic role of diode LLL in 

reducing inflammation, and Il-17 levels in both sides of the mouth gradually 

decreased over time, and this decrease was more pronounced in the laser-treated side 

than in the control side. 
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 یارتودنس درمان یط یا لثه یارش یعما IL-17 سطح یکم توان بر رو یزردرمان با ل یرثأت
 

  1پًش علی مهذی سیاٌ 

  2مهذی رفیعی 

  3بخص مسعًد فیض 

  4علیرضا تسلیمی 

 
 

 چکیده
 

 ًقشتِ ّای پزیَدًتال ٍ تا تَجِ  ًقش هذیاتَرّای التْاتی در حزکات ارتَدًسی ٍ ایجاد تیواریتا تَجِ تِ  :مقدمه
 IL-17 عٌَاى درهاى ِ ثیز درهاى تا لیشر کن تَاى تأٍ ت دًسیّای ارتَ ی التْاتی در درهاى عٌَاى ٍاسطِِ ت

 یارش یعهادر  IL-17سطح  یکن تَاى تز رٍ یشردرهاى تا ل یزثأت ، ّذف اس ایي هطالعِ،ًثی جذیذ ٍ هٌاسةاج
 .تَد یدرهاى ارتَدًس طی یا لثِ

پششکی داًشگاُ آساد اسلاهی ٍاحذ اصفْاى  ی دًذاى یٌی کِ در داًشکذُتال ییکارآسها ی هطالعِ یيادر  ها: مواد و روش
ی ّوزاُ تا کشیذى درهاى ارتَدًسًیاس تِ  یوارت 12اًجام شذ، تعذاد  1397-98)خَراسگاى( در سال تحصیلی 

در  شریلتاتش  تِ عٌَاى کٌتزل در ًظز گزفتِ شذ. یک سوت ٍ یشرتاتش لیک سوت تزای . اًتخاب شذًذ دًذاى
گیزی صَرت گزفت.  ٍ ًوًَِاًجام پس اس درهاى ارتَدًسی  30ٍ  18، 2، 0 یدر رٍسّاای  توام طَل شیار لثِ

ّا تا  تعییي گزدیذ. دادُ ELISA Readerّا در آسهایشگاُ ٍ تا استفادُ اس دستگاُ  ًوًَِ IL-17سطح 
 .(α=  05/0تجشیِ ٍ تحلیل شذًذ ) t-test  ٍANOVAّای آهاری  آسهَى

( تیي دٍ سوت p value=  19/0( ٍ رٍس دٍم تعذ اس ارتَدًسی )p value=  62/0رٍس صفز ) IL-17هیاًگیي  :ها يافته
تعذ اس ارتَدًسی در گزٍُ درهاى تا  30ٍ  18داری ًذاشت اها در رٍسّای  کٌتزل ٍ درهاى تا لیشر، اختلاف هعٌی

در ّز دٍ گزٍُ در طی  IL-17 (. هیاًگیي> p value 001/0داری کوتز اس گزٍُ شاّذ تَد ) هعٌی لیشر تِ طَر
 .دٍراى درهاى، کاّش داشت

در ّز دٍ سوت دّاى تا گذشت  17 یٌتزلَکیياهؤثز تَد ٍ سطح التْاب  یشاىدر کاّش ه یَدکن تَاى د یشرل :یریگ جهینت
 .تَد کٌتزلکوتز اس سوت  یشرسوت درهاى تا ل درکاّش  یيا یافت کِ کاّش  یجسهاى تِ تذر

  .ارتَدًسی ؛ای هایع شیار لثِ ؛17-ایٌتزلَکیي ؛لیشر کن تَاى :ها واژه دیکل
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 مقدمه

هَخت ػَارضی  ،ّبی ارتَزًغی طَلاًی ثَزى زرهبى

ّوچَى تحليل ريؾِ، التْبة لثِ ٍ پَعيسگی ٍ ًبراحتی 

گززز. زر ٌّگبم ٍارز ؽسى ًيزٍّبی ارتَزًغی،  پزيَزًتبل هی

)فؾبر(، ثِ طزس  اليبف پزيَزًتبل زر عوت ٍارز ؽسى ًيزٍ

ّبی  خبيی وِ زر زرهبى ( ٍ اس آى1) وٌٌس هحغَعی تغييز هی

ارتَزًغی، حزوبت زًساًی زر پبعد ثِ ًيزٍی ارتَزًتيه 

گززز فَرت  وِ هَخت ريوَزليٌگ اعترَاًی هی

ّبيی زر خْت تغزيغ  ی اذيز تلاػّب گيزز، زر عبل هی

ثيز ثز ريوَزليٌگ اعترَاى اًدبم أحزوبت زًساًی اس طزيك ت

 .(2) گزفتِ اعت

ّبی ثبفتی پزيَزًتبل تحت  ّب ٍ اعتئَثلاعت اعتئَولاعت

ّب،  ًيزٍّبی ارتَزًغی فؼبل ؽسُ ٍ تَليس ايٌتزلَويي

ّبی ثيَلَصيه  ّب ٍ عيگٌبل ًسييّب، پزٍعتبگلا عيتَويي

 س وِ ّوگی عجت تغييزاتی زر اعترَاى آلَئَلار ٍوٌٌ هی

زر ٍالغ حزوت  (.3) گززًس ّبی پزيَزًتبل هی ثبفت

گززز وِ زر آى  ارتَزًتيه زر پبعد ثبفت ّوجٌس ايدبز هی

ّب  ّب ٍ علَل هسيبتَرّبی التْبثی هتؼسزی اس خولِ عتيَويي

 (.4) اًس زذيل

زر  GCF( Gingival crevicular fluid) اّويت اذيزاً

علاهت پزيَزًتبل ثِ ذقَؿ زر حفظ پزيَزًٍؾيَم حيي 

هٌجغ  GCF(. 5) حزوبت ارتَزًتيه ؽٌبذتِ ؽسُ اعت

هْوی اس ثيَهبروزّبی هزتجط ثب حبلت علاهت ًغَج 

ثيز أزر ارسيبثی ت ثبؽس، وِ ايي اهز ذقَفبً پزيَزًؾيَم هی

ّبی پزيَزًتبل ٍ اعترَاى  زرهبى ارتَزًغی ٍ پبعد ثبفت

آًبليش  (.6)اعت ثِ ًيزٍّبی ارتَزًتيه هْن آلَئَلار 

ای رٍػ لبثل اػتوبزی خْت ارسيبثی  ؽيويبيی هبيغ ؽيبر لثِ

ّبی پزيَزًتبل اطزاف زًساى ثِ  پبعد ثيَؽيويبيی ثبفت

 (.7) ثبؽس ًيزٍّبی ارتَزًتيه هی

پشؽىی  ّبی هرتلف زًساى زرهبى ليشر زر رؽتِ اهزٍسُ

غی زرهبى ثب ليشر ون تَاى ای زارز وِ زر ارتَزً خبيگبُ ٍيضُ

( تغزيغ حزوت 8ثبػث ون ؽسى زرز ثؼس اس تٌظين ًيزٍ )

عبسی ثؼس اس ثبس وززى عزيغ  ( تحزيه اعترَاى9) زًساًی

ّبی ارتَزًغی  ( ٍ افشايؼ ثجبت هيٌی ايوپلٌت10وبم )

 (.11) ؽَز هی

تَاًس ثب  زرن ثْتز اهىبى اثز ليشر زر حزوت زًساًی هی

ای هيغز ؽَز. تبثؼ ليشر ون تَاى  ثِآًبليش هبيغ ؽيبر ل

حزوت ارتَزًتيه  ی وٌٌسُ تغزيغ ی تَاًس يه ٍعيلِ هی

سهبى زرهبى، هطزح ثبؽس. ثب ايي  ی زًساى ٍ ثِ طجغ آى وبٌّسُ

اثز ليشر ون تَاى ثز تغييز  ی ٍخَز اطلاػبت ووی زرثبرُ

رًٍس ريوبزليٌگ اعترَاى حيي حزوبت ارتَزًغی هَخَز 

 . (17) اعت

 ّبی ثيوبری ًبؽی اس اعترَاى تحليل زر IL-17ًمؼ 

(. ؽٌبذت ثْتز ايي 12اعت ) ؽسُ پزيَزًتبل هؾرـ

تز  تز ٍ افَلی عيتَويي عجت تؾريـ سٍزتز ٍ زرهبى عزيغ

گززز. ايي ايٌتزلَويي تحليل  ّبی پزيَزًتبل هی ثيوبری

ّب  اعتئَولاعتيه اعترَاى را اس طزيك تحزيه اعتئَثلاعت

فبوتَرّبيی وِ عجت فؼبليت ٍ يب تؾىيل ثزای تَليس 

ًوبيس، تؼبزل ثيي تؾىيل  ؽًَس، المب هی ّب هی اعتئَولاعت

ّب ٍ تحليل اعترَاى ٍاثغتِ  اعترَاى ٍاثغتِ ثِ اعتئَثلاعت

ًوبيس، وِ  ّب، ّوَعتبس اعترَاًی را حفظ هی ثِ اعتئَولاعت

رٍز  زر ؽزايط التْبثی ايي تؼبزل ثِ عوت تحليل اعترَاى هی

 (.13گززز ) عجت ضبيؼبت اعترَاًی اعتئَليتيه هی ٍ

Altan ِی ذَز، زرهبى ثب ليشر ون  ٍ ّوىبراى زر هطبلؼ

تَاى ثز رٍی هيشاى حزوبت ارتَزًغی ٍ عطح هسيبتَرّبی 

 (.14)التْبثی را هؤثز زاًغتٌس 

Chen 17 هيشاى ثيبى یثزرع ، زرٍ ّوىبراى-IL  تَعط

تحت  یارتَزًغ بیيزًٍّ يهتحز يدِزر ًت PDLّبی  علَل

زر  IL-17ؽزايط هتفبٍت پزيَزًتبل ثِ ايي ًتيدِ رعيسًس وِ 

هرتلف  يطزر ؽزا یزًساًارتَزًتيه حزوبت  ينتٌظ

 يبىث يؼثبػث افشا یارتَزًغ ُ ٍ ًيزٍیثَز يلزذ يَزًتبلپز

mRNA IL-17  يِاٍل هزاحلزر  يَزًٍتيتپز یثْجَز ذلالزر 

 (.15) گززز ثبس هی يؼیثِ حبلت طج IL-17هيشاى ٍ عپظ ؽسُ 

 ّبی ارتَزًغی ذقَفبً تَخِ ثِ توبيل ثيؾتز ثِ زرهبى ثب

ّبی پزيَزًتبل زر افزاز زارای  زر ثبلغيي ٍ ؽيَع ثيوبری

ّبی ارتَزًغی ٍ ًمؼ هسيبتَرّبی التْبثی ّن زر  اپلايٌظ
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ّبی پزيَزًتبل ٍ  حزوبت ارتَزًغی ٍ ّن زر ايدبز ثيوبری

ػٌَاى ِ ث IL-17 بی هتؼسزّ ثب تَخِ ثِ خسيس ثَزى ٍ ًمؼ

ثيز زرهبى أٍ ت زًغیّبی ارتَ ی التْبثی هْن زر زرهبى ٍاعطِ

ػٌَاى زرهبى خٌجی خسيس ٍ هٌبعت زر ِ ثب ليشر ون تَاى ث

 ی حبضز، زًغی ّسف اس هطبلؼٍِ ارتَ زًتبلّبی پزيَ زرهبى

زر  IL-17عطح ثزرعی ًمؼ زرهبى ثب ليشر ون تَاى ثز رٍی 

ی  ثَز ٍ ثز اعبط فزضيِارتَزًغی  ّبی تحت زرهبى زًساى

ّبی  زر زًساى IL-17عطح ليشر ون تَاى ثز رٍی  ففز،

 .تأثيزی ًسارز تحت زرهبى ارتَزًغی

 

 ها و روش مواد

ی:  ًبهِ ثب ؽوبرُ پبيبى ايي وبرآسهبيی ثبليٌی

پشؽىی  ی زًساى وِ زر زاًؾىسُ 23810201951004

)ذَراعگبى( زر عبل زاًؾگبُ آساز اعلاهی ٍاحس اففْبى 

ثيوبر وِ اس ًظز ػوَهی ٍ  12 اًدبم ؽس، 1397-98تحقيلی 

زاؽتٌس پزيَزًتبل عبلن ٍ ًيبس ثِ زرهبى ارتَزًغی ثبثت 

)زيبثت، اًتربة ؽسًس. افزاز زارای ثيوبری عيغتويه ذبؿ 

 ی زارٍی ذبؿ وٌٌسُ يب هقزفّب ٍ غيزُ(  اًَاع عزطبى

، افزاز عيگبری ٍ غيزُ(ثيَتيه، اًَاع هغىي  )زارٍّبی آًتی

عبل  ٍ الىلی، افزازی وِ خزاحی پزيَزًتبل زاؽتِ يب زر يه

 گذؽتِ تحت زرهبى پزيَزًتبل لزار گزفتِ، افزازی وِ زر 

ثب ثَزًس ٍ افزاز  ثيَتيه هقزف ًوَزُ  هبُ گذؽتِ آًتی 6

 زرفس اس هطبلؼِ ذبرج ؽسًس. 15 یايٌسوظ پلان ثبلا

گبّبًِ، تَعط ثيوبراى زر اثتسای پضٍّؼ، فزم رضبيت آ

ثيوبر، عِ  12ٍ اس تؼساز  وٌٌسُ، تىويل ٍ اهضب ؽس ؽزوت

ثيوبر ثِ زليل ػسم ّوىبری اس هطبلؼِ ذبرج ؽسًس.حدن 

 ًوًَِ طجك فزهَل سيز ثسعت آهس: 

 

  
                    )        ) ) 

  
   

 

 پظ اس هؼبيٌبت پزيَزًتبل ٍ ثجت ػلائن وليٌيىی ؽبهل

(Probing depth) PD، (Clinical attachment level) 

CAL ٍ (Bleeding on probing) BOP زر ّز ثيوبر يه ،

ػٌَاى وَازراًت هَرز ِ وَازراًت ثقَرت تقبزفی ث

ػٌَاى ؽبّس زر ًظز گزفتِ ِ آسهبيؼ ٍ وَازراًت همبثل ث

عوت هَرز آسهبيؼ پزٍتىل زرهبى ثبليشر ون تَاى  ؽس. زر

اًدبم ؽس  هزاحل وبر اًدبم گزفت ٍ زر عوت ؽبّس ػيٌبً

 .فَرت ًگزفت ٍلی تبثؼ ليشر

ٍ زعتگبُ هَرز  GaAlAsليشر هَرز اعتفبزُ، ليشر 

 ,Doctor Smile (LAMBDA SPAًبًَهتز  810اعتفبزُ 

P.Iva, ITALY ٍات ٍ فبيجز  هيلی 100( ثب تَاى 

 ی ، زاهnm810ٌِهيىزٍى ثَز. طَل هَج ايي ليشر  300

تبثؼ آى هساٍم ثَز وِ ثزای ٍات ٍ ًَع  1/0-5/2لسرت آى 

 ٍات اعتفبزُ ؽس. 1/0هب اس تَاى  ی هطبلؼِ

ثؼس اس  30ٍ  18، 2رٍسّبی ففز، زر تبثؼ ليشر 

ی زًساى  ًَاحی ريؾِتبثؼ ليشر زر  ارتَزًغی اًدبم ؽس.

ی  پزهَلز زٍم هبگشيلا زر عوت تبثؼ اس ًبحيِ

(Cementoenamel junction )CEJ  ،ِتب آپىظ ريؾ

ثِ  یا  لثِ يبرزر عبلىَط ؽثبوبل ٍ پبلاتبل  تبثؼ اس عوت

زعتگبُ زر  Headؽىل خساگبًِ ٍ ثِ ؽىل حزوت آرام 

توبط ثب لثِ زر توبم طَل ريؾِ فَرت گزفت ٍ ثب تَخِ ثِ 

ايٌىِ ّز عطح تحت تبثؼ زر ثبوبل ٍ پبلاتبل زًساى پزهَلز 

هتز هغبحت زاؽت. هيشاى  يلا حسٍز يه عبًتیهبگش زٍم

 ثبًيِ ثَز. 30ّز عوت سهبى تبثؼ زر 

 ی ّب زًساى یا اس عبلىَط لثِ ای هبيغ ؽيبر لثِ ی ًوًَِ

ّز زٍ عوت تَعط وي وبغذی  يلاهبگش پزهَلز زٍم 5

 گيزی پظ اس گذؽت  ايي ًوًَِ .گزفتِ ؽس 30 ی ؽوبرُ

اًدبم  30ٍ  18، 2، 0عبػت اس تبثؼ ليشر ٍ زر رٍسّبی  48

هرقَؿ لزار ّب زر هحيط تزاًغپَرت  ؽس ٍ عپظ ًوًَِ

ّبی  ّب ثز رٍی يد ذؾه ٍ زر هحفظِ گزفت. ٍ توبم ًوًَِ

گزاز عزيؼبً ثِ  ی عبًتی زرخِ 2-5هرقَؿ زر زهبی 

 ًگْساری ؽس. -70℃آسهبيؾگبُ هٌتمل ٍ زر زهبی 

ثِ IL-17 ّبی هرقَؿ  ّب تَعط ويت ثزرعی ًوًَِ

 گيزی ؽس.  اًساسُ( ng/ml)ثزحغت  ELISAووه عيغتن 

 T-test طزفِ، يه يبًظّبی آهبری ٍار ىّب ثب آسهَ زازُ

 22ی  ًغرِ SPSSافشار  ًزم زر LSDٍ پظ آسهَى 

(version 22, IBM Corporation, Armonk, NY )
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زر  p value < 05/0 یزار یتدشيِ ٍ تحليل ؽسًس. عطح هؼٌ

 .ًظز گزفتِ ؽس

 

 ها افتهی

( ٍ رٍس زٍم p value;  62/0زر رٍس ففز ) IL-17 هيبًگيي

( ثيي زٍ گزٍُ اذتلاف p value;  19/0ثؼس اس ارتَزًغی )

ثؼس اس ارتَزًغی  30ٍ  18زار ًساؽت اهب زر رٍسّبی  هؼٌی

زاری ووتز اس گزٍُ  زر گزٍُ زرهبى ثب ليشر ثِ طَر هؼٌی

 (.1( )خسٍل p value < 001/0ؽبّس ثَز )

زر ّز  IL-17 هيشاى زّس وِ هيبًگيي ًؾبى هی 1ًوَزار 

 18زٍ گزٍُ زر طی سهبى، وبّؼ زاؽتِ اعت ٍلی زر رٍس 

 ثؼس اس ارتَزًغی زر گزٍُ هَرز ايي وبّؼ چؾوگيز ثَز.  

 

 
های  در مایع شیار لثه ای در دودان IL-17میاوگیه  :1ومودار 

 زمان در دو گروه 4تحت درمان ارتودوسی در 

 

 IL-17 هيشاى ًؾبى زاز وِ هيبًگيي LSDآسهَى تؼميجی 

زار  ّب ثب يىسيگز اذتلاف هؼٌی زر ّز زٍ گزٍُ ثيي توبم سهبى

 (.> p value 05/0زاؽت )

 

 بحث

ی حبضز ًؾبى زاز وِ عطح  ی ففز، ًتبيح هطبلؼِ ثب رز فزضيِ

IL-17  رٍس اٍل اػوبل ًيزٍی ارتَزًغی وبّؼ  30زر طَل

يبفت ٍ هيشاى ايي وبّؼ ثب ايٌىِ زر گزٍُ ليشر ثيؾتز اس 

زاری  گزٍُ ؽبّس ثَز ٍلی زر ّز زٍ گزٍُ وبّؼ هؼٌی

ثِ ػٌَاى هسيبتَر تٌظين  IL-17خبيی وِ  زاؽت. اس آى

ی عطح هسيبتَرّبی زذيل زر ريوَزليٌگ اعترَاًی  وٌٌسُ

 ٍ  KANKC ،OPGَصًشيظ اس خولِ ٍ اعتئَولاعت

M-CSF (، زر ًتيدِ زر طی حزوبت 16ثبؽس ) هطزح هی

زًساًی ارتَزًغی ٍ ريوَزليٌگ اعترَاًی ًبؽی اس ايي 

افشايؼ يبفتِ، عجت افشايؼ  IL-17حزوبت ثِ تسريح عطح 

KANKC ،OPG  ٍM-CSF گززز ٍ عپظ تحت يه  هی

رّب، عطح پبعد فيسثه هٌفی ثِ افشايؼ هساٍم ايي هسيبتَ

IL-17 ًوبيس.  ؽزٍع ثِ وبّؼ هی 

 IL-17ٍ ّوىبراى، ًيش عطح  Zhangی  زر هطبلؼِ

عبػت وبّؼ يبفت. ايي وبّؼ  9ثتسريح افشايؼ ٍ پظ اس 

زر پبعد ثِ افشايؼ هساٍم هسيبتَرّبی زذيل زر 

ريوَزليٌگ اعترَاًی زر طی حزوبت ارتَزًتيه زًساًی ثِ 

تز  تسايی آى ًيش پبييياس عطح اث IL-17حسی رعيس وِ عطح 

رفت وِ ايي اهز زر ّز عيىل فيسثىی هَخَز زر ثسى اتفبق 

 (.16ثبؽس ) افتبزُ ٍ طجيؼی هی

اثشار  يهگغتززگی وبرثزز ليشر ثِ ػٌَاى اهزٍسُ 

اثزات  يشرل ی . اؽؼِ(17) ثبؽس رٍسافشٍى هی تْبخویغيز

ثِ  یاثزات ثغتگ ييا وِ هيشاى ثبفت زارز یثز رٍ یهتٌَػ

 .(18) زارز يشر، فزوبًظ ٍ سهبى تبثؼ لول َج، زٍسطَل ه

 زمان بیه دو گروه  4های تحت درمان ارتودوسی در  در مایع شیار لثه ای در دودان IL-17 (ng/ml)میاوگیه : 1جدول 

 P-value گريٌ درمان با لیسر گريٌ کىترل زمان

 اوحراف معیار میاوگیه اوحراف معیار میاوگیه

 62/0 03/3 79/18 90/2 61/19 رٍس صفز
 19/0 59/1 97/11 76/2 84/13 رٍس دٍم تعذ اس ارتَدًسی

 <001/0 91/1 97/4 27/2 53/12 ّجذّن تعذ اس ارتَدًسی رٍس
 <001/0 02/1 40/2 80/1 56/11 رٍس سی ام تعذ اس ارتَدًسی
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 انو همکار پوشعلی مهدی سیاه IL-17 ی ارتودنس درمان یط سطح یبز رو یزردرمان با ل

زرهبى ثب ليشر ون تَاى ثِ ػٌَاى المب وٌٌسُ فزايٌسّبی 

ثيَلَصيىی زر ثبفت ؽٌبذتِ ؽسُ اعت. هطبلؼبت هتؼسزی اثزات 

ّب را  تَاى را ثز رٍی حزوبت ارتَزًتيه زًساىليشر ون 

(. اس طزف زيگز ثِ زليل ًمؼ 14اًس ) گشارػ ًوَزُ

هسيبتَرّبی ؽيويبيی ذبؿ زر حزوت زًساًی ٍ حتی زر 

ّبی  زر ثبفت رخ زازُ آعيت ثبفتی، تؼييي هيشاى ريوَزليٌگ

اس  یثب ًظبرت ثز عطَح ثزذ یزر طَل ارتَزًغ يَزًتبلپز

س  هی ويبيیيَؽيّبی ث اٍعطِ اًَ  (.19) ثبؽس يسهف يٌیرٍػ ثبل يهت

ی تأثيز زرهبى ثب ليشر ون تَاى زر  ًتبيح هطبلؼبت زر سهيٌِ

ارتَزًغی ٍ هسيبتَرّبی التْبثی ًبؽی اس زرهبى ارتَزًغی 

هتفبٍت اعت ٍ ثزذی هطبلؼبت زرهبى ثب ليشر ون تَاى را هؤثز 

 اًس. زاًغتِ (26-24( ٍ ثزذی ثسٍى تأثيز )20-23ثز ارتَزًغی )

ثز اعبط ًتبيح ثسعت آهسُ، زر رٍسّبی اثتسايی يؼٌی 

رٍسّبی ففز ٍ زٍم پظ اس اػوبل ًيزٍّبی ارتَزًغی ثيي زٍ 

گزٍُ تحت زرهبى ثب ليشر ٍ گزٍُ ؽبّس، تفبٍت آهبری 

پظ اس  30ٍ  18زاری هؾبّسُ ًؾس ٍلی زر رٍسّبی  هؼٌی

تَاًس تأثيز  زار ثَز. وِ زليل آى هی اػوبل ًيزٍ، تفبٍت هؼٌی

ّبی پزيَزًتبل ٍ  زرهبًی خبًجی ثب ليشر ون تَاى زر زرهبى

ارتَزًغی ثبؽس. ثطَر ولی خْت تأثيز زرهبى ثب ليشر ٍ 

ّبی هرتلف ثسى  ثزرعی تَليس هسيبتَرّبی التْبثی اس علَل

ی سهبًی وِ زر آى تبثؼ ليشر تىزار ؽَز،  ًيبس ثِ يه زٍرُ

زليل ػسم ٍخَز سهبى ثبؽس. ٍ زر رٍسّبی اثتسايی ثِ  هی

وبفی خْت ايي تأثيز، تغييزات هسيبتَرّبی هتزؽحِ اس 

 ّبی ثسى هيشثبى ٍ زر ًتيدِ زرهبى ثب ليشر هؾبّسُ ًؾس. علَل

زر  IL-17، عطح ٍ ّوىبراى Chenی  ٍلی زر هطبلؼِ

طی سهبى هطبلؼِ افشايؼ زاؽت وِ زليل ايي هغبيزت ثب ًتبيح 

ضؼيت پزيَزًتبل ی حبضز، ػسم يىغبى ثَزى ٍ هطبلؼِ

ی حبضز،  (. زر هطبلؼ15ِثبؽس ) ثيوبراى تحت هطبلؼِ هی

ٍ  Chenی  ثيوبراى اس ًظز پزيَزًتبل عبلن ثَزًس اهب زر هطبلؼِ

ثيوبراى اس اثتسای زرهبى هجتلا ثِ پزيَزًتيت ثَزًس  ،ّوىبراى

رٍس  30ی حبضز زر طی زٍراى هطبلؼِ وِ  (. زر هطبلؼ15ِ)

ثَز، ّيچ يه اس ثيوبراى ػلائن التْبثی را ًؾبى ًسازًس. لذا 

تَاى چٌيي ثيبى ًوَز وِ ثِ ّويي زليل ػسم ٍخَز التْبة  هی

ًيش افشايؼ ًيبفتِ اعت ٍ اگز هطبلؼِ ازاهِ  IL-17عطح 

ؽس وِ هؼوَلاً خْت ظَْر التْبة  يبفت التْبة ايدبز هی هی

ّبی ارتَزًغی ثيؼ اس يه هبُ سهبى ًيبس اعت  ی اس زرهبىًبؽ

 زاز. ًيش افشايؼ ًؾبى هی IL-17تب عطح 

ی ذَز ثِ ايي  زر هطبلؼِ ٍ ّوىبراى Altanّوچٌيي  

 يشاىه یرٍ يزیثأون تَاى ت يشروِ زرهبى ثب لًتيدِ رعيسًس 

ّب اس  . آىًسارزی التْبث يبتَرّبیٍ عطح هس یحزوبت ارتًَغ

ّب طی  اعتفبزُ وززُ ثَزًس. ّوچٌيي آى nm 820ليشر زيَز 

گيزی وززُ ثَزًس وِ  يه عبػت چٌسيي ثبر ًوًَِ

(. 14ّب تأثيز زاؽتِ اعت ) ّبی هساٍم ثز ًتبيح آى گيزی ًوًَِ

ی ذَز ًؾبى زازًس  ّوىبراى زر هطبلؼِ ٍ اس طزفی هحوسی

ّب ثب افشايؼ سهبى  ی آى وِ عطح هسيبتَرّبی هَرز هطبلؼِ

 .(27) بثؼ ليشر وبّؼ زاؽتِ اعتزر اثز ت

ٍ ّوىبراى، زر ارسيبثی ليشر ون  Guramی  زر هطبلؼِ

تَاى ثز رٍی حزوبت ارتَزًغی ثِ ايي ًتيدِ رعيسًس وِ 

ليشر طَل هست حزوبت ارتَزًغی را افشايؼ ٍلی زرز را 

 (.28زّس ) وبّؼ هی

ثِ طَر ولی ليشرتزاپی ثبػث ٍاسٍزيلاتبعيَى، وبّؼ 

ّب  زرًبص لٌفبٍی ٍ افشايؼ زيبپسس گزاًَلَعيتهَضؼی،  ازم

ززز وِ ايي ػَاهل ثِ حذف ػَاهل التْبثی اس هَضغ گ هی

ذَاؿ ضس زرز،  ی وٌٌسُ ايي هَارز تَخيِ وٌٌس. ووه هی

ليشرّبی ون تَاى اعت. اس عَی  ضس التْبة ٍ ضس ازم

يٌس التْبثی ثِ ازًساى، فز حزوت ارتَزًغی ی پسيسُ ،زيگز

وِ ثِ زليل فَق  ثبؽس هی اعتزيل زر پزيَزًؾينّوزاُ ًىزٍس 

 (. 19لزار گيزز ) تَاًس تحت اثز تبثؼ ليشر هی

 ون، ی ًوًَِ حدن ثِ تَاى هی هطبلؼِ ّبی هحسٍزيت اس

 زر ٍ ًوَز اؽبرُ پيگيزی اًدبم ثزای ثيوبراى ی هزاخؼِ ػسم ٍ

هطبلؼِ ثب طَل هَج ٍ اًَاع هرتلف  ؽَز هی پيؾٌْبز اًتْب

زر  يؾتز ٍّبی ث ًوًَِ ثب تؼسازتز  یطَلاً یّب سهبى زريشرّب ٍل

 .ی اًدبم ؽَزحزوبت هرتلف ارتَزًغ

 

 گیری نتیجه

ی حبضز، ًؾبًگز ًمؼ زرهبًی ليشر  ًتبيح حبفل اس هطبلؼِ
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ون تَاى زيَز زر وبّؼ هيشاى التْبة ثَز. ثطَری وِ ثب 

ثب گذؽت  عوت زّبىزر ّز زٍ  17-يٌتزلَوييا يشاىهايٌىِ 

زر  17-يٌتزلَوييا يشاىهاهب  ثَز. يبفتِوبّؼ  يحسهبى ثِ تسر

اس  ووتز یزار یهؼٌ ثطَر زرهبى ثب ليشر عوتّب زر  توبم سهبى

 .ثَز وٌتزل عوت

 سپاسگزاری

زر  23810201951004  ًبهِ ايي پضٍّؼ ثب ؽوبرُ پبيبى

زاًؾىسُ زًساًپشؽىی زاًؾگبُ آساز اعلاهی اففْبى 

 وِ وغبًی توبم اسثسيي ٍعيلِ . تقَيت رعيس ثِ( ذَراعگبى)

 .ًوبيين عپبعگشاری هی رعبًسًس يبری هطبلؼِ ايي زراًدبم را هب
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