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Abstract 
 

Introduction: Oral cancer is a prevalent malignant tumor among head and neck cancers, and Oral 

squamous cell carcinoma (OSCC) accounts for 90% of oral cancers. Early diagnosis 

and treatment is the most important factor in reducing the mortality of OSCC, the 

purpose of this study is to investigate the level of awareness of final year dental 

students at Isfahan Azad University about the methods used to diagnose OSCC lesions. 

Materials  

& Methods: 
In this cross-sectional descriptive study, which was conducted in the academic year of 

2021-2022 among 82 final year students from the Faculty of Dentistry at Isfahan Azad 

University, a research questionnaire was distributed among the students. Data analysis 

was done in two descriptive and inferential sections. The collected data were analyzed 

using non-parametric Mann-Whitney test and Spearman correlation coefficient at the 

error level of 0.05% (p value < 0.05). 

Results: The findings of the current research indicate that 47.9% of female students and 

52.1% of male students; 80.5% of students were single, 19.5% were married, 74.4% 

were native and 25.6% were non-native. The average knowledge score was above 

average (3.48 out of 6), and there were no significant differences in the average 

knowledge scores between male and female students, single and married, and native 

and non-native (p value > 0.05). 

Conclusion: The results of the present study showed that the level of knowledge and awareness 

among final year dental students of Isfahan Islamic Azad University in relation to the 

diagnosis of OSCC lesions is average and far from the ideal level. 
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 ی  های تشخیص ضایعه پزشکي سال آخر در مورد راه میزان آگاهي دانشجویان دنذان

(Oral squamous cell carcinoma) 
 

  1منصور سزدارپور 

  2یساده گوهز نیتوسا امآ 

 

 چکیده
 

اّى :مقدمه  (Oral squamous cell carcinoma) سر ٍ گردى است یّا سرطاى اىیدر ه عیشا نیتَهَر بذخ کی ،سرطاى د
OSCC ٍ 90 تریي عاهل در  ، هْنمزٍدٌّگا ٍ درهاى تشخیص. دّذ ّای دّاى را تشكیل هي رطاىدرصذ س

پسشكي  گاّي داًشجَیاى دًذاىآبررسي هیساى  ی حاضر، هطالعِ زّذف ا. است OSCCکاّش هرگ ٍ هیر 
 .بَد OSCCی  ضایعِتشخیص ّای  راُ در هَرد (خَراسگاى) اصفْاىاسلاهي ٍاحذ زاد آخر داًشگاُ آسال 

ًفر از داًشجَّای سال آخر  82در بیي  1401-1400کِ در سال تحصیلي  هقطعي -يفیتَص ی هطالعِ يیدر ا ها: مواد و روش
؛ بِ صَرت سرشواری اًجام شذ( خَراسگاى) اصفْاىاسلاهي ٍاحذ زاد آداًشگاُ پسشكي  ی دًذاى داًشكذُ
 تجسیِ ٍ تحلیل دادّا در دٍ بخش تَصیفي ٍ. تَزیع گردیذ داًشجَّابیي  ساز حضَراً هحققای  ًاهِ پرسش

ٍ ضریب  Mann-Whitney آزهَى ًاپاراهتریآٍری شذُ با استفادُ از  اطلاعات جوع. استٌباطي اًجام شذ
 .درصذ هَرد بررسي قرار گرفت 05/0در سطح خطای  Spearman ّوبستگي

 ،زى داًشجَیاى درصذ 9/47کٌٌذُ در پژٍّش،  ًفر شرکت 82ی پژٍّش حاضر بیاًگر آى بَد کِ از بیي ّا افتِی :ها یافته
( 6از  48/3) آگاّي بیش از هتَسط ی ًورُ هیاًگیي. بَدًذ بَهي درصذ 4/74ٍ  هجردداًشجَیاى درصذ  5/80

هتأّل ٍ بَهي ٍ غیر بَهي  هجرد ٍ داًشجَیاى زى ٍ هرد، گاّيآداری بیي هیاًگیي  يهعٌ بَد، ّوچٌیي تفاٍت
 .(< p value 05/0) دیذُ ًشذ

پسشكي سال آخر داًشگاُ آزاد اسلاهي  دًذاى گاّي داًشجَیاىآداًش ٍ سطح  ،ًشاى داد حاضر ی ًتایج هطالعِ :یریگ جهینت
 .فاصلِ دارد آل حذ ایذُتا  بَد ٍ هتَسط OSCCی  تشخیص ضایعِدر رابطِ با ٍاحذ اصفْاى 

  .تشخیص ؛تلیال ّای اپي سلَل ؛يسلَل سٌگفرش ٌَمیکارس ؛داًش :ها واژه دیکل
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 و همکار منصور سزدارپور OSCCهای تشخیص پزشکي و راهآگاهي دانشجویان دنذان

 مقدمه

هْن اس هغائل  یىیزر خاهؼِ  یعزعاى اس ًظز فزاٍاًتیواری 

 یتزا یعزعاى تِ عَر ول ی ٍاصُ اعت،علاهت  ی حَسُ

 یّا لاتل وٌتزل علَل زیرؽس غ ایٍ  نیتسذ تَهَری هؼزف

ّا  ىعزعا. (1) ؽَز یاس تسى اعتفازُ ه یزر ّز لغوت نیتسذ

عثك  ،ؽًَس یزر خْاى هحغَب ه زیهْن هزي ٍ ه لیاس زلا

ٍ ؽؾقس  َىیلیّفت ه 2008زر عال ، تٌْا آهار هٌتؾز ؽسُ

 يیزٍه ،اس عزعاى رخ زازُ اعت. عزعاى یّشار هزي ًاؽ

ٍ  یللث یّا یواریزر خْاى پظ اس ت زیػلت هزي ٍ ه

 غیعزعاى ؽا يیٍ عزعاى زّاى ؽؾو سیآ یتِ ؽوار ه یػزٍل

. (2) ّا اعت ذاًن اىیزر ه غیعزعاى ؽا يیٍ پاًشزّو اىیآلا

 اىیزر ه غیؽا نیتَهَر تسذ هیعزعاى زّاى زر ایي هیاى، 

 سیهَرز خس 355000حسٍز ٍ  عز ٍ گززى اعت یّا عزعاى

زر عزاعز  2018اس عزعاى زر عال  یهزي ًاؽ 177000ٍ 

 . (3) سزُ ؽسُ اعت يیخْاى ترو

OSCC اعت  یزّاً ی عزعاى حفزُ يیتز غیؽا

را  یزّاً یّا یویزرفس اس ول تسذ 90اس  ؼیت وِ یتغَر

( Squamous cell carcinomaاهزٍسُ )؛ ؽَز یؽاهل ه

SCC یتزا یهؾىل تشري خْاً هیٍ گززى تِ  عز 

 ّا زرفس ول عزعاى 6 وِ تغَری ؽسُ اعت، لیعلاهت تثس

ّای حٌدزُ ًَػی  ٍ تغیاری اس تسذیوی زّس یه لیرا تؾى

SCC  ٍ وؾَرّا  ؾتزیزر تّغتٌسMortality  تزٍس ٍSCC 

 . (5 ،4) اعت افتِی ؼیگذؽتِ افشا ی گززى زر چْار زِّ ٍ عز

OSCC  تَاًس ایداز ؽَز، اها زر  زّاى هی ًماط توامزر

اعتفازُ اس  .ؽَز تیؾتز هَارز زر ستاى ٍ یا وف زّاى ایداز هی

ّای الىلی ٍ رصین ون هیَُ ٍ  تٌثاوَ، ًَؽیسى ،تَتَى

عزعاى ذغز اتتلا تِ  ی عثشیدات اس ػَاهل ؽٌاذتِ ؽسُ

تَعظ  OSCC .(7 ،6) اعت ّای عٌگفزؽی زّاى علَل

زرهاًی تِ فَرت هٌفزز یا  خزاحی، پزتَزرهاًی ٍ ؽیوی

 زرفس 3زّاى تمزیثاً  عزعاى. (8 ،6) ؽَز تزویثی وٌتزل هی

ایالات هتحسُ را  ّای تاسُ گشارػ ؽسُ زر اس ول عزعاى

عزعاى زّاى زر حال حاضز ّز عالِ . (9) زّس هی تؾىیل

  تمزیثاً ،وٌس. هیشاى تما را هثتلا هی یآهزیىای 30000حسٍز 

زٌّسگاى ذسهات تْساؽتی، تِ ٍیضُ  ارائِ .(10) اعت زرفس 50

ًمؾی اعاعی زر تؾریـ سٍزٌّگام عزعاى  پشؽىاى، زًساى

ٍ تِ زًثال آى زرهاى  تؾریـ سٍزٌّگام. (11) زّاى زارًس

زّس ٍ  افشایؼ هی زرفس 80تا حسٍز  هٌاعة هیشاى تْثَزی را

 .(11 ،10) ترؾس یویفیت سًسگی را تا حس سیازی تْثَز ه

 OSCCى تا تؾریـ ّیغتَلَصیه اعَاتك پاتَلَصیه تیوار

زر تیوارعتاى ًواسی ٍاتغتِ تِ زاًؾگاُ ػلَم پشؽىی ؽیزاس 

هَرز تزرعی  1385 هاُتا اعفٌس 1370 واُفزٍرزیٌ  ی عی زٍرُ

هَرز عزعاى ثثت ؽسُ زر ایي  11220زر هیاى ، لزار گزفت

  .(12) تَزُ اعت OSCC (زرفس 7/1هَرز ) 200هست، 

 آگاّی یمیتغث یعتزرپضٍّؾی وِ تِ هٌظَر زر 

زر تیي  زر هَرز عزعاى زّاى یپشؽى زًساى اىیزاًؾدَ

زر تزسیل ٍ زر عال  پشؽىی زاًؾدَّای وارؽٌاعی زًساى

 ًؾاى زاز ٍ ّوىاراى اًدام ؽس، ًتایح da Silvaتَعظ  2016

زاًؾدَّا ؽٌاذت ذَتی اس ػلت عزعاى زارًس ٍ ظاّزاً  وِ

 . (13) زر هؼایٌات ذَز َّؽیار ّغتٌس

تا ّسف تؼییي زاًؼ ٍ تدزتیات  زیگز وِ ای زر هغالؼِ

پشؽىی زاًؾگاُ لاگَط ًیدیزیِ زر  زاًؾدَیاى تالیٌی زًساى

ٍ تسذیوی  ضایؼات پیؼ راتغِ تا هسیزیت ٍ پیؾگیزی اس

فَرت  Uti  ٍFashinaتَعظ  2006زر عال تسذیوی 

غثت تِ ػلائن اٍلیِ تیؾتز زاًؾدَّا ًُ ؽس، ًؾاى زاز ،گزفت

ذَتی  زّاى آؽٌایی ًغثتاً ّای ػلائن زیزرط تسذیوی ٍ

تسریظ هتساٍل تا  ی . ایي هغالؼِ ًیاس تِ یه تزًاهِرًسزا

ّای زّاى  تسذیوی ی ّای اٍلیِ تأویس تیؾتز تز ػلائن ٍ ًؾاًِ

تززاری اس ضایؼات  ٍ زرگیزی زاًؾدَیاى زر هؼایٌِ ٍ ًوًَِ

  .(14) ًؾاى زازتسذین را  تسذین ٍ پیؼ

ارسیاتی زاًؼ، ًگزػ ٍ  تِ هٌظَروِ  پضٍّؾی زیگززر 

 ی ّای اٍلیِ پشؽىاى ٍ پشؽىاى زر هزالثت ػولىزز زًساى

ٍ Applebaum ، زر هاعاچَعت تَعظ عزعاى زّاى

زرفس اس پشؽىاى گشارػ  54ّوىاراى فَرت گزفت، 

تالاتز، هؼایٌات عزعاى  ایعال  56 واراىیت یزازًس وِ تزا

 ی زرفس خاهؼِ 93زٌّس، زر حالی وِ زر  زّاى را اًدام هی

تیؼ اس ؛ ّوچٌیي ؽَز اًدام هی ّاِ ایي هؼایٌ ىیپشؽ زًساى
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زرفس پشؽىاى گشارػ زازًس وِ اس تیواراى زر هَرز  96

 تٌْا  وٌٌس، اس عزفی زیگز هی الؤهقزف عیگار ٍ الىل ع

پشؽىاى تَاًغتٌس زٍ  زرفس زًساى 39پشؽىاى ٍ زرفس  9

ؽَز  عزعاى زّاى ایداز هی خا ىهىاى ؽایغ را وِ زر آ

زرفس اس  24پشؽىاى ٍ  زرفس اس زًساى 57 ٍ ؽٌاعایی وٌٌس

تزیي ػلاهت اتتلا تِ عزعاى زّاى را  پشؽىاى تِ زرعتی رایح

 .(15) تؾریـ زازًس

ى وِ تِ هٌظَر ارسیاتی زاًؼ زاًؾدَیا پضٍّؾی زیگززر 

 ی عزعاى زّاى زر زاًؾىسُ ی ؼِپشؽىی زر هَرز ضای زًساى

اًدام ٍ ّوىاراى  Honarmandتَعظ  پشؽىی ساّساى زًساى

گاّی زاًؾدَّا زر هَرز عزعاى زّاى آ ًؾاى زاز ، ًتایحؽس

ّا تایس اعلاػات ٍ آهَسػ تیؾتزی  ترؼ ًیغت ٍ آى رضایت

 .(16) وغة وٌٌس

وِ تا ّسف ارسیاتی زاًؼ فؼلی  پضٍّؾی زیگز

 ّا زر هَرز عزعاى ات آىپشؽىاى آیٌسُ یوٌی ٍ ًظز زًساى

اًدام ٍ ّوىاراى  Al-Maweriتَعظ  2015زر عال  زّاى

لزیة تِ اتفاق زاًؾدَیاى، عیگار  تیاوثز، ًؾاى زاز ،ؽس

تزیي ػَاهل  وؾیسى ٍ زذاًیات تسٍى زٍز را تِ ػٌَاى هْن

. اوثز اًسُ عزعاى زّاى هؼزفی وززایداز ذغز تزای 

تزیي  ؽایغ SCCوِ  زاًغتٌس یزرفس( ه 92)حسٍز  زاًؾدَّا

اس زاًؾدَّا زرفس  85حسٍز  ؽىل عزعاى زّاى اعت ٍ

تزای عزعاى  ّا تزیي هىاى ایي وِ ستاى ٍ وف زّاى هحتول

ّغتٌس آگاُ تَزًس. زر حالی وِ اوثزیت توایل زاؽتٌس  زّاى

وِ زر هَرز ػَاهل ذغز تِ تیواراى ذَز هؾاٍرُ زٌّس، تٌْا 

ای  ائِ چٌیي هؾاٍرُاحغاط آهَسػ وافی تزای ار زرفس 40

زاًؾدَیاى اػتزاف وززًس وِ  زرفس 85را زاؽتٌس. تیؼ اس 

یاس ًوِ زارًس تِ اعلاػات تیؾتزی زر هَرز عزعاى زّاى ًیاس 

پشؽىی زر همغغ زوتزای  زرعی زًساى ی تِ تمَیت تزًاهِ

تِ ٍیضُ زر پیؾگیزی ٍ ) عزعاى زّاى زر هَرزای  حزفِ

 . (11) ٍخَز زارز (تؾریـ تِ هَلغ آى

 اىیگاّی زاًؾدَآ شاىیه تزرعی ،ی حاضز هغالؼِ ّسف اس

اففْاى اعلاهی ٍاحس ساز آذز زاًؾگاُ آپشؽىی عال  زًساى

ٍ  تَز. OSCC ؼِیضا ـیتؾر یّا زر هَرز راُ)ذَراعگاى( 

 یزاًؾدَیاى زًساًپشؽى یگاّآ شاىیه تیيتزاعاط فزضیِ ففز، 

ٍ هتغیزّای ٍضؼیت عىًَت، ٍضؼیت تاّل ٍ  ذزآعال 

 .خٌغیت، تفاٍت هؼٌازاری ٍخَز ًسارز

 

 ها و روش مواد

همغؼی پظ اس تقَیة ؽسى زر  -تَفیفی ی ایي هغالؼِ

پشؽىی زاًؾگاُ  ی زًساى هؼاًٍت تحمیمات ٍ فٌاٍری زاًؾىسُ

اًدام پذیزفت.  1400-1401آساز اففْاى، زر عال تحقیلی 

ی اذلاق زاًؾگاُ آساز  ّوچٌیي ایي پضٍّؼ تَعظ وویتِ

هَرز  IR.IAU.KHUISF.REC.1401.023اعلاهی تا وس 

 تقَیة لزار گزفت.

وٌٌسگاى  عزؽواری تَز ٍ تِ ؽزوتگیزی  رٍػ ًوًَِ

تَزُ ٍ اعلاع زازُ ؽس وِ ؽزوت زر هغالؼِ واهلاً آسازاًِ 

زر فَرت توایل تِ ؽزوت افزاز، تؼس اس تیاى ّسف اس اًدام 

ّا اذذ ؽس. ّوچٌیي  ی وتثی اس آى ًاهِ رضایت، پضٍّؼ

آٍری ؽس ٍ تِ  ًام خوغ ّا تِ فَرت تی زازُ

ّا  وٌٌسگاى اعویٌاى زازُ ؽس وِ اعلاػات آى هؾاروت

هحزهاًِ تالی ذَاّس هاًس. اتشار گززآٍری اعلاػات، 

ای تَز وِ تا اعتفازُ  ًاهِ هحمك عاذتِ ی پزعؼالات تغتؤع

ی تْیِ ؽس ٍ عپظ هٌاتغ پاتَلَص زیٍ عا 2016 لیوتاب ًَ اس

  ،11ًفز تزم  43ًفز اس زاًؾدَیاى عال آذز ) 82زر تیي 

همغغ زوتزی ػوَهی پاعد(  ًفز تی11ٍ 12ًفز تزم  28

 اففْاىاعلاهی  آسازپشؽىی زاًؾگاُ  زًساى ی زاًؾىسُ

 ی تَسیغ گززیس. هؼیار ٍرٍز تِ هغالؼِ، ولیِ )ذَراعگاى(

پشؽىی تَزُ  زًساى ی رؽتِ 12ٍ  11ّای  زاًؾدَیاى زر تزم

ٍ  11وِ تزم  یاًیهؼیارّای ذزٍج اس هغالؼِ، زاًؾدَ .اعت

ّا حضَر  یٍرٍز يیتزم ا یػول یّا ًثَزًس ٍ زر ترؼ 12

زاًؾدَیاًی وِ ًغثت تِ تىویل ٍ ّوچٌیي  ًساؽتٌس

ّوىاری لاسم را ًساؽتِ ٍ زاًؾدَیاًی وِ  ی ًاهِ پزعؼ

ّای ذارج وؾَر  ػٌَاى زاًؾدَیاى تىویلی اس زاًؾگاُ تحت

 یافتِ ٍ هؾغَل تِ تحقیل تَزًس. تِ زاًؾىسُ اًتمال

ًاهِ اس ؽاذـ رٍایی هحتَا  خْت تؼییي رٍایی پزعؼ

ًاهِ زر اذتیار ّؾت ًفز اس  اعتفازُ ؽس. تسیي فَرت پزعؼ
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ی زّاى ٍ زًساى هحتزم پاتَلَص سیعاتااػضای ّیأت ػلوی )

ٍ هَ( لزار گزفت ٍ  پَعت ی رؽتِ یپشؽى يیٍ هترقق

زرذَاعت گززیس وِ ًظز ذَز را اس لحاػ هزتثظ تَزى، 

 تَزى تا اعتفازُ اس رٍػ  عازٍُاضح تَزى ٍ 

Bausell & Waltz ًِاهِ اتزاس وٌٌس.  ّای پزعؼ تِ گَی

ِ زعت آهس، ت 86/0ؽاذـ رٍایی هحتَا تزای ول اتشار 

ًاهِ ّوشهاى تا تزرعی  تزای تزرعی رٍایی فَری پزعؼ

رٍایی هحتَا، اس هترققیي هزتَعِ ذَاعتِ ؽس تا ًظزات 

 ًاهِ تیاى وٌٌس.  ّای پزعؼ ذَز را زر هَرز گَیِ

 ًاهِ  افلاحات لاسم تا تَخِ تِ ًظز هترققیي زر پزعؼ

 اػوال ؽس. 

زر  یلَتپا ی ًاهِ تَعظ هغالؼِ پایایی عؤالات پزعؼ

(. تِ هٌظَر تزرعی پایایی، 1 لارسیاتی ؽس )خسٍ عی زٍ ّفتِ

ًفز اس زاًؾدَیاى لزار گزفت ٍ  19ًاهِ زر اذتیار  پزعؼ

 76/0همسار  Cronbach's alphaپایایی تا اعتفازُ اس ضزیة 

ال ؤتِ ّز ع یالات تغتؤتِ ع یزّاسیخْت اهتتسعت آهس. 

ٍ زر فَرت ػسم پاعد  1 ی ًوزُ ،حیزر فَرت پاعد فح

ٍ زر اًتْا،  ففز تؼلك گزفت ی ًوزُ ،پاعد اؽتثاُ ایٍ 

 ٍ ّای تَفیفی تِ فَرت هیاًگیي، اًحزاف هؼیار زازُ

زرفس فزاٍاًی گشارػ گززیسًس. تدشیِ ٍ تحلیل زازّا زر 

اعلاػات  ،اعتٌثاعی اًدام ؽس زٍ ترؼ تَفیفی ٍ

  زیآسهَى ًاپاراهتآٍری ؽسُ تا اعتفازُ اس  خوغ

Mann-Whitney ضزیة ّوثغتگی ٍ Spearman  زر

 زرفس هَرز تزرعی لزار گزفت  05/0عغح ذغای 

(05/0 p value <). 

 

 ها افتهی

عِ عؤال تِ ػٌَاى عؤالات ولیسی ٍ افلی  حاضز ی زر هغالؼِ

گَیی تِ ایي عؤالات  زر ًظز گزفتِ ؽسُ اعت ٍ هیاًگیي پاعد

گَیی تِ عؤالات زیگز،  زر وٌار ًگاُ ولی تِ هیشاى پاعد

 هلان تؼییي عغح آگاّی زر هغالؼِ لزار گزفتِ اعت.

تا تَخِ تِ تزرعی ٍ ارسیاتی تیؾتز همالاتی وِ زر عزاعز 

ی سیز  تٌسی تِ ؽیَُ حیغِ اًدام ؽسُ اعت؛ عثمِ زًیا زر ایي

 اًدام ؽس:

گَیی فحیح تِ عؤالات ولیسی  چٌاًچِ هیاًگیي پاعد

ی هغالؼِ زر  زرفس تاؽس، ًتیدِ 100تا  90ی  زر تاسُ

ی  گیزز، چٌاًچِ زر تاسُ آل لزار هی تٌسی ػالی ٍ ایسُ زعتِ

تٌسی هغلَب ٍ  زرفس تاؽس، ًتیدِ زر زعتِ 90تا  80

زرفس  80تا  60ی  ترؼ ٍ زر فَرتی وِ زر تاسُ یترضا

زرفس زر  60تز اس  تاؽس، ًتیدِ هتَعظ ٍ لاتل لثَل ٍ پاییي

 گیزز. تٌسی ضؼیف لزار هی زعتِ

گَیی فحیح تِ عؤالات  تا تَخِ تِ ایٌىِ هیشاى پاعد

زرفس تَزُ اعت ٍ تا  3/73ولیسی تِ عَر هیاًگیي حسٍز 

گاّی تؾریـ زاًؾدَیاى ی آ تَخِ تِ آًىِ هیاًگیي ًوزُ

(؛ عغح آگاّی ایي هغالؼِ 2هتَعظ تَزُ اعت )خسٍل 

 هتَعظ ارسیاتی ؽس.

 
 بررسی پایایی سؤالات: 1جذول 

 قبل اس کدگذاری مجدد اس کدگذاریبعد  سؤال

 داری سطح معنی ضزیب همبستگی فی داری سطح معنی Spearmanضزیب همبستگی 

1 184/0 450/0 472/0 376/0 

2 069/0 779/0 157/0 792/0 

3 506/0 027/0 870/0 109/0 

4 - - 744/0 231/0 

5 136/0 578/0 632/0 575/0 

6 544/0 016/0 544/0 018/0 
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 OSCC ی از ضایعه انیدانشجو یصیتشخ یآگاه ی نمره یفیتوص لیتحل :2جذول 

 ماکشیمم مینیمم انحزاف معیار میانگین ابعاد

 5 1 033/1 48/3 (1-6ّای تشخیص )داهٌِ  راُ

 

ًاهِ  پزعؼ 82ی حاضز  ، زر هغالؼ3ِل تا تَخِ تِ خسٍ

 آٍری ؽسُ،  ّای خوغ زازُتىویل ؽس ٍ تا تَخِ تِ 

اًس؛  زرفس هزز تَزُ 1/52زرفس اس زاًؾدَیاى سى ٍ  9/47

اًس  زرفس هتأّل تَزُ 5/19زرفس اس زاًؾدَیاى هدزز ٍ  5/80

 اًس. زرفس غیزتَهی تَزُ 6/25زرفس تَهی ٍ  4/74ٍ 

 
های دموگرافیک  توزیع فراوانی ویژگی :3جذول 

 دهنذگان پاسخ

 )درصد( تعداد سطح متغیز

 34( 9/47) زى جٌسیت
 37( 1/52) هرد

 11( -) پاسخ بي

 66( 5/80) هجرد تأّل
 16( 5/19) هتأّل

 61( 4/74) بَهي ٍضعیت سكًَت
 21( 6/25) غیر بَهي

 82( 0/100) کل

 
ی  ، هیاًگیي ًوز2ُی ًوزات زر خسٍل  تا تَخِ تِ زاهٌِ

 تیؼ اسOSCC  ی ضایؼِآگاّی تؾریقی زاًؾدَیاى اس 

 هتَعظ اعت.

آسهَى  یزار یعغح هؼٌ ٌىِیاٍ  4تِ خسٍل تا تَخِ 

 یزار یزرفس تفاٍت هؼٌ 95 ٌاىیاعت، تا اعو 05/0اس  ؾتزیت

 یاّ زاًؾدَیاى ذاًن ٍ آلا زر هَرز راُ یآگاّ يیاًگیه يیت

 ٍخَز ًسارز. OSCC ی تؾریـ ضایؼِ

زاری آسهَى  ٍ ایٌىِ عغح هؼٌی 4تا تَخِ تِ خسٍل 

زاری  زرفس تفاٍت هؼٌی 95اعت، تا اعویٌاى  05/0تیؾتز اس 

 زر هَرز هدزز ٍ هتأّلزاًؾدَیاى  یآگاّتیي هیاًگیي 

 ٍخَز ًسارز. OSCC ی تؾریـ ضایؼِ یّاُ را

زاری آسهَى  ٍ ایٌىِ عغح هؼٌی 4تا تَخِ تِ خسٍل 

زاری  زرفس تفاٍت هؼٌی 95اعت، تا اعویٌاى  05/0تیؾتز اس 

 زر هَرز تَهی ٍ غیزتَهیزاًؾدَیاى  یآگاّتیي هیاًگیي 

  .ٍخَز ًسارز OSCC ی ی تؾریـ ضایؼِّاُ را

 

 بحث

 اىیآگاّی زاًؾدَ شاىیهتزرعی  ،ّسف اس پضٍّؼ حاضز

 اففْاى اعلاهی ٍاحس ذز زاًؾگاُ آسازآپشؽىی عال  زًساى

 نیتسذ ی ؼِیضا ّای تؾریـ راُزر هَرز  )ذَراعگاى(

 زّاًی، زر عال  ی عٌگفزؽی حفزُ ّای عزعاى علَل

 شاىیه تیيی ففز،  تَز ٍ تز اعاط فزضیِ 1401-1400

ٍ هتغیزّای  عال آذز یپشؽى زاًؾدَیاى زًساى یگاّآ

ٍضؼیت عىًَت، ٍضؼیت تأّل ٍ خٌغیت، تفاٍت 

زاری ٍخَز ًسارز؛ عثك تزرعی ٍ تدشیِ ٍ تحلیل  هؼٌی

ی  ی حاضز تأییس وٌٌسُ ّای آهاری، ًتایح هغالؼِ زازُ

 فز تَز.ی ف فزضیِ

 

 انیدانشجو کیدموگراف یها یژگیبا و صیتشخ ریمتغ ی رابطه یبررس :4 جذول

 P value انحزاف استاندارد میانگین تعداد سطح متغیز

 237/0 04/1 65/3 34 زى جٌسبت

 03/1 35/3 37 هرد

 956/0 99/0 48/3 66 هجرد ٍضعیت تأّل

 20/1 44/3 16 هتأّل

 168/0 00/1 57/3 61 بَهي ٍضعیت سكًَت
 07/1 19/3 21 غیر بَهي
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حاوی اس ػسم ٍخَز تفاٍت  ّا زازُ لیتحل ٍ  ِیتدش

آگاّی زاًؾدَیاى سى ٍ هزز، هدزز ٍ  تیي هیاًگیيزار  هؼٌی

ای  هغالؼِزر هتأّل ٍ تَهی ٍ غیز تَهی تَز، زر ّویي راعتا 

پشؽىاى ػوَهی  وِ تا ّسف تزرعی آگاّی ٍ ازران زًساى

عزعاًی زّاى ٍ ػَاهل ذغزسای  زر هَرز ضایؼات پیؼ

 ّوىاراى Taheriتَعظ  2018زر عال ٍ عزعاى زر تْزاى 

 آگاّی زاری تیي تفاٍت آهاری هؼٌیتَز، فَرت گزفتِ 

ٍ اس ایي خْت هؾاتِ  پشؽىاى سى ٍ هزز ٍخَز ًساؽت زًساى

 . (17) تَز ی حاضز الؼِهغ

وٌٌسگاى اس  زرفس اس ؽزوت 70 ثاًیهغالؼِ، تمز يیزر ا

 یّاًز ی ؼِیضا هیصغتَپاتَلَیّ تزرعی یلغؼ ـیتؾر

 ی حاضز تیؼ اس  حالی وِ زر هغالؼِزر، آگاُ تَزًس

 زرزرفس زاًؾدَیاى اس ایي هَضَع آگاُ تَزًس؛  90

وِ تا ّسف ارسیاتی زاًؼ، ًگزػ ٍ ػولىزز  پضٍّؾی زیگز

 ی زاًؾىسُ زر پشؽىی زر هَرز عزعاى زّاى زاًؾدَیاى زًساى

زر ( ػزتغتاى عؼَزی)پشؽىی زاًؾگاُ هله عؼَز ریاك  زًساى

تِ هاًٌس  اًدام ؽس ٍ ّوىاراى Fataniتَعظ  2022عال 

تیي آگاّی اس عزعاى زّاى  زاری هؼٌی ارتثاطی حاضز،  هغالؼِ

 .(18) ٍخَز ًساؽت ٍ خٌغیت زاًؾدَیاى

 اىیزاًؼ زاًؾدَ یاتیوِ تا ّسف ارس ای زر هغالؼِ

 زاتییَاهل ذغز عزعاى زّاى، تغزر هَرز ػ ِیعَر یپشؽى

  ط تیيزّاى هزتثظ تا عزعاى زّاى ٍ ارتثا ی حفزُ

(Human papillary viruses) HPV  ٍ عزعاى زّاى زر

اًدام ؽس، ًؾاى  ٍ ّوىاراى Alzabibiتَعظ  2022عال 

زر هَرز عزعاى  ترؾی ی ٍ رضایتواف زاًؼزازًس وِ 

ػَاهل ذغز ی ٍ ٌیتال یّا یضگیٍ ،یزّاى، اعلاػات ػوَه

 حاضز ی تا هغالؼِ یهؾاتْ حیػ ًتاالح يیٍ اس ا ٍخَز زارز

ترؼ ًثَز(  تیرضا حیًتاحاضز  ی )زر هغالؼِؽت ًسا

 يیزر زاًؼ ت حاضز، ی هغالؼِ ّواًٌس هغالؼِ يیزر اّوچٌیي 

 .(19)ًؾس  افتی یزار یّا تفاٍت هؼٌ خٌظ

وِ تا ّسف تزرعی آگاّی زاًؾدَیاى  پضٍّؾی زیگز

زر ، ّای تْساؽتی اٍلیِ پشؽىاى هزالثت پشؽىی ٍ زًساى زًساى

 عظ تَ لیتزسزر  ٍ 2022زر عال  زّاى هَرز عزعاى

de Lima Medeiros ًوزاتاًدام ؽس،  ٍ ّوىاراى 

 ـیتؾر ؽسًس، تزایهحاعثِ  10 تا 1اس  وٌٌسگاى ؽزوت

عزعاى  ی زرتارُ اىیزاًؾدَ یآگاّ ی ًوزُ ی،زّاً ؼاتیضا

زر  ٌىِیا تِ تَخِ  ٍ تا تَزُ اعت 01/7 ± 15/2زّاى 

 يیاس ا تَز اس حس هتَعظ ؼیًوزات ت شیً حاضز ی هغالؼِ

زر ایي هغالؼِ، زاؽتٌس؛ هؾاتْت  ًتایح زٍ هغالؼِ خْت

تزیي هحل اتتلا تِ عزعاى ستاى گشارػ ؽسُ تَز، زر  ؽایغ

زرفس زاًؾدَّا زر عؤالی  76ی حاضز ًیش حسٍز  هغالؼِ

 (.20چْار گشیٌِ تِ ایي ًىتِ اؽارُ زاؽتٌس )

یٌسُ تِ آوِ پضٍّؾگزاى  سوٌ پیؾٌْاز هیی حاضز  هغالؼِ

زاًؾدَیاى یي هَضَع تپززاسًس وِ تحلیل ٍ تزرعی ا

پشؽىی زر عی گذراًسى زٍراى زاًؾدَیی تا چِ  زًساى

ؽًَس ٍ  اًساسُ تا ضایؼات زّاًی تیواراى اس ًشزیه آؽٌا هی

عزعاًی ٍ  ی تیَپغی ضایؼات پیؼ تا چِ اًساسُ تدزتِ

 عزعاًی را زارًس. هسیزیت تیواراى تا ضایؼات پیؼ

، زر فزایٌس اخزا تا تحمیك حاضز ّوچَى عایز هغالؼات

تَاى تِ  ّا ّوزاُ تَز وِ اس آى خولِ هی تزذی هحسٍزیت

ذز آپشؽىی عال  زًساى اىیهرتـ تَزى ًوًَِ تِ زاًؾدَ

اؽارُ وزز وِ  (ذَراعگاى) اففْاىاعلاهی ساز آزاًؾگاُ 

هوىي اعت تؼوین ًتایح را تِ خَاهغ زیگز تا هؾىل هَاخِ 

ّای پضٍّؼ حاضز تا  عاسز. ّوچٌیي، تا تَخِ تِ ایٌىِ زازُ

 ی ًاهِ گززآٍری ؽسًس، اهىاى ارائِ اعتفازُ اس پزعؼ

زّی تِ  پغٌس ٍ اتْام زر پاعد ّای عَگیزاًِ ٍ خاهؼِ پاعد

ىی زیگز اس تَاًس ی ًاهِ ٍخَز زارز وِ هی پزعؼ

 .ّای تحمیك حاضز للوساز ؽَز هحسٍزیت

 

 گیری نتیجه

 یگاّآزاًؼ ٍ عغح ًؾاى زاز  حاضز ی هغالؼِ حیًتا

اعلاهی ساز آزاًؾگاُ  یپشؽى زًساى ی زاًؾىسُ اىیزاًؾدَ

 ی ضایؼِ ـیزر راتغِ تا تؾر( ذَراعگاىاففْاى )ٍاحس 

OSCC ل ٍ هغلَب فافلِ زارزآ سُیتا حس اٍ  اعت هتَعظ. 

تَاًس  ای وِ هی ًاهِ ّای پزعؼ یىی اس هؾىلات تزرعی

هَخة تساذل زر ًتایح ؽَز، ّوىاری هحسٍز خوؼیت 
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هَرز تزرعی اعت. چٌاًچِ هیشاى ّوىاری افزاز پاییي تاؽس، 

ّای تِ زعت آهسُ تٌْا هزتَط تِ افزازی ذَاّس تَز وِ  یافتِ

اًس. تِ ٍیضُ اگز هیشاى  فؼالاًِ زر تزرعی ؽزوت ًوَزُ

ی ٍیضُ ارسیاتی ؽَز، هؼوَلاً وغاًی  اّی زر یه سهیٌِآگ

وِ ًغثت تِ هَضَع آگاّی هٌاعثی زارًس زر تزرعی 

وٌٌس ٍ افزازی وِ آگاّی وافی ًساؽتِ تاؽٌس، اس  ؽزوت هی

تَاًس  لِ هیأوٌٌس، وِ ایي هغ ؽزوت زر پضٍّؼ زٍری هی

عثة هرسٍػ ؽسى ًتایح تِ زعت آهسُ گززز. ذَؽثرتاًِ 

گَیی تیؾتز اس  ًٌَی هیشاى هؾاروت ٍ پاعدزر تزرعی و

 .زرفس تَز وِ همسار چؾوگیزی اعت 90

 
 سپاسگزاری

پشؽىی  زوتزی ػوَهی زًساى ی ًاهِ ایي هغالؼِ زر لالة پایاى

ٍ تا  IR.IAU.KHUISF.REC.1401.023وس اذلاق تِ 

پشؽىی زاًؾگاُ آساز اعلاهی  ی زًساى زاًؾىسُ ّوىاری

افزاز ی  رٍ اس ّوِ اًدام ؽس. اس ایي ٍاحس اففْاى )ذَراعگاى(

ٍ زاًؾدَیاًی وِ زر ایي هغالؼِ ؽزوت وززًس، تؾىز ٍ 

 .ؽَز لسرزاًی هی
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 پرسشنامه 

 هؾرقات فززی

 ⃝هتأّل         ⃝تأّل: هدزز    ⃝هزز         ⃝خٌغیت: سى 

 ⃝ذیز          ⃝ آیا عاوي ؽْزعتاى اففْاى ّغتیس؟ تلِ
 

 ها گویه ردیف
 ؽاهل چِ هَارزی اعت؟ )عؤال ولیسی( SCCًوای تالیٌی ٍ ٍیضگی  1

 زرز الف(
 سذن ب(
 سذوی وِ تیؼ اس زٍ ّفتِ عَل وؾیسُ تاؽس ج(
 ضایؼِ عفیسی وِ وٌسُ ؽَز ز(

 زر هحیظ زّاى وداعت؟ SCCتزیي هحل اتتلا تِ  ؽایغ 2
 لة الف(

 وام عرت ب(
 وام ًزم ج(
 ستاى ز(

 حایش اّویت ّغت؟ SCCوسام عغح ستاى زر ذقَؿ  3
 Dorsal الف(

 لتزال ب(
 ًٍتزال ج(
 ّز عِ هَرز ز(

 زر تیواراى خَاى وسام هحل ّغت؟ SCCتزیي هحل اتتلا تِ  ؽایغ 4
 وام الف(

 ستاى ب(
 زّاىوف  ج(
 لثِ ز(

 چیغت؟ )عؤال ولیسی( SCCتزیي ؽىایت تیوار زر هزاحل اٍلیِ  ؽایغ 5
 سذن الف(

 تَرم ب(
 زرز ز(
 ّز عِ هَرز ز(

 چیغت؟ )عؤال ولیسی( SCCتزیي راُ تؾریـ  لغؼی 6
 عیتَلَصی الف(

 تیَپغی ب(
 رازیَگزافی ج(
 ّیچىسام ز(
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 پاسخ سؤالات
 

 خٌظ

  1 سى:

 2 هزز:

 3 ػسم پاعد:

 

 ّلأت تیٍضؼ

 1 :هدزز

 2 :ّلأهت

  3 پاعد: ػسم

 

 عىًَت

 1 :یتَه

 2 :یتَه زیغ

 3 پاعد: ػسم
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