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Abstract 
 

Introduction: This study aimed to determine the attitude of Isfahan dental students toward their 

field of study and Future careers in 2020-2021. 

Materials  

& Methods: 
This study was conducted in the spring of 1400 at the Faculty of Dentistry of Isfahan 

University of Medical Sciences. 220 third and final-year dental students participated in 

this study. A researcher-made questionnaire with a 5-point Likert scale was used to 

examine students' attitudes in fields of study (9 questions) and future careers (11 

questions). The results were reported with mean and standard deviation and T-test was 

used to analyze the data. The significance level in the analyzes was considered 0.05. 

Results: The score of the attitude towards the field of study was 32.76 (± 5.18), which is 

above the average. Also, the score of the attitude towards the future career was 29.89 

(± 5.89), which is lower than the average. The T-test showed a significant difference 

between the third-year and final-year students in the average score of the academic 

field (p value < 0.02). 

Conclusion: The attitude of dental students towards their field of study is higher than the average 

(positive) but towards their future career is lower than the average, which can be due 

to the economic conditions of the society or an increase in the number of dental 

students, which hurts attitude of students towards their future career. 
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 ۹۰۱۱-۹۹۱۱در سال خود  یشغل ی ندهیو آ یلیتحص ی به رشتهی اصفهان پزشک دندان انینگرش دانشجو یبررس
 

  1زهرا صابری 

  2فیروزه نیلچیاى 

  3اهید استکی 

 
 

 چکیده
 

 یضغل ی ٌذُیٍ آ یلیتحص ی اصفْاى ًسثت تِ رضتِ یپشضک دًذاى اىیًگزش داًطجَ يییهطالؼِ تا ّذف تؼ يیا :مقدمه
 .ضذ ًجاما 1400-1399خَد در سال 

پشضکی داًطگاُ ػلَم پشضکی اصفْاى اًجام ضذ. در ایي  ی دًذاى در داًطکذُ 1400ایي هطالؼِ در تْار سال  ها: مواد و روش
ای  ًاهِ پشضکی ضزکت کزدًذ. اس پزسص داًطجَیاى سال سَم ٍ سال آخز دًذاىًفز اس  220هطالؼِ 

ی ضغلی   سؤال( ٍ آیٌذُ 9ی تحصیلی ) ی رضتِ پژٍّطگزساختِ جْت تزرسی ًگزش داًطجَیاى در دٍ حیطِ
ای اًجام ضذ. ًتایج تا هیاًگیي ٍ  ًوزُ 5دّی تِ سؤالات تَسط هقیاس لیکزت  سؤال( استفادُ ٍ پاسخ 11)

داری در آًالیشّا  استفادُ ضذ. سطح هؼٌی Tّا ًیش اس آسهَى  زاف هؼیار گشارش گزدیذ ٍ جْت تحلیل دادُاًح
 .ضذ در ًظز گزفتِ  05/0

ی ًگزش تِ  ( تَد کِ تالاتز اس حذ هتَسط است. ّوچٌیي ًوزُ±18/5) 76/32ی تحصیلی  ی ًگزش تِ رضتِ ًوزُ :ها يافته
ًطاى داد کِ در هَرد هیاًگیي  Tتز اس حذ هتَسط است. آسهَى  ( تَد کِ پاییي±89/5) 89/29ی ضغلی  آیٌذُ
(  > 02/0p valueداری تیي داًطجَیاى سال سَم ٍ سال آخز ٍجَد دارد ) ی تحصیلی، تفاٍت هؼٌی ی رضتِ ًوزُ

 .( > 093/0p valueدار است ) ی ضغلی فاقذ تفاٍت هؼٌی ی آیٌذُ ٍلی هیاًگیي ًوزُ

 ی خَد تالاتز اس حذ هتَسط )هثثت( ٍلی ًسثت تِلیتحص ی ًسثت تِ رضتِی پشضک دًذاى اىیًگزش داًطجَ :یریگ جهینت
ّایی هاًٌذ ضزایط اقتصادی جاهؼِ  کِ اس جولِ دلایل آى تزٍس ًگزاًی تز اس حذ هتَسط تَد پاییي خَد یضغل ی ٌذُیآ

 .گذارد تأثیز هٌفی تز ًگزش داًطجَیاى هیٍ افشایص پذیزش داًطجَیاى در هزاکش هتؼذد داًطگاّی است کِ 

  .پشضکی؛ ًگزش؛ اًتخاب ضغل؛ رضایت ضغلی داًطجَیاى دًذاى :ها واشه دیکل

 

 29/24/2041تاریخ پذیزش:  21/9/2041تاریخ اصلاح:  12/6/2041 تاریخ ارسال:  
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 .۹۱۹-۹۹2 :(۰)۹۱ ؛۹۰۱2 .مجله دانشکده دندانپسشکی اصفهان .۹۹۱۱-۹۰۱۱
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 مقدمه

تطيي تػويوبت اًسبى زض عَل  يكي اظ هْناًتربة ضغل 

 ظيبزی غطف آى  ی ظًسگي است كِ ثبيس ٍلت ٍ ّعيٌِ

احسبس هثجت فطز ًسجت  ًگطش ضغلي كِ ًَػي(. 2، 1) ضَز

 ض،هسُ اظ ػَاهلي چَى ضطايظ هحيظ كبآثِ ضغلص است، ثط

ًظبم سبظهبًي ضغل، ضٍاثظ حبكن ثط هحيظ كبض ٍ تأثيط 

ّبی فطز زض زٍضاى  ًگطش(. 3) ثبضس هيػَاهل فطٌّگي 

 طيياعطاف، زسترَش تغ ظيّوبٌّگ ثب هح يهرتلف ظًسگ

يطتطيي همساض ٍ ايي تغييط زض زٍضاى زاًطدَيي ثِ ث ضَز يه

 (.4) ضسس هي

 ی ٌسُيٍ آ يليی تحػ ًسجت ثِ ضضتِ بىيًگطش زاًطدَ

ػَاهل هؤثط زض اهط آهَظش است كِ  ييتط آًبى اظ هْن يضغل

ثط است. ؤه يپعضك ذسهبت زًساى تيفيك یذَز ثط ضٍ ييا

 يضغل ی عُياًگ ييث س،يثط ٍ هفؤاضتغبل ه ی ازاهِ یثطا ييثٌبثطا

افعايص ضٍ  .(5) ٍخَز زاضز يهتمبثل ی ضاثغِ يضغل تيٍ هَفم

ػٌَاى  ّبی ػلَم پعضكي ثِ التحػيلاى ضضتِ ثِ ضضس فبضؽ

يک ًگطاًي ػوسُ زض خبهؼِ، هٌدط ثِ اضغطاة ٍ ًباهيسی 

ضغلي  ی تحػيلي ٍ آيٌسُ ی زاًطدَيبى ًسجت ثِ ضضتِ

ايدبز سطذَضزگي ٍ ثطٍظ احسبس ػسم اهٌيت (. 6) ضَز هي

 ّب ثِ زضهبًي كِ زض آى -ساضتيآهَذتگبى ثْ ضغلي زض زاًص

ای  كبضگيطی ٍ ٍخَز ًيطٍّبی هترػع اظ اّويت ٍيژُ

ّبی  َاًس هٌدط ثِ ّسض ضفتي سطهبيِت ثطذَضزاض است، هي

 یّب حطفِ يضغل ی ٌسُ(. آي7) هبزی ٍ هؼٌَی كطَض ضَز

 ی،است ٍ هسبئل التػبز طييهرتلف ثب گصض ظهبى زض حبل تغ

 ّستٌس ٍگصاض طيثأت ٌِيظه ييزض ا يفطٌّگ ي ٍاختوبػ

لطاض  طيثأضا تحت ت حَظُ ييا بىيًگطش زاًطدَ سٌتَاً يه

 .(8) سٌزّ

 تبكٌَى ػلَم پعضكياضظيبثي ًگطش زاًطدَيبى  ی زض ظهيٌِ

 ای كِ تَسظ هغبلؼِ هغبلؼبت هرتلفي اًدبم ضسُ است؛

Hossain  ِّوكبضاى زض كطَض پبكستبى اًدبم ضس، ًطبى زاز ك ٍ

توبيل  زضغس( 54پعضكي ايي كطَض )اكثطيت زاًطدَيبى 

زاضتٌس خْت كست زضآهس ثيطتط ٍ هَلؼيت ضغلي ٍ 

 (.9) تحػيلي ثْتط ثِ ذبضج اظ كطَض ذَز هْبخطت كٌٌس

Avramova ذَز ثيبى  ی زض هغبلؼِ ًيع ٍ ّوكبضاى

پعضكي كطَض  زضغس اظ زاًطدَيبى زًساى 73 كِ كطزًس

ذَز  ی آيٌسُػٌَاى ضغل  ثلغبضستبى اظ اًتربة ايي ضضتِ ثِ

ػٌَاى يک پطستيژ اختوبػي  ضاضي ثَزًس ٍ آى ضا ثِ

 (. 10س )زاًستٌ هي

ی  ّبی هرتلف حَظُ زض ايطاى ًيع ًگطش زاًطدَيبى ضضتِ

 (،13(، زاضٍسبظی )12، 11اظ خولِ پعضكي )  ػلَم پعضكي

( ثطضسي ضسُ 16( ٍ ػلَم آظهبيطگبّي )15، 14)ثْساضت 

ثطضسي ًگطش زاًطدَيبى است. ّوچٌيي ثطذي هغبلؼبت ثِ  

ّبی ػلَم  پعضكي هطغَل ثِ تحػيل زض زاًطگبُ زًساى

( ٍ ًيطبثَض 19(، ثبثل )18(، ضيطاظ )17، 13پعضكي تْطاى )

اًس. ثب تَخِ ثِ اّويت هَضَع ٍ ػسم ٍخَز  ( پطزاذت20ِ)

هغبلؼِ  ييای هطبثِ زض زاًطگبُ ػلَم پعضكي اغفْبى،  هغبلؼِ

اغفْبى  يپعضك زًساى ىبيًگطش زاًطدَ يييثب ّسف تؼ

ذَز زض سبل  يضغل ی ٌسُيٍ آ يليتحػ ی ًسجت ثِ ضضتِ

غفط ثطضسي   ی . ّوچٌيي چْبض فطضيِضس ًدبما 1399-1400

ی ضغلي ثيي  ی ًگطش ثِ آيٌسُ . ًوط1ُذَاّس ضس: 

ی ًگطش ثِ  . ًوط2ُزاًطدَيبى زذتط ٍ پسط تفبٍتي ًساضز، 

تفبٍتي ًساضز،  ی تحػيلي ثيي زاًطدَيبى زذتط ٍ پسط ضضتِ

ی ضغلي ثيي زاًطدَيبى سبل سَم  ی ًگطش ثِ آيٌسُ . ًوط3ُ

ی  ی ًگطش ثِ ضضتِ . ًوط4ٍُ سبل آذط تفبٍتي ًساضز ٍ 

 .تحػيلي ثيي زاًطدَيبى سبل سَم ٍ سبل آذط تفبٍتي ًساضز

 

 ها و روش مواد

ی اذلاق  تحليلي تَسظ كويتِ -ی تَغيفي ايي هغبلؼِ

اغفْبى تأييس زاًطگبُ ػلَم پعضكي 

(IR.MUI.RESEARCH.REC.1399.726 زض ثْبض ٍ )

پعضكي زاًطگبُ ػلَم  ی زًساى زض زاًطكسُ 1400سبل 

 پعضكي اغفْبى اًدبم ضس. 
 

N= 
  
  
 
 

    

  
   

 

ًفط ثِ غَضت زض زستطس تؼييي ضس  220تؼساز ًوًَِ 

زضغس اعويٌبى زاضين ثطای چٌيي  95كِ ثب ايي تؼساز ًوًَِ، 
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ی تحػيلي ثب ذغبی  هيبًگيي ًوطُ ثطای ضضتِ زاًطدَيبًي

 96/0ی ضغلي ثب ذغبی حس اكثط  ٍ ثطای آيٌسُ 75/0حساكثط 

 ثطآٍضز گطزز كِ اظ فطهَل ثبلا استفبزُ ضس.

ثػَضت آًلايي ٍ ثسٍى ًبم ٍ ًبم ذبًَازگي ّب  ًبهِ پطسص

آح ٍ  ًبهِ اظ عطيك ٍاتس حضَضی تْيِ ٍ ليٌک پطسص

زاًطدَيبى لطاض گطفت ٍ تَضيحبت هطثَط تلگطام زض اذتيبض 

ثِ پژٍّص زض ظيط ليٌک ثِ افطاز زازُ ضس. ثطای ثطضسي كوي 

ضٍائي خْت كبّص ٍ حصف سؤالات ًبهٌبست ٍ تؼييي 

ّب اظ ضٍش كوي تأثيط سؤال استفبزُ ضس. زض  ّطيک اظ هَضز

ًبهِ عيف  ايي ضٍش، ثطای ّط يک اظ سؤالات پطسص

 يط زض ًظط گطفتِ ضس:ای ثِ ضكل ظ گعيٌِ 5ليكطت 

ًفط اظ هترػػيي ثرص تطريع زاًطگبُ  9سپس اظ 

ًبهِ ضا  اغفْبى ذَاستِ ضس ّط يک اظ سؤالات پطسص

ای  گعيٌِ 5 ّبی عيف ليكطت اضظيبثي كطزُ ٍ يكي اظ گعيٌِ

شكط ضسُ زض ثبلا ضا اًتربة كٌٌس. اهتيبظ تأثيط ّط يک اظ 

 سؤالات ثط اسبس فطهَل ظيط هحبسجِ گطزيس:
 

Impact Score = Frequency (%)  Importance 
 

( ثطحست زضغس، تؼساز Frequencyهٌظَض اظ فطاٍاًي)

زٌّس ٍ همػَز اظ  هي 5يب  4ال اهتيبظ ؤافطازی است كِ ثِ س

اسبس  اّويت ثط ی (، هيبًگيي ًوطImportanceُ) اّويت

اظ سؤال ثيط أغَضتي كِ اهتيبظ ت ثبضس. زض عيف ليكطت هي

ّبی ثؼسی هٌبست ثَزُ ٍ  ثطای تحليل سؤالز، ثَثيطتط  5/1

 حفظ ضس. 

 Content Validity) ی ضبذع ضٍائي هحتَی هحبسجِ

Index )CVI  ثطای كست اعويٌبى اظ ايي هسألِ است كِ آيب

ّب ثِ ثْتطيي ًحَ  گيطی سبظُ سؤالات خْت اًساظُ

اًس؟ كِ ثب كوک ضٍش ٍالتس ٍ ثبسل اًدبم  ضيعی ضسُ ثطًبهِ

ّط يک  (CVI) ثطای تؼييي ضبذع ضٍايي هحتَائي ضَز. هي

زض لبلت سِ هطتجظ  هترػعًفط  9 ، اظ ًظطاتسؤالاتاظ 

ثِ غَضت ( Clarity) ٍ ٍضَح هطتجظ ثَزى ،هؼيبض سبزگي

لسوتي ثطای ّط سِ هؼيبض  4هدعا ثب استفبزُ اظ عيف ليكطت 

كِ ثطای هؼيبض سبزُ ثَزى اظ  غَضتثسيي ضس. استفبزُ 

سبزُ ٍ سبزُ ًيست، ثطای  سبزُ، سبزُ، ًسجتبً هلاًّبی كب گعيٌِ

هطثَط، هطثَط، ًسجتبً  ّبی كبهلاً هؼيبض هطتجظ ثَزى اظ گعيٌِ

اظ  سؤالهطثَط ٍ غيط هطتجظ ٍ ثطای هؼيبض ٍضَح ّط 

ٍاضح ٍ غيطٍاضح  ٍاضح، ٍاضح، ًسجتبً ّبی كبهلاً گعيٌِ

ضبذع ضٍايي تؼساز  ی سپس ثطای هحبسجِضس، استفبزُ 

اٍل زض ّط هؼيبض  ی ّبی اػضبء گطٍُ ثب زٍ گعيٌِ هَافمت

هحبسجِ ٍ ػسز حبغل ثط تؼساز اػضبء گطٍُ  سؤالثطای ّط 

 يضبذع ضٍايي هحتَاي ،ٍ ثسيي ًحَضس هترػػيي تمسين 

گطزيس. سپس هيبًگيي ضبذع تؼييي سؤالات ّط يک اظ 

ضٍايي هحتَايي ثط اسبس هيبًگيي ًوطات ضبذع ضٍايي 

 ًبهِ، هحبسجِ ضس. ات پطسصی ػجبض هحتَايي ّوِ

ال ٍ هطتول ثط زٍ ؤس 20ضبهل   هحمك سبذتِ ًبهِ پطسص

 ی سؤال زض هَضز ضضتِ 9ثرص اٍل ضبهل  ثَز؛ثرص 

 ی سؤال زض هَضز آيٌسُ 11تحػيلي ٍ ثرص زٍم ضبهل 

ًفط هترػع تأييس  9تَسظ   ًبهِ . ضٍايي غَضی پطسصضغلي

ًفط  15 ييث غيپس اظ زٍ هطحلِ تَظ عيًبهِ ً پطسص ييبيپبضس. 

( ثِ α;  76/0) كطًٍجبخ یآلفب تيثب ضط بى،ياظ زاًطدَ

ثب ًبهِ ثط اسبس هميبس ليكطت  زّي پطسص ًوطُ زست آهس.

( كِ ثطای اظ كبهلاً هربلفن تب كبهلاً هَافمنپٌح پبسد ثَز )

 1ی  . ًوطُضس  زض ًظط گطفتِ 5تب  1ی  ًوطُ ّب ثِ تطتيت پبسد

هؼٌبی حساكثط گطايص هثجت   ثِ 5 ی وطًُ حسالل ٍ بیهؼٌ ثِ 

ضس. ثسيي تطتيت، ًوطات ثرص ًگطش ثِ  هيهحسَة 

ٍ ًوطات ثرص ًگطش  45الي  9ی  ی تحػيلي زض ثبظُ ضضتِ

گطفت. زض  لطاض هي 55الي  11ی  ی ضغلي زض ثبظُ ثِ آيٌسُ

ی  ی ًگطش ثِ آيٌسُ اظ حيغِ 9ٍ  8، 6، 3هَضز سؤالات 

ّي ثِ غَضت هؼكَس اػوبل ضس. ّوچٌيي زض ز ضغلي، ًوطُ

كٌٌسُ ًيع  ی خٌسيت ٍ سبل تحػيلي افطاز ضطكت ًبهِ پطسص

 ثجت ضس.

 26ی  ًسرِ SPSS یافعاض آهبض ّب زض ًطم زازُسپس 

(version 26, IBM Corporation, Armonk, NY ) ٍاضز

 بضيٍ اًحطاف هؼ ييبًگيهّب اظ  خْت تَغيف زازُ ًس.ضس

ضسًس.  ّب زض لبلت خسٍل ًوبيص زازُ  استفبزُ ضس ٍ زازُ

ٍ ضطيت ّوجستگي  Tّب ًيع اظ آظهَى  ثطای تحليل زازُ
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Pearson زاضی زض آًبليعّب ثطاثط  استفبزُ ضس. سغح هؼٌي

 .ثَز 05/0

 
 ها افتهی

ًفط اظ زاًطدَيبى  220ی هَضز پژٍّص ضبهل  ًوًَِ

ًفط پسط  97پعضكي ثَز كِ اظ ايي تؼساز  ی زًساى زاًطكسُ

زضغس( ثَزًس.  9/55ًفط زذتط ) 123زضغس( ٍ  1/44)

 زضغس(  5/45ًفط زاًطدَی سبل سَم ) 100ّوچٌيي 

 زضغس( ثَزًس. 5/54ًفط زاًطدَی سبل آذط ) 120

ضس  سؤال هي 9ی تحػيلي ضبهل  ثرص ًگطش ثِ ضضتِ

 45ساكثط ٍ ح 9ی لبثل كست  كِ ثسيي تطتيت حسالل ًوطُ

ی  ی ًگطش ثِ ضضتِ اًحطاف هؼيبض( ًوطُ ±ثَز. هيبًگيي )

( ثَز كِ ثبلاتط اظ حس هتَسظ ±18/5) 76/32تحػيلي 

 ی ضغلي ضبهل  ( است. ثرص ًگطش ثِ آيٌس27ُی  )ًوطُ

ثَز.  55ٍ حساكثط  11ی لبثل كست  سؤال ٍ حسالل ًوطُ 11

ضغلي ی  ی ًگطش ثِ آيٌسُ اًحطاف هؼيبض( ًوطُ ±هيبًگيي )

( 33ی  تط اظ حس هتَسظ )ًوطُ ( ثَز كِ پبييي89/5±) 89/29

ی ضغلي ثِ  ی تحػيلي ٍ آيٌسُ است. ًوطات ثرص ضضتِ

  ًطبى زازُ 1تفكيک خٌسيت ٍ سبل تحػيل زض خسٍل 

 است. ضسُ 

 

 ی تحصیلی بٍ تفکیک سال تحصیل ي جىسیت ی ضغلی ي رضتٍ ی آیىذٌ میاوگیه ي اوحراف معیار ومرٌ :۱جذيل 

 ی شغلی ی نگرش به آینده نوره ی تحصیلی ی نگرش به رشته نوره تحصیلات جنسیت
 64/28 76/31 هیاًگیي سال سَم هزد

 42 42 تؼذاد
 80/4 82/4 اًحزاف هؼیار

 67/29 76/33 هیاًگیي سال آخز
 55 55 تؼذاد

 25/6 04/6 اًحزاف هؼیار
 22/29 89/32 هیاًگیي کل

 97 97 تؼذاد
 66/5 61/5 اًحزاف هؼیار

 53/29 96/31 هیاًگیي سال سَم سى
 58 58 تؼذاد

 62/5 84/4 اًحزاف هؼیار
 2/31 29/33 هیاًگیي سال آخز

 65 65 تؼذاد
 32/6 78/4 اًحزاف هؼیار

 41/30 66/32 هیاًگیي کل
 123 123 تؼذاد

 04/6 83/4 اًحزاف هؼیار
 کل
 
 
 
 
 
 
 
 

 16/29 88/31 هیاًگیي سال سَم
 100 100 تؼذاد

 29/5 81/4 اًحزاف هؼیار
 50/30 50/33 هیاًگیي سال آخز

 120 120 تؼذاد
 31/6 38/5 هؼیاراًحزاف 

 89/29 76/32 هیاًگیي کل
 220 220 تؼذاد

 89/5 18/5 اًحزاف هؼیار
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 ی تحصیلی وگرش بٍ رضتٍ بخص بٍ داوطجًیان پاسخ فراياوی درصذ :۲جذيل 

کاهلاً هخالفن و  سؤالات

 هخالفن

نظری 

 ندارم

کاهلاً هوافقن و 

 هوافقن

 1/59 5 9/35 .تِ هي تَصیِ کزدًذرا  ایي رضتِ را اًتخاب کزدم چَى دیگزاى آى
 2/88 3/7 5/4 .هي اس اًتخاب ایي رضتِ راضی ّستن

 8/41 7/12 5/45 .ام خاًَادُ اًتخاب کزدُ ادیس لیتوا لیرضتِ را تِ دل يیا
 9/75 10 1/14 .تیطتزی ًسثت تِ آى پیذا کزدم ی پس اس تحصیل در ایي رضتِ ػلاقِ هي
 7/62 1/29 2/8 .کٌذ رضتِ در هقاطغ تالاتز ارسش تیطتزی پیذا هی يیًظز هي ا تِ
 3/72 9/15 8/11 .رضتِ دارًذ يیّا ًظز هٌاسثی ًسثت تِ ا ًظز هي داًطجَیاى دیگز رضتِ تِ
 6/83 5/5 9/10 .کٌن ًسثت تِ ایي رضتِ دیذ هثثتی دارد ای کِ در آى سًذگی هی ًظز هي جاهؼِ تِ

 2/43 4/11 5/45 .رضتِ را صزفاً تِ دلیل ػلاقِ تِ آى اًتخاب کزدم ایي
 5/80 8/11 7/7 .است طتزیّا ت رضتِ زیًسثت تِ سا ٌذُیدرآهذ آى در آ زایرضتِ را اًتخاب کزدم س يیا

 

ی تحػيلي، پبسد اكثط زاًطدَيبى  زض ثرص ًگطش ثِ ضضتِ

ثِ سؤالات هطثَعِ هَافمن ٍ كبهلاً هَافمن ثَز. ثيطتطيي زضغس 

تطتيت هطثَط ثِ سؤالات ظيط ثَز:  پبسد هَافك ٍ كبهلاً هَافك، ثِ

ثِ ًظط هي زضغس(،  2/88تن )هي اظ اًتربة ايي ضضتِ ضاضي ّس

سجت ثِ ايي ضضتِ زيس كٌن ً ای كِ زض آى ظًسگي هي خبهؼِ

 طايضضتِ ضا اًتربة كطزم ظ ييازضغس(،  6/83) هثجتي زاضز

 ت اس طتطيّب ث ضضتِ طيًسجت ثِ سب ٌسُيزضآهس آى زض آ

زضغس(. زضغس فطاٍاًي پبسد ثِ سؤالات ًگطش ثِ  5/80)

 است. ًطبى زازُ ضسُ  2ی تحػيلي زض خسٍل  ضضتِ

ط ی ضغلي ًيع پبسد اكث زض ثرص ًگطش ثِ آيٌسُ

زاًطدَيبى ثِ سؤالات هطثَعِ هَافمن ٍ كبهلاً هَافمن ثَز. 

تطتيت هطثَط  ثيطتطيي زضغس پبسد هَافك ٍ كبهلاً هَافك، ثِ

 يضغل ی ٌسُيخبهؼِ ثط آ یالتػبز ظيضطاثِ سؤالات ظيط ثَز: 

 ی ٌِيكطزى زض ظه هي كبضزضغس(،  95) زاضز طيثأهي ت

ًظط هي  ثِزضغس( ٍ  5/85) ضا زٍست زاضم يپعضك زًساى

 ضس ثب يضضتِ هٌبست ه يياضتغبل زض ا يحمَل یبيهعا

زضغس(. زضغس فطاٍاًي پبسد ثِ سؤالات ًگطش ثِ  1/84)

 است.  ًطبى زازُ ضسُ 3ی ضغلي زض خسٍل  آيٌسُ

 

 ی ضغلی درصذ فراياوی پاسخ داوطجًیان بٍ بخص وگرش بٍ آیىذٌ :۳جذيل 

 کاهلاً سؤالات

هخالف و 

 هخالف

نظری 

 ندارم

هوافقن و 

کاهلاً 

 هوافق

 75 5/14 5/10 .دارد زیثأرضتِ ت يیا یضغل ی ٌذُیتز ًگزش هي ًسثت تِ آ ضغل خَد، یفؼل طیاس ضزا ذیاسات تیرضا

 1/84 3/7 6/8 .تاضذ یرضتِ هٌاسة ه يیاضتغال در ا یحقَق یایًظز هي هشا تِ

 5/55 7/12 8/31 .دارم یرضتِ ًگزاً يیًسثت تِ تاسار کار در ا هي

تز اس هقطغ تخصص یػوَه یهقطغ دکتز یاضتغال تزا تیًظز هي ٍضؼ تِ  4/26 9/25 7/47 .تاضذ یه یتْ

 5/85 5/4 10   .را دٍست دارم یپشضک دًذاى ی ٌِیکار کزدى در سه هي

 1/64 7/17 2/18 .اًذاسد یآى را تِ خطز ه یضغل ی ٌذُیرضتِ آ يیداًطجَ در ا زشیپذ صیافشا

 95 4/1 6/3 .دارد زیثأهي ت یضغل ٌذُیجاهؼِ تز آ یاقتصاد طیضزا

 2/78 2/13 6/8 .اًذاسد یهي را تِ خطز ه یضغل ی ٌذُیآ حاکن تز کطَر، یاسیس یّا نیتحز طیضزا

 6/58 4/6 35 .ضَد یخَد ه یضغل ی ٌذُیهي ًسثت تِ آ یکزًٍا، تاػث ًگزاً یواریت َعیض یفؼل طیضزا

 5/60 8/26 7/12 .تز است هٌاسة یاس لحاظ اقتصاد گزید یپشضکاى در کطَرّا دًذاى یضغل ی ٌذُیًظز هي آ تِ

 2/68 7/22 1/9 .تز است هٌاسة یضغل تیاس لحاظ اهٌ گزید یپشضکاى در کطَرّا دًذاى یضغل ی ٌذُیًظزهي آ تِ
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ی تحػيلي  ی ضضتِ ًطبى زاز كِ هيبًگيي ًوطُ Tآظهَى 

(744/0 > p value) ُآيٌس ٍ ( 135/0ی ضغلي > p value) 

زاضی ًساضز. ّوچٌيي ايي آظهَى  ثيي زٍ خٌس تفبٍت هؼٌي

ی تحػيلي،  ی ضضتِ ًطبى زاز كِ زض هَضز هيبًگيي ًوطُ

زاضی ثيي زاًطدَيبى سبل سَم ٍ سبل آذط  تفبٍت هؼٌي

ی  ( ثِ عَضی كِ ًوطp valueُ < 02/0ٍخَز زاضز )

ی  ی آيٌسُ زاًطدَيبى سبل آذط ثيطتط است، ٍلي هيبًگيي ًوطُ

 (.p value < 093/0زاض ثَز ) ضغلي فبلس تفبٍت هؼٌي

ًيع ًطبى زاز كِ ثيي  Pearsonی ضطيت ّوجستگي  هحبسجِ

ی تحػيلي ّوجستگي ضؼيف  ی ضغلي ٍ ضضتِ ی آيٌسُ ًوطُ

 (.p value  ٍ178/0  ;r < 008/0)زاضی ٍخَز زاضز  ٍ هؼٌي

 

 بحث

 بىيًگطش زاًطدَ يثطضسی حبضط،  ّسف اظ اًدبم هغبلؼِ

اغفْبى ًسجت ثِ  يزاًطگبُ ػلَم پعضك يپعضك زًساى

 1400-1399ذَز زض سبل  يضغل ی ٌسُيٍ آ يليتحػ ی ضضتِ

ی تحػيلي ثبلاتط اظ حس  ی ًگطش ثِ ضضتِ ثَز. هيبًگيي ًوطُ

ی ايي است كِ اكثط زاًطدَيبى،  زٌّسُ ًطبىهتَسظ ثَز كِ 

ی تحػيلي ذَز زاضًس. ّوچٌيي  ًگطش هثجتي ًسجت ثِ ضضتِ

تط اظ حس  ی ضغلي، پبييي ی ًگطش ثِ آيٌسُ هيبًگيي ًوطُ

زّس، اكثط زاًطدَيبى ًگطش هثجتي  هتَسظ ثَز كِ ًطبى هي

 آهسُ زست  ثِ ًتبيح ًسجت ثِ آيٌسُ ضغلي ذَز ًساضًس. هغبثك

تبأييس ضسًس كِ يؼٌي تفبٍت  2ٍ  1 ّبی فطضيِ هغبلؼِ، ياي اظ

زاضی ثيي زاًطدَيبى زذتط ٍ پسط زض هَضز ًگطش ثِ  هؼٌي

ی ضغلي ٍخَز ًساضز. ّوچٌيي  ی تحػيلي ٍ آيٌسُ ضضتِ

ی  زاز، ًگطش ثِ آيٌسُ ضس كِ ًطبى هي ًيع تأييس 3 ی فطضيِ

 ضغلي ثيي زاًطدَيبى سبل سَم ٍ سبل آذط تفبٍتي ًساضز.

 ثِ ًگطش ی ًوطُ زاز هي ًطبى كِ ضس ضز 4 ی فطضيِ تٌْب

 آذط سبل ٍ سَم سبل زاًطدَيبى ثيي تحػيلي ی ضضتِ

 .زاضز زاضی هؼٌي تفبٍت

ی  ی ًگطش ثِ ضضتِ يكي اظ هسبئل ثطضسي ضسُ زض حيغِ

تحػيلي، ػلت اًتربة ايي ضضتِ تَسظ زاًطدَيبى ثَز. زض 

زضغس زاًطدَيبى اػلام كطزًس كِ  2/43ی حبضط،  هغبلؼِ

ًوَزًس ٍ ضضتِ ضا غطفبً ثِ زليل ػلالِ ثِ آى اًتربة  ايي

زضغس زاًطدَيبى ثب ايي گعاضُ هربلف ثَزًس. هطبثِ  5/45

زضغس  47ی خؼفطی ٍ ّوكبضاى ًيع  يي هغبلؼِ، زض هغبلؼِا

(. ايي هسألِ ًطبى 17زاًطدَيبى ثب ايي گعاضُ هربلف ثَزًس )

زّس كِ ػلاٍُ ثط ػلالِ، ػَاهل زيگطی ًيع زض اًتربة  هي

ی حبضط،  ی زاًطدَيبى تبثيطگصاض است. زض هغبلؼِ ضضتِ

ضا ثِ  ايي ضضتِ ضا اًتربة كطزم چَى زيگطاى آى»ی  گعاضُ

زضغس اظ زاًطدَيبى ٍ  1/59تَسظ « هي تَغيِ كطزًس

ذبًَازُ اًتربة  بزيظ ليتوب ليضضتِ ضا ثِ زل ييا»ی  گعاضُ

 ی ثبلايي گطفت. ّب ًوطُ زضغس اظ آى 8/41تَسظ « ام كطزُ

Kabil  زض   زلايل اًتربة ضضتِ 2018زض سبل ٍ ّوكبضاى

 ضا پعضكي زض هػط زًساى ی زاًطدَيبى سبل آذط ضضتِ

زضغس  67كِ  ثِ ايي ًتيدِ ضسيسًس ثطضسي كطزًس ٍ

ثِ زليل ًوطات زضغس  13زاًطدَيبى ثب هيل ضرػي ٍ 

ًظط ذبًَازُ ايي ضضتِ ضا  ثِ زليلزضغس  20ٍ زثيطستبى 

(. ػلت تفبٍت ًتبيح ثيي ايي زٍ هغبلؼِ 21اًس ) اًتربة كطزُ

ّبی سيستن آهَظضي ٍ يب تفبٍت زض   تَاًس ًبضي اظ تفبٍت هي

زّس كِ  ايظ التػبزی ٍ فطٌّگي خَاهغ ثبضس ٍ ًطبى هيضط

ی ايطاًي، اًتربة ضضتِ تَسظ زاًطدَيبى ثيطتط  زض خبهؼِ

 تحت تأثيط ًظط زيگطاى ٍ ّوچٌيي زضآهس است. 

زضغس اظ زاًطدَيبى ثِ  5/80ی حبضط  زض هغبلؼِ

 ٌسُيزضآهس آى زض آ طايضضتِ ضا اًتربة كطزم ظ ييا»ی  گعاضُ

ی ثبلايي زازًس. زض  ًوطُ« است طتطيّب ث ضتِض طيًسجت ثِ سب

هغبلؼبت گصضتِ ًيع زضآهس ثِ ػٌَاى يک ػبهل ثسيبض هْن زض 

پعضكي تَسظ زاًطدَيبى ضْطّبی  ی زًساى اًتربة ضضتِ

ثط ايي، زض  (. ػلاٍُ 22، 20ثَز )  ًيطبثَض ٍ هطْس هغطح ضسُ

(، اكثط 22، 17ايي هغبلؼِ ًيع هبًٌس هغبلؼبت پيطيي )

ی  َيبى هؼتمس ثَزًس كِ خبهؼِ زيسگبُ هثجتي ثِ ضضتِزاًطد

تَاًس زض اًتربة ضضتِ  پعضكي زاضز ٍ ايي ػبهل ًيع هي زًساى

زضغس اظ زاًطدَيبى زض  2/88هؤثط ثبضس. زض ايي هغبلؼِ 

ی تحػيلي ذَز  ًبهِ اػلام كطزًس كِ اظ اًتربة ضضتِ پطسص

ضضبيت زاضًس كِ ػسز ثبلايي ثَز. زض هغبلؼبت پيطيي ًيع 

ی ذَز  زضغس ثبلايي اظ زاًطدَيبى اػلام كطزًس كِ اظ ضضتِ
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ی ًگطش ثِ  (. ّوچٌيي هيبًگيي ًوط20ُ، 17ضاضي ّستٌس )

 زاضی ی تحػيلي زض زاًطدَيبى سبل آذط ثِ عَض هؼٌي ضضتِ

ای اظ  تَاًس ًطبًِ ثيطتط اظ زاًطدَيبى سبل سَم ثَز كِ هي

ّبی تحػيل  ی تحػيلي زض عَل سبل ثْجَز ًگطش ثِ ضضتِ

ثبضس. ايي هسألِ هغبثك ثب سؤال چْبضم ثرص ًگطش ثِ 

زضغس اظ زاًطدَيبى ثيبى  9/75ی تحػيلي است كِ  ضضتِ

ی ثيطتطی  ًوَزًس كِ پس اظ تحػيل زض ايي ضضتِ، ػلالِ

ی خؼفطی ٍ  اًس. زض هغبلؼِ ثِ ايي ضضتِ پيسا كطزُ ًسجت

( ًيع زاًطدَيبى هطغَل ثِ تحػيل زض سبل 17ّوكبضاى )

ضضبيت  زًساًپعضكي ی ضضتِآذط زض همبيسِ ثب زاًطدَيبى 

ی ذَز زاضتٌس كِ هطبثِ ًتبيح ايي هغبلؼِ  ثيطتطی اظ ضضتِ

، ی ّسايتي ٍ ّوكبضاى زض ضيطاظ ثَز. ثب ايي حبل، زض هغبلؼِ

 2سبل اٍل )ػلَم پبيِ( زض همبيسِ ثب زاًطدَيبى  2زاًطدَيبى 

ی ذَز زاضتٌس. ًتبيح  تطی ثِ ضضتِ سبل آذط، ًگطش هثجت

ی سيفي ٍ سبم ًيع كِ زض ثبثل اًدبم ضس ًطبى زاز كِ  هغبلؼِ

ضضبيت زاًطدَيبى همغغ ػلَم پبيِ اظ زاًطدَيبى همغغ 

تَاًس ثِ ػلت  هي (. ايي تفبٍت زض ًتبيح19ثبليٌي ثيطتط ثَز )

ی ثطذَضز اسبتيس ثب  ی آهَظضي ٍ يب ًحَُ تفبٍت زض ثطًبهِ

 زاًطدَيبى زض همبعغ هرتلف ثبضس.

زضغس اظ  5/85ی ضغلي،  ی ًگطش ثِ آيٌسُ زض حيغِ

پعضكي ضا زٍست  ی زًساى زاًطدَيبى كبض كطزى زض ظهيٌِ

زضغس اظ زاًطدَيبى ثط ايي ثبٍض ثَزًس  7/47زاضتٌس. ّوچٌيي 

 يػوَه یثْتط اظ زكتط يهمغغ ترػػ یاضتغبل ثطا تيٍضؼكِ 

ی  س زض هغبلؼبت گصضتِ ًيع زاًطدَيبى ثطای ازاهِثبض يه

ی  (. زض هغبلؼ23ِتحػيل زض همبعغ ترػػي اضتيبق زاضتٌس )

 یالتػبز ظيضطازضغس زاًطدَيبى ثيبى ًوَزًس كِ  95حبضط 

ًطدَيبى زضغس اظ زا 1/84ٍ  زاضز طيثأت يضغل ی ٌسُيخبهؼِ ثط آ

 زاًستٌس.  هي هٌبست ضا ضضتِ يياضتغبل زض ا يحمَل یبيهعا

يكي اظ هَضَػبت كِ هٌدط ثِ ًگطاًي زض ذػَظ 

ضَز پصيطش ظيبز زاًطدَيبى زض  ی ضغلي ثب ثجبت هي آيٌسُ

ثبضس ظيطا هٌدط ثِ اضجبع ضغلي ٍ ػسم اهكبى  ّوبى ضضتِ هي

 ی حبضط،  ضَز. زض هغبلؼِ فؼبليت ثيطتط زض خبهؼِ هي

زضغس اظ زاًطدَيبى زض ذػَظ افعايص پصيطش  1/64

پعضكي اثطاظ ًگطاًي كطزًس. زض  ی زًساى زاًطدَ زض ضضتِ

زضغس زاًطدَيبى اظ ايي  80ی خؼفطی ٍ ّوكبضاى ًيع  هغبلؼِ

 (. 17هَضَع ًبضاضي ثَزًس )

زضغس اظ زاًطدَيبى  5/55ی حبضط،  عَض كلي زض هغبلؼِ ثِ

كبّص لسضت ي زاضتٌس. ضضتِ ًگطاً ييض اثبظاض كبض ززض هَضز 

كوتط ثِ هطاكع  ی هطاخؼٍِ ثِ زًجبل آى  التػبزی هطزم

افعايص ليوت ٍسبيل ٍ اثعاض  ٍ ّوچٌيي پعضكي زًساى

زض هَضز . پعضكبى است ّبی زًساى پعضكي اظ خولِ ًگطاًي زًساى

زاضی ثيي  ی ضغلي زض ايي هغبلؼِ تفبٍت هؼٌي ًگطش ثِ آيٌسُ

بل سَم ٍ زاًطدَيبى سبل آذط هطبّسُ ًطس كِ زاًطدَيبى س

 (.18ی ّسايتي ٍ ّوكبضاى زض ضْط ضيطاظ ثَز ) هطبثِ ًتبيح هغبلؼِ

تَاى گفت كِ ثب ٍخَز تؼسز ػَاهل  ثِ عَض كلي هي

پعضكي تَسظ  ی زًساى تأثيطگصاض ثط اًتربة ضضتِ

ی ضرػي، ًظط  زاًطدَيبى، اظ خولِ زضآهس ثبلا، ػلالِ

خبهؼِ، ػوَم زاًطدَيبى ًگطش هثجتي ثِ زيگطاى ٍ زيسگبُ 

ی ذَز زاضًس. اظ عطف زيگط ًگطش زاًطدَيبى ثِ  ضضتِ

تَاًس ًبضي اظ  ی ضغلي تب حسی هٌفي است كِ هي آيٌسُ

ػَاهلي اظ خولِ ضطايظ التػبزی خبهؼِ ٍ پصيطش ظيبز 

 زاًطدَ زض ايي ضضتِ ثبضس.

ی حبضط، ثطضسي تٌْب زٍ  ّبی هغبلؼِ يكي اظ هحسٍزيت

پعضكي است كِ  ی زًساى ٍُ اظ زاًطدَيبى زاًطكسُگط

زازى ًتبيح ايي هغبلؼِ ضا هحسٍز سبظز.   تَاًس ثسظ هي

ًبهِ تٌْب اظ هميبس ليكطت ثطای  ّوچٌيي زض ايي پطسص

زّي استفبزُ ضس كِ هوكي است ثب حصف اهكبى  پبسد

ثطضسي ػلل هرتلف ثطذي تػويوبت، ثبظتبة زضستي اظ 

تَاًٌس  ضتِ ثبضس. هغبلؼبت آيٌسُ هيّبی افطاز ًسا اٍلَيت

ّبی ثيطتطی اظ زاًطدَيبى ضا هَضز ثطضسي لطاض زٌّس ٍ  گطٍُ

تط ٍ يب اظ ضٍش  ّبی ثب سؤالات هتٌَع ًبهِ ّوچٌيي اظ پطسص

 كيفي استفبزُ كٌٌس.

ضيعی آهَظضي هَضز  تَاًس زض ثطًبهِ هي حبضط ی غبلؼِه

تَاًٌس ثب اًسضكبضاى آهَظضي ث استفبزُ لطاض گيطز تب زست

ضيعی ذَز، آهَظش ضا ثِ ًحَی اضتمبء ثرطٌس كِ  ثطًبهِ

هٌدط ثِ ثْجَز ضضبيتوٌسی ضغلي زاًطدَيبى ٍ زيسگبُ آًبى 



 

 انو همکار سهزا صابزی خود یشغل یندهیو آ یلیتحص یاصفهان به رشته یپششکدندان انینگزش دانشجو

 311 1402زمستان ، 4، شماره 19پسشکی اصفهان، دوره مجله دانشکده دندان

ضغلي ذَز ثبضس. ثب تَخِ ثِ ايٌكِ يكي اظ  ی زض آيٌسُ

 ی ػَاهلي كِ ثبػث تأثيط هٌفي ثط ًگطش زاًطدَيبى ثِ ضضتِ

ى ثب ايي ضضتِ ضَز، ػسم آضٌبيي كبهل ايطب تحػيلي ذَز هي

ضَز اظ عطف ًْبزّبی  پيص اظ اًتربة آى است، پيطٌْبز هي

ٍضٍز ثِ  ی آهَظاًي كِ زض آستبًِ َل ثطای زاًصئهس

ّب ٍ خلسبتي خْت آضٌبيي ايطبى ثب  ّب ّستٌس، كلاس زاًطگبُ

ّبی هرتلف تحػيلي ثطگعاض ضَز ٍ زض تسضيس ثِ  ضضتِ

ظط لطاض گيطز زاًطدَيبى ػلَم پبيِ اّويت ثبليٌي زضٍس هسً

تب زضٍس ػلَم پبيِ خصاثيت ثيطتطی ثطای زاًطدَيبى زاضتِ 

تَاًٌس ًگطش زاًطدَيبى هطغَل ثِ  هي  . هغبلؼبت آيٌسُثبضس

ّب يب ضْطّبی زيگط ضا هَضز ثطضسي لطاض  تحػيل زض ضضتِ

تط ٍ يبفتي  ضَز خْت ثطضسي زليك زٌّس. ّوچٌيي تَغيِ هي

 .تفبزُ ضَزػلل ٍ هَاًغ هَخَز اظ ضٍش كيفي اس

 گیری نتیجه

ي ليتحػ ی ًسجت ثِ ضضتِي پعضك زًساى بىيًگطش زاًطدَ

 ی ٌسُيآ ذَز ثبلاتط اظ حس هتَسظ )هثجت( ٍلي ًسجت ثِ

كِ اظ خولِ زلايل آى  تط اظ حس هتَسظ ثَز پبييي ذَز يضغل

ّبيي هبًٌس ضطايظ التػبزی خبهؼِ ٍ افعايص  ثطٍظ ًگطاًي

هتؼسز زاًطگبّي است كِ تأثيط پصيطش زاًطدَيبى زض هطاكع 

 .گصاضز هٌفي ثط ًگطش زاًطدَيبى هي

 

 سپاسگزاری

ی زكتط  ًبهِ اظ عطح تحميمبتي هطثَط ثِ پبيبى  ثطگطفتِ  ايي همبلِ

زض زاًطگبُ ػلَم  399814ی  ثبضس كِ ثب ضوبضُ اهيس استكي هي

ٍسيلِ اظ زاًطگبُ ػلَم  است. ثسيي پعضكي اغفْبى ثجت ضسُ 

 .ضَز اغفْبى ثبثت تأهيي هبلي عطح تحميمبتي تطكط هيپعضكي 
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