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Abstract 
 

Introduction: The aim of this study is to investigate and compare the color changes in two types of 

heat-cure acrylic resins (Ivoclar and Acrosun) when immersed in common beverages 

such as coffee, tea, and soda for six days. 

Materials  

& Methods: 
This experimental laboratory study involved the preparation of 60 heat-cure acrylic 

resins samples, with 30 from Ivoclar and 30 from Acrosun. The samples were 

divided into three subgroups and immersed in 200 ml of fresh solutions of one of the 

tested drinks (1% tea, 1% coffee, and soda) for six days and nights. The samples 

were then washed, dried, and examined using a solid reflective spectrophotometer. 

Colorimetry was performed based on the CIE Lab system. 

Results: The study found that exposure to 1% tea and 1% coffee solutions caused significant 

color changes in both Ivoclar and Acrosun heat-cure acrylic samples. However, the 

Acrosun resin acrylic samples demonstrated less color change compared to the 

Ivoclar group when exposed to all three drinks. The amount of color change caused 

by exposure to soda for six days was less in both groups, with the Acrosun group 

performing better. 

Conclusion: The study concludes that immersion in soda for six days caused less color change in 

both Ivoclar and Acrosun acrylic resins groups and had better performance. Acrosun 

resin acrylic samples experienced significantly less color change when exposed to all 

three drinks: 1%tea, 1% coffee, and soda. According to the NBS units index, no 

clinical difference was observed between the color change of the two groups of 

acrylic resins samples. 
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 چکیده
 

( ایَکلار ٍ آکرٍساى)ًَع رزیي آکریلیک گرهاپخت  2ی تغییرات رًگ در  ّذف ایي هطالعِ، بررسی ٍ هقایسِ :مقدمه
 .ّای قَُْ، چای ٍ ًَشابِ بَد ٍر شذى در ًَشیذًی ٌّگام غَطِ

ایَکلار ٍ آکرٍساى، ّر )رزیي آکریلیک گرهاپخت  ًوًَِ 60 ی تْیِ شاهل آزهایشگاّی، -تجربی ی هطالعِ ایي ها: مواد و روش
. اًجام گرفت 1402بَد ٍ در بخش پرٍتسّای دًذاًی داًشگاُ علَم پسشکی کردستاى در سال ( ًوًَِ 30کذام 
 قَُْ درطذ، 1 چای) آزهایش هَرد ّای ًَشیذًی هحلَل رٍز در شباًِ 6 هذت بِ ٍ تقسین زیرگرٍُ 3 بِ ّا ًوًَِ

  سیستن اساس بر سٌجی رًگ اسپکترٍفتَهتر بررسی ٍ تَسط ّا ًوًَِ. شذًذ ٍر غَطِ( ًَشابِ ٍ درطذ 1

 CIE Labآزهَى  ّا تَسط دادُ .شذ اًجامKolmogorov-Smirnov  هذل ٍTwo-way ANOVA  با
 .در ًظر گرفتِ شذ 05/0کوتر از  یدار یسطح هعٌتحلیل شذًذ.  Tukey's post-hocآزهَى 

 در تَجْی قابل رًگ تغییرات باعث درطذ 1 قَُْ ٍ درطذ 1 چای ّای هحلَل داد ًشاى هطالعِ ًتایج :ها يافته
 ّر با هَاجِْ در ایَکلار گرٍُ ًسبت بِ را کوتری رًگ تغییر آکرٍساى گرٍُ ّای ًوًَِ. شذ دٍ گرٍُ ّای ًوًَِ

 عولکرد آکرٍساى گرٍُ ٍ بَد کوتر گرٍُ دٍ ّر در ًَشابِ از ًاشی رًگ تغییر هیساى. دادًذ ًشاى ًَشیذًی سِ
 .داشت بْتری

 گرٍُ یّا ًوًَِکرد.  جادیا ٍ آکرٍساى َکلاریدر ّر دٍ گرٍُ ای رًگ کوتر رییًَشابِ تغ ٍری در غَطِ :یریگ جهینت
شاخض  ذًذ. طبقش یرًگ کوتر رییدچار تغ ،یذًیدر هَاجِْ با ّر سِ ًَشی دار یآکرٍساى بِ طَر هعٌ

NBS-units ًَِّای دٍ گرٍُ رزیي آکریلی هشاّذُ ًشذ از لحاظ بالیٌی تفاٍتی هیاى تغییر رًگ ًو. 

  .خَاص ؛ّا ًَشیذًی ؛رزیي آکریلی ؛پرٍتس، دًچر :ها واژه دیکل
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 مقدمه

ّبیی ّوچَى تغزیِ ٍ  اهشٍصُ ـبّش صیجب دس وٌبس فبًىـي

ّبی  ّبی حبئض اّویت دسهبى وشدى اص خولِ هلان صحجت 

آیذ.  پضؿه ثِ حؼبة هی ثیوبس ٍ دًذاىپضؿىی ثشای  دًذاى

اص خولِ  لیوبهل ٍ پبسػ پشٍتضّبی دًذاًی هتحشن

دًذاى  یث یوشدى ًَاح يیگضیخب یثشا یاًتخبث یّب دسهبى

ی اًدبم ؿذُ خْت ثشسػی  . دس یه هؽبلمِثبؿٌذ یه

فبوتَسّبی تأثیشگزاس ثش سظبیتوٌذی ثیوبساى داسای پشٍتض 

سصذ افشاد سظبیتوٌذی د 69/31داٍؼلت،  183هتحشن اص 

 77/20دسصذ سظبیتوٌذی هتَػػ ٍ تٌْب  54/47ظمیف، 

دسصذ سظبیتوٌذی ثبلایی اص صیجبیی دسهبى خَد داؿتٌذ وِ 

ی  ثیبًگش اّویت پشداختي ثِ لَاهل تأثیشگزاس ثش ـبّش صیجب

(. ثیغ سصیي 1ثبؿذ ) ّب اػتفبدُ هی دًچش ٍ ثجبت آى ؼی ػبل

اء هـتشن دس دًچشّبی آوشیلی ٍ دًذاى هصٌَلی اص اخض

وبهل ٍ پبسػیل ثَدُ وِ دس صیجبیی پشٍتض تأثیشگزاسًذ. 

 ّب خض ثَدُ وِ آى 2لَاهل هختلفی هؼجت تغییش ـبّشی ایي 

( Intrinsic factorsسا ثِ دٍ دػتِ ولی ؿبهل: لَاهل راتی )

(. 2وٌٌذ ) تمؼین هی (Extrinsic factorsٍ لَاهل خبسخی )

( سصیي Agingاى ثِ وٌْگی )تَ اص خولِ لَاهل راتی هی

آوشیلی اؿبسُ وشد. اص ػَی دیگش خزة هبیمبت ٍ اػتفبدُ 

گیشًذ وِ  ّب دس دػتِ لَاهل خبسخی لشاس هی اص تویضوٌٌذُ

ثبؿٌذ. ثِ دًجبل ایي تغییش  تش هی ًؼجت ثِ لَاهل راتی هموَل

ًفغ ثیوبس سا  ثِ   سًگ ثیغ دًچش ٍ ـبّش ًبصیجب، وبّؾ التوبد

ٍ اص ایي سٍ ثیوبساى دس اوثش هَالك دسصذد خَاّین داؿت 

  لاتیهتبوش لیهت یپلآیٌذ.  دسهبى هدذد ثشهی

( Polymethyl methacrylateپل )اػت وِ ثِ ؼَس  یوشی

ٍ صٌمت ثِ  یپضؿى دًذاى یّب هیٌیدس لاثشاتَاسّب، ول كیؿب

 .(3) ؿَد یثِ وبس گشفتِ ه یهختلف یهٌفَسّب

PMMA هَسد اػتفبدُ  ی هبدُ يیتش یویٍ لذ يیتش غبلت

وِ  ،(5، 4) اػت لیوبهل ٍ پبسػ یدًچشّب غیدس ػبخت ث

 یگشهب، ًَس ٍ اًشط بًٌذهختلف ه یّب تَاى ثِ سٍؽ یه

 یّب یظگی. اص خولِ ٍ(6) وشد ضُیوشیآى سا پل َیىشٍٍیهب

دّبى، خزة  ػیدس هح یتَاى ثِ ثجبت اثمبد یخَة آى ه

هٌبػت، ػجه صشفِ ثَدى، اػتحىبم  ثِ آة ون، همشٍى

ٍ  یلبثل لجَل ٍ ػَْلت فشآٍس ییجبیص ي،ییپب تیثَدى، حلال

 یثشخ گشیؼشف د ص. ا(7، 5، 3) اؿبسُ وشد یثبصػبص

: همبٍهت ِثِ ثْجَد داسًذ اص خول بصیهبدُ ً يیا یّب یظگیٍ

اػتمذاد ثِ تشن  ي،ییاًتـبس گشهب پب تیظش ي،ییپب یفـبس

بج، تخلخل ٍ ثبلا، الَخ ییاًجؼبغ گشهب تیثشداؿتي، ظش

 . (3) فیثجبت سًگ ظم

اص  یبدیثش اص لَاهل صتأتغییش سًگ ثیغ آوشیلی دًچش ه

ثْذاؿت دّبى  پخت، هیضاى پبلیؾ ٍ پشداخت، ی خولِ ًحَُ

 هی هتیل هتبوشیلات، پلی. (8-9) ثبؿذ یه وبسیث ِیٍ تغز

وِ دس همشض  یاػت ٍ دس صَست لیذسٍفیّ ی هبدُ

 شُیت یّب یذًیحبصل اص هصشف ًَؿ یخبسخ یّب سًگ

دس  ،شدیلشاس گ یهصٌَل یبّ ثب سًگ ییهَاد غزا بیسًگ ٍ 

دًچش  یدس سًگ، خلا ٍ دسخـٌذگ شاتییهذت تغ یؼَلاً

 یپضؿه داسا ٍ دًذاى وبسیث یوِ ثشا هـبّذُ خَاّذ ؿذ

اص دًچش دس ساثؽِ ثب  وبسیث تی. سظب(11، 10) اػت تیاّو

وِ  ییخب ٍ اص آى (12) هْن اػت بسیاٍ ثؼ یصًذگ تیفیو

 ییجبیص شاداتیا يیتش حیسااص  یىیدًچش  غیسًگ ث شییتغ

 ی اػت، دس صَست هـبّذُ وبساىیلٌَاى ؿذُ تَػػ ث

 وبسیپشٍتض هوىي اػت ث غیث یدس سًگ ٍ خلا شییّشگًَِ تغ

 . (13، 11، 10) دًچش ًَ ؿَد هیخَاػتبس 

 یِ یاٍل ی  ٍ فبًىـي دغذغِ ییجبیوِ ص يیثب تَخِ ثِ ا

ثبؿٌذ،  یه یپشٍتض یّب خَاػتبس دسهبى وبساىیث یتوبه

 یـبّش ییجبیهٌبػت ٍ حفؿ ص یىیهىبً بتیخصَص

PMMAدسهبى  تیهَفم ضاىیه يییدس تم یذیول ی، فبوتَسّب

 یهؽبلمبت هتمذد .(15، 14) خَاٌّذ ثَد بىیػبل یؼ یپشٍتض

 یّب دس دسهبى ییجبیهختلف ص یّبِ خٌج یثشسػ ی ٌِیدس صه

ّب  اص آى یتب ثِ اهشٍص صَست گشفتِ اػت وِ گشٍّ یپشٍتض

 یلیآوش غیسًگ ث شییثش تغ حیسا یّب یذًیًَؿ شیثأت ضاىیثِ ه

 يیاًذ. اهب ّذف اص اًدبم ا پشداختِ لیوبهل ٍ پبسػ یدًچشّب

ثشًذ  2ؿذُ دس  دبدیسًگ ا شییتغ ؼِیٍ همب یبثیاسص ،هؽبلمِ

( دس اثش بىػٍ آوشٍ َوَلاسیهتفبٍت )ا یپختٌ لیآوش

لَُْ ٍ ًَؿبثِ(  ،ی)چب شاىیدس ا حیسا صا ی سًگّب یذًیًَؿ
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اًتخبة  یثشا یشیگ نیآى دس تصو حیثبؿذ تب ثتَاى اص ًتب یه

 وبساى،یهختلف، ثِ ث یّب ثِ هٌفَس، دًچش غیهٌبػت ث ی هبدُ

ی صفش  . فشظیِداد یپضؿىبى آگبّ ّب ٍ دًذاى ؼتیلاثشاتَاس

 سًگ تغییش هیضاى اػت وِایي  ثش دس ایي هؽبلمِ هجٌی

ّبی آوشیلی دس ّش دٍ گشٍُ هَسد هؽبلمِ ٍ دس اًَاق  سصیي

 .اػت یىؼبى ّب ًَؿیذًی

 

 ها و روش مواد

وِ دس ثخؾ  آصهبیـگبّی -ی تدشثی دس ایي هؽبلمِ

پضؿىی داًـگبُ للَم  ی دًذاى پشٍتضّبی دًذاًی داًـىذُ

ی  خبهمِاًدبم گشفت،  1402پضؿىی وشدػتبى دس پبییض ػبل 

ًوًَِ یىؼبى دیؼه ؿىل اص خٌغ  60هَسد هؽبلمِ ؿبهل 

هتش  هیلی 2ٍ ظخبهت  15سصیي آوشیلی گشهبپخت ثِ لؽش 

 Ivoclarّب اص ثشًذ ایَولاس ) لذد اص ًوًَِ 30ثَد. 

Vivadent s.r.l., Casalecchio di Reno, Italy هبثمی ٍ )

ؽ ( ثَدًذ. سBetaDent, Tehran,Iranٍاص ثشًذ آوشٍػبى )

گیشی ثِ صَست تصبدفی ػبدُ ثَد. همیبس ٍسٍد  ًوًَِ

ّب ٍ همیبس خشٍج  ی یىؼبى ٍ یىذػت ثَدى آى ّب، اًذاصُ ًوًَِ

  ّب ثَد. ّب، ٍخَد حجبة، تشن ٍ یب ّشگًَِ ًمص آى ًوًَِ

ٍ ّوىبساى ٍ ثب  Bitencourt ی هؽبلمِ حیثب اػتفبدُ اص ًتب

 هَى دسصذ ٍ تَاى آص 95 ٌبىیدس ًفش گشفتي ػؽح اؼو

ثب دٍ  بلیهؽبلمِ فبوتَس هی یدسصذ حدن ًوًَِ ثشا 90

ثب  تَػػ فشهَل صیش ٍ ،یذًیٍ ًَق ًَؿ يیفبوتَس ًَق سص

هحبػجِ ؿذ وِ  STATAافضاس  ًشم 17 ی اػتفبدُ اص ًؼخِ

ًوًَِ خَاّذ  60ق دس ّش گشٍُ ٍ دس هدوَ ًِوًَ 10ثشاثش 

 (.16) ثَد
 

  
( 
  
 
 
     )

 

[  
    

 ]

(     )
   

 

تبیی ثِ صَست صیش  10گشٍُ  6ّب دس  ػپغ ًوًَِ

 ثٌذی ؿذًذ: دػتِ

  ًوًَِ سصیي آوشیلی اص ثشًذ  10گشٍُ اٍل ؿبهل

 دسصذ. 1ایَولاس دس هحلَل لَُْ 

  ًوًَِ سصیي آوشیلی اص ثشًذ  10گشٍُ دٍم ؿبهل

 دسصذ. 1آوشٍػبى دس هحلَل لَُْ 

  ًوًَِ سصیي آوشیلی اص ثشًذ  10گشٍُ ػَم ؿبهل

 دسصذ. 1چبی ایَولاس دس هحلَل 

  ًوًَِ سصیي آوشیلی اص ثشًذ  10گشٍُ چْبسم ؿبهل

 دسصذ. 1آوشٍػبى دس هحلَل چبی 

  ًوًَِ سصیي آوشیلی اص ثشًذ  10گشٍُ پٌدن ؿبهل

 ایَولاس دس هحلَل ًَؿبثِ اص ثشًذ وَوب وَلا.

  ًوًَِ سصیي آوشیلی اص ثشًذ  10گشٍُ ؿـن ؿبهل

 وَلا.آوشٍػبى دس هحلَل ًَؿبثِ اص ثشًذ وَوب 

ّبی یىؼبى ٍ یىذػت سصیي  ػپغ خْت تْیِ ًوًَِ

ای دیؼه ؿىل ثِ اثمبد دلیك ٍ  ّبی ؿیـِ آوشیلی، دای

 (.1هـبثِ تْیِ ؿذًذ )ؿىل 

 

 
 ای َای شیشٍ : تصًیر دای۱ شکل

 

ّب خْت ایدب فعب ثشای پبلیؾ ٍ  توبم ػؽَح دای

پشداخت ٍ خذاػبصی آػبى اص گچ، ثب هَم سص ثِ ظخبهت 

ثب گچ  یگزاس هشاحل هفلهتش پَؿبًذُ ؿذ.  هیلی 5/1

 یّب یاًدبم ؿذُ ٍ پغ اص آى دادس لاثشاتَاس  یپضؿى دًذاى

حزف هَم ًیض تَػػ آة خَؽ  .ؿذًذخبسج  ای ؿیـِ

ّب هؽبثك  اص ثشًذ هیَهش ّش پَدس ٍ هًَصَست گشفت. 

دػتَس وبسخبًِ هخلَغ ؿذُ ٍ ثِ صَست وبًًَـٌبل دس 

 ،ای ؿیـِ یّب یدا یػبص ؿذُ پغ اص خبسج دبدیا یفعب

ثِ  َىیضاػیوشیپلای،  هشحلِ 2ؿذًذ. پغ اص پشع په 
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 مِیدل 20گشاد ٍ ثِ هذت  یػبًت 100حوبم آة  ی لِیٍػ

 ؿذاخبصُ دادُ  ،َىیضاػیوشیپغ اص اتوبم پل .گشفتصَست 

خبسج ّب  ثمذ اص آى ًوًَِ ٍ اتبق ثشػٌذ یّب ثِ دهب وِ هفل

پشداخت  یثشاؿذًذ. آى ّب پبن  یٍ اظبفبت گچ سٍ ؿذُ

 ذیفشص وبسثب اص یٌیاظبفبت سصٍ حزف ّب  ًوًَِ

(Teeskavan, Hashtgerd, Iran)  ثْشُ گشفتِ ؿذ. ثمذ اص

ی ؿذ ّب تَػػ گیح اسصیبث آى لؽش ٍ ظخبهت ّوگی ًوًَِ

هتش داؿتِ  هیلی 2ٍ ظخبهت  15ّبی یىؼبًی ثِ لؽش  تب ًوًَِ

ّب تَػػ فشص وبسثبیذ وَچه  ی ًوًَِ ثبؿین. دس وٌبسُ ّوِ

 گزاسی یه ػَساخ سیض خْت اػتفبدُ دس هشحلِ ثشچؼت

 یوبغزّب ّب، هٌفَس پبلیؾ ًوًَِ(. ثِ 2ایدبد گشدیذ )ؿىل 

 (EVE Ernst Vetter, Keltern, Germany) ذیوبسثب ىَىیلیػ

ی  هَسد اػتفبدُ لشاس گشفت ٍ یه ػؽح اص ّوِ هشؼَة

تَػػ آة ؿذُ  ِیتْ ّبی دیؼه تیدس ًْبّب پبلیؾ ؿذ.  آى

ػبلت دس آة ٍ  24ؿذُ ٍ ثِ هذت  وـی ؿؼتـَ دادُ لَلِ

وبّؾ خؽب ّوِ  دهبی اتبق ًگْذاسی ؿذًذ. ثِ هٌفَس

 ؿذًذ.  ِیؿخص تْ هیّب تَػػ  ًوًَِ

 

 
 َای تُیٍ شذٌ ومًوٍ: تصًیری از ۲ شکل

 

صا،  ّبی سًگ ّب لجل اص هَاخِْ ثب ًَؿیذًی ی ًوًَِ ّوِ

  خبهذاتتَػػ دػتگبُ اػپىتشٍفَتَهتش اًمىبػی 

X-rite sp62 (Pantone, Grand Rapids, United 

States of America) ػٌدی ؿذًذ. ؼجك هؽبلمبت ایي  سًگ

ّب  ػتگبُی د تشیي گضیٌِ هیبى ّوِ تشیي ٍ هٌبػت دػتگبُ دلیك

سٍ خْت دػتشػی  ( ٍ اص ایي2ثبؿذ ) خْت اًدبم ایي اهش هی

پضؿىی داًـگبُ تْشاى  ی دًذاى ثِ آى اص ّوىبسی پظٍّـىذُ

(. اػبع ایي دػتگبُ ثش حؼت 3ثْشُ گشفتِ ؿذ )ؿىل 

ّب سا  ثبؿذ. ایي ػیؼتن، سًگ هی CIE Labػیؼتن اػتبًذاسد 

 Lٌذ. و تَصیف هی *L* ،a* ٍbپبساهتش  3تحت لٌَاى 

 100ی ػیبُ ٍ  دٌّذُ آى ًـبى 0ثیبًگش هیضاى سٍؿٌبیی ثَدُ وِ 

ی هیضاى  دٌّذُ ًـبى aثبؿذ. ّوچٌیي پبساهتش  هشثَغ ثِ ػفیذ هی

آثی ثَدى سًگ  -ثیبًگش هیضاى صسد bػجضی ٍ پبساهتش  -لشهضی

(. دس اثتذای خلؼِ دػتگبُ ؼجك دػتَس 17هَسد اسصیبثی اػت )

ثبس هَسد اسصیبثی لشاس  3ّش ًوًَِ  وبسخبًِ وبلیجشُ ؿذ. ػپغ

  گشفت ٍ الذاد هشثَؼِ ثجت ؿذ.

 

  
: تصايیری از دستگاٌ اسپکتريفًتًمتر اوعکاسی ۳شکل 

 X-rite sp62جامذات 

 
 هـخصبت ایي اػپىتشٍفَتَهتش ثِ ؿشح صیش ثَد:

Voltage: 12VDC, Current: 700mA, Spectral 

range: 400 nm – 700 nm 

Measurement time: 2 seconds, Display: 128 x 

256 pixels Graphic display 

 

لیتش اص ّش وذام اص  هیلی 200خْت اًدبم آصهبیؾ 

ّب  ّب دس آى صا تْیِ ؿذ ٍ توبهی ًوًَِ ّبی سًگ هحلَل

ّبی چبی ٍ لَُْ ثب غلفت  ٍس ؿذًذ. ثشای تْیِ هحلَل غَؼِ

 Akbarگشم اص چبی ػیلاى اوجش ) 4دسصذ، همذاس  1

brothers, Colombo, Sri Lanka ٍ )4  گشم لَُْ فَسی

( ّش یه دس Nestlé, Orbe, Switzerlandًؼىبفِ گلذ )

دلیمِ حل  2لیتش آة همؽش دس حبل خَؽ ثِ هذت  هیلی 400

 ؿذًذ. پغ اص آى وِ هحلَل چبی اص صبفی سد ؿذ، ّش 

لیتش تمؼین ٍ  هیلی 200لؼوت یىؼبى ثِ حدن  2هحلَل ثِ  2

خذاگبًِ سیختِ ؿذًذ. ًَؿبثِ ثِ صَست اص لجل ّبی  دس ـشف

 ,Khoshgovarای اص ثشًذ وَوبوَلا ) آهبدُ وبسخبًِ

Mashhad, Iran .هَسد اػتفبدُ لشاس گشفت ) 
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ّبی  ًوًَِ ثشای ّش ـشف دس ًفش گشفتِ ؿذ ٍ ًوًَِ 10

صیش گشٍُ تمؼین ؿذًذ.  3تْیِ ؿذُ اص ّش وذام اص ثشًذّب ثِ 

گزاسی ؿذُ ٍ ػپغ ثِ  ثشچؼتّب  ته ًوًَِ اثتذا ته

ّب لشاس گشفتٌذ وِ ػؽح پبلیؾ ًـذُ  ؼَسی داخل ـشف

ّب ثب یىذیگش ٍ ثب  ّب دس توبع ثب وف ـشف ثَد اهب ًوًَِ آى

 ّبی ـشف توبع ًذاؿتٌذ.  دیَاس

ٍ ّوىبساى وِ صهبى  Gulerی  ثش اػبع هؽبلمِ

ػبلت )هؽبثك ادلبی  24هبُ سا  1ٍسی اػتبًذاسد ثشای  غَؼِ

 ًَؿیذًی فٌدبى 1 هصشف صهبى ذوٌٌذُ لَُْ وِ هیبًگیيتَلی

 هصشف هیبًگیي وٌٌذگبى لَُْ، هصشف هیبى دس ٍ دلیمِ 15

(، ّش صیشگشٍُ ثِ 17اػت( تخویي صدًذ ) سٍص دس فٌدبى 2/3

هبُ  6سٍص )صهبى اػتبًذاسد ثِ هٌضلِ تخویي  ؿجبًِ 6هذت 

صای تْیِ  ّبی سًگ هصشف ًَؿیذًی( دس یىی اص ًَؿیذًی

ّبی هَسد هؽبلمِ  ّب دس هحلَل ؿذُ غَؼِ ٍس ؿذًذ. ًوًَِ

ًگْذاسی  37℃سٍص دس اًىَثبتَس ٍ دس دهبی  ؿجبًِ 6ؼی 

ّب اص ًَ تْیِ ؿذُ ٍ تمَیط  ػبلت هحلَل 24ؿذًذ. ّش 

ّب ؼی هؽبلمِ تَػػ  ؿذًذ. خْت وبّؾ خؽب هحلَل هی

 ؿذًذ.  یه ؿخص تْیِ هی

ّب خبسج  ّب اص هحلَل سٍص توبهی ًوًَِ 6پغ اص گزؿت 

ٍ ته ثِ ته تَػػ آة همؽش ؿؼتـَ دادُ ؿذًذ. دس ایي 

ّب تَػػ دػتگبُ اػپىتشٍفَتَهتش  ی ًوًَِ هشحلِ هدذداً ّوِ

ّبی  ػٌدی ؿذًذ. دس ًْبیت تصَیش ًوًَِ هشتجِ سًگ 3

 آٍسدُ ؿذُ اػت.  4ّب دس ؿىل  توبهی گشٍُ

ی اختلاف سًگ ثیي لجل ٍ ثمذ اص  خْت هحبػجِ

صا، اص فشهَل صیش  ّبی سًگ ّب دس هحلَل ٍسی ًوًَِ غَؼِ

 ثْشُ گشفتِ ؿذ:

ΔEab = √(Lafter-Lbefore)² + (aafter-abefore)² + 

(bafter-bbefore)² 

 

 
ی تغییر روگ حاصل از مًاجٍُ با محلًل  : مقایس۴ٍشکل 

 َای آکريسان ي ایًکلار زا بیه ومًوٍ َای روگ وًشیذوی

 

ثِ هٌفَس هشتجػ ػبختي اختلاف سًگ هحبػجِ ؿذُ 

(ΔE) ُّب ثش  ثب آًچِ وِ دس ولیٌیه هَسد تَخِ اػت، داد

 ((National Bureau of standard unitsحؼت ؿبخص 

NBS units  (.18( )1ًیض اسائِ ؿذًذ )خذٍل 
 

NBS units＝ ΔE × 92/0  

 

 ها افتهی

 26ی  ًؼخِآٍسی ؿذُ ؼی ایي هؽبلمِ، ٍاسد  ّبی خوك دادُ

 ,SPSS (version 26, IBM Corporation, Armonkافضاس  ًشم

NY)  تغییش سًگ( ثب    ؿذًذ. اثتذا فشض ًشهبل ثَدى هتغیش(

ثشسػی ٍ  Kolmogorov-Smirnovاػتفبدُ اص آصهَى 

 ّب داسای تَصیك  هـخص ؿذ ایي هتغیش دس توبم گشٍُ

 ًشهبل اػت. 

 

 NBS units: شاخص ۱جذيل 

Critical remarks of color differences NBS unit 

Extremely slight change Trace 5/0 – 0/0 

Slight change Slight 5/1 – 5/0 

Perceivable Noticeable 3 – 5/1 

Marked Change Appreciable 6 – 3 

Extremely marked change Much 12 – 6 

Change to other color Very much 12 بیشتر ٍ 
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 برحسب رزیه ي وًشیذوی   اوحراف معیار میسان  ±: میاوگیه ۲جذيل 

 

هذل ثب اػتفبدُ اص    ػپغ تأثیش سصیي ٍ ًَؿیذًی ثش 

two-way ANOVA  ثب تؼتTukey's post-hoc  تحلیل

 دس ًفش گشفتِ ؿذ. 05/0ووتش اص  یداس یػؽح همٌؿذًذ. 

   هیبًگیي )اًحشاف همیبس( هیضاى  1ٍ ًوَداس  2خذٍل 

هیضاى تغییش سًگ دٌّذ.  سا ثشحؼت سصیي ٍ ًَؿیذًی ًـبى هی

داسی ثیـتش اص گشٍُ  ایَولاس ثِ ؿىل همٌی دس گشٍُ

هیضاى تغییش سًگ (. تفبٍت p value;  008/0آوشٍػبى ثَد )

 داس ثَد  ّبی هختلف ًیض همٌی ثشای ًَؿیذًی

(000/0  ;p value اثش هتمبثل سصیي ٍ ًَؿیذًی ًیض .)

 (. p value;  328/0ثبؿذ ) داس ًوی همٌی

 

 
ي  ًکلاریا یپختى لیآکر هیب ΔE هیاوگیم ی سٍیمقا: ۱ومًدار 

 زا روگ یذویوًش کیآکريسان بٍ تفک

 

 0ی هیضاى سٍؿٌبیی  دٌّذُ )ًـبى Lهمبدیش پبساهتشّبی 

 bػجضی(،  -)ثیبًگش لشهضی aػفیذ(،  100ػیبُ تب 

ثشای ّش یه اص  ΔEآثی( ٍ دس ًْبیت  -ی صسد دٌّذُ )ًـبى

ّبی آوشیل پختٌی ایَولاس اسائِ ؿذ وِ ثیـتشیي ٍ  ًوًَِ

دسصذ  1شتیت هشثَغ ثِ هحلَل ثِ ت  ΔLووتشیي همبدیش

ای ثِ هذت  سٍص ٍ ًَؿبثِ آهبدُ وبسخبًِ ؿجبًِ 6لَُْ ثِ هذت 

 دس هحلَل  Δa  ٍΔbثبؿذ. ثیـتشیي همبدیش  سٍص هی ؿجبًِ 6

سٍص هـبّذُ ؿذ. ووتشیي  ؿجبًِ 6دسصذ چبی ثِ هذت  1

دس  Δbهشثَغ ثِ ًَؿیذًی لَُْ ٍ ووتشیي همذاس  Δaهمذاس 

ّن دس هحلَل  ΔEد. ثیـتشیي همذاس پبساهتش ساثؽِ ثب ًَؿبثِ ثَ

 دسصذ یبفت ؿذ.  1چبی 

 Δa  ٍΔbّب، آوشٍػبى، ثیـتشیي همبدیش  هؽبثك یبفتِ

سٍص ثَد.  ؿجبًِ 6دسصذ ثِ هذت  1هشثَغ ثِ هحلَل چبی 

دسصذ ٍ ووتشیي همذاس  1دس هحلَل لَُْ  Δaووتشیي همذاس 

Δb  دس ًَؿیذًی ًَؿبثِ یبفت ؿذ. ثیـتشیي ٍ ووتشیي همذاس

 دسصذ ٍ چبی  1ثِ تشتیت دس هحلَل لَُْ  ΔLپبساهتش 

سٍص هـبّذُ گشدیذ. دس ًْبیت  ؿجبًِ 6دسصذ ثِ هذت  1

 ّبی آوشٍػبى ثِ هحلَل چبی  دس ًوًَِ ΔEثیـتشیي همذاس 

 ای  دسصذ ٍ ووتشیي همذاس آى ثِ ًَؿبثِ وبسخبًِ 1

 .هشثَغ ثَد

( ثِ ٍخَد آهذُ ΔEی صٍخی هیضاى تغییش سًگ ) همبیؼِ

ّبی ًَؿبثِ، لَُْ ٍ چبی دس ّش دٍ گشٍُ  تَػػ ًَؿیذًی

سصیي آوشیلی ایَولاس ٍ آوشٍػبى، ثیبًگش تفبٍت آهبسی 

(. اص لحبؾ آهبسی هیضاى p value < 001/0داسی ثَد ) همٌی

 تغییش سًگ دس گشٍُ ایَولاس اص آوشٍػبى ثیـتش ثَدُ ٍ ایي

(. تفبٍت هیضاى p value;  008/0ثبؿذ ) داس هی اختلاف همٌی

داس اػت  ّبی هختلف ًیض همٌی تغییش سًگ ثشای ًَؿیذًی

(001/0 > p value اهب اثش هتمبثل سصیي ٍ ًَؿیذًی .)

 (.p value;  328/0داس ًجَد ) همٌی

ّب دس  توبهی ًوًَِ NBS unitتَصیك همبدیش ؿبخص 

دسصذ( دس  70/96ّب ) اسائِ ؿذُ اػت. اوثش ًوًَِ 3خذٍل 

ًوًَِ  2( ٍ تٌْب NBS unit 3-6دػتِ تغییشات لبثل هلاحفِ )

 (NBS 12- 6 unitدسصذ( دس دػتِ تغییشات صیبد ) 30/3)

 لشاس داؿتٌذ. 

0

1

2

3

4

5

6

7

 ایَکلار آکرٍساى

 قَُْ چای ًَشابِ

  نوشیذنی کلی

 نوشابه چای قهوه

 رزیي آکرٍساى 887/3 ± 327/0) 354/5 ± 633/0) 701/4 ± 671/0) 647/4 ± 818/0)

 ایَکلار 031/4 ± 428/0) 973/5 ± 437/0) 020/5 ± 438/0) 520/5 ± 431/1)

 کلی 959/3 ± 378/0) 664/5 ± 617/0) 860/4 ± 575/0) 
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َا بر حسب شاخص  : بررسی تًزیع تمامی ومًو۳ٍجذيل 
NBS 

 NBS unit تعذاد )درصذ(

(0) 0 0 – 0/5 
(0 )0 0/5 – 1/5 
(0 )0 1/5 - 3 

(70/96)58 6 - 3 
(30/3)2 12 - 6 

(0 )0 >12 

 

 گشهبپخت آوشٍػبى،  لیآوشّبی  دس ثشسػی ًوًَِ

دس گشٍُ،  يیا  ًوًَِ 30دسصذ( اص هدوَق  67/96) لذد 29

 ًوًَِ 1( ٍ NBS unit 3 -6لبثل هلاحفِ ) شاتییدػتِ تغ

( NBS unit 6 -12) بدیص شاتییدسصذ( دس دػتِ تغ 33/3)

ّبی آوشیل  ّوچٌیي، دس ثشسػی ًوًَِ .ؿَد ثٌذی هی گشٍُ

لذد  29ایي گشٍُ،   ًوًَِ 30ص هدوَق ا گشهبپخت ایَولاس،

 لبثل هلاحفِ  شاتییدسصذ( دس دػتِ تغ 67/96)ّب  اص آى

(6- 3 NBS unit تٌْب ٍ )دسصذ( دس دػتِ  33/3) ًوًَِ 1

  .گیشًذ لشاس هی (NBS unit 6 -12) بدیص تشاییتغ

 

 بحث

 سًگ تغییش هیضاى ی حبظش، ایي فشظیِ وِ دس هؽبلمِ

ّبی آوشیلی دس ّش دٍ گشٍُ هَسد هؽبلمِ ٍ دس اًَاق  سصیي

ًتبیح ًـبى دادًذ وِ  اػت، سد ؿذ ٍ یىؼبى ّب ًَؿیذًی

تشی ثش   هحلَل ًَؿیذًی چبی ًؼجت ثِ لَُْ تأثیش لبثل تَخِ

ّبی سصیي آوشیلیه ّش دٍ گشٍُ گزاؿتِ ثَد وِ ّن  ًوًَِ

ٍ  Waldemarinساػتب ثب ًتبیح ثِ دػت آهذُ اص هؽبلمبت 

 Papathanasiou( ٍ 20) ٍ ّوىبساى Turker(، 19) ّوىبساى

ؿبى،  پبییي pHثبؿذ. لَُْ ٍ چبی خذای اص  ( هی21) ٍ ّوىبساى

ثبًَیِ  ٌـیّبی ٍاو وٌٌذُ ٍ هتبثَلیت داسای تشویجبت یًَیضُ

ّب )ّوچَى وبفئیي( ٍ ػبپًَیي  فٌَلّب،  صیبدی ّوچَى سًگذاًِ

)ًَلی ثبیَػَسفبوتبًت( ثَدُ وِ خزة ایي هَاد تَػػ ػؽح 

ّب  ٍسی ًوًَِ سصیي آوشیلیه لبهل تغییش سًگ ًبؿی اص غَؼِ

ایٌىِ تغییش سًگ ثِ ٍخَد آهذُ  (.22، 17ثبؿذ ) ّب هی دس آى

ًَؿیذًی چبی ثیـتش اص لَُْ گضاسؽ دس ایي هؽبلمِ دس اثش 

تَاًذ ثِ للت ٍخَد تشویجبت لؽجی ثیـتش دس چبی  ؿذ هی

(. ثِ 23هَسد آصهبیؾ ًؼجت ثِ لَُْ اًتخبة ؿذُ ثبؿذ )

تأثیش  ی تْیِ آًبى ًیض ثی ّب ٍ ؿیَُ للاٍُ غلفت هحلَل

 ًخَاٌّذ ثَد.

ٍ  Azmy(، 22) ٍ ّوىبساى Aminًتبیح هؽبلمبت 

( ٍ ثب تَخِ 24) ٍ ّوىبساى Vaddamanu( ٍ 23) ّوىبساى

ثِ ایٌىِ هجٌی ثش هیضاى تغییش سًگ ثیـتش دس اثش هَاخِْ ثب لَُْ 

ی حبظش ثِ دػت آهذ  ًؼجت ثِ چبی ثَد، ثب آًچِ دس هؽبلمِ

هؽبثمت ًذاؿت. ّوبى ؼَس وِ اؿبسُ ؿذ یىی اص دلایل ایي 

تَاًذ هشثَغ ثِ تشویجبت هَاد هَسد  اختلاف دس ًتبیح هی

ّب دس  ّبی هتفبٍت هحلَل ؾ، ؼشص تْیِ ٍ غلفتآصهبی

هؽبلمبت هختلف ثبؿذ. ّوچٌیي دػتگبُ ثِ وبس گشفتِ ؿذُ 

ّب  هبًذُ آى ّب ٍ هیضاى هًََهش آصاد ثبلی ػٌدی ًوًَِ دس سًگ

 تَاًذ دس اختلاف ًتبیح تأثیشگزاس ثبؿذ. ًیض هی

اًذ وِ تفبٍت تغییش سًگ  هؽبلمبت هختلف لٌَاى وشدُ

سصیي آوشیلیه هتفبٍت دس هَاخِْ ثب  ّبی دس ًوًَِ

تَاًذ ثِ دلایل هتمذد اص خولِ: صبفی  ًَؿیذًی یىؼبى هی

ػؽحی، خزة آة، هیضاى هٌَهش آصاد ٍ ثِ دًجبل آى تخلخل 

 (.22، 20ثبؿذ )

تَاى ثِ لذم لبثلیت  ی حبظش هی ّبی هؽبلمِ اص هحذٍدیت

سصیي اسصیبثی توبهی فبوتَسّبی ثبلیٌی تأثیشگزاس ثش ثجبت سًگ 

آوشیلی هبًٌذ ًَاحی آًبتَهیه ػؽَح توبػی، فبوتَسّبی 

ّب( ٍ تفبٍت هیضاى خـًَت   ّب ٍ آًضین هشثَغ ثِ ثضاق )پشٍتئیي

 ّبی دیؼه ؿىل اؿبسُ وشد. ػؽحی دًچش ثب ًوًَِ

دس ساػتبی هَظَق هَسد ثحث دس ایي هؽبلمِ، پیـٌْبد 

ّبی هتفبٍت اص  ؿَد وِ دس هؽبلمبت هـبثِ، اثش غلفت هی

صا ٍ اثشات ثضاق هصٌَلی دس تشویت ثب  ّبی سًگ ًَؿیذًی

ّبی صهبًی ثیـتش ثش تغییش سًگ  ّبی هختلف دس تٌَق ًَؿیذًی

 .ّبی آوشیلی ثشسػی گشدد سصیي

 

 گیری نتیجه

ّبی ثِ دػت آهذُ، دس ّش دٍ گشٍُ سصیي  ؼجك یبفتِ
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 آوشیلیه ایَولاس ٍ آوشٍػبى، ًَؿیذًی ًَؿبثِ ثِ هذت 

تغییش سًگ ووتشی ایدبد ٍ لولىشد ثْتشی سٍص  ؿجبًِ 6

 1دسصذ، لَُْ  1داؿت. دس هَاخِْ ثب ّش ػِ ًَؿیذًی چبی 

ّبی سصیي آوشیلیه آوشٍػبى ثِ  دسصذ ٍ ًَؿبثِ، ًوًَِ

داسی دچبس تغییش سًگ ووتشی ؿذُ ثَدًذ. استجبغ  ؼَس همٌی

داس ًجَد. ًتبیح ثِ دػت آهذُ ثش  هتمبثل سصیي ٍ ًَؿیذًی همٌی

تفبٍتی هیبى تغییش سًگ ثِ ٍخَد  NBS unitsص حؼت ؿبخ

گشٍُ سا گضاسؽ ًىشد ٍ اص لحبؾ  2ّبی  آهذُ دس ًوًَِ

 .گشٍُ هـبثِ ثَد 2ولیٌیىی تغییش سًگ حبصل دس ّش 

 

 سپاسگزاری

پضؿىی داًـگبُ تْشاى وِ ًذاًلیي هحتشم پظٍّـىذُ دهؼؤٍاص 

 سػبًذًذ ووبل تـىش هب سا دس اًدبم ایي پظٍّؾ یبسی 

 .داسینسا 
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