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Abstract 
 

Introduction: Several antifungal drugs have been proposed for the treatment of oral candidiasis, each 

of which has advantages and side effects. The use of medicinal plants as an antifungal 

agent can be helpful due to the reduction of side effects caused by drugs. This study 

aimed to determine the antifungal effect of methanolic extract of henna on Candida 

albicans strains. 

Materials  

& Methods: 

In this experimental laboratory study, one standard strain and five clinical strains of 

Candida albicans were isolated from five patients with oral candidiasis. This study 

was conducted in 2023 at Isfahan Islamic Azad University. Cultured candida cells 

were prepared, and standard fungal suspensions with a concentration of 0.5 McFarland 

were prepared and cultured on the surface of the sabouraud dextrose agar culture 

medium. To the wells, 100 microliters of the prepared extract with concentrations of 

0.6, 1.25, 2.5, 5, and 10 mg/ml were added, and the plates were incubated. To the wells 

of the microplate, 100 microliters of henna extract dilutions were added. Then, the 

diameter of the microorganism Non-Growth halo and turbidity caused by growth was 

measured and compared. Data were analyzed with Mann-Whitney, Kruskal-Wallis, 

and ANOVA statistical tests (α = 0.05). 

Results: A Significant difference in the amount of turbidity caused by growth between different 

concentrations of extract, nystatin, and positive control in strains of Candida albicans 

was observed (p value < 0.05). There was a significant difference in growth inhibition 

percentage between different concentrations of extract, nystatin, and positive control 

in strains of Candida albicans (p value < 0.05). 

Conclusion: The antifungal effect of henna extract in concentrations of 1.25, 2.5, 5, and 10 mg/ml 

was positive against Candida albicans isolated from patients. 
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 چکیده
 

دارد. استفاده  یو عوارض ایارائه شده که هر کدام مزا یدهان سیازیدیدرمان کاند یبرا یضد قارچ متعدد یداروها :مقدمه
از مصرف دارو کمک کننده  یکاهش عوارض ناش لیبه دل تواندیم ،یبه عنوان عامل ضد قارچ ییدارو اهانیاز گ

 .بود کاندیدا آلبیكانسهای متانولی حنا بر سویه یتأثیر ضد قارچی عصاره یباشد. هدف از مطالعه، بررس

بیمار  ۵از  ،كانسیآلب دایکاندقارچ سویه بالینی  ۵آزمایشگاهی، یک سویه استاندارد و  -ی تجربیدر این مطالعه ها:مواد و روش
در دانشگاه آزاد اسلامی واحد اصفهان  1402مبتلا به بیماری کاندیدیازیس دهانی جدا شد. این مطالعه در سال 

های قارچی استاندارد و معادل با شد و سوسپانسیون دادههای کاندیدا کشت سلول )خوراسگان( انجام گرفت.
میكرولیتر از  100مقدار  گردید.آگار کشت  دکستروز فارلنز آماده و بر سطح محیط کشت ساباروغلظت نیم مک

 100 میزانشدند. انكوبه  اضافه وبه چاهک  0 ،2۵/1 ،۵/2 ،۵ ،10/٦ mg/mlهای عصاره آماده شده با غلظت
و کدورت عدم رشد  یهاله و قطرشد های میكروپلیت اضافه چاهکا به حن یهایی از عصارهمیكرولیتر از رقت

 Kruskal-Wallisو   Mann Whitneyهای آماریها با آزمونگردید. دادهمقایسه و گیری اندازه ناشی از رشد

 (.α=  0۵/0آنالیز شدند ) ANOVAو 

کاندیدا های ی حنا، نیستاتین و کنترل مثبت در سویههای مختلف عصارهغلظتدر مقدار کدورت ناشی از رشد بین  :هايافته
های مختلف عصاره، ( در مقدار درصد مهار رشد بین غلظتp value < 0۵/0دار وجود داشت )، تفاوت معنیآلبیكنس

 (.p value < 0۵/0دار وجود داشت )، تفاوت معنیکاندیدا آلبیكنسهای نیستاتین و کنترل مثبت در سویه

 مارانیجدا شده از ب كنسیآلب دایکاند هیبر عل 10و ۵، ۵/2، 2۵/1 یهاحنا در غلظت یعصاره یضدقارچ ریتأث :یریگجهینت
 .مثبت بود

  .؛ عوامل ضد قارچکاندیدا آلبیكانسحنا؛  :هاواژه دیکل

 

 04/10/1403تاریخ پذیرش:  24/08/1403تاریخ اصلاح:  30/05/1403 تاریخ ارسال:  
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 و همكاران ايانیآر لوفرين حنا بر كاندیدا آلبيكانس  یضد قارچي عصارهتأثير 

 مقدمه

طلب در فرصت یهاسمیکروارگانیاز م یکی دا،یکاندقارچ 

به عنوان  کانسیآلب دایکاند انیدهان بوده و از آن م یحفره

(. 2، 1انسان مطرح است ) یبرا زایماریب عیشا یگونه کی

درصد از افراد سالم  65 یال 25در دهان حدود  دایقارچ کاند

شامل:  یهاند سیدازیکاند سازنهی. عوامل زمشودیم افتی

 فیط یهاکیوتیبیاستفاده از آنت ،یکروبیفلور م رییتغ

 یداروها ریو سا دهاییکواسترویگسترده، کورت

از  مدتیطولان یاستفاده ،یمنیا ستمیس یکنندهفیتضع

مصرف  ،یارتودنس یهادنچرها و دستگاه ها،هیدهانشو

(. اقدام مناسب 3هستند ) یو باردار فیبهداشت ضع گار،یس

حذف  ،یولوژیعامل ات ییشناسا س،یازیدیرمان کاندد یابر

در  یضد قارچ یکننده و استفاده از داروهاعوامل مستعد

 . باشدیدرمان م

 سیازیدیدرمان کاند یبرا یضد قارچ متعدد یداروها

دارد.  یو عوارض ایارائه شده است که هر کدام مزا یدهان

ها برای درمان اولین گزینه Bنیستاتین و آمفوتریپسین

شوند. دهانی بوده و به خوبی تحمل می یکاندیدیازیس اولیه

 (. 4ها اثرگذار باشند )توانند بر چسبندگی قارچداروها می نیا

 یعفون یهایماریب ژهیو به و هایماریدر ب ،یدرمان اهیگ

 یکرده است. بعض دایروند رو به افزایشی پ ریاخ یهادر سال

و  روسیضد و ال،یضد باکتر تیخاص یاهیگ یروهااز دا

توان در گیاهانی مانند سیر، چای سبز، ضدقارچی دارند و می

های ضد قارچی و ویروسی را پیدا این خاصیت رهیزنجبیل و غ

 (. 5کرد )

به استفاده از  یادیز لیتما ینیبال یهاستیولوژیکروبیم

 نیها دارند، زیرا عوارض اداروها جهت درمان عفونت نیا

 یابه طور قابل ملاحظه ییایمیش یبا داروها سهیداروها در مقا

 است.  نییپا

از  Lawsonia inermis یحنا با نام علم اهیگ

متر در  ٧-6به طول  یاحنا به صورت درختچه یخانواده

 ریمراکش، مصر، تونس و الجزا قا،یآفر یریگرمس ینواح

 یسنت ی(. در پزشک6) دیرویم رهیو غ رانیهند، ا ایو در آس

کردن پوست کف دست و پا و رفع  میضخ یحنا برا اهیگ

ران اثر قاطع  یو کشاله نهیس ریپا ز گشتانان یلا یهازخم

 یهارفع جوش ها،یدرمان جذام، بهبود سوختگ یدارد. برا

و  سر، درمان اگزما، خارش پوست یمو اندنیدهان، رو

است.  شدهیاز حنا استفاده م زیپوشاک ن یدزدگیرفع ب

 ییاینشان داده که حنا، اثر ضد باکتر هایبررس نیهمچن

و ضد  کارسنوسارکیتومور آنت دو ض یضد قارچ یقو

 (. ٧اسپاسم دارد )

ها و اسانس یاز مطالعات انجام شده بر رو یاریبس

 یاهیگ یاز داروها یاریاند که بسثابت کرده یاهیگ یداروها

-8اند )از خود نشان داده یمهم اریبس یکیوتیبیخواص آنت

 یضیضد و نق جیداروها نتا نیا یدر اثر ضد قارچ ی(. ول10

 (.12، 11وجود دارد )

و  یاثر ضد قارچ یسهیو همکاران، در مقا رخانیام

 دایکاند یهایکلون یبر رو خکیم ییایضدباکتر
 دندیرس جهینت نیبه ااسترپتوکوکوس موتانس و  کنسیآلب

 هیبر عل یاثر ضد باکتر خکیم یکه عصاره

بر  یداشته و فاقد اثر ضد قارچ استرپتوکوکوس موتانس

 (.13) باشدیم کنسیآلب دایکاند هیعل

 یاثر ضد قارچ یفرد و همکاران، در بررس انیجیزید 

 دایکاند یبر رو نیستاتیدانه و ن اهیس یاتانول یعصاره
دانه  اهیس یاتانول یکه عصاره دندیرس جهینت نیبه ا کنسیآلب

از خود نشان  کنسیآلب دایکاندقارچ  یمثبت بر رو یاثر مهار

 (. 14است ) نیستاتیآن کمتر از ن ریتأث زانیم یداد، ول

Yaralizadeh اثرات  یسهیو همکاران، در مقا

Lawsonia inermis بر  مازولی( و کلوتریرانیا ی)حنا

 افتندیدست  جهینت نیبه ا ییدر موش صحرا کنسیآلب دایکاند

عفونت  تواندیم نالی)حنا( به شکل کرم واژ L. inermisکه 

C. albicans نی(. بنابرا15ماده درمان کند ) یهارا در موش 

متانولی  یحاضر، تأثیر ضد قارچی عصاره یاز مطالعه فهد

 یهیبود و بر اساس فرض نسکاندیدا آلبیکاهای حنا بر سویه

 کانسیآلب دایکاند یهاهیحنا بر سو یصفر عصاره متانول

 .ندارد یریتأث
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 و همكاران ايانیآر لوفرين حنا بر كاندیدا آلبيكانس  یتأثير ضد قارچي عصاره

 هاو روش مواد

ی استاندارد آزمایشگاهی، یک سویه -ی تجربیدر این مطالعه

بیمار مبتلا به  5از  کانسیآلب دایکاندقارچ ی بالینی سویه 5و 

گیری آسان جدا بیماری کاندیدیازیس دهانی به روش نمونه

 CS و C1، C2، C3، C7، C8های ها شامل سویهاین سویه. شد

 هایی متانولی حنا در غلطتکه با استفاده از عصاره بودند

مورد تحلیل و  mg/ml 10و  5، 5/2، 25/1 ،625/0، 312/0

در دانشگاه آزاد  1402این مطالعه در سال . بررسی قرار گرفت

 .شداسلامی واحد اصفهان انجام 

بیماران مبتلا به ابتلا به هرگونه بیماری سیستمیک، 

ی رادیوتراپی و ی بیماری التهابی مزمن، سابقهسابقه

درمانی، وجود علائم کاندیدای دهانی، استفاده از شیمی

باکتریال و ی آنتیداروهای خوراکی، استفاده از دهانشویه

 .فلوریده از مطالعه خارج شدند
 حنا برگی ی عصارهجهت تهیه

 پودر به حنا گیاه تازه برگ حنا، یعصاره یتهیه جهت

. شدند غلیظ و خیسانده متانول محلول در و شد تبدیل

 داده کشت ،کشت محیط در آلبیکانس کاندیدا هایسلول

 غلظت با معادل و استاندارد قارچی هایسوسپانسیون و شدند

 کستروز سابارود کشت محیط سطح بر و آماده فارلنزمک نیم

 سوسپانسیون جذب از پس. گردید کشت توپر روش به آگار

 mg/ml غلظت با یعصاره از میکرولیتر 100 مقدار قارچی

. گردید اضافه پلیت چاهک به 10 ،5 ،5/2 ،25/1 ،6/0

 100000 نیستاتین نسوسپانسیو شامل هم شاهد هایگروه

 یا لوژیفیزیو سرم شامل منفی کنترل و لیترمیلی بر واحد

 در ساعت 24 مدت به هاپلیت.دبو فسفات بافر نمکی محلول

  (.ایران تهران، آزما، پارس) شدند انکوبه درجه 3٧ دمای

 بر استفاده مورد غلظت هر ثیرأت میزان بررسی در

 همچنین رشد عدم و رشد میزان تعیین و کاندیدا هایسویه

 و MIC( Minimum Inhibitory Concentration) تعیین

(Minimum fungicidal concentration )MFC روش از 

 این در. شد استفاده CLSI M27 پروتکل دایلوشن میکرو

 تهیه یعصاره براث، کستروز سابارود کشت محیط از روش

 استفاده مخمری هایسوسپانسیون و پلیت میکروتیتر شده،

 که حداقل مهارکنندگی غلظت میکروبیولوژی، علم در .شد

 یک غلظت کمترین شود،می شناخته MIC تست عنوان تحت

 که باشدمی( بیوتیکآنتی ضدقارچ، یک مانند) باکتریآنتی

 شبانه یک از بعد را میگروارگانیسم یک مشاهده قابل رشد

 کشت جداسازی از بعد. کندمی مهار انکوباسیون، روز

 یا جامد کشت هایمحیط روی توانمی را MIC خالص،

 .داد تشخیص شده، رقیق مایع کشت هایمحیط یا و آگار

 فارلندمک مین معادل قارچی استاندارد سوسپانسیون

 سپس. شد اضافه چاهک هر به آن از میکرولیتر 100 و تهیه

 و شد انکوبه ساعت 24-18 مدت به درجه 35 دمای در

 ریدر الیزا دستگاه توسط نوری جذب میزان آن از پس

(ELISYS UNO, Germany )نانومتر 530 موج طول در 

 در چاهک 12 تعداد مخمر سویه هر برای. گردید بررسی

 حاوی (مثبت کنترل) شاهد ستون همچنین. شد گرفته نظر

 .بود حنا یعصاره افزودن بدون نظر مورد مخمر تنها

 دوز سه در (ایران سیگما،) نیستاتین از هاییرقت

 و مثبت ثیرأت کنترل عنوان به نیز میکروگرم128،64،32

 اویح نیز ستون یک. گردید استفاده MIC تعیین جهت

 عنوان به مخمر بدون عصاره هایرقت و کشت محیط

 اطلاعات، آوریجمع از پس. شد استفاده منفی کنترل

 و شد بررسی Shapiro-Wilk قیطر از هاداده یتیرمالن

-Mann-Whitney، Kruskal یهاآزمون با هاداده

Wallis و (ANOVA) One‑way analysis of 

variance افزارنرم 26 ینسخه در SPSS (version 26, 

IBM Corporation, Armonk, NY )تحلیل و تجزیه 

 .شد گرفته نظر در درصد پنج خطا سطح و شدند

 

 هاافتهی

 از ناشی کدورت مقادیر ،Kruskal-Wallis آزمون اساس بر

 کنترل و نیستاتین ،حنا یعصاره مختلف هایغلظت بین رشد

 C1 (003/0  =p value)،  C2 هایسویه در مثبت

(003/0  =p value)، C3 (002/0  =p value)، C7  
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(003/0  =p value)، C8 (003/0  =p value) و CS  

(002/0  =p value) دارمعنی تفاوت ،آلبیکنس کاندیدا 

 .(1 جدول) داشت

 مقادیر بررسی در ،Kruskal-Wallis آزمون اساس بر

 یعصاره مختلف هایسویه بین رشد از ناشی کدورت

 ،حنا یعصاره مختلف هایغلظت از یک هر در حنا متانولی

 mg/ml 10 (043/0  =p هایغلظت در داد نشان نتایج

value)، mg/ml 5 (042/0  =p value)، mg/ml 25/1 

(033/0  =p value)، mg/ml 625/0 (031/0  =p value) و 

mg/ml 312/0 (015/0  =p value) وجود دارییمعن تفاوت 

 ،mg/ml 5/2 (121/0  =p value) غلظت در ولی. داشت

 کاندیدا مختلف هایسویه بین رشد از ناشی کدورت مقدار
 . نداشت داریمعن اختلاف آلبیکنس

 مهار درصد مقادیر ،Kruskal-Wallis آزمون اساس بر

 کنترل و نیستاتین ،حنا یعصاره مختلف هایغلظت بین رشد

 و نیستاتین عصاره، مختلف هایغلظت بین سویه، هر در مثبت

 C1 (005/0  =p value)، C2 هایسویه در مثبت کنترل

(005/0  =p value)، C3 (003/0  =p value)، C7 (005/0 

 =p value)، C8 (005/0  =p value) و CS (004/0  =p 

value) شد مشاهده دارمعنی تفاوت ،آلبیکنس کاندیدا 

 . (2 جدول)

 مختلف هایسویه بین رشد مهار درصد مقادیر یمقایسه رد

 ،حنا یعصاره هایغلظت از یک هر در حنا متانولی یعصاره

 mg/ml 10 (031/0  =p value)، mg/ml 5 هایغلظت در

(018/0  =p value) و mg/ml 312/0 (010/0  =p value) 

 هایسویه بین رشد مهار درصد مقدار در دارییمعن اختلاف

 هایغلظت در ولی. شد مشاهده آلبیکنس کاندیدا مختلف

mg/ml 5/2 (051/0  =p value)، mg/ml 25/1 (060/0  =

p value)، mg/ml 625/0 (062/0  =p value) تفاوت 

 مختلف هایسویه بین عصاره رشد مهار درصد در دارییمعن

 . نداشت وجود آلبیکنس کاندیدا

  در رشد مهار درصد و رشد از ناشی کدورت بررسی در

 بر حنا، متانولی یعصاره مختلف هایغلظت از استفاده

 بیماران در آلبیکنس کاندیدا از شده جدا هایسویه مجموع

 آزمون ینتیجه اساس بر دهان کاندیدیازیس به مبتلا

ANOVA، کدورت مقدار میانگین در دارییمعن اختلاف 

 001/0) رشد مهار درصد و (p value > 001/0) رشد از ناشی

< p value) کنترل و نیستاتین عصاره، مختلف هایغلظت بین 

 (.3 جدول) داشت وجود مثبت

 در رشد از ناشی کدورت مقدار دوتایی، یمقایسه در

 تا 312/0 هایغلظت از بیشتر دارییمعن بطور مثبت کنترل

mg/ml 10 05/0) بود نیستاتین همچنین و عصاره > p 

value.) بطور نیستاتین در رشد از ناشی کدورت مقدار 

 mg/ml تا 312/0 هایغلظت در آن مقدار از کمتر دارییمعن

 مختلف هایغلظت در (.p value < 05/0) بود عصاره 10

 دو بین همچنین و mg/ml 10 و 5 غلظت دو بین عصاره،

 وجود داریمعن اختلاف mg/ml 625/0 و 312/0 غلظت

 دوتایی هایمقایسه سایر در ولی (.p value < 05/0) نداشت

 بالاتر درغلظت رشد از ناشی کدورت مقدار ها،غلظت بین

  (.p value < 05/0) بود کمتر دارییمعن بطور

 ادارییمعن بطور نیستاتین در رشد مهار درصد مقدار

 است بوده عصاره mg/ml 10 تا 312/0 هایغلظت از بیشتر

(05/0 > p value .)دو بین عصاره، مختلف هایغلظت در 

 و 312/0 غلظت دو بین همچنین و mg/ml 10 و 5 غلظت

mg/ml 625/0 05/0) نداشت وجود داریمعن اختلاف < p 

value) مقدار ها،غلظت بین دوتایی هایمقایسه سایر در ولی 

 بود بیشتر دارییمعن بطور بالاتر درغلظت رشد مهار درصد

(05/0  >p value )(2 و 1 نمودار.) 

 هایتفاوت هاسویه بعضی در که است ذکر به لازم البته

 در OD مقدار c3 سویه در مثال بطور. شد مشاهده جزئی

 از کمتر داریمعنی بطور متانولی یعصاره mg/ml 10 غلظت

 رشد مهار درصد C8 سویه در یا و بود mg/ml312/0  غلظت

 mg/ml غلظت از بیشتر داریمعنی بطور mg/ml 5 غلظت در

 .بود متانولی یعصاره 312/0
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 کاندیدا آلبیکنس یهای جدا شدهحنا بر سویهی متانولی ( در استفاده از عصارهODمقادیر کدورت ناشی از رشد ) .1جدول 

 (mg/mlغلظت )

C1 C2 C3 C7 C8 CS 
P value  انحراف  ±میانگین

 معیار

انحراف  ±میانگین 

 معیار

انحراف  ±میانگین 

 معیار

انحراف  ±میانگین 

 معیار

انحراف  ±میانگین 

 معیار

انحراف  ±میانگین 

 معیار

10 0٦3/0 ± 3٦3/0 029/0 ± 379/0 014/0 ± 2۵3/0 00٦/0 ± 407/0 019/0 ± 404/0 013/0 ± 32۵/0 043/0 

۵ 007/0 ± 3٦1/0 03۵/0 ± 379/0 00٦/0 ± 344/0 028/0 ± 430/0 02٦/0 ± 378/0 027/0 ± 332/0 042/0 

۵/2 042/0 ± 411/0 03۵/0 ±443/0 010/0 ± 437/0 00٦/0 ± ۵14/0 020/0 ± 447/0 040/0 ± 412/0 121/0 

2۵/1 029/0 ± 478/0 011/0 ± 443/0 004/0 ± 473/0 003/0 ± ۵73/0 018/0 ± ۵22/0 0۵1/0 ± 473/0 033/0 

٦2۵/0 034/0 ± ۵84/0 010/0 ± ۵4٦/0 001/0 ± ۵81/0 0٦9/0 ± ٦13/0 014/0 ± ٦48/0 010/0 ± ۵28/0 031/0 

312/0 00٦/0 ± ۵99/0 010/0 ± ۵48/0 00٦/0 ± ۵94/0 0۵2/0 ± ٦04/0 011/0 ± ٦۵8/0 001/0 ± ۵23/0 01۵/0 

 - 088/0 ± 010/0 02٦/0 ± 008/0 0٦9/0 ± 004/0 039/0 ± 034/0 04٦/0 ± 01٦/0 0۵4/0 ± 011/0 نیستاتین

 - 424/0 ± 0۵٦/0 492/1 ± 004/0 4۵3/1 ± 0۵8/0 ۵40/1 ± 002/0 417/0 ± 003/0 ۵31/0 ± 00۵/0 کنترل مثبت

 
 کاندیدا آلبیکنسهای جدا شده ی متانولی حنا بر سویهاز عصاره درصد مهار رشد در استفاده.  2جدول

 (mg/mlغلظت )

C1 C2 C3 C7 C8 CS 
P value  انحراف  ±میانگین

 معیار

انحراف  ±میانگین 

 معیار

انحراف  ±میانگین 

 معیار

انحراف  ±میانگین 

 معیار

انحراف  ±میانگین 

 معیار

انحراف  ±میانگین 

 معیار

10 0۵/4 ±  30/7٦ 00/2 ± 2٦/73 89/0 ± ۵8/83 80/0 ± 97/71 2٦/1 ±  92/72 42/0 ±  18/77 031/0 

۵ ۵3/0 ±  42/7٦ 39/0 ± 23/73 39/0 ± ٦۵/77 09/3 ± 33/70 72/1 ± ٦4/74 11/1 ± ٦8/7٦ 018/0 

۵/2 ٦4/2 ± 17/73 41/2 ± 74/٦8 ٦9/0 ± ٦3/71 84/1 ± ۵8/٦4 33/1 ± 02/70 8٦/1 ± 10/71 0۵1/0 

2۵/1 77/1 ± 77/98 72/0 ± 74/٦8 22/0 ± 29/٦9 48/1 ± ۵1/٦0 23/1 ± 01/٦۵ 47/2 ± 83/٦ ٦٦0/0 

٦2۵/0 11/2 ± 87/٦1 7٦/0 ± 47/٦1 02/0 ± 28/٦2 3۵/3 ± 89/۵7 94/0 ± ۵۵/۵٦ 88/0 ± 90/٦2 0٦2/0 

312/0 48/0 ± 8٦/٦0 ٦1/0 ± 33/٦1 34/0 ± 44/٦1 21/2 ± 4٦/۵8 74/0 ± 90/۵۵ 49/1 ± 23/٦3 010/0 

 - 77/93 ± 9٦/0 23/98 ± ۵1/0 2٦/9۵ ± 42/0 47/97 ± 20/2 73/9٦ ± 10/1 47/9٦ ± 72/0 نیستاتین

P value 00۵/0 00۵/0 003/0 00۵/0 00۵/0 004/0 - 
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 کنسیآلب دایکاندحنا بر  یمتانول یاز رشد و درصد مهار رشد در استفاده از عصاره ی.  کدورت ناش3جدول

 (mg/mlغلظت )
 درصد مهار رشد (ODکدورت ناشی از رشد )

 انحراف معیار ±میانگین  انحراف معیار ±میانگین 

10 0٦1/0 ± 3۵۵/0 3۵8/4 ± 8٦7/7۵ 

۵ 038/0 ± 371/0 9٦8/2 ± 827/74 
۵/2 043/0 ± 444/0 23٦/3 ± 873/٦9 

2۵/1 049/0 ± 494/0 392/3 ± ۵2٦/٦٦ 
٦2۵/0 049/0 ± ۵83/0 8۵4/2 ± 491/٦0 
312/0 048/0 ± ۵88/0 ٦42/2 ± 201/٦0 

 32۵/9٦ ± 783/1 0۵4/0 ± 02۵/0 نیستاتین
 --- 47٦/1 ± 0۵7/0 کنترل مثبت

P value 001/0 > 001/0 > 

 

 
ی متانولی حنا، نیستاتین و کنترل مثبت بر های مختلف عصاره( در غلظتODی مقادیر کدورت ناشی از رشد )مقایسه .1نمودار 

 کاندیدا آلبیکنس

 
 کاندیدا آلبیکنسی متانولی حنا، نیستاتین و کنترل مثبت بر های مختلف عصارهی درصد مهار رشد در غلظتمقایسه. 2نمودار
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 بحث

ی ی صفر، عصارهو با رد فرضیه حاضر یمطالعه طبق نتایج

های حنا هم به صورت آبی و هم متانولی قادر به کاهش سویه

. باشدو درمان کاندیازیس دهانی می کاندیدا آلبیکنس

میزان کشندگی و ی حنا همچنین با افزایش غلظت عصاره

مهار رشد آن در کاندیدیازیس دهانی به مراتب افزایش 

همچنین حنا  یهای مورد بررسی عصارهغلظت. یابدمی

البته . شوند کاندیدا آلبیکانستواند باعث مهار رشد قارچ می

های مختلف تا حدودی متفاوت بود که حنا در سویه یعصاره

های بیماری جنس، رسد عواملی چون سن،به نظر می

های استفاده از دنچر، مصرف دخانیات شاید سال ،ستمیکسی

حنا  یها به عصارهبیوتیک در حساسیت سویهمصرف آنتی

  .ثر بودؤم

 به گیاهی داروهای قارچی ضد اثر مختلف مطالعات در

 ، همکاران و افشارپور یمطالعه در. است رسیده اثبات

 احتمالاً و پیشگیری در سیاه و سبز چای متانولی یعصاره

 (. 16) بود مؤثر قارچی هایآلودگی درمان

 کاهش در آویشن گیاه هایعصاره نیز اکبری یمطالعه در

 غلظت افزایش با و بودند مؤثر آلبیکانس کاندیدا هایسویه

 (. 1٧) داشت افزایش مهارکنندگی میزان

 اثر میخک یعصاره همکاران، و امیرخان یمطالعه در

 و فرد دیزیجان یمطالعه در و( 13) داشت ضدقارچی

 قارچ روی بر مثبتی مهاری اثر دانه، سیاه گیاه همکاران،

 نتایج با فوق مطالعات نتایج که داشت آلبیکانس کاندیدا

 یمطالعه در ولی(. 14) داشت مطابقت حاضر یمطالعه

 هایغلظت در سماق متانولی یعصاره همکاران، و صالحی

 در و نداشت را آلبیکنس کاندیدا هاینمونه مهار توان پایین

 وجود بازدارندگی اثر لیتر بر گرممیلی 512 غلظت حداقل

 (.18) داشت

 مختلف مطالعات در حنا یعصاره قارچی ضد اثرات 

 این کلنی کاهش در را باکتری ضد اثر و است شده بررسی

 یمطالعه نتایج با که( 21-19) نمودند مشاهده هاباکتری نوع

 .داشت مطابقت حاضر

 فیزیولوژیکی پتانسیل حنا، گیاه موجود فنلی ترکیلات

 به طبیعی اکسیدانیآنتی منبع یک عنوان به و دارند بالایی

 هاسلول از حفاظت هااکسیدانآنتی اصلی نقش رود،می شمار

 خاصیت رو،این از. باشدمی زابیماری عوامل برابر در

 مقادیر به توانمی را حنا آبی یعصاره بالای اکسیدانیآنتی

 (.22) داد نسبت آن فنول بالای

 Pasandi Pour خاصیت بررسی در همکاران و 

 شده آوریجمع حنای برگ آبی هایعصاره اکسیدانیآنتی

 و عصاره غلظت تأثیر بر تأکید ضمن مختلف، مناطق از

 کردند گزارش اکسیدانیآنتی فعالیت میزان در گیاه اکوتیپ

 خاصیت افزایش سبب عصاره غلظت افزایش که

 طور به حنا متانولی و آبی هایعصاره شودمی اکسیدانیآنتی

 ABTS و DPPH آزاد هایرادیکال مهار به قادر توجهی قابل

 (.25-23) باشدمی

Raja یعصاره قارچی ضد اثر بررسی در همکاران، و 

 ترکیبات وجود دیفیوژن، دیسک روش به حنا برگ متانولی

 ضد فعالیت عامل را فلانوئیدها جمله از مختلف فعال زیست

 (. 26) نمودند بیان عصاره این قارچی

 ضد خاصیت بررسی در همکاران، و Gull یمطالعه در

 کلروفورمی و استونی و متانولی آبی، هایعصاره قارچی

 دادند نشان زابیماری هایباکتری از تعدادی بر حنا گیاه برگ

 تمام روی بر قارچی ضد اثر دارای هاعصاره تمامی که

 (.2٧) داشتند مطالعه مورد هایباکتری

 Saadabi آبی یعصاره بیشتر خاصیت بر تأکید با نیز 

 بیان کلروفورمی و متانولی هایعصاره با مقایسه در حنا برگ

 از بیشتر جلوگیری در هاعصاره غلظت افزایش که کردند

 با که باشدمی مؤثرتر مطالعه مورد هایمیکروارگانیسم رشد

 (.28) داشت مطابقت حاضر یمطالعه نتایج

 به نسبت منفی گرم انواع به نسبت مثبت گرم هایباکتری

 این که دهندمی نشان بالاتری حساسیت حنا، آبی هایعصاره

 این سلولی یدیواره در تفاوت از ناشی اختلاف

 بیرونی غشای که بطوری. باشدمی هامیکروارگانسیم

 ساکاریدی لیوپلی ساختارهای شامل منفی گرم هایباکتری
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 ضد ترکیبات نفوذ سرعت کاهش سبب که است ایپیچیده

 گرم هایباکتری حالیکه در. گرددمی سلول داخل به قارچی

 که باشندمی نفوذپذیری و ساده موکوپپتیدی لایه دارای مثبت

 قارچی ضد مواد به هاباکتری این بیشتر حساسیت سبب

 (. 29) گرددمی

 هایعصاره قارچی ضد اثر بررسی به که مطالعات سایر در

 کاندیدا هایسویه کاهش در مثبتی نتایج نیز اندپرداخته گیاهی
 Nawasrah یمطالعه در(. 31 ،30 ،15) نمودند بیان آلبیکانس

 کاندیدا علیه حنا قارچی ضد تأثیر بررسی در ،همکاران و
 هک رسیدند نتیجه این به اکریلیک رزین به چسبیده آلبیکنس

 یرتکث کنترل در تواندمی اکریلیک رزین دنچر به حنا افزودن

 ثراتا حال، این با. باشد ثرؤم پروتز سطح در آلبیکنس کاندیدا

 مطالعات به نیاز اکریلیک رزین پروتز فیزیکی خواص بر آن

 (. 32) دارد بیشتری

 در حنا یعصاره که شد مشاهده دوتایی هایبررسی در

 رسدمی نظر به که بود متفاوت حدودی تا مختلف هایسویه

 هایسال ،ستمیکسی هایبیماری جنس، سن، چون عواملی

 بیوتیکآنتی مصرف شاید دخانیات مصرف دنچر، از استفاده

 نتیجه در و بوده ثرؤم حنا یعصاره به هاسویه حساسیت در

 .اندداشته تفاوت آزمون

. دهدمی نشان را بیشتری بالینی یهابررسی به موضوع این

 مطالعات در که است اهمیت حائز بسیار لهأمس این

 از شده جدا بالینی هایسویه بر شود سعی نیز آزمایشگاهی

 به حساسیت بر ثرؤم مختلف عوامل و گردد متمرکز بیماران

 . گیرد قرار بیشتر بررسی مورد قارچی و ریاییباکت هایسویه

. بود مطالعه آزمایشگاهی شرایط مطالعه، هایمحدودیت از

 متعددی in-vitro و in-vivo مطالعات انجام نیازمند یافته این ثیرأت

 لحاظ با همراه مدتبلند و جامع بالینی تحقیقات بنابراین. باشدمی

 .گرددمی پیشنهاد اثرگذار پارامترهای حذف یا نکرد

 

 گیرینتیجه

د ضاثر  mg/ml 10و  5، 5/2، 25/1 یهاحنا در غلظت یعصاره

دارد.  نمارایجدا شده از ب کنسیداآلبیکاند هیبر عل یمناسب یقارچ

 .ستین نیستاتین ییایمیش یدارو زانیبه م ریتأث نیالبته ا

 

 سپاسگزاری

از تمام کسانی که در انجام این مطالعه همکاری داشتند 

 .آیدسپاسگزاری به عمل می
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