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Abstract 
 

Introduction: In ideal root canal treatment, a suitable irrigant is required to clean the inaccessible 

regions within the root canal system. Common channel cleaners are sodium 

hypochlorite solution and 2% chlorhexidine. These chemicals have cytotoxicity and 

unpleasant smell and taste. The use of natural substances such as hyssop and propolis 

can be considered as an alternative to these substances without side effects. The 

purpose of this invitro study was to evaluate the antibacterial effect of sodium 

hypochlorite solution, chlorhexidine solution, propolis extract and hyssopus officinalis 

plant on E.fecalis bacteria. 

Materials  

& Methods: 
In this experimental laboratory study, 120 mandibular premolar teeth were used to 

evaluate the antibacterial effect of four irrigating solutions: sodium hypochlorite, 

chlorhexidine, propolis extract and hyssop plant on E.fecalis bacteria. After sample 

preparation, six groups of 20 teeth each were established, including the four test 

materials, a positive control, and a negative control using sterile water. E. faecalis was 

cultured in all samples. After irrigation with each of the test solutions, the results were 

evaluated using the colony-forming unit (CFU) method. 

Results: The study results were statistically analyzed using the Kruskal-Wallis test and the 

Mann-Whitney U post hoc test. The analysis showed a significant difference between 

the five research groups (P < 0.001). 

Conclusion: In this study, sodium hypochlorite, hyssop, chlorhexidine, propolis and sterile water 

respectively had the most antibacterial effect. 
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  ی زوفا بر رو   اه ی بره موم و گ   ی عصاره   ن، ی د ی کلرهگز   م، ی سد   ت ی پوکلر ی محلول ه   ال ی اثر ضد باکتر   ی اب ی ارز 

 E.Fecalis  ی باکتر 
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 چکیده
 

 یدهنده شستشو   ازمندی قابل دسترس در داخل کانال ن   ر ی غ   ی نواح  ی ساز ل جهت پاک آ ده ی ا   ی شه ی در درمان ر  : مقدمه 
باشند. ی درصد م  2  ن ی دی و کلرهگز   م یسد   تی پوکلر ی کانال محلول ه   ع ی شا   یها . شستشو دهنده می باش ی مناسب م 

زوفا و بره   اهی مانند گ   یع ی طب اند. استفاده از مواد  و بو و طعم نامناسب   ی سلول  تی سم   یدارا   ییا ی م ی مواد ش   ن ی ا 
 ، ی شگاه ی آزما   ی مطالعه  نی باشد. هدف از ا   یمواد بدون داشتن عوارض جانب   نی ا   نی گز یتواند به عنوان جا ی موم م

زوفا بر   اه ی بره موم و گ   ی عصاره   ن، ی د یمحلول کلرهگز   م،ی سد   ت ی پوکلر ی محلول ه   ال ی اثر ضد باکتر   یاب ی ارز 
  . بود   E.fecalis  یباکتر   ی رو 

 ییای اثر ضدباکتر  یابیارز  یبرا  بلینمونه دندان پره مولر مند  120از تعداد    یشگاه ی آزما  -یتجرب  یمطالعه  نیدر ا ها: مواد و روش 
گ  ن،یدیکلرهگز  م،یسد  تیپوکلریدهنده شامل همحلول شستشو  4 و  بره موم  رو  اهیعصاره  بر   یباکتر  یزوفا 

E.fecalis  گروه   یبرا  و  یابیشامل مواد مورد ارز  ییتا20گروه    6ها  نمونه  یساز. پس از آمادهدیاستفاده گرد
صورت گرفت و پس از شست و  E.fecalis یها کشت باکترنمونه  یدر همه استفاده شد. لیکنترل از آب استر

 . قرار گرفت  یابیمورد ارز CFUبه روش   جیمورد مطالعه، نتا یهااز گروه  کیشو با هر 

  ن یقرار گرفت. ا  یآمار  لیتحل  مورد  Mann-Whitnyو    Kruskal Wallis  مطالعه با استفاده از آزمون  جینتا : ها يافته 

 (. P<  001/0)دار وجود دارد ی گروه مورد پژوهش تفاوت معن 5 نیآزمون نشان داد که ب

بره موم    ن،یدیزوفا، کلرهگز  ت،یپوکلریشامل ه  ییایاثر ضدباکتر  نیبه کمتر  نیشتریاز ب  ب یبه ترت  مطالعه  نیدر ا : ی ر ی گ جه ی نت 
 . بودند  لیو آب استر

  نیدیکلرهگز؛ میسد تیپوکلریه ؛زوفا ؛بره موم ؛کانال یندهیشو : ها واژه   د ی کل
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 مقدمه

  ضدعفونی  و   صحیح  دبریدمان  شامل  آلایده   یریشه  درمان

  یمانده   باقی  بردن  بین  از  و   حذف  و   ریشه  کانال  ثرؤم  کردن

  غیر  نواحی بتوانیم اینکه  برای. است  ریشه   کانال   در  هاباکتری

  نیازمند   کنیم  ضدعفونی   را   کانال   داخل  در   دسترس  قابل

  یشستشودهنده   ترینشایع.  باشیممی  مناسب  یشستشودهنده 

  است   درصد   5/2  غلظت   با  سدیم  هیپوکلریت  محلول   کانال

  عیوب  از  اما   بوده   مناسب  باکتری  ضد  اثر  دارای   ،ماده   این (.  1)

  اشاره   نامناسب  طعم  و  ناخوشایند  بوی  و  سمیت  به  توانمی  آن

  حین  ناراحتی  موجب  بیمار برای  تواند می  موارد  این  که  کرد،

 (.  2) گردد ریشه درمان

  اگرچه  دیگر،  رایج  یشوینده   عنوان  به  درصد  2  کلرهگزیدین

  نفوذپذیری  سفانه أمت  اما   است  ثر ؤم  E.fecalis  باکتری  برابر  در

 ترکیب  سدیم  هیپوکلریت  با  که  صورتی  در  و  داشته  اندکی

  تولید   Parachloroanaline  مانند   زاییسرطان  مواد   گردد

 ضدباکتریایی   اثر  با  طبیعی  مواد   از  استفاده (.  3)  نمایدمی

 کمک  مشکل  این  حل  به   تواند می  زوفا  و  موم   بره   مانند  مناسب

  ها،   آن   خواص  کامل  بررسی  صورت   در   طبیعی  مواد.  کند

  در  ایمن   شکل   به   سازگارزیست   موادی   عنوان   به   توانند می

  آثار   احتمال   مواد   این   .شوند  برده   کار  به   ریشه   کانال  درمان

  ریوی   و   پوستی  مخاطی،  های آسیب   و   داشته   کمتری  آلژیک

  خواص  که  گیاهی  مواد  از  استفاده .  کنندمی  ایجاد  را  کمتری

  باشد   داشته   خوب  بافتی  سازگاری  و  مناسب  ضدباکتریایی

  عوارض   بدون   سازیپاک  هدف  به   رسیدن   برای  تواندمی

 Herbalطبیعی  داروهای  جمله   از(.  4)  شود  واقع  مفید  جانبی

medicine    موم   بره   باشد   داشته   باکتریایی  ضد   اثر  تواند می  که  

 .  باشدمی  زوفا گیاه  و

  و   گرددمی  تولید   عسل  زنبور  توسط  که  است   ایماده   ،موم  بره 

  آروماتیک  روغن از آن مابقی و بوده  رزین درصد 50 حاوی

  ماده   یک  موم  بره .  است  شده   تشکیل  آلی  هایدبری  و  گرده   و

  حالت   حرارت  با  مواجه  در  که   است  شکننده   و  سخت

 (. 5) گیردمی خود  به چسبناک

   ی ا قهوه   تا   زرد   های رنگ   به   آن   ی تهیه   محل   به   بسته   ماده   این 

  درمان   در   موم  بره (.  6)   دارد   خاصی  آروماتیک   بوی   و   است   تیره 

  های آفت  و  لثه  ریشه،  کانال   های بیماری  شامل  دهان  های بیماری 

  مناسبی   التهابی   ضد   خواص   ماده   این (.  7)   است   رفته   کار   به   دهانی 

  شکننده   و   سخت   ماده   یک   ، موم   بره (.  8)   دهد می   نشان   خود   از 

  گیرد می   خود   به   چسبناک   حالت   حرارت   با   مواجه   در   که   است 

  ی قهوه   تا   زرد   های رنگ   به  آن   ی تهیه   محل   به   بسته   ماده   این (.  9) 

  خواص (.  7)   دارد   خاصی   آروماتیک   بوی   و   است   تیره 

  ، موم   بره (.  10)   باشد می   توجه   قابل   بسیار   ماده   این   اکسیدان آنتی 

  و    Candidia famata C,glabrata C, kefyr C  علیه 

Pelliculosa    (.  11)   دارد   قارچی   ضد   خاصیت 

  موم   بره   توموری   ضد   خواص   یک   اول   از   ای مقاله   در 

  های سلول  به  اپپتوز  القای  در  ماده  این  شد  بیان  و  گردید  بررسی 

(. 12)   است   ثر ؤ م   ماکروفاژها   کردن   فعال   نیز   و   توموری 

Saavedra    ،به  را   ماده   این   پوسیدگی   ضد   خواص و همکاران  

  Myricetia, Quercetia, Kaempfrol  اسید،   کافئیک   حضور 

 علمی  نام   با   زوفا   گیاه (.  13)   ند دانست   مرتبط   موم   بره   درترکیب 

Hysopus officanalis    که  است   نعناعیان   تیره   از   پایا   گیاهی  

  روسیه  و   ایران   اروپا،   جنوب   آسیایی،   مناطق   در   خودرو   حالت   به 

  نسبتا  هایش ساقه   و   دارد   ضخیم   ی ریشه   گیاه   این (.  14)   روید می 

 اسانس  دارد،   معطر   بسیار   و   تیز   نوک   های برگ   و   است   کوچک 

 زوفا گیاه . رسد می  طبی  مصارف  به  و  بوده  نعناع  گیاه  مشابه  آن 

  بوده   کننده عفونی   ضد   و   سرطان   ضد   ویروس،   ضد   باکتری،   ضد 

 (.15)   است   رسیده   اثبات   به   آن   آوری خلط   خاصیت   و 

  با  و  است  دسترس  در  و  قیمت  ارزان  زوفا  گیاه   یعصاره 

 پزشکی   مصارف  جمله  از(.  16)  باشدمی  سازگارزیست   محیط

  کاهش  در  گیاه   این  زیرا  است  آسم  درمان  ،زوفا  گیاه 

  این   اسانس (.  17)  کندمی  عمل  خوب   17  و 6  ، 4  -اینترلوکین

 ,Luteolin  شامل  فنولی  ترکیبات  حاوی  عمدتاً  گیاه 

Diosmin, Quercetin   و  Apigenin (.  18)  است 

Tahir    گیاه   درمانی  خواص   یهمه   ایمقاله   درو همکاران  

  در و همکاران    Vlase(.  19)دادند    قرار  بررسی  مورد   را  زوفا

  زوفا  گیاه   الکلی  یعصاره   که   رسید  نتیجه   این   به  پژوهشی

   .(20)  دهدمی نشان  خود  از اکسیدانآنتی  خاصیت
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Paun    به   زوفا  گیاه   ند،کرد  بیان   ایمقاله   درو همکاران  

  گیریچشم  خواص   تواندمی  فنولی  ترکیبات  داشتن  یواسطه 

همکاران    Ma  (.21)  باشد  داشته   هازخم  درمان  در   در و 

 کرده  دریافت  را  زوفا  که  گروهی  در  ند،داد   نشان  ایمقاله 

  که  گروهی  به  نسبت  IgG  و  IgE  سرمی  سطح  کاهش  بودند 

  دریافت  بنابراین  و  شد  دیده   بودند،  کرده   دریافت  دگزامتازون

 (.  22) دارد مناسبی التهابی  ضد خاصیت زوفا گیاه  که

Fraternale    شده   تهیه  یعصاره   ،ندبیان کردو همکاران  

 عالی   قارچی  ضد   خواص  ایتالیا،   از  منطقه  دو  در  زوفا  گیاه   از

 (.  23) دهد می نشان خود از

Höld    همکاران  ی واسطه   به  گیاه   این  ، ندگرفت  نتیجهو 

  کندمی  عمل  GABA  هایگیرنده   آنتاگونیست   عنوان   به   آنکه 

و    Mazzanti  از  ایمقاله   در(.  24)  دارد  تشنج  ضد  خاصیت

 مناسبی   میکروبی  ضد  خواص  زوفا  گیاه   که  شد  بیانهمکاران،  

  و   Entrococcus spp  مانند   مثبت  گرم  هایباکتری   علیه

Staphylococcus aureu  مانند  هاییمنفی گرم و Proteus 

mrabilis (.  25)  دارد 

  ضد  خاصیت  اسید  کافئیک  داشتن  یواسطه   به  زوفا  گیاه 

  Mazzanti  و   دهد می  نشان  خود   از   قوی   بسیار  HIV  ویروس

  ایدز   بیماری  درمان  برای   را  گیاه   این  1995  سال   درو همکاران  

 ژنریک   نام  تحت  دارویی  گیاه   این(.  25)  ند کرد  پیشنهاد

  ثبت   شماره )  Asthma Herb  زوفا  شربت

  داروخانه   در  فراطب  شرکت  توسط(  7804253245904506

  به  آسم  و   مکرر  سرفه  نفس،  تنگی  دچار  بیماران  درمان  برای

  هایشستشودهنده   جانبی  عوارض   به   توجه  با.  میرود  کار

 بره  طبیعی  ماده   دو  اثر  بررسی  ،پژوهش  این   از  هدف  شیمیایی،

  با  آن  یمقایسه   و  E. fecalis  باکتری  روی   بر  زوفا  گیاه   و  موم

  و   سدیم  هیوکلریت  مانند   ریشه   کانال   رایج  های دهنده   شستشو 

 .باشدمی کلرهگزیدین

 

 هاو روش  مواد

 تحقیقات   مرکز  در  آزمایشگاهی  -تجربی  نوع  از  مطالعه  این

-1401 سال در اصفهان دندانپزشکی یدانشکده  دندانی مواد

  پژوهش  آماری  یجامعه.  شد   انجام  in vitro  یشیوه   به  1402

  یک  ریشه  یک  انسانی  مندیبل  پرمولر  دندان  عدد  120  شامل

  اول   مولر  پره   دندان:  شامل  مطالعه  به   ورود   معیارهای.  بود  کانال

  یا  کرو  و   شکستگی  بدون   و   کانال   تک  ریشه   تک   مندیبل

  های دندان :  مطالعه  از   خروج  معیار   همچنین.  بود  اپیکال  انحنای 

  پکس آ  یا  اپیکال   کرو  داری  هادندان   و   ریشه   شکستگی  دارای

  ها دندان   شکستگی  بررسی  جهت .  بود  خاص  کانالی   تنوع   یا  باز

 بررسی   جهت  رادیوگرافی  از  و  ایلومینیشن   ترنس  تست  توسط

  به.  شد  استفاده   داخلی  تحلیل  و  اناتومی  تنوع  کلسیفیکاسیون

  به   همه  شده   آوریجمع  هایدندان   اخلاقی،  ملاحظات  لحاظ

  کد)  بودند  شده   کشیده   پروتز  یا  ارتودنسی  های درمان  دلیل

 (. IR.MUI.RESEARCH.REC.1401.271: اخلاق

و    Haapasalo روش   اساس   بر  ها دندان  همه  بعد  ی مرحله   در 

 (. 26)   شدند   سازی آماده و همکاران    Gollapudi  و (  27همکاران ) 

  طول   که   شد   قطع   نحوی   به   الماسی   دیسک   با   ها دندان   تاج 

) بود   متر میلی   13  ریشه   مانده   باقی   ی ریشه   .Dentsply, 

Maillefer, Baillaigues, Switzerland  ) بندی تقسیم   و  

.  پذیرفت   صورت   تایی 20  گروه   6  به   تصادفی   صورت   به   گروهی 

  کانال   داخل   به (  Mani china)   10  شماره   فایل k   نمونه   هر   در 

  طول   ریشه   انتهای   در   فایل   نوک   مشاهده   از   پس   و   شد   وارد   ریشه 

  ی همه .  شد   گرفته   نظر   در   کانال   طول   عنوان   به   کمتر   0/ 5  کارکرد 

  روتاری   های فایل   از   استفاده   با   و   محقق   یک   توسط   ها دندان 

Denko (made in china) blue   فایل   تا  finishing 3  

  توصیه   پروتکل   اساس   بر   ها کانال   سازی آماده   شد،   سازی آماده 

  رزین   اپوکسی   با   ها دندان   خارجی   سطح .  بود   سازنده   شرکت   شده 

(.  3M Dental Products, Bracknell, UK)   شد   پوشانده 

 ,EDTA (Fisher Scientific, Fair Lawn با  ها  کانال   سپس 

NJ, USA)  17 سپس   و   شد   داده   شستشو   دقیقه   3  مدت   به   درصد  

  مورد   دیگر   دقیقه   5  مدت   به   درصد   2/  5  هیپوکلریت   با   مجدداً

  سی سی   1/ 5  با   ها کانال   ی همه   نهایت   در .  گرفت   قرار   شستشو 

  ریشه   انتهای .  شد   شستشو   دقیقه   یک   مدت   به   مقطر   آب   محلول 

 Filtek Z 250; 3M)   شد   سیل   کیور سلف   کامپوزیت   توسط 

ESPE  .) در   اتوکلاو   توسط   استریل   پک   داخل   در   ها نمونه   ی همه  
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  20  مدت   به   گراد سانتی   ی درجه   121  دمای   و   پاسکال   20  فشار 

  فارلند   مک   0/ 5  مقدار   با   ها کانال   سپس (.  27)   شدند   استریل   دقیقه 

  توسط   ATCC 82  13  سوش E.fecalis   (108  1.5 ×  )  باکتری 

  محیط   در   اپندورف   داخل   در   ها نمونه   شد   آلوده   استریل   گیر نمونه 

  از   پس .  شدند   نگهداری   انکوباتور   در   ساعت   24  مدت   به   بسته   در 

  با   و   برده   استریل   هود   زیر   در   را   ها نمونه   روز   یک   گذشت 

 . شد   خارج   ریشه   کانال   داخل   های باکتری   استریل   گیر نمونه 

  باشد می   موم   بره   عصاره   که   کرویا   ی عصاره   از   مطالعه   این   در 

  بهداشتی   برداری بهره   پروانه   و   10192/31  ساخت   پروانه   شماره   با 

  استفاده   طب   بادرنگ   شرکت   سفارش   به   شده   تهیه   و   12561

  شرکت   سفارش   به   زوفا   گیاه   الکلی   ی عصاره   ی تهیه   برای .  گردید 

zardband pharmaceuticals    سنتی   گیاهان   کد )   شد   استفاده  

DH9541  .) اضافات   استریل   گیر نمونه   با   دقیقه   10  گذشت   از   بعد  

  ها نمونه   ی همه   در   سپس   و   گردید   خارج   کانال   از   شوینده   ی ماده 

  با   و   شد   برداشته   3  شماره   پیزو   با   ریشه   کانال   ی دیواره   از   لایه   یک 

  و   شد   انجام   گیری نمونه   ها کانال   داخل   از   استریل   براش   میکرو 

  کشت   BHI  ( Brain heart infusion)   کشت   محیط   روی 

  انکوباتور   در   ساعت   24  مدت   به   ها نمونه   سپس .  گرفت   صورت 

  گذشت   از   پس   و   شد   داده   قرار   درصد   88  رطوبت   با   درجه   37

  CFU (Colony forming unit)  روش   به   ها باکتری   زمان   این 

  از   اطلاعات   آوری جمع   از   پس .  گرفت   قرار   شمارش   مورد 

 version 22, IBM)   22  ی نسخه   SPSS  افزار نرم 
Corporation, Armonk, NY  ) آنالیز   برای   و   شد   استفاده  

  آزمون   از   ها داده   تحلیل   و   تجزیه   برای   آماری   های روش   آماری 

Kruskal–Wallis   و  Mann-Whitney   تعدیل   از   استفاده   و 

Bonferroni   0/ 05  داری معنی   سطح   است    =α   گردید   استفاده . 

 

 ها افتهی

  یکشت بلاد آگار باکتر  ط یمورد پژوهش شامل مح  ینمونه 

E.fecalis   ترت به  که  گروه   ب یاست  ،  کنترل+  ی هابا 

پرپول  ن،یدیکلرهگز به    تیپوکلری و ه  س یزوفا،  و آب مقطر 

قرار گرفت و مقدار رشد    یکانال مورد بررس  نده یعنوان شو

 شد.  یریگاندازه  CFU یبه روش باکتر یکلن

-Mann  و   Kruskal–Wallis  آزمون   از   استفاده   با   ها داده 

Whitney   6  بین   که   داد   نشان   آزمون   این .  شد   آماری   تحلیل  

  . ( P<    0/ 001)   دارد   وجود   دار ی معن   تفاوت   پژوهش   مورد   گروه 

  روش   به   شده   تعدیل   Mann-Whitney  آزمون   آن   تکمیل   در 

Bonferroni   بره   و   هیپوکلریت   بین   دار ی معن   تفاوت   که   داد   نشان  

  زوفا   و   هیپوکلریت   بین   دار ی معن   تفاوت   و   ( P<    0/ 001)   موم 

 (024 /0    =P )   کلرهگزیدین   و   هیپوکلریت   بین   دار ی معن   تفاوت   و  

 (001 /0    >P )   0/ 001)   کنترل   و   هیپوکلریت   بین   دار ی معن   تفاوت   و  

  >P )   0/ 001) است    مقطر   آب   و   هیپوکلریت   دار ی معن   تفاوت   و    >

P ) . کلرهگزیدین  و  زوفا   بین  همچنین  (0/ 1  =P )  موم   بره  و  زوفا  

 (985 /0   =  P )   دار ی معن   تفاوت   کنترل   و   زوفا   (0/ 001    >P )   و   زوفا  

  کلرهگزیدین  بین .  ( P<   0/ 001) است    معنادار  تفاوت   مقطر   آب 

  دار ی معن   تفاوت   کنترل   و   کلرهگزیدین   ( P=    0/ 1)   موم   بره   و 

 (002 /0    =P )   0/ 002)   دار ی معن   تفاوت   مقطر   آب   و   کلرگزیدین  

  =P )   معنادار   تفاوت   کنترل   و   پرپولیس   بین   (0/ 043    =P )   موم   بره  

  و   کنترل   بین   و   ( P=    0/ 043)   است   دار ی معن   تفاوت   مقطر   آب   و 

 . ( P=    0/ 1) است    مقطر   آب 

 مورد پژوهش   یهادر گروه CFU  اریو انحراف مع نیانگ یم: 1جدول 

 میانه بیشترین  کمترین  انحراف استاندارد میانگین  گروه

 500 500 500 01/0 00/500 کنترل مثبت 
 50/150 500 3 24/154 40/165 کلرهگزیدین 

 50/42 500 2 90/149 05/108 زوفا  یعصاره
 300 500 35 76/198 05/266 بره موم یعصاره

 0 5 0 27/1 45/0 هیپوکلریت 
 500 500 500 01/0 00/500 آب مقطر
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 انو همکار فاطمه کرمی E.fecalis یباکتر یها بر رومحلول الیاثر ضد باکتر

 
 ها انحراف معیار تعداد کلنی باکتری به تفکیک شستشودهنده : میانگین و 1نمودار 

 

 های مورد پژوهش گروه  Pی : مقایسه2جدول 

 متغیرها کنترل +  کلرهگزدین زوفا بره موم  هیپو کلریت  بآ

 کنترل +   002/0 < 001/0 043/0 < 001/0 1
 کلرهگزدین    1 1 < 001/0 002/0
 زوفا    985/0  024/0 001/0
 بره موم     < 001/0 043/0
 هیپو کلریت       < 001/0

 بآ      
Significant at level 0.05 

 

 بحث

  به   نسبت   موم   بره   ی عصاره   که   داد   نشان   حاضر   پژوهش 

  نتیجه   این   که   کرد   عمل   تر ضعیف   هیپوکلریت   و   کلرهگزیدین 

  یمطالعه   با   و   تشابه   در (  29)   همکاران   و   Bhavani  ی مطالعه   با 

  مذکور  تضاد   علت   که   بود   تضاد   در (  6)   همکاران   و   رضویان 

  بره   ی عصاره   نوع   و   غلظت   و   ها نمونه   سازی آماده   روش   تواند می 

 ینحوه   ، همکاران   و   رضویان   روش   در .  باشد   استفاده   مورد   موم 

  حالی   در   بود   شده   انجام   استریل   کاغذی   کن   توسط   گیری نمونه 

و    Haapasalo  ی مطالعه   روش  اساس   بر   روش   این   در   که 

  انجام  شده  داده  برش  عاجی  ی دیواره  از  برداری نمونه همکاران 

  گروه   به   نسبت   موم   بره   که   داد   نشان   حاضر   ی مطالعه .  ( 27)   شد 

  این  که   است   ضدباکتریایی   اثر   دارای   داری ی معن   شکل   به   کنترل 

  که   باشد می و همکاران    Adiningrat  ی مطالعه   با   تشابه   در   نتیجه 

 باکتری  علیه   موم   بره   اتانولی   و   آبی   ی عصاره   داد   نشان 

E.fecalis   و  S.mutans   یواسطه   به   زوفا   گیاه (.  31)  است   ثر ؤ م 

 هازخم  درمان  در  تواند می  ضدالتهابی  و  اکسیدانی آنتی  خواص 
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 ضدقارچی  خاصیت   گیاه   این (  32  و   19- 22)   شود   واقع   ثر ؤ م 

  و   مثبت   گرم   های باکتری   برابر   در   همچنین   و (  33  ، 23)   داشته 

  ضد   ، ( 33)   آسم   ضد   زوفا   گیاه (  37- 34  ، 25)   است   ثر ؤ م   منفی 

  رفته  کار   به (  39  ، 38)   سرطان   انواع   درمان   در   و   بوده (  24)   تشنج 

  خوبی   به   دارو   به   مقاوم   های باکتری   علیه   تواند می   گیاه   این .  است 

 گیاه   ی عصاره   ، مذکور   خواص   به   توجه   با (.  40)   شود   استفاده 

  یشستشودهنده   ماده   عنوان   به   مطالعه   این   در   بار   اولین   برای   زوفا 

  داد  نشان   ما   ی مطالعه   نتایج .  است   گرفته   قرار   استفاده   مورد   کانال 

و    سیاحی   ی ه ع مطال   و (  37و نوشاد )   علیزاده   ی مطالعه   مشابه   که 

  در  مناسبی   باکتریایی   ضد   اثر   تواند می   ماده   این (  36)   همکاران 

 . باشد   داشته   E.fecalis  برابر 

  موم  بره   یعصاره   کشندگی  خاصیت   حاضر  یمطالعه   در

 ماده   این   اما  است  مقطر  آب  از  بهتر   E.fecalis  باکتری  روی  بر

  گیاه   ی عصاره   و   سدیم   هیپوکلریت  و   کلرهگزیدین  به   نسبت 

  یمطالعه   در.  است  اثرگذار  کمتر  E.fecalis  باکتری   علیه   زوفا

  محلول   ضدباکتریایی  خاصیت  که  شد   مشاهده   ،حاضر

  به  نسبت  E.fecalis  باکتری  روی  بر  سدیم  هیپوکلریت

  نتایج   با  نتیجه  این  که  است  ثرترؤم  بسیار  کلرهگزیدین

همکاران    Gomes  یمطالعه   با   اما  (41)  باشدمی  همسوو 

  نتیجه  مقاله   آن   در   زیرا (  42)بود    متفاوت   Lotfi  از   ایمقاله 

  از   کانال  یشوینده   عنوان  به  کلرهگزیدین  که  شد   گرفته

  علت .  است  بوده   تر  ثرؤم  نانوسیلور  ذرات   و  سدیم  هیپوکلریت

.  است  مواد  از  شده   گرفته  کار  به  هایغلظت   تفاوت  این

  در   حال   به   تا   موم   بره   و   زوفا  یعصاره   باکتریالآنتی   خواص

 .  است نشده  مقایسه  یکدیگر با  پژوهشی هیچ

  علیه  زوفا  گیاه   شد  مشاهده   حاضر  حال  یمطالعه  در

  از  پس  دوم   یدرجه  در  و   بوده   ثرؤ م  E.fecalis  باکتری

  خاصیت  باکتری  این   روی  بر  تواند می  سدیم   هیپوکلریت

  شدکه   مشاهده   مطالعه   این  در   همچنین .  باشد  داشته   کشندگی

 باکتری  روی   بر   کلرهگزیدین  به   نسبت   زوفا   گیاه   یعصاره 

E.fecalis کرد عمل ثرترؤم . 

  مطالعه  این   در  دندانپزشکی  در  زوفا  گیاه   که  این   به  توجه   با

  این  مورد در  تاکنون  ایمطالعه لذا  ، شد استفاده  بار  اولین برای

  دندانپزشکی   هایشاخه   سایر  در  آن   ثرؤ م  خواص  و  گیاه 

  مزایای   تواندمی  آینده   مطالعات  بنابراین.  است  نگرفته  صورت

  به  ماده   این.  نماید  مطرح  دندانپزشکی  در  را  ماده   این  دیگر

 مطالعات   در  که  قارچی  ضد  و  التهابی  ضد   خواص  یواسطه 

Ma   و(  29)  و سترگی  صالحی  ،(22)  همکاران  و  Fraternale  

  بتواند  رسدمی  نظر  به  است  شده   داده   نشان (  23)  همکاران  و

  دهان   مخاط   های قارچ  بردن  بین   از  و   لثه   التهاب   کاهش   در

  خاصیت   که  داد   نشان  مطالعه  این  اگرچه.  شود  واقع  ثرؤم

  ینکته   این  اما  باشدمی  هیپوکلریت  از  کمتر  زوفا  ضدباکتریایی

  بوی   و   بافتی  سمیت  سدیم  هیپوکلریت  که   است   اهمیت   حائز

  خروج   صورت  در  هیپوکلریت  حادثه  موجب  و  داشته  نامناسب

  در   توان می  را   زوفا  گیاه   یعصاره .  گرددمی   بافت   از

  به  را   آن  توانمی  همچنین  و  کرد  تهیه  متفاوتی  هایغلظت

 ینحوه   و  کرد  تولید   آبی  یا  الکلی  یعصاره   صورت

 ترکیباتی  افزودن.  است  ثرؤم  آن  خواص  بر  آن  گیریعصاره 

  آن   به  بتواند  و   دهد  افزایش  را  زوفا  یعصاره   نفوذپدیری  که

  بالابردن  در  تواند  می  قطعا  بدهد  بافتی  حلالیت  خاصیت

  به  زوفا  گیاه   یعصاره .  باشد  ثرؤم  آن  باکتریایی  ضد   خاصیت

  این   و  باشدمی  E.fecalis باکتری روی   بر ثرؤ م  ایماده   عنوان 

  ریشه  کانال  هایدرمان  در  آن   ضدباکتری  خواص   دلیل  به  ماده 

 . گردد پیشنهاد کانال  یشوینده  عنوان  به   تواندمی

 

 گیری نتیجه

  داریمعنی  آماری  اختلاف  که   داد   نشان  حاضر   یمطالعه   نتایج

  وجود  آزمایش  مورد  هایگروه   ضدباکتریایی  خاصیت  بین

  هیپوکلریت  از  بعد  دوم  یدرجه  در  زوفا  گیاه   یعصاره .  دارد

  E.fecalis  باکتری  روی  بر  کلرهگزیدین،  از  قبل  و  سدیم

  آب  به   نسبت   موم   بره   یعصاره   و   دارد   ضدباکتریایی  خواص

 . کرد عمل ترضعیف هاشستشودهنده  دیگر از و  بهتر مقطر

 

 سپاسگزاری 

مرکز بدین  و  حیدری  فریبا  خانم  سرکار  از  از  وسیله 

ی دندانپزشکی اصفهان تقدیر  تحقیقات مواد دندانی دانشکده 

   آید.و تشکر به عمل می
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